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Acuerdo DIF 004/2025 por el que se emiten las Reglas de operacion del
Programade Atencion Alimentariaen los Primeros 1000 dias.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en
Yucatan, con fundamento en los articulos 115, fraccion Il, del Cdodigo de la
Administracion Publica de Yucatan; 609, fraccion I, del Reglamento del Cédigo de
la Administracion Publica de Yucatan; 27, fracciones | y VIII, de la Ley sobre el
Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan y; 133 y 135 de la Ley del
Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan.

Considerando:

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su
articulo 4°, parrafo tercero, que toda persona tiene derecho a la alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad.

Que la Constitucion Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccién XV,
sefala que es una funcién especifica del estado establecer politicas publicas
dirigidas a fomentar una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad con el fin de
combatir la obesidad y los trastornos de la conducta alimentaria en los habitantes
del Estado.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son
derechos para el desarrollo social, la educacion, la salud, la alimentacion nutritiva
y de calidad, la vivienda digna y decorosa, el disfrute de un medio ambiente sano,
el trabajo y la seguridad social y los relativos a la no discriminacién en los términos
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y que toda persona o
grupo social en situacién de vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y
apoyos tendientes a disminuir su desventaja.

Que la Ley de Nutricion y Combate a la Obesidad para el Estado de Yucatan, en
su articulo 2 fraccion |, y en su articulo 5, tiene por objetivos construir una politica
publica para la prevencion, tratamiento y erradicacion de la obesidad, desnutricidon
y trastornos de la conducta alimentaria; estableciendo que la salud es un derecho
social, por lo que deberan existir acciones coordinadas entre los diferentes
ordenes de gobierno que procuren y promuevan su fomento.

Que, segun la Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria, un hogar tiene carencia
por acceso a la alimentacion cuando alguno de los integrantes de la familia tuvo
una alimentacién basada en muy poca variedad de alimentos; dejé de desayunar,
comer o cenar; comido menos de lo que piensa debia comer; se quedd sin comida;
sinti6 hambre, pero no comid; o comi6 una vez al dia o dejé de comer todo un dia.

Que, en 2022, segun el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de
Desarrollo Social, en Yucatan 363 mil 640 personas presentan carencia por acceso



a la alimentacion nutritiva y de calidad, esto representé una disminucion de 208 mil
733 personas en esta condicién, lo que equivale a un decremento de 36.3%.

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a
cumplir los objetivos de la planeacion estatal del desarrollo, entre los cuales se
encuentra identificado el programa presupuestario 439, Promocion, Prevencion y
Atencién Nutricional desde la Primera Infancia, que tiene como propdsito que “la
poblacién del estado de Yucatan que accede a los servicios de salud y asistencia
social disminuyen el riesgo de enfermedades cardiometabdlicas relacionadas con
la nutricién.”.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan
dispone, en su articulo 133, que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en
numerario o en especie estaran sujetas a reglas de operacion, las cuales tienen
por objeto asegurar que las aplicaciones de los recursos se realicen con
corresponsabilidad, economia y eficacia, eficiencia, equidad social y de género,
honradez, objetividad y transparencia.

Que la ley en comento sefiala, en su articulo 135, parrafo primero, que las
dependencias y las entidades ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su
implementacion, las reglas de operacidon de los programas que inicien su
operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a
aquellas que continuen vigentes.

Que, en este sentido, con la expedicion de estas reglas de operacion se garantiza
que los recursos del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
1000 dias inmerso en el componente 3 del Programa Presupuestario Atencion
Integral en Alimentacién a Personas Sujetas de Asistencia Social se ejerzan de
manera eficiente, eficaz, oportuna y transparente, por lo que por lo que esta junta
de gobierno ha tenido a bien expedir el presente:

Acuerdo DIF 004/2025 por el que se emiten las Reglas de Operacion del
Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 dias

Articulo Unico. Se emiten las Reglas de Operacion del Programa de Atencion
Alimentaria en los Primeros 1000 dias.



Reglas de Operacion del Programa de Atencion Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias

1. Introduccioén

Para el Gobierno de México, el bienestar de las personas que se encuentra en
situacion de mayor vulnerabilidad es prioridad. Por lo anterior se han marcado 100
compromisos para el Segundo Piso de la Cuarta Transformacién, con acciones
prioritarias sobre las cuales se enfocaran las diferentes politicas publicas. En
material de asistencia social, alimentacién y desarrollo comunitario, alineando el
Programa de Atencién Alimentaria en los primeros 1000 dias al Compromiso 43:
Programa de cuidado desde los primeros 1,000 dias de vida. El cual busca apoyar
a las mujeres embarazadas, a los recién nacidos y a sus familias.

Por lo anterior, el presente documento tiene como objeto enmarcar la operacion
del Programa de Atenciéon Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, derivado de la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
2025 del DIF Nacional, y alineados al compromiso 43, acotandola al contexto de
operacién en el estado de Yucatan.

Este programa tiene como objetivo contribuir a un estado nutricional adecuado de
las nifias y niflos en sus primeros 1000 dias, dirigido principalmente a mujeres
embarazadas y mujeres en periodo de lactancia; asi como nifias y nifos de seis
meses a dos afios en municipios, localidades rurales o urbanas o indigenas de alto
y muy alto grado de marginacion.

Este documento servira de guia al describir metédicamente como funciona el
programa antes sefialado, conociendo sus objetivos, beneficios, colaboraciones
institucionales, personas beneficiarias, la normatividad de la operaciéon para la
entrega de los apoyos, de la misma forma se detallan los procesos de evaluacion,
el cual permitira medir metas y mostrar alcances que se obtengan.

Por ultimo, el presente contiene informacién presupuestaria con el objetivo de dar
transparencia y legalidad sobre los recursos utilizados por el programa. Las
presentes Reglas de Operacién para el ejercicio fiscal 2025, estaran vigentes en el
periodo comprendido del 1° de enero al 31 de diciembre de 2025.

2. Antecedentes

De acuerdo con la Ley de Asistencia Social, en su articulo 3°, ésta comprende “el
conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de
caracter social que impidan el desarrollo integral del individuo, asi como la
proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
indefensién, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida
plena y productiva” '’

1 Ley de Asistencia Social. Ultima reforma DOF 06-01-2023. Publicada en
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LASoc.pdf



En concordancia la obligacion del Estado mexicano de ejercer la asistencia social
se deriva de los articulos tercero y cuarto constitucionales, para lo cual, es a través
de instrumentos como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social, que
el Estado busca garantizar su cumplimiento.

El DIF Yucatan por su parte, ha buscado ejercer la ley al atender a la poblacion
vulnerable al partir de la publicacion de la Ley Sobre el Sistema Estatal de
Asistencia Social de Yucatan, donde se estipula en el Articulo 3° que “El Gobierno
del Estado, en forma prioritaria proporcionara servicios de asistencia social
encaminados al desarrollo integral de la familia, entendida ésta como la célula de
la sociedad que provee a sus miembros de los elementos que requieran en las
diversas circunstancias de su desarrollo, apoyando también en su formacion,
subsistencia y desarrollo a personas que se encuentren en estado de necesidad,
desproteccion o desventaja no superables en forma auténoma”.?

Para la atencion de las personas sujetas a asistencia social por inseguridad
alimentaria, elDIF Yucatan, a través de la Direccion de Alimentacién y Desarrollo
Comunitario, ha implementado a nivel estatal y municipal (mediante convenios de
colaboracion) los programas que desarrolla el DIF Nacional, el cual trabaja y
proporciona anualmente a todos los Sistemas Estatales DIF |la Estrategia Integral
de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

El Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, surge en el
contexto federal en 2001, con la incorporacién del Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Menores de Cinco Afos en Riesgo, no Escolarizados a la Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria y comienza a operarse en el estado de
Yucatan en 2009 brindando atencion a nifios y nifias de 1 a 5 afos de edad y
operd de esta manera hasta el ejercicio 2019, antes de su transicion al Programa
de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida en 2020. En
este periodo el programa empezé entregando un solo tipo de dotacion alimenticia
para sus personas beneficiarias, sin embargo, a partir del ejercicio 2014
comienzan a diferenciarse las dotaciones por edad, entregando una variedad a los
nifios y nifias de 6 meses cumplidos a un afno de edad y un tipo diferente al resto
de las personas beneficiarias.

En el ejercicio 2020, el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros
1000 Dias de Vida redirige su enfoque a la atencién de los menores durante este
periodo, en virtud de que los primeros 1000 dias de vida constituyen un periodo
breve y unico de oportunidad en el que se establecen las bases para que los nifios
logren alcanzar un crecimiento y desarrollo 6ptimo disminuyendo la carga de
morbimortalidad a través de la vida. Actualmente existe evidencia cientifica que
confirma que es una etapa en la que las exposiciones adversas ejercen el mayor
dafio y las intervenciones el mayor beneficio y por lo tanto se consideran como una

2 Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan. Ultima reforma 23 de junio de
2021. Publicado en
https://www.poderjudicialyucatan.gob.mx/digestum/marcolLegal/02/2012/DIGESTUMO02047 .pdf



ventana de oportunidad donde la nutricién en fundamental para poder asegurar un
desarrollo adecuado que se vera reflelado en una vida adulta saludable y
productiva, ya que muchos aspectos de la salud a largo plazo estan programados
durante este periodo, tales como el crecimiento fisico, el desarrollo cognitivo, el
desarrollo inmunolégico y es una etapa de programaciéon metabdlica. Los
momentos clave de estos primeros 1000 dias, se definen desde el momento de la
concepcion, y hasta que el menor cumple los dos afos de edad, considerando
importantes todo el proceso de embarazo, el parto el periodo de lactancia materna
exclusiva, la introduccion de alimentos complementarios y la incorporacion del
menor a la dieta familiar. En este periodo, el programa realiza la conformacion de
los apoyos alimentarios estableciendo dos tipos de dotaciones de despensa, los
cuales se entregan dependiendo de la persona beneficiaria que se trate: Mujeres
embarazadas y en periodo de lactancia, nifos y nifias de 6 meses a 2 afos de
edad. Durante el ejercicio 2023 el programa tuvo una cobertura de 103 municipios.

El programa enmarcado en el presente documento opera simultaneamente en un
contexto estatal y federal, a través de la implementacion de la Estrategia Integral
de Asistencia Social, Alimentacién y de Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025 y
del Programa Presupuestario 439 Promocidn, prevencion y atencion nutricional
desde la primera infancia, en el cual se integra el Programa de Atencién
Alimentaria en los primeros 1000 dias, de dicha estrategia. Por tal motivo, la
informacion plasmada en el presente documento obedece al objeto de ambos
contextos.

3. Glosario de términos

Para efectos de estas reglas de operacion se entendera por:

Alimentacién: conjunto de procesos bioldgicos, psicolégicos y socioldgicos,
relacionados con la ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene
del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales,
emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

Alimentacién adecuada: ingesta de alimentos en relacion con las necesidades
dietéticas del organismo; una buena nutricidon consiste en una dieta suficiente y
equilibrada acompafada de ejercicio fisico regular, es un elemento fundamental
para una buena salud.

Alimentacién complementaria: es el proceso que se inicia con la introduccién
paulatina de alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer las
necesidades nutrimentales de la nifa o el nifio, se recomienda después de los 6
meses de edad.

Alimentos de temporada: aquellos que en determinada época del afo se
encuentran a menor costo, mejores caracteristicas sensoriales, frescura y mayor
disponibilidad en el mercado.



Andlisis de laboratorio de los insumos: procedimiento quimico por el cual se
analizan las caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas y de inocuidad de los
alimentos.

AGEB: Area Geoestadisticas Basica

Area Geoestadistica basica: es la extensién territorial que corresponde a la
subdivision de las areas geoestadisticas municipales. Constituye la unidad basica
del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se
clasifican en dos tipos urbana y rural.

Aseguramiento de la calidad alimentaria: conjunto de acciones planificadas vy
sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos
alimentarios que se entregan a las personas beneficiarias no afecten su salud.

Asistencia social alimentaria: accién de proporcionar a grupos en riesgo y a
grupos vulnerables ayuda alimentaria directa, orientacion alimentaria, promocién
de la salud y vigilancia de la nutricion, para contribuir a mejorar las circunstancias
por las que atraviesa esta poblacion.

Asistencia social: conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las
circunstancias de caracter social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi
como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
desproteccion o desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporaciéon a una
vida plena y productiva.

Cadena de suministro: secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la
produccion, procesamiento, distribucion, almacenamiento y manipulacion de un
alimento y sus ingredientes, desde su produccion primaria hasta su consumo.

Calidad: propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer
las necesidades especificas o implicitas de los consumidores.

Canasta alimentaria: conjunto de alimentos que forman parte de la cultura
alimentaria, esenciales para contribuir al bienestar de las personas beneficiarias, y
que se otorga a través de los programas de atencién alimentaria.

Capacitacién: proceso de formacion destinado a promover, facilitar, fomentar y
desarrollar las aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas, con el fin
de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.

Carencia alimentaria: cuando una persona tiene un deficiente acceso econémico
y fisico a los alimentos, lo que se ve reflejado, por ejemplo, racionar la cantidad de
comida, cambiar el tipo de alimentos que consume, o pasar hambre.

Cartas descriptivas: de acuerdo con el EC0217.01, es el documento que utiliza el
instructor o facilitador como guia para el desarrollar una sola sesion o un curso
completo.



Carencia por acceso a la alimentacion: de acuerdo con el CONEVAL, se
considera que una persona esta en carencia por acceso a la alimentacion si
presenta un grado de inseguridad alimentaria leve, moderado o severo.

Comunidad: conjunto de personas que habitan un espacio geografico
determinado, compartiendo un sentido de pertenencia e identidad social. Estas
personas interactuan entre si, estableciendo redes de comunicacién y apoyo
mutuo, con el fin de alcanzar objetivos comunes, satisfacer necesidades, resolver
problemas y desempenfiar funciones sociales relevantes para su localidad.

CONAFE: Consejo Nacional de Fomento Educativo.
CONAPO.: Consejo Nacional de Poblacion.

Condicion de vulnerabilidad: La vulnerabilidad se define como la capacidad
disminuida de una persona o un grupo de personas para anticiparse, hacer frente y
resistir a los efectos de un peligro natural o causado por la actividad humana, y
para recuperarse de los mismos. La vulnerabilidad casi siempre se asocia con la
pobreza, pero también son vulnerables las personas que viven en aislamiento,
inseguridad e indefensiéon ante riesgos, traumas o presiones. Para fines de los
programas descritos en el presente documento, se tomara en cuenta la
vulnerabilidad por ingresos de los aspirantes a personas beneficiarias y se
determinara mediante estudio socioeconomico.

Contaminacion: presencia de materia extrafa, sustancias téxicas o
microorganismos, en cantidades que rebasen los limites permisibles establecidos
por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que representen un riesgo a la
salud.

Convenio de colaboracién: acuerdo formal entre dos o mas partes que pueden
ser institucionales, organizaciones o entidades gubernamentales, para trabajar
juntas en la implementacién de un programa social especifico. Este tipo de
convenio establece las responsabilidades, aportaciones y objetivos de cada parte
involucrada, asi como las condiciones y plazos para llevar a cabo cada programa.

Criterios de calidad nutricia: herramienta conceptual, flexible a diferentes
contextos, para orientar el disefio de canastas alimentarias y menus que cumplan
con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos en
la Estrategia.

Comité de vigilancia ciudadana: mecanismo para que de manera organizada se
verifique el cumplimiento de las metas y la correcta aplicacién de los recursos
publicos asignados a cada programa. Es una practica de transparencia y rendicion
de cuentas.

Cultura alimentaria: manifestacién singular de un grupo social relativa a sus
habitos de consumo de alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta
conformado por factores geograficos, econdmicos, sociales, religiosos e historicos.
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Cuotas de recuperacion o mecanismos de corresponsabilidad:
contraprestacion monetaria que se solicita a las personas beneficiarias de los
programas bajo los términos y condiciones que se sefialan en la presente
EIASADC.

CURP. - Clave Unica de Registro de Poblacién.

Desnutricion: estado patologico inespecifico, sistémico y potencialmente
reversible que se genera por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una
alteracion en su utilizaciéon por las células del organismo. Se acompafa de varias
manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y
grave).

DGADC: Direccidén General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Dieta correcta: la que cumple con las siguientes caracteristicas de la
dieta correcta: completa, equilibrada, inocua, suficiente, variada y
adecuada.

DIF Municipal: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Nacional: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Yucatan. - Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

Especificaciones técnicas de calidad: caracteristicas o requisitos que deben
cumplir los insumos alimenticios de acuerdo con la EIASADC.

Estado de nutricion o estado nutricio: es el resultado del equilibrio entre la
ingestion de alimentos (vehiculo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales
de los individuos; es asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de
interacciones de tipo bioldgico, psicoldgico y social.

Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario (EIASADC): herramienta que permite a los SEDIF planear de
manera objetiva la asistencia alimentaria y desarrollo comunitario.

Estructura programatica: conjunto de categorias y elementos programaticos
ordenados en forma coherente que define las acciones de los ejecutores de gasto
para alcanzar sus objetivos y metas. Ordena y clasifica las acciones de los
ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y permite conocer el rendimiento
esperado del uso de los recursos publicos.

Etiqueta: cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva
o grafica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve,
adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no
sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.
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Evaluacion del estado nutricional: conjunto de procedimientos sistematicos que
permiten identificar, seguir y evaluar las condiciones de nutricibn en forma
individual y colectiva. Indispensable para la toma de decisiones

FAM-AS: fondo de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social. Fondo
Federal que aporta los recursos para la operacidon de los programas descritos en el
presente documento.

Fibra dietética: parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son
resistentes a la digestion y a la absorcion en el intestino delgado humano y que
sufren una fermentacion total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en
leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas. La fibra dietética incluye
polisacaridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en
solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicién de
enfermedades crénicas.

Focalizacion: asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias
que mas requieren las intervenciones publicas, para concentrar la atencién sobre
un determinado problema o necesidad.

Grupos en condiciones de vulnerabilidad: son sectores de la sociedad o grupos
poblacionales que se encuentran en mayor riesgo de que sus derechos humanos
sean violados, debido a sus condiciones sociales, economicas, culturales o
psicoldgicas.

Habitos alimentarios: conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la
repeticion de actos en cuanto a la seleccion, preparacion y consumo de alimentos;
se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales, econdmicas y
culturales de una poblacion o region determinada.

indice de desempefio: instrumento empleado por el Sistema Nacional para el
Desarrollo integral de la Familia, para evaluar el desempefio de los Sistemas
Estatales DIF en cuanto al el cumplimento de las disposiciones establecidas por la
Federacion en los procesos de planeacion y operacidon en materia de programas
alimentarios y de desarrollo comunitario que forman parte de la Estrategia Integral
de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario para incentivar hacia
la mejora en los resultados de estos.

Inocuo: alimento no causara dafo al consumidor cuando se prepara o consume
de acuerdo con el uso a que se destina.

Lactancia materna: practica 6ptima de alimentar a un bebé con leche materna
directamente del pecho, ofreciendo los nutrientes que necesitan en el equilibrio
adecuado, se recomienda que se exclusiva hasta los 6 meses y una vez iniciando
la alimentacion complementaria continuar con esta practica por lo menos hasta los
2 afnos.
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Lactante mayor: nifias y niflos de 12 a 24 meses de edad atendidos en el
programa de asistencia alimentaria en los primeros mil dias de vida.

Lactante menor: nifias y ninos de 6 a 11 meses y 30 dias de edad atendidos en el
programa de asistencia alimentaria en los primeros mil dias de vida.

Leche descremada: producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas
mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El
contenido de grasa butirica de la leche descremada es de 5g/L maximo.

Leche entera: producto obtenido de la secrecién natural de las glandulas
mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro, con un
contenido minimo de grasa butirica de 30 g/L.

Localidad: todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar
habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la
costumbre; por la cantidad de poblacién, se dividen en urbanas (mayores de 2,500
habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Materiales de apoyo didactico: herramientas usadas por el instructor durante la
imparticion de una capacitacién o para la difusién, con la finalidad de favorecer el
aprendizaje de una manera didactica (palto del Bien Comer Saludable y
Sostenible, menus ciclicos aprobados por la DGADC).

Matriz de Indicadores para Resultados (MIR): herramienta de planeacién que
identifica en forma resumida los objetivos de un Programa, incorpora los
indicadores de resultados y gestion que miden dichos objetivos; especifica los
medios para obtener y verificar la informacion de los indicadores, e incluye los
riesgos y contingencias que pueden afectar el desempefio del Programa.

Nifias y nifios: personas de hasta 12 anos incompletos, tal como lo establece el
Articulo 5 de la Ley para la Protecciéon de los Derechos de Nifas, Nifios y
Adolescentes.

NMX. - Norma Mexicana.
NOM. - Norma Oficial Mexicana.

Obesidad: enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el
organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando existe un
indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?2. Se debe a la ingestién de energia en
cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el organismo
en forma de grasa.

Orientacion y educacion alimentaria (OEA): conjunto de acciones enfocadas en
transmitir nuevos conocimientos para promover una alimentacion correcta, asi
como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de
diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con
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el tiempo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padrdon de personas beneficiarias. — relacién oficial de las personas beneficiarias
directas de los programas de la EIASADC.

Persona beneficiaria: persona que recibe los programas y apoyos de asistencia
social.

Personas de atencidn prioritaria: son aquellas a quienes se ha identificado que
deben ser atendidas de manera preferente, a través de programas especiales y
estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Poblacion atendida: es la poblacién beneficiada directamente con los subsidios
y/o apoyos econOmicos o en especie, al haber cumplido con los criterios de
elegibilidad y con los requerimientos establecidos en las disposiciones aplicables
relativas a los programas establecidos en este documento.

Poblacion objetivo: poblacién especifica que un programa tiene planeado o
programado atender para cubrir la poblacion potencial y que cumple con los
criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacién potencial: conjunto de personas que tienen una necesidad o problema
que por lo tanto podrian ser elegibles para recibir atencion a través de un
programa social.

Practicas de higiene: medidas necesarias que se realizan durante las diferentes
etapas de la cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad.

Primeros 1000 dias: el periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afios
cumplidos.

Promocion de la salud: proceso que permite fortalecer los conocimientos,
aptitudes y actitudes de las personas para participar corresponsablemente en el
cuidado de su salud y para optar por estilos de vida saludables, facilitando el logro
y conservacion de un adecuado estado de salud individual y colectivo mediante
actividades de participacion social, comunicacion educativa y educacion para la
salud.

Reglas de Operacion (ROP): conjunto de disposiciones que precisan la forma de
operar un programa, con el propdsito de transparentar y normar la distribucién y
entrega de los apoyos alimentarios.

SEDIF.- Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia

Seguridad alimentaria: acceso fisico y econémico de todas las personas, en todo
momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus
necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de
llevar una vida saludable y activa.
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SFP: Secretaria de la Funcion Publica.
SHCP: Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
SEPLAN: Secretaria Técnica de Evaluacion y Planeacion

Sodio: nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio
extracelular y su contenido corporal, esta regulado a través de la funcion renal.
Regula el volumen, la presidén osmdtica, y la carga eléctrica del fluido extra-celular.
Interviene en la contraccion muscular, la conduccidén nerviosa, la absorcion de
algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constitucion de los huesos.

Vulnerabilidad: fendmeno social que implica la presencia de una condicion de
riesgo que padece un individuo o una familia, resultado de la acumulacion de
desventajas sociales, de manera que dicha situacion impide que esas condiciones
sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo.

4. Objetivo

Contribuir a un estado nutricional adecuado de las nifias y los nifios en sus
primeros 1000 dias, a través de la entrega de raciones alimentarias o canastas
nutritivas, fomentando la educaciéon  nutricional, la lactancia materna y practicas
adecuadas de cuidado, higiene y estimulacidon temprana, para el correcto
desarrollo.

4.1 Objetivos especificos

a. Contribuir a mejorar la salud y nutricibn de mujeres embarazadas y
en periodo de lactancia, asi como nifas y nifios de 6 meses a 2
afos de edad en 105 municipios del estado de Yucatan, a través de
la entrega de canastas alimentarias que cumplan los criterios de
calidad nutricia acompafiados con sesiones educativas sobre una
alimentacion adecuada y lactancia materna.

4.2 Objetivo del Programa Presupuestario 439, Promocion, Prevencion
y Atencion Nutricional desde la Primera Infancia

El Objetivo del componente 5 del Programa presupuestario 439 Promocion,
Prevencion y Atencion Nutricional desde la Primera Infancia es entregar
dotaciones alimenticias a mujeres embarazadas o en periodo de lactancia y
menores entre 6 meses y 2 afos.

El Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo
Comunitario y el componente numero 5 del Programa Presupuestario
Promocién, Prevencion y Atencion Nutricional desde la Primera Infancia
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convergen en el estado de Yucatan, articulandose como sigue:

Componentes del Nombre del programa| Nombre del programa Apoyos que se

entregan

Programa en el estado de en la Estrategia
Presupuestario 439 Yucatan Federal EIASADC

Canasta alimentaria

Componente 5 dirigida a
Canasta alimentaria a mujeres
mujeres embarazadas Programa de Programa de Atencién embarazadas
o] Atencién Alimentaria Alimentaria en los y en periodo
en periodo de lactancia | en los Primeros 1000 Bri , de lactancia.
. rimeros 1000 Dias.
y menores entre 6 Dias. Canasta
meses y 2 ats alimentaria dirigida
entregada. a nifas y nifios de

6 meses a2 afos.

Para efectos de las presentes reglas de operacion, se abordara el componente No. 5 de
dicho programa presupuestario, el Programa de Atenciéon Alimentaria en los Primeros 1000
Dias

5. Cobertura

El Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias tiene cobertura en
105 municipios de estado de Yucatan, priorizando aquellos municipios o
localidades rurales, urbanos o indigenas, de alto y muy alto grado de marginacion
(CONAPO 2020) y con los mayores porcentajes y numeros de personas en
situacion de pobreza y pobreza extrema, asi como los que se encuentran con los
mayores porcentajes de poblacion con carencia por acceso a la alimentacion
(CONEVAL 2022).

6. Poblacion y focalizaciéon
6.1 Poblacion potencial

a. Personas que presentan carencia por acceso a la alimentacion
nutritiva y de calidad, habitantes del estado de Yucatan. En 2022, en
Yucatan se encontraban 366,640 personas en esta condicion, de acuerdo
con la ultima medicion disponible del CONEVAL.

6.2 Poblacion objetivo

a. Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como
nifas y ninos de seis meses a dos afos en municipios, localidades o AGEB
como rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion
CONAPO 2020 o de alto y muy alto rezago social CONEVAL 2020.

b. Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como
nifas y ninos de seis meses a dos afnos con presencia de mala nutricion,
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independiente del grado de marginacion, asi como aquellos referenciados
por el sector Salud de cualquier orden de gobierno.

c. Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como
nifas y nifos de seis meses a dos anos identificados con las herramientas
de focalizacion descritas mas adelante en el numeral 6.3.

6.3 Criterios de focalizacién

a. Mujeres embarazadas o en periodo de lactancia que habitan en el
estado de Yucatan, dando prioridad a los municipios con alta y muy alta
marginacion, de acuerdo con los indices de CONAPO 2020.

b. Nifias y niflos de 6 meses a 2 afios, que nacieron de las mujeres
embarazadas o lactantes atendidas por el programa.

c. Nifias y nifios de 6 meses a 2 anos que presenten mala nutricién
que habitan en el estado de Yucatan, dando prioridad a los municipios con
alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices de CONAPO 2020.

6.4 Requisitos de seleccion de personas beneficiarias

A. Para las mujeres embarazadas:

a. Copia de la identificacion oficial con fotografia. Se consideraran
como documentos oficiales de identificacion personal la credencial para
votar con fotografia, o en su defecto, una constancia con fotografia que
indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que corresponda.

i. En caso de no contar con la mayoria de edad, presentar una
constancia con fotografia que indique su domicilio, expedida por la
autoridad municipal que corresponda.

b. Copia del acta de nacimiento.

c. Documento expedido por una institucion de salud, que compruebe
la existencia del embarazo y mencione el tiempo de gestacion.

d. CURP.

e. En caso de que la identificacion oficial de la persona para la que
se solicita el apoyo no presente informacion de su domicilio, o éste no sea
su lugar de residencia actual, se debera presentar copia de un comprobante
de domicilio, tales como recibo de agua, luz o teléfono que indique este
dato.

i. En caso de no contar con estos podra presentar una carta o
constancia de vecindad expedida por la autoridad municipal que
corresponda.

B. Para las mujeres en periodo de lactancia:

a. Copia de la identificacién oficial con fotografia. Se consideraran
como documentos oficiales de identificacion personal la credencial para
votar con fotografia, o en su defecto, una constancia con fotografia que
indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que corresponda.

i. En caso de no contar con la mayoria de edad, presentar una
constancia con fotografia que indique su domicilio, expedida por la
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autoridad municipal que corresponda.

b. Copia del acta de nacimiento.

c. Copia del acta de nacimiento de su hija o hijo menor de seis
meses.

d. CURP.

e. CURP de su hija o hijo menor de seis meses.

f. En caso de que la identificacion oficial de la persona para la que se
solicita el apoyo no presente informacién de su domicilio, o éste no sea su
lugar de residencia actual, se debera presentar copia de un comprobante
de domicilio, tales como recibo de agua, luz o teléfono que indique este
dato.

i.En caso de no contar con estos podra presentar una carta o
constancia de vecindad expedida por la autoridad municipal que
corresponda.

C. Para niflas y niflos con un rango de edad entre seis meses a 2
anos de edad:

a. Copia de la identificacion oficial con fotografia de la madre, del
padre o tutor de la nifia o nifio. Se consideraran como documentos oficiales
de identificacion personal la credencial para votar con fotografia, o en su
defecto, una constancia con fotografia que indique su domicilio, expedida
por la autoridad municipal que corresponda.

b. Copia del acta de nacimiento.

c. CURP.

d. En caso de que la identificacion oficial de la persona para la que
se solicita el apoyo no presente informacion de su domicilio, o éste no sea
su lugar de residencia actual, se debera presentar copia de un comprobante
de domicilio, tales como recibo de agua, luz o teléfono que indique este
dato.

i. En caso de no contar con estos podra presentar una carta o
constancia de vecindad expedida por la autoridad municipal que
corresponda.

6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccion

Para fines de este apartado se consideran como personas beneficiarias
directas las nifias y niflos durante sus primeros 1,000 dias de vida, contados
a partir del momento de la concepcion y hasta cumplir los 2 afios (o 24
meses), y como personas beneficiarias indirectas las mujeres embarazadas
y en periodo de lactancia. En tal virtud, tenemos:

A. Requisitos para ser persona beneficiaria directa:
Ser nifia o nifo con un rango de edad entre 6 meses a 2 afos y
contar con las siguientes caracteristicas:

a. Presentar condiciones de vulnerabilidad y vivir en zonas
indigenas, rurales o urbanas con un alto o muy alto grado de
marginacion.
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b. Presentar carencia alimentaria o mala nutricién, esta ultima
determinada mediante una evaluacion de peso talla realizada por
personal del Programa.

B. Requisitos para ser persona beneficiaria indirecta:
Ser mujer en estado de embarazo o en periodo de lactancia,
habitante de las localidades en las que tenga cobertura el programa.

Cuando los recursos destinados al programa no sean suficientes para
atender todas las solicitudes que cubran los requisitos, se dara prioridad a
aquellas que cumplan con los siguientes criterios:

A.En el caso de las mujeres embarazadas y en periodo de
lactancia:

. Adolescente embarazada (menor de 18 afios)

b. Que presente alguna discapacidad

c. Que la mujer embarazada sea madre soltera

d. Que la mujer embarazada presente comorbilidades
e

f.

O]

. Embarazo de alto riesgo
Embarazo multiple
g. Numero de hijos previos

B. En el caso de las niflas y nifios entre 6 meses a 2 afios de
edad:

a. Presentar mala nutricion como resultado de la evaluacion
antropomeétrica realizada.

b. Que su madre haya sido beneficiaria del programa como
mujer embarazada o en periodo de lactancia.

7. Caracteristicas de los apoyos
7.1 Tipo de apoyo
La conformacion de los apoyos alimentarios correspondientes a este

programa en el estado de Yucatan corresponde a dos tipos de canastas
alimentaria dirigidas a los grupos especificos de poblacion atendida, a

saber:

a.Canasta alimentaria para mujer embarazada y en periodo de
lactancia.

b. Canasta alimentaria para nifias y niflos de 6 meses a 2 afios de
edad

c. Servicios (Orientacién y Educacion alimentaria)

d. Capacitaciones en materia alimentaciéon adecuada y lactancia
materna.

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

En el caso del Programa Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 dias se
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entregara una canasta alimentaria mensual por 10 meses a cada persona
beneficiaria cada una conteniendo los productos descritos en el apartado
anterior, segun el tipo de persona beneficiaria que corresponda, si fueron
seleccionados desde el inicio del ejercicio de los recursos. En el caso de
altas y bajas de personas beneficiarias por alguna situacion que se
presente, en el transcurso del ejercicio, les corresponderan los apoyos a
partir de su seleccion y hasta que concluya el ejercicio correspondiente. En
caso de que alguna persona beneficiaria no se presentara a recoger sus
canastas en el mes correspondiente, las dotaciones correspondientes a los
meses que se trate la entrega en cuestion no podran ser entregadas con
posterioridad.

A. Canasta alimentaria para mujer embarazada y en periodo de
lactancia (13 insumos):

¢ 500 g de alubia (1 pieza)

¢ 1 kg de arroz pulido (1 pieza)

¢ 140 g de atun en agua en hojuelas en lata (1 pieza)
¢ 500 g de avena en hojuelas (1 pieza)

¢ 200 g de carne de pollo en lata (1 pieza)

¢ 100 g de cacahuate tostado natural (1 pieza)

¢ 1 kg de frijol negro (1 pieza)

¢ 570 g de harina de maiz nixtamalizado (1 pieza)
e 240 g de leche descremada en polvo (1 pieza)

e 250 g de lenteja (1 pieza)

¢ 420 g mezcla de verduras en lata (1 pieza)

¢ 200 g de pasta de espagueti integral (1 pieza)

e 36 g de sopa de verduras deshidratada (1 pieza)

B. Canasta alimentaria para nifias y nifios de 6 meses a 2 afos
de edad (8 insumos):

« 1 kg de arroz pulido (1 pieza)

« 500 g de avena en hojuelas (1 pieza)

« 200 g de carne de pollo en lata (1 pieza)

« 1 kg de frijol negro (1 pieza)

« 250 g de lenteja (1 pieza)

« 420 g Mezcla de verduras en lata (1 pieza)

« 200 g de pasta de espagueti (1 pieza)

« 36 g de sopa de verduras deshidratada (1 pieza)

7.3 Criterios de seleccion paralos insumos

De acuerdo con la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de
Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025, la conformacién de los apoyos
para este programa considerara lo siguiente:

A. Conformacion de la canasta alimentaria para mujeres
embarazadas y en periodo de lactancia:
La canasta alimentaria debera estar conformada por al menos 12
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insumos diferentes, con base en estos criterios y que formen parte de
la cultura alimentaria de las beneficiarias. Debera estar integrada por
los siguientes alimentos basicos y por uno o mas de los alimentos
denominados complementarios:
Se debera otorgar una canasta integrada por los siguientes
alimentos:
a. Alimentos basicos:
Dos a cuatro cereales que sean fuente de fibra dietética.
Dos alimentos que sean fuente de calcio
Dos a tres variedades de leguminosas.
Al menos un alimento fuente de proteina de origen animal
y/o hierro heminico.
e Un alimento fuente de grasas saludables (Oleaginosas,
aguacate, crema de cacahuate etc.)
b. Alimentos complementarios:
e Verduras (en caso de otorgar mezclas de verduras no
deberan contener papa ni elote)
e Fruta fresca

B. Conformacion de la canasta alimentaria para nifias y nifios de
6 meses a 2 afos de edad:

La canasta alimentaria debera estar conformada al menos por 7
insumos diferentes, con base en estos criterios y que formen parte de
la cultura alimentaria de las personas beneficiarias. Debera estar
integrada por los siguientes alimentos basicos y por uno o mas de los
alimentos denominados complementarios:

Se debera otorgar una canasta integrada por los siguientes

alimentos:
a. Alimentos basicos:

e De dos a cuatro cereales (avena, arroz, papa, amaranto,
maiz, pasta) y/o productos fortificados elaborados a base de
estos en suficiente cantidad (cereales fortificados tipo papilla).

e Al menos dos leguminosas diferentes (frijol, lenteja,
garbanzo, entre otros).

¢ Al menos un alimento fuente de hierro heminico. En caso de
incluir pescados y huevo se debera fortalecer la inclusiéon de
estos alimentos en la dieta del lactante después de los ocho
meses de vida de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana
NOM-043-SSA2-2012.

b. Alimentos complementarios:

e Fruta fresca

¢ Verdura (En caso de otorgar mezclas de verduras no
deberan contener papa ni elote).

Asi mismo, los insumos adquiridos para este programa deberan cumplir con
las Especificaciones Técnicas de Calidad establecidas por el SEDIF
Yucatan, las cuales tienen como base los Criterios de Calidad Nutricia
descritos previamente.
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8. Acciones transversales

Para incidir en habitos alimentarios saludables que contribuyen a un estado de
nutricion adecuado de la poblacion, se requiere indispensablemente, la
incorporacion de acciones integrales de orientacion y educacion alimentaria como
area trasversal y clave de cada uno de lo programas de la EIASADC. La
Orientacién y Educacion Alimentaria (OEA) debera dirigirse primordialmente a las
personas beneficiaras del programa alimentario, asi como al fortalecimiento del
componente de alimentacion correcta y local del Programa de Salud y Bienestar
Comunitario, ademas de estar dirigida al personal de la operacion en los SEDIF,
en los SMDIF y en las comunidades.

El area de alimentacion debera ofrecer capacitaciones en alimentacion adecuada y
lactancia materna a las personas beneficiarias de este programa, asi como
también vincular acciones a los Programas de Desarrollo Comunitario. Ademas,
para un mejor aprovechamiento de los productos incluidos en la canasta
alimentaria, se recomienda orientar a los padres de la persona beneficiaria sobre
guias y menus de alimentacion complementaria, asi como de diferentes formas de
preparacion de dichos insumos, incorporando recetas y menus dentro de la
canasta alimentaria.

El DIF Yucatan se coordinara con el DIF municipal para impartir sesiones
educativas a las mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, asi como a las
madres de las personas beneficiarias mediante la implementacién de un
calendario de programacion de actividades donde se indique la fecha y horario
de realizacion de las actividades, considerando los siguientes temas:

a. Alimentacién correcta y saludable

¢ Alimentacion correcta

¢ Alimentos de temporada

e Nutrimentos criticos y su impacto

b. Higiene personal y de los alimentos

¢ Importancia de la higiene personal

¢ Relacion de higiene y prevenciéon de enfermedades

e Técnica del lavado de manos

e Higiene de los alimentos

c. Alimentacion en los primeros 1000 dias

e Lactancia materna exclusiva (beneficios, posturas, actitud favorable
hacia la lactancia materna)

¢ Alimentacién complementaria

Estas acciones se basan en la metodologia del Estandar de Competencia
EC0217, Imparticion de cursos de formacién del capital humano de
manera presencial, grupal.

Asimismo, el DIF Yucatan capacitara una vez al afio al personal responsable de la
administracién de los almacenes municipales en acciones a realizar durante la
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recepcion almacenamiento y traslado de los insumos alimentarios para el
programa, con base en el “Manual de Almacenamiento y Distribucién de Insumos
Alimentarios”, de la Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion, el cual
tiene como base la NORMA Oficial Mexicana “NOM-251-SSA1-2009, Practicas de
higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios” y el
Estandar de Competencia EC0334 Preparacion de Alimentos para la Poblacion
sujeta de asistencia social, y aborda temas tales como las caracteristicas del
almaceén, recepcion y descarga de los insumos, importancia de la fecha de
caducidad, el sistema PEPS, acciones tener en cuenta durante la distribucion de
los insumos y el control de plagas, entre otros.

De igual manera, mediante la aplicacién de la herramienta de evaluacién “indice
de desempefo municipal”’, el DIF Yucatan, verificara el cumplimiento de lo
dispuesto en el documento en mencion.

9. Derechos, obligaciones, sanciones

A. Derechos
De las personas beneficiarias

a. Obtener de manera gratuita, clara y oportuna la informacion sobre
la operacion del programa.

b. Recibir los apoyos.

c. Participar en las sesiones de educacion alimentaria

d. Recibir un trato digno, respetuoso y equitativo, sin discriminacion
alguna.

B. Obligaciones
De las personas beneficiarias indirectas, padres y madres de familia o
tutores:

a. Proporcionar con veracidad y oportunidad sus datos al momento
de su inscripcién al padron de personas beneficiarias.

b. Destinar el apoyo alimentario para contribuir a mejorar la
alimentacion de la persona beneficiaria.

El SEDIF Yucatan tendra las siguientes responsabilidades:

a. Elaborar considerando lo establecido en la EIASADC (2025) y la
demas normatividad aplicable, los instrumentos para la planeacion,
operacion, seguimiento y evaluacion del Programa de Atencion Alimentaria
en los Primeros 1000 dias a nivel estatal y municipal.

b. Elaborar ROP de este programa, con el propésito de trasparentar y
normar la distribucién y entrega de los apoyos.

c. Elaborar y celebrar convenio de colaboracion con los SMDIF para
la operacion de este programa.

d. Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General
33, Fondo de aportaciones Multiples “Asistencia Social” (i006) de acuerdo
con la normatividad vigente.

e. Focalizar la poblacidon objetivo del Programa de Atencion
Alimentaria en los Primeros 1000 dias, en coordinacion con los SMDIF,
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priorizando la poblacién en municipios, localidades o area Geoestadistica
Basica (GEB) rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion de acuerdo a los establecido en la EIASADC (2025).

f. Iniciar oportunamente la operacion de este programa, y entregar de
forma continua y sin interrupciones los apoyos, servicios y capacitaciones.

g. Capacitar, asesora y dar seguimientos SMDIF en la operacion de
este programa.

h. Llevar a cabo los procesos de licitacion para la adquisicion de los
insumos durante el primer trimestre de afio.

i. Informar a la DGADC y a las instancias requirente el avance en la
aplicacién del recursos y operacion de este programa.

j- Proporcionar DGADC la informacion especifica que este solicite,
que puede ser requerida en diferente situaciones y tiempos, asi como la
establecida en el calendario anual 2025.

k. Entrega DGADC la informacién requerida para la evaluacion del
indice de desempefio de acuerdo con la indicaciones, formatos y calendario
de entrega senalado.

I. Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS dentro del ejercicio fiscal
para este programa, evitando su aplicacion en ejercicio fiscal posteriores.

m. Realizar el levantamiento de padron cada afo, para la inscripcidon
al programa en los municipios en que se opera el programa.

n. Concentrar en integral los padrones de las personas beneficias,
para este programa operado con recuso del Ramo General 33 FAM-AS.

o. Promover que la seleccion de las personas beneficiarias de este
programa operado con Ramo 33 FAM-AS, se realice tomando en cuenta
gue no haya duplicidad con otros programas de Asistencia Social.

p. Aplica y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en los
lineamientos de Imagen Grafica vigente para este programa, de acuerdo a
lo establecido en la EIASADC (2025).

g. Determinar la composicion de los apoyos alimentarios y menus
para el Programa de Atencion Alimentaria e los Primeros 100 dias, de
acuerdo con los criterios de calidad nutricia establecidos en la EIASADC
(2025).

r. Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las
especificaciones técnicas de calidad (ETC), establecidas con los criterios de
la EIASADC (2025).

s. Asegurar el correcto almacenamiento y distribucion de los insumos,
que permita conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad e
inocuidad, desde la seleccion hasta su entrega a las personas beneficiarias.

t. Disefia y coordinar la implementacion de las acciones de
orientacion alimentaria y aseguramiento de la calidad, a fin de promover una
alimentacion correcta.

u. Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida), y
continua (hasta los 2 afilos o mas de vida).

v. Realizar en laboratorios certificados (EMA) o comision Federal
contra riesgos sanitarios los analisis de laboratorio de licitacion, de
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seguimiento y/o aquellos solicitados por DGADC.

w. Envia a la DGADC los resultados de los analisis de licitacion, de
seguimiento y/o aquellos solicitados, para verificar el cumplimiento de los
parametros de calidad e inocuidad.

x. Otorgar la orientacion alimentaria que requiere las perdonas
beneficiaras de este programa por parte del area de alimentacion del
SEDIF.

y. Elaborar las listas de entrega que firmaran las personas
beneficiarias durante las entregas de las canastas alimentarias.

z. Organizar la entrega de las dotaciones en conjunto con el DIF
Municipal en tiempo y forma y avisar a las personas beneficiarias de la
fecha y hora de entrega.

Responsabilidades Del los Sistemas Municipales DIF:

a. Celebrar Convenio de Colaboracion con el SEDIF Yucatan con el

fin de operar este Programa.

b. Participar de manera conjunta con el SEDIF Y en el
establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la deteccion,
seleccidn, focalizacién y atencion de las personas beneficiarias.

c. Implementar acciones de orientacion y educacién alimentaria,
aseguramiento de la calidad, asi como de la organizacion y participacion
comunitaria.

d. Operar el programa descrito con observancia y apego a las Reglas
de Operacion emitidas por el SEDIF y lo establecido en el Convenio de
Colaboracion firmado entre ambos.

e. Generar los informes correspondientes sobre la operacién de los
programas.

f. Asegurar el correcto resguardo y almacenamiento de los insumos
proporcionados para el programa, de manera que estos conserven sus
caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad hasta su entrega a la
persona beneficiaria.

g. Organizar la entrega de las dotaciones en conjunto con el DIF
Yucatan en tiempo y forma y avisar a las personas beneficiarias de la fecha
y hora de entrega.

C. Sanciones para las personas beneficiarias

En caso de incumplir con las obligaciones establecidas en estas reglas, el
DIF Yucatan tendra la capacidad de suspender los beneficios del programa
a la persona beneficiaria registrada.

Asi mismo, en caso de no acudir a las acciones de entrega de dotaciones o
de orientacion alimentaria convocadas por el DIF Yucatan en tres ocasiones
sin motivo justificado, las personas beneficiarias seran dados de baja del
programa.

En caso de detectar duplicidad de alguna persona beneficiaria con algun
otro programa alimentario este unicamente podra pertenecer a uno de estos
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privilegiando el interés superior de la nifiez.

10. Instancias participantes
10.1. Instancias ejecutoras

La instancia encargada de la ejecucion de las acciones de los programas
que se regulan en el presente documento sera el DIF Yucatan, a través de
la Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion, quien establecera los
mecanismos de coordinacion necesarios para la planeacion, organizacion,
ejecucion y seguimiento de los programas de dicha estrategia en
coordinacion con los DIF municipales.

10.2. Instancia normativa estatal

La instancia normativa estatal que define los aspectos que regulan la
ejecucion del programa social, corresponde al SEDIF, a través de la
publicacion de las reglas de operacion.

El DIF Yucatan administrara los recursos provenientes del Ramo General 33
para la ejecucion de los programas de la EIASADC descritos en las
presentes reglas de operacién, asi mismo interpretara y definira cualquier
aspecto operativo no previsto en estas, sin perjuicio de las disposiciones
aplicables en la materia, con fundamento en la estructura programatica del
FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio
2025 en concordancia con el capitulo Il Bis de las Aportaciones Federales
al Estado y los Municipios en su articulo 9 de la Ley en Coordinacion Fiscal
del Estado de Yucatan.

10.3. Instancia normativa federal

La instancia normativa federal que define los recursos para la operacion,
asi como los aspectos que regulan la ejecucion de los programas descritos
en las presentes reglas de operacion es el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia, a través de la Direccion General de
Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio de la EIASADC 2025,
con fundamento en la estructura programatica del FAM-AS del Presupuesto
de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2025, en apego a los
objetivos de la Ley de Coordinacion Fiscal en el Articulo 25 capitulo V.

11. Coordinacién institucional
11.1. Prevencion de duplicidades

A fin de optimizar la operacién del programa y para evitar la duplicidad en la
entrega de los apoyos, el DIF Yucatan contara con un padrén unico de
personas beneficiarias, el cual permitira realizar la confronta de las personas
beneficiarias partiendo de la Clave unica de Registro de poblacion el cual
permitira:

a. Evitar duplicidades en el otorgamiento de los apoyos otorgados.
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b. Identificar en dénde y a quiénes se destinan los recursos publicos
para optimizar su distribucion.

c. Trasparentar el uso de los recursos publicos del DIF Yucatan.

d. Conocer mejor a la poblacion de los Programas del DIF Yucatan

e. Unificar y sistematizar la informacion sobre las personas
beneficiarias de los programas.

f. Generar informacion estratégica para el diagndéstico, planeacion,
evaluacion, seguimiento y toma de decisiones en materia de politicas
publicas para el desarrollo social.

11.2. Convenios de colaboracion

Para la implementacion y operacion de este programa, el DIF Yucatan
suscribira convenios de colaboracién con las autoridades municipales de los
105 municipios en los que el programa tiene cobertura, en los cuales se
norma la operacion del Programa de Atencion Alimentaria en los primeros
1000 dias en el marco de las disposiciones contenidas en las presentes
reglas de operacion, asi como en la normativa aplicable para el ejercicio
fiscal correspondiente.

11.3. Colaboraciéon

La colaboraciéon para la operacién de los programas descritos en el
presente documento se llevara a cabo en los tres érdenes de gobierno de
la siguiente manera:

A nivel federal el DIF Nacional determina la cantidad de recursos asignados
para el estado, asi como también los lineamientos bajo los cuales se
llevara a cabo la operacion de los programas a través de la publicacién de
la EIASADC para el ejercicio fiscal correspondiente.

El DIF Yucatan informa a la federacion la programacion de la ejecucion de
los recursos asignados bajo los criterios establecidos mediante la emision
del Proyecto Plan Estatal Anual (PEA) para el ejercicio fiscal
correspondiente.

Asi mismo, el DIF Yucatan establece mecanismos de coordinacion con los
DIF municipales mediante la firma de un convenio de colaboracion, a cuyas
acciones se da seguimiento a través de la supervision de los programas
por el personal de campo y los promotores de cada uno de los programas.

11.4. Otros recursos distintos al FAM-AS

Por el momento no se cuenta con otros recursos distintos al FAM-AS para
la operacion del Programa.

12. Mecanica de operacion
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12.1. Proceso

1. DIF Municipal envia oficio al DIF Yucatan, dirigido a la directora
general del DIF, para solicitar la incorporacién al programa

2. Se entrega el oficio a la Direccion Desarrollo Comunitario y
Alimentacion, y después al departamento correspondiente

3. ElI DIF Yucatan da seguimiento a la solicitud. Programa la visita al
DIF Municipal para el levantamiento de padrén, misma que notifica
mediante oficio a la autoridad municipal

4. La autoridad Municipal notifica mediante perifoneo y anuncios a la
poblacion de la fecha establecida para el levantamiento de padrén.

5. ElI DIF Yucatan en coordinacién con el DIF Municipal, acude al
municipio en la fecha previamente programada, para recibir la
documentacion solicitada en el inciso 6.4 de este componente, segun el tipo
de persona beneficiaria.

6. En el caso de las nifias y nifios de 6 meses a 2 afos de edad,
deberan acudir en la fecha programada con sus padres o tutores para una
valoracion antropométrica de peso y talla

7. Determina el diagndstico nutricional de nifias y niflos de seis
meses a dos afos, con los datos de peso y talla que se recabaron y/o
recepciona la documentacion de mujeres embarazadas y lactantes del
municipio.

8. Si las personas solicitantes cumplen con los criterios de
focalizacion y entregan la documentacion correcta, seran incorporados al
programa.

9. Se capturan los datos recabados para elaborar el padron de
personas beneficiarias.

10. Se revisa y da visto bueno del padrén de beneficiarios, por parte
del jefe del departamento.

11. Jefe del departamento realiza el pedido por mes de las Canastas
Alimentarias de acuerdo con el padréon de personas beneficiarias

12. La coordinadora del programa realiza los formatos “Lista de
Entrega de Canastas Alimentarias” de las personas beneficiarias por cada
municipio

13. . El coordinador imprime y entrega el formato “Lista de Entrega
de Canastas Alimentarias” de las personas beneficiarias por municipio al
personal de DIF Yucatan y firma de recibido

14. Se programa la fecha de entrega de canastas alimentarias en
coordinacion con el DIF Municipal, una vez que el proveedor de insumos
entregue las canastas alimentarias.

15. DIF Municipal avisa a las personas beneficiarias de la fecha y
hora en que se realizara la entrega de las canastas alimentarias

16. Las personas beneficiarias directas o personas beneficiarias
indirectas (padre, madre o tutor de las nifias y nifios) asisten en la fecha y
hora sefialada al lugar donde se entregaran las canastas alimentarias y
deberan presentar al personal del DIF Yucatan, la documentacion requerida
para acreditar su solicitud.

17. Las personas beneficiarias asisten al lugar donde se entregaran
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las Canastas Alimentarias en la fecha indicada, entrega la documentacion
requerida
18. Durante la entrega la persona beneficiaria firma el formato “Lista
de entrega de canastas alimentarias” de acuerdo con el tipo de poblacion.
19. Recabar nombre y firma de la autoridad, y sello del DIF
Municipal.

A. Beneficiario indirecto.

a. Presentar identificacion oficial con fotografia. Se
consideraran como documentos oficiales de identificacion personal
la credencial para votar con fotografia, o en su defecto, una
constancia con fotografia  que indique su domicilio expedido por la
autoridad municipal que corresponda o en su defecto, una
constancia con fotografia que indique su domicilio, expedida por la
autoridad municipal que corresponda.

En caso de que la persona beneficiaria indirecta no pueda asistir, un
representante podra recoger el apoyo correspondiente presentando
en caso de las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia:

a. ldentificacion oficial con fotografia de Ila persona
beneficiaria indirecto o constancia con fotografia que indique su
domicilio, expedida por la autoridad municipal que corresponda.

b. En caso de ser menor de 18 afos, debera presentar una
identificacion oficial con fotografia del representante la cual podra
ser la credencial para votar con fotografia, o en su defecto, una
constancia con fotografia que indique su domicilio, expedida por la
autoridad municipal que corresponda.

c. Carta poder firmada por el otorgante en presencia de dos
testigos, mediante el cual autoriza para recoger el apoyo en su
representacion.

B. En caso de que la persona beneficiaria directa o sea la nifia o
el nifo:

a. ldentificacion oficial con fotografia de la madre, del padre o
tutor, la cual podra ser la credencial para votar con fotografia, o en
su defecto, una constancia con fotografia que indique su domicilio,
expedida por la autoridad municipal que corresponda.

b. Identificacion del representante, la cual podra ser la
credencial para votar con fotografia, o en su defecto, una constancia
con fotografia que indique su domicilio, expedida por la autoridad
municipal que corresponda.

c. Carta poder firmada por la madre, el padre o el tutor de la
persona beneficiaria en presencia de dos testigos mediante el cual
autoriza para recoger el apoyo en su representacion.

d. Si una persona beneficiaria falta a la entrega de despensa
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en la fecha indicada no se le podra entregar la despensa, ni podra
realizarse la entrega de manera retroactiva en un periodo posterior.
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Diagrama de flujo del procedimiento para Ingresar al Programa de Atencién Alimentaria en

los Primeros 1000 dias.

1. DIF Municipal envia oficio al
DIF Yucatén, dirigido a la directora
general del DIF, para sdlicitar la
incorporacién al programa

2. ¢ Hl oficio del municipio
cumple con los requisitos para
ser aceptado en
el programa?

Si

v

3. Se entrega el oficio a la Direccion
Desarrollo Comunitario y
Alimentacion, y después al
departamento correspondiente

4 EIDIF Yucatdn da seguimiento a
la solicitud. Programa la visita al DIF
Municipal para el levantamiento de
padrén, misma que notifica
mediante oficio a la autoridad

municipal

5. La autoridad Municipal notifica
mediante perifoneo y anuncios a la
paoblacidn de la fecha establecida
para el levantamjiento de padrén.

6. El DIF Yucatan en coordinacion
con el DIF Municipal, acude al
municipio en la fecha previamente
programada, para recbir la
documentacidon solicitada en el

inciso 6.4 de este componente,
segin el tipo
beneficiaria.

de  persona

7. En el caso de las nifias y nifios de 6
meses a 2 afios de edad, deberan
acudir en la fecha programada con

sus padres o tutores para una
valoracion antropométrica de peso y
falla

8. Determina el diagnéstico nutricional
de nifias y nifios de seis meses a dos
afios de edad, con los datos de peso y
talla que se recabaron y/o recepciona
la documentacion de mujeres
embarazadas y lactantes del
municipio.

S

9. Si las personas solicitantes
cumplen con los criterios de
focalizacion y entregan la
documentacion correcta, seran
incorporados al programa.

—

10. Se capturan los datos recabados
para elaborar el padrdon de personas
beneficiarias.

—

11. Serevisa y da visto bueno del
padrdn de beneficiarios, por parte del
Jefe del departamento.

12. Se ingresa a la persona
beneficiaria al programa
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Proceso para la Entrega de Canastas Alimentarias a las Personas

Beneficiarias del Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000

dias.

1. Jefe del departamento realiza el
pedido por mes de las Canastas
Alimentanas de acuerdo al padron de
personas beneficiarias

Jefe de Departamento Atencion
Alimentaria para la Primera Infancia

A 4

2. Personal del DIF Y ucatan realiza el
oficio de solicitud de Canastas
Alimentarias dirigido al Jefe de

Departamento de Atencion Alimentaria

para la Familia con copia Jefe del

Departamento de Atencidn Alimentaria

para la Primera Infancia

Personal de Atencion Alimentaria para
la Primera Infancia

I

3. La coordinadora del programa
realiza los formatos “Lista de Entrega
de Canastas Alimentarias” de las
personas beneficiarias por cada
municipio

La coordinadora del programa

I

4. Entrega el formato “Lista de
Entrega de Canastas Alimentarias’ de
las personas beneficiarias por cada
municipio al Jefe de Departamento
para su visto buenao.

La coordinadora del programa

A 4
5. El jefe del departamento revisa el
formato “Lista de Entrega de
Canastas Alimentarias” de las
personas beneficiarias por cada
municipio y da visto bueno.

Jefe de Departamento Alencion
Alimentaria para la Primera Infancia

¢ El formato es correcto?

No
Ll

6. Realiza las correcciones pertinentes

Jefe de Departamento Atencion
Alimentaria para la Primera Infancia

v

7. El coordinador imprime y entrega el
formato “Lista de Entrega de Canastas

Alimentarias” de las personas .
beneficiarias por municipio al personal [Si 1
de DIF Yucatdn y firma de recibido.

La coordinadora del programa

8. Se programa la fecha de entrega de
canastas alimentarias en coordinacion
con el DIF Municipal, una vez que el
proveedor de insumos entregue las
canastas alimentaras.

La coordinadora del programa

9. El DIF Municipal avisa a las
personas beneficiarias de la fecha y
hora en que se realizara la entrega de
las canastas alimentarias.

DIF Municipal

!

10. Las personas beneficiarias
directas o personas beneficiarias
indirectas (padre, madre o tutor de las
nifias y nifios) asisten en la fecha y
hora sefialada al lugar donde se
entregardn las canastas alimentarias y
deberan presentar al personal del DIF
Yucatdn, la documentacion requerida
para acreditar su solicitud.

Las persaonas beneficiarias
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16. El personal del DIF Y ucatdn entrega
el formato “Lista de Entrega de
Canastas Alimentarias” a la
coordinadora del programa verificando

3 R
11_Las personas beneficiarias asisten que contenga todos los nombres y
al lugar donde se eniregaran las firmas de las personas beneficiarias y
Canastas Alimentarias en la fecha presente sello de los municipios
indicada, entrega la documentacidn DIEVUcaan
requerida
Las personas beneficiarias

v

¢ El formato
cuenta con todos los datos
correctos de las canastas
Alimentanas entregadas y
sobrantes?

¢La persona beneficiaria
acudié a la entrega de la
Canasta Nutnitiva?

No

No
L 17. Devuelve al personal

correspondiente para recabar lo
anteriormente mencionado

La coordinadora del programa

12. Aplica una falta al beneficiario

Las personas beneficiarias

1 v

13. Durante la enfrega la persona 18. CUZ:E? ‘aasd(;:”a:;ﬁ;]“tgfma”as ]
beneficiaria firma el formato “Lista de €9 ¥ 45 3
enfrega de canastas alimentarias™ de |4 Sj 5 La coordinadora del programa

acuerdo al tipo de poblacion.

Las personas beneficiarias 19. Jefe de departamento da visto
bueno al formato “Lista de Enfrega de
Canastas Alimentarias” de las personas
beneficiarias y archiva la
documentacion.

14. Al finalizar la enfrega se revisa
que el formato “Lista de Entrega de
Canastas Alimentarias” esté completo

y contenga los nombres y firmas de Jefe de Departamento Afencidn
las personas que participaron en el Alimentana para la Primera Infancia
proceso.

Departamento Atencidn Alimentaria
para la Primera Infancia
v
15. Recabar nombre y firma de la
autoridad, y sello del DIF Municipal.
Departamento Afencion Alimentaria
para la Pnmera Infancia

12.2. Ejecucion

La ejecucién de los recursos asignados a la UBP 22731 Programa de
Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, se registra a través del
Sistema de Seguimiento a Gabinete Sectorizado e informe de Gobierno
(SIGO), en el que se envia de manera mensual a la Secretaria Técnica de
Planeacion y Evaluacion, SEPLAN, los avances municipalizados del
entregables: Dotacidn alimenticia dirigida a mujeres embarazadas, mujeres
en periodo de lactancia y nifios y nifias de seis meses a 2 anos de edad
entregada. Dicho entregable se registra también en cuenta Publica del DIF
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Yucatan.

Asi como mediante el seguimiento del avance trimestral de los indicadores
del Programa Presupuestario 439 Promocion, prevencidn y Atencion
Nutricional desde la Primera Infancia:

Indicador 23,313. Porcentaje de dotaciones con calidad nutricia entregadas

En el contexto federal el seguimiento de los avances fisicos financieros se
realiza a través del envio mensual al SNDIF de los reportes de Distribucion
y Cobertura y de manera trimestral de los Informes Trimestrales del
Recurso Ejercido de los Programas operados de la EIASADC 2025.
Asimismo, de manera trimestral se envia y se da seguimiento al indicador
de Proporcidon de despensas de dotaciones entregadas que cumplen con
Criterio de Calidad Nutricia del Fondo de Aportaciones Multiples (FAM-AS).

El cierre de recursos se llevara a cabo de manera anual mediante el
indicador del Porcentaje de recursos del FAM-AS destinados a otorgar
apoyos alimentarios.

En caso de contar con recurso no ejercido o no devengado, este sera
integrado a la Tesoreria de la federacion conforme a los lineamientos que
dicte la misma.

12.3. Causas de fuerza mayor.

En caso de ocurrir situacion alguna que impida la operacidén habitual de
este programa, el DIF Yucatan definira las estrategias pertinentes para
realizar la entrega de los apoyos del Programa de manera oportuna a las
personas beneficiarias, de acuerdo a la situacion extraordinaria que se
presente, mismas que se haran de conocimiento para los Sistemas DIF
Municipales mediante un oficio emitido por la Direccién General del DIF
Yucatan, sefialando los mecanismos y estrategias a implementar, para que
en coordinacion con estos Sistema Municipales se tomen las acciones
pertinentes para mantener informadas a las personas beneficiarias.

13. Evaluacion, seguimiento y control
13.1 Informacion presupuestaria

El origen del presupuesto para la operacion del Programa de Atencién
Alimentaria en los Primeros 1000 dias, proviene del Fondo de Aportaciones
Multiples Asistencia Social FAM-AS Ramo 33 Fondo V.., el cual se
encuentra asignado de la siguiente manera:

PROGRAMA PRESUPUESTO

ASIGNADO
$13,511,875.00

Programa de Atencion Alimentaria en
los Primeros 1000 dias.
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13.2 Evaluacioén
Evaluacion

Las evaluaciones se realizan conforme a lo establecido en el Programa
Anual de Evaluacion (PAE), del afo correspondiente y la normatividad
aplicable, que puede consultarse en la pagina electrénica:
http:///www.coneval.org.mx/Evalacion/NME/Paginas/ProgramaAnual.aspx.
Conforme a lo dispuesto en el numeral vigésimo cuarto de los “Lineamentos
generales para la evaluacion de los Programas Federales de la
Administracion publica Federal”, se podran llevar a cabo evaluaciones
complementarias que resulten apropiadas conforme a las necesidades del
Programa y los recursos disponibles.

Asi mismo, a través de la Secretaria Técnica de Planeacion y Evaluacion
(SEPLAN), del estado de Yucatan se evalua periédicamente la operacién
del Fondo Ramo 33 FAM-AS.

De acuerdo al articulo 23 ter, fraccion XIV de la Ley de Planeacioén para el
Desarrollo del estado de Yucatan, SEPLAN organismo descentralizado de la
Administraciéon Publica estatal tiene la atribucion de "Normar y operar el
Sistema de Seguimiento y Evaluacion del Desempeio entre las
dependencias y entidades de la Administracion Publica estatal".

Por su parte, el articulo 28 del Estatuto Organico de la SEPLAN establece
que a la Direccion de Informacién y Evaluacion le corresponde: Elaborar,
implementar y verificar el cumplimiento del Programa Anual de Evaluacion y
sus términos de referencia, asi como vigilar los procesos de evaluacion
interna y externa.

13.3. Control y auditoria

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicion de cuentas, sobre
los resultados de los programas de asistencia social alimentaria operados
con recursos del Ramo 33 FAM-AS existen mecanismos de intercambio de
informacion entre los sistemas estatales DIF y las instancias globalizadoras
federales, asi como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por
la evaluacién y el seguimiento establecidos por instancias federales, como
la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico; asi como las visitas de
seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por el envio de
informacion al DIF Nacional, por parte de los Sistemas Estatales DIF, de
acuerdo con el calendario emitido por la Direccion General de Alimentacion
y Desarrollo Comunitario del DIF Nacional.

Los recursos que la federacion otorga para este programa podran ser
auditados y revisados por la Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno, a
través de la Direccion General de Operacién Regional y Contraloria Social,
y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos
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Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracion
Publica Federal o auditores independientes contratados para tal efecto, en
coordinacion con los 6rganos estatales de control, como la Secretaria de la
Contraloria General y la Secretaria de Planeacioén, ambas del Estado de
Yucatan; la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior
de la Federacion, y demas instancias que en el ambito de sus respectivas
atribuciones resulten competentes.

Es responsabilidad del programa proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la
informacion necesaria para realizar, en el momento en que lo juzguen
pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccidon de acuerdo con
los programas anuales de auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi
como dar atencién a las recomendaciones realizadas por dichas instancias.
Al corresponder a recursos federales transferidos, provenientes del Ramo
General 33 FAM-AS, el programa podra ser auditado por las instancias
finalizadoras competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el 6rgano de vigilancia detecten
desvios o incumplimiento en el ejercicio de los recursos otorgados, se
suspenderan los apoyos y se solicitara su reintegro, asi como las cargas
financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales
y normativas aplicables.

13.4. Indicadores de resultados

A nivel estatal el programa se evaluara de manera trimestral mediante el
seguimiento de los indicadores correspondientes al componente No. 5
publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del
Programa Presupuestario 439, Promocion, Prevenciéon y Atencion
Nutricional desde la Primera Infancia:

Estructura de programas presupuestarios DIF Yucatan 2023

Programa Presupuestario Programa Estatal Componentes atendidos
439 Promocion, Prevencion y Atenciéon Alimentaria en los Componente 5, Dotacion
Atencion Nutricional desde la Primeros 1000 dias. alimentaria a mujeres
Primera Infancia embarazadas o en periodo de

lactancia y menores entre 6
meses y 2 afios entregada

Fuente: Elaboracién Propia. SEDIF Yucatan

El documento de la MIR estatal completa se encuentra disponible en:
https://www.yucatan.gob.mx/docs/transparencia/paquete _fiscal/2025/Tomos/TOM
OV _PPE 2025.pdf , en las paginas: 158 a 162; y se basan en los indicadores
que se sefalan en las tablas que a continuacion se presentan:
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Tabla de indicadores de la MIR 2025 del Programa Presupuestario 439,
Promocion, Prevencion y Atencion Nutricional desde la Primera Infancia

=\

Frecuenciade

seguridad
alimentaria

adecuado de acuerdo con
la Escala Mexicana de
Seguridad Alimentaria.

Indicador Definicion Método de Calculo Medicion
22 428 Mide la proporcion de Porcentaje --> (B/C)*100
Porcentaje de la personas ql:je rel_portatn UN| B = Poblacion con seguridad
poblacion con consumo de alimentos alimentaria Bienal

C = Total de la poblacién del
estado

Frecuenciade

menores de 5
anos

presentan algun grado de
desnutricion en un periodo
de tiempo determinado

Indicador Definicion Método de Célculo Medicion
Porcentaje --> (B/C)*100
Mide la proporcion de
23,288 menores de 5 afos que | B = Total de menores de 5
Prevalencia de | acuden a consulta en afios con diagnéstico de
desnutricion en | unidades de salud que Anual

desnutricion

C = Total de menores de 5
afios que acuden a consulta

en unidades de salud

Componente: 5
Dotacion alimenticia a mujeres embarazadas o en periodo de lactancia y menores entre 6

meses y 2

afios entregadas.

Frecuenciade

calidad nutricia
entregadas

con los criterios de calidad
nutricia de los
lineamientos de la
EIASADC.

Indicador Definicion Método de Célculo Medicion
Porcentaje --> (B/C)*100
Mide la proporcion de i
apoyos alimentarios B = TOtal de dOtaCIoneS
23’31.3 despensas-dotaciones entregadas con criterios de
Porc_entaje de entregados que Cump'en Calidad nutricia de Ia Estrategia .
dotaciones con Trimestral

Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo
Comunitario durante el periodo.

C = Total de dotaciones
entregadas durante el periodo

Actividad: C5A1

Disefio de dotaciones con calidad nutricia

Frecuenciade

dotaciones con

despensas-dotaciones

Indicador Definicion Método de Célculo L
Medicion
23,314 Mide la proporcién de ] .
Porcentaje de apoyos alimentarios Porcentaje --> (B/C)*100 Semestral
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calidad nutricia
disefadas

disenados que cumplen
con los criterios de calidad
nutricia de los
lineamientos de la
EIASADC.

B = Total de dotaciones
disefiadas con criterios de
calidad nutricia de la Estrategia
Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo

Comunitario durante el periodo.

C = Total de dotaciones
disefadas durante el periodo
Actividad: C5A2

Integracion del padron de beneficiarios
Frecuenciade

Indicador Definicion Método de Calculo -y
Medicidn
Porcentaje --> (B/C) *100
23,316 Mide la proporcion de o
Porcentaje de la beneficiarios B = Total de beneficiarios
poblacion empadronados con empadronados que fueron Trimestral

relacion a los beneficiarios| atendidos durante el periodo

programados a atender

programada a

atender captada
C = Total de beneficiarios

programados a atender

14. Transparencia
14.1 Difusion

La informacion del programa sera publica a través de la difusién de las
presentes reglas de operacion en la pagina del Diario Oficial del Gobierno
del Estado de Yucatan, la cual puede consultarse en:
https://www.yucatan.gob.mx/gobierno/diario_oficial.php

Asi mismo, se encontraran publicadas en la pagina oficial del DIF Yucatan:
http://www.dif.yucatan.gob.mx/reglasoperacion.html.

De manera trimestral se reportaran a la Plataforma Nacional de
Transparencia los formatos XV-A y XV-B con la informacion relativa al
programa descrito en las presentes reglas de operacién, en los términos
del Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la
Informacién Publica, la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la
Informacién Publica y la Ley General de Proteccion de Datos Personales
en Posesion de Sujetos Obligados.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, se
instrumentara la siguiente accion: se dara amplia difusion a la informacién
del programa a nivel estatal y deberan promoverse acciones similares por
parte de las autoridades locales.

La difusion y divulgacion que se realice por medios impresos, electrénicos,
escritos, graficos y de cualquier otra indole referente al programa de
Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 dias, asi como en el etiquetado
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de los insumos, debera enunciar la siguiente leyenda:

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda
prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el Programa."
(Articulo 28 fraccion I, inciso a) del PEF 2025.

La difusién de las acciones que se lleven a cabo debera identificarse con el
Escudo Nacional, de la Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia, del Gobierno de Yucatan y el DIF
Yucatan.

Durante del periodo de veda electoral la difusion de las acciones que se
lleven a cabo debera identificarse con el Escudo Nacional, de la Secretaria
de Salud, del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, el
Escudo de Armas del Estado de Yucatan y los logos institucionales para el
periodo de veda electoral del Gobierno de Yucatan y del DIF Yucatan, en
color negro o en escala de grises.

La imagen grafica de los apoyos debera identificarse con el Escudo
Nacional, de la Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia, el Escudo de Armas del Estado de
Yucatan y los logos institucionales para el periodo de veda electoral del
Gobierno de Yucatan y del DIF Yucatan, en color negro o en escala de
grises.

Se debera tener especial cuidado que el envase o etiquetado de los
insumos no se promueva la imagen politica o social de personas o
funcionarios de la administracion, de acuerdo con lo establecido en el
articulo 134 constitucional.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 70, Fraccién XV, inciso 0) de la
Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, estas
reglas de operacion estaran disponibles en el portal de transparencia de la
pagina electronica del DIF Yucatan.

14.2 Padrones de personas beneficiarias

Con el propédsito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el
otorgamiento de canastas alimentarias de asistencia social proporcionados
con recursos federales del gasto federalizado, asi como para transparentar
y rendir cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un
padrén de personas beneficiarias para el Programa de Atencion Alimentaria
en los Primeros 1000 dias, en el cual se debera registrar a las personas
beneficiarias directos, de acuerdo con las primeras 21 variables obligatorias
y sus caracteristicas establecidas en el Modelo de datos para personas
fisicas en el Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacion de
Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP- G), publicado en el
Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre de 2018.
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El envio de dicho padrén de personas beneficiarias a la Direccion General
de Alimentacion y Desarrollo Comunitario se realizara en la fecha
establecida en el calendario de entrega de informaciéon de la EIASADC
2025, a través de un oficio en el que se establezca el universo total de
personas beneficiarias para el programa.

Toda comunicacion entre los SEDIF y el SNDIF que incluya padrones de
personas beneficiarias debera realizarse a través del servidor FTP que el
SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo envio de archivos de padrones
debe hacerse mediante oficio, sujeto a validacién por parte de la DGADC
segun los archivos integrados por el SEDIF al mencionado servidor FTP;
asi como realizarse en términos de la Ley General de Protecciéon de Datos
Personales en Posesiéon de Sujetos Obligados y la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica.

14.3. Quejas, denuncias y solicitudes de informacién
a) Quejas y denuncias

La Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno, el DIF Nacional y el
organo interno de control respectivo, en el ejercicio de sus
facultades, podran realizar, indistintamente, en todo momento la
inspeccion, fiscalizacion y vigilancia de los recursos federales,
incluyendo la revisidbn programatica-presupuestal; asi como, en su
caso, atender las quejas y denuncias que se presenten sobre su
manejo. Para tal efecto, la instancia ejecutora del programa
conservara en forma ordenada y sistematica, toda la documentacion
comprobatoria de los actos que realice conforme a las disposiciones
de la legislacién aplicable.

Toda persona u organizacién podra presentar denuncia ante la
autoridad competente sobre cualquier hecho, acto u omisién, que
produzca o pueda producir dafos al ejercicio de sus derechos. La
denuncia podra realizarse por cualquier persona, presentarse por
escrito y debera contener:

a. Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacion
del denunciante o en su caso, de su representante legal.

b. Los actos, hechos u omisiones denunciados.

c. Los datos que permitan identificar al presunto servidor publico
infractor.

d. Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que
permitan advertir la probable responsabilidad del servidor publico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacion, entrega de apoyos,
ejecucion o algun otro aspecto relacionado con este programa, podran ser
presentadas por las personas beneficiarias o por la poblacion en general, a
través de los siguientes canales institucionales de quejas y denuncias:
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eFiscalia Especializada para la Atencion de Delitos
Electorales (FEPADE) FEPADETEL: 800 833 7233 México
DF / www.fepadenet.pgr.gob.mx
»Organo interno de Control del DIF Nacional Prolongacion
Xochicalco no. 947, Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia
Benito Juarez Ciudad de México. C.P. 03310
e Secretaria de la Contraloria General del Estado de Yucatan
Edificio Administrativo Siglo XXI.Calle 20-A Num. 284-B por
3-C, pisos 1 y 2, Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Mérida,
Yucatan. Teléfono: (999) 930 3800 Ext. 13000.
http://www.contraloria.yucatan.gob.mx/
eFiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de
Yucatan. Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272.
http://fecc.transparenciayucatan.org.mx/
e Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan. Av.
Aleman num. 355, Col. Itzimna, C.P. 97100, Mérida, Yucatan (999)
942 2030. http://www.dif.yucatan.gob.mx/

b) Solicitudes de Informacion
Las Solicitudes de informacion sobre el programa de Desayunos
Escolares podran realizarse a través del portal de transparencia del
INAIP:https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/guest/inicio
, seleccionando la opcion “solicitudes”.

14.4 Comités de vigilancia ciudadana

La integracién de comités tiene la finalidad de la corresponsabilidad
rendicion de cuentas, trasparencia en la aplicacion del recurso, vigilancia y
seguimiento a la operacién de los programas.

Para la entrega de canastas alimentarias no sera necesario la
conformacién del comité, en estos casos aplicara el informe de recepcion
de canastas alimentarias para garantizar la vigilancia ciudadana, la cual se
firmara cada vez que se haga la entrega de las canastas. En caso de
identificar alguna irregularidad, las personas beneficiarias deberan
reportarla al SEDIF y debera verse reflejado en el informe cuatrimestral de
quejas y denuncias solicitado por DGADC. Para estos programas se podra
pegar un cartel durante la entrega, el cual contenga la informacién antes
mencionada, o en su caso hacer entrega del material junto con los menus,
lista de insumos.

Para la vigilancia ciudadana el SEDIF debera realzar tanto el material como
la difusion a los SMDIF y enviar al SNDIF evidencia de la difusion.

14.5. Mecanismos de corresponsabilidad
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Las canastas alimentarias que se entregan en los programas derivados de
la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo
Comunitario 2025, no tendran cuotas de recuperacion o mecanismos de
corresponsabilidad con recursos econdmicos.

Articulo transitorio.

Unico. Entrada en vigor.

Este acuerdo entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario
Oficial del Gobierno del Estado de Yucatan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia en Yucatan, en su segunda sesidn extraordinaria, celebrada en Mérida,

Yucatan a 03 de abril de 2025.

(RUBRICA)

Lic. Shirley Edith Castillo Sanchez

Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia en Yucatan.
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Acuerdo DIF 005/2025 por el que se emiten las Reglas de Operacion del
Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en
Yucatan, con fundamento en los articulos 115, fraccién Il, del Cdédigo de la
Administracién Publica de Yucatan: 609, fraccion |, del Reglamento de Cédigo de
la Administracion Publica de Yucatan; 27, fracciones | y lll, de la Ley sobre el
Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan y; 133 y 135 de la Ley de
Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del estado de Yucatan.

Considerando:

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su
articulo 4°, parrafo tercero, que toda persona tiene derecho a la alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son
derechos para el desarrollo social, la educacién, la salud, la alimentacion, la
vivienda, el disfrute de un medio ambiente sano, el trabajo y la seguridad social y
los relativos a la no discriminacion en los términos de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos; y que toda persona o grupo social en situacién de
vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y apoyos tendientes a disminuir su
desventaja.

Que la Constitucion Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccidon XV,
sefala que es una funcién especifica del estado establecer politicas publicas
dirigidas a fomentar una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad con el fin de
combatir la obesidad y los trastornos de la conducta alimentaria en los habitantes
del Estado.

En 2022, el estado de Yucatan conté con 38.8% de su poblacién en una situacién
de pobreza, lo que significa que 920 mil 200 personas presentaban esta condicion
social, valor similar al nacional de 36.3 %. De 2018 a 2022 Yucatan se ubicé en
segundo lugar nacional con mayor disminucion, ubicandose en el lugar numero 13
entre las entidades con mayor porcentaje de pobreza.

Esta informacion ofrece un panorama sobre la situacién de la pobreza en la
poblacién en cuanto a las barreras para ejercer sus derechos sociales y la
adquisicion de una variedad de bienes para la satisfaccion de sus necesidades
esenciales.

Ante este contexto, los resultados de la medicién de pobreza multidimensional
2022 permiten orientar y fortalecer la implementacién de programas o acciones de

1

https://www.coneval.org.mx/SalaPrensa/Comunicadosprensa/Documents/2023/Comunicado 07 M
edicion Pobreza 2022.pdf
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politica de desarrollo social enfocadas a fomentar la recuperacion del ingreso de
las personas y la atencion del conjunto de carencias sociales, con la coordinacién
interinstitucional de los tres niveles de gobierno.

En Yucatan, 901 mil 864 personas se encontraron en situaciéon de pobreza
(41.9%), en promedio presentaron 2.4 carencias sociales, en el ambito nacional el
promedio es de 2.2 carencias sociales.

El CONAPO calcula el indice de Marginacién, en el cual, en 2020 Yucatan
presentd un grado “Alto” de marginacion, ello implica que la entidad presenta
rezagos en los indicadores de exclusion los cuales se agrupan en cuatro
dimensiones socioecondmicas: educacion, vivienda, distribucion de la poblacion e
ingresos monetarios. El grado alcanzado representa una constante en los ultimos
20 anos de referencia. Por entidad federativa, Yucatan ocupd el lugar numero
cinco entre los estados con mayor grado de marginacion, situacion que implica la
vulnerabilidad el bienestar de |la poblacion en los indicadores antes mencionados.

En el ambito municipal, de los 106 solo 5 municipios cuentan con un grado de
marginacion “Muy bajo”, Mérida, Uman, Progreso, Tixkokob y Dzidzantun, en
contraparte Mayapan fue valorado como el municipio con mayor marginacion. De
igual forma 25.57% de las localidades tuvieron un “Alto” o “Muy alto” grado de
marginacion, lo que representa 212 de las 829 localidades que tiene el Estado.?

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a
cumplir los objetivos de la planeacién estatal del desarrollo, entre los cuales se
encuentra identificado el Programa Presupuestario 563 - Procuracion del Acceso a
la Alimentacidon de la Poblacion del Estado de Yucatan, que tiene como propdsito
que: La poblacibn que se encuentra en situacidon de carencia alimentaria,
preferentemente habitantes de localidades de alta y muy alta marginacion tiene
acceso a alimentos de calidad y en variedad suficiente para cubrir sus
requerimientos nutricionales y del cual forma parte como uno de sus componentes
el Programa de subsidios 0 ayudas Salud y Bienestar Comunitario.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan
dispone, en su articulo 133, que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en
numerario o en especie estaran sujetas a reglas de operacion, las cuales tienen
por objeto asegurar que las aplicaciones de los recursos se realicen con
corresponsabilidad, economia y eficacia, eficiencia, equidad social y de género,
honradez, objetividad y transparencia.

Que la ley en comento sefiala, en su articulo 135, parrafo primero, que las
dependencias y las entidades ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su
implementacion, las reglas de operacidon de los programas que inicien su

2 CONAPO. indices de Marginacién 2020.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/848423/Indices Coleccion 280623 entymun-
p_ginas-1-153.pdf
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operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a
aquellas que continuen vigentes.

Que los Lineamientos para la Elaboracion y Aprobacion de las Reglas de
Operacion de los Programas Presupuestarios expedidos por la Secretaria de
Administracion y Finanzas disponen los elementos que deberan integrar las reglas
de operacion, asi como el procedimiento que deben seguir las dependencias o
entidades para su validacion y emision.

Que, en este sentido, con la expedicion de estas reglas de operacion se garantiza
que los recursos del Programa Centros de Desarrollo Comunitario DIF Pilares se
ejerzan de manera eficiente, eficaz, oportuna y transparente, por lo que esta junta
de gobierno ha tenido a bien expedir el presente:

Acuerdo DIF 005/2025 por el que se emiten las Reglas de Operacién del
Programa de Salud y Bienestar Comunitario en Yucatan.

Articulo Unico. Se emiten las Reglas de Operacion del Programa de Salud y
Bienestar Comunitario en el Estado de Yucatan.
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Reglas de Operacion del Programa de Salud y Bienestar Comunitario en el
Estado de Yucatan

1. Introduccién

En 2020, en Yucatan vivian 1,156,872 personas vivian en situacion de pobreza, es
decir, 49.5 % de la poblacion estatal; esto significé un aumento de 5.5 puntos
porcentuales respecto a 2018. Con ello, Yucatan fue la quinta entidad que registré
un mayor incremento en este aspecto. Por otro lado, el porcentaje de la poblacién
en situacion de pobreza extrema paso6 de 6.5 %, en 2018, a 11.3 % en 2020, es
decir 116,102 personas. Esto ultimo, colocé a Yucatan como la tercera entidad
federativa con mayor incremento en el porcentaje de personas en situacion de
pobreza extrema.3

El presente documento tiene como objeto enmarcar la operacion del Programa de
Salud y Bienestar Comunitario, derivado de la Estrategia Integral de Asistencia
Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario 2025 del DIF Nacional, acotandola
al contexto de operacion en el Estado de Yucatan.

A nivel federal se han marcado las 100 acciones prioritarias sobre las cuales se
enfocaran las diferentes politicas publicas. En materia de asistencia social,
alimentacion y desarrollo comunitario destacan las siguientes: Compromiso 30:
Las escuelas seran espacios de prevencién de la salud. Compromiso 43:
Programa de cuidados desde los primeros 1,000 dias de vida. Compromiso 46:
Programa en escuelas, centros de trabajo y espacios publicos para reducir la
obesidad, hipertension y diabetes. Compromiso 55: Creacién de Sistema Nacional
de Cuidados.

El Sistema Estatal DIF, en coordinacion con el Sistema Nacional DIF y los
Sistemas Municipales DIF contribuye al cumplimiento de la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible (la cual consiste en 17 objetivos con 169 metas en los
ambitos social, ambiental y econdmico) a través de la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC); documento
normativo establecido por el Sistema Nacional DIF.

El programa opera simultaneamente en un contexto estatal y federal, a través de
la implementacion de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y
Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025 y del Programa Presupuestario 563 -
Procuracion del Acceso a la Alimentaciéon de la Poblacion del Estado de Yucatan,
en el cual se integra el Programa de Salud y Bienestar Comunitario de dicha
Estrategia Federal.

Este documento servira de guia al describir metédicamente coémo funciona el
programa antes sefialado, conociendo sus objetivos, beneficios, colaboraciones

3 Informe de Pobreza y Evaluacion 2022 Yucatan. CONEVAL
https://www.coneval.org.mx/coordinacion/entidades/Documents/Informes_pobreza_evaluacion_2022/Yucatan.
pdf
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institucionales, beneficiarios, la normatividad de la operacion para la entrega de
los apoyos, de la misma forma se detallan los procesos de evaluacion, el cual
permitira medir metas y mostrar alcances que se obtengan.

El Programa de Salud y Bienestar Comunitario (PSBC) se enfoca en la
identificacién de localidades que, debido a diversas situaciones de vulnerabilidad,
enfrentan barreras y dificultades para su desarrollo. El programa busca orientar y
acompanar a estas comunidades en un proceso formativo que les permita tomar
conciencia de su situacion, desarrollar capacidades de autogestiéon y superar los
retos y adversidades que enfrenten. A través de este proceso que implica la
implementacion de proyectos comunitarios y la imparticion de capacitaciones, el
PSBC busca empoderar a las comunidades para que tomen las riendas de su
propio desarrollo y bienestar, con el objetivo final de que logren la autosuficiencia y
no requieran, en el futuro, de apoyos asistencialistas del Estado. Para el desarrollo
de dichos proyectos y capacitaciones, se debe llevar a cabo un proceso
sistematico de diagndstico, analisis, planeacion, programacion y ejecucion, que
considere el siguiente Modelo para el Bienestar Comunitario:

Cuatro ejes transversales: derechos humanos, equidad de género, construccién
de paz y sustentabilidad.

Seis componentes: autocuidado, alimentacion correcta y local, economia solidaria,
espacios habitables, gestion integral de riesgos y recreacion.

Por ultimo, las presentas Reglas de Operacion para el ejercicio fiscal 2025
contienen la informacion presupuestaria con el objetivo de dar transparencia y
legalidad sobre los recursos utilizados por este programa. Vigencia al 31 de
diciembre del 2025.

2. Antecedentes

El programa inicia en Yucatan en 2005 con la apertura en 4 municipios atendiendo
Mayapan, Chumayel, Teabo y Cholul de Cantamayec, la poblacion beneficiada es
de 55 personas. En el 2006 se incorporan 3 municipios con 7 localidades a las que
se suman las de seguimiento dando un total de 7 municipios con 11 localidades y
se conforma el equipo multidisciplinario para atender los ejes de educacion, salud,
alimentacion, vivienda y economia.

En el ano 2008 se crea la UNIPRODES (Unidades de Produccion para el
Desarrollo) con la integracién de 2 ingenieros agronomos para fortalecer la
economia comunitaria impulsando proyectos artesanales como el urdido de
hamaca y bordado de punto de cruz, asi como pavos de engorda.

En el 2009 se asigna recurso de Ramo 12 para fortalecer habilidades y
conocimientos, cursos y talleres de apicultura, horticultura, panaderia y reposteria,
avicultura, elaboracion de fogones en alto y permacultura, obteniendo productos
que fueron utilizados para beneficio del EAEyD (Espacios de Alimentacion
Encuentro y Desarrollo), asi como de las familias, mejorando su alimentacion,
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contribuyendo a mejorar las condiciones de vivienda y economia familiar y
comunitaria. Ese mismo afno inicia el proyecto de Cria y reproduccién de cerdo
pelédn mexicano en el Estado.

En el afio 2014 se empiezan a impulsar proyectos comunitarios y se inicia con la
cria de cabras, cerdos y aves; jardines botanicos de plantas medicinales y
elaboracion de conservas.

Después de 15 anos en el estado como Comunidad DIFerente, en el afio 2020, se
cambia el nombre a Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

En el afno 2022 la cobertura fue en 37 localidades de 26 municipios del Estado,
contando con la participacion de 1094 personas.

En el afno 2023 la cobertura fue en 38 localidades de 25 municipios del Estado,
contando con la participacion de 1247 personas.

En el afno 2024 la cobertura fue en 41 localidades de 25 municipios del Estado,
contando con la participacion de 1017 personas.

En el ejercicio fiscal 2025, la cobertura es de 51 localidades en 26 municipios
contando con la participacion de 1,597 personas.

2.1 Objeto.

El programa enmarcado en el presente documento opera simultdneamente
en un contexto estatal y federal, a través de la implementacion de la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y de Desarrollo
Comunitario (EIASADC) 2025 y del Programa Presupuestario 563 -
Procuracion del Acceso a la Alimentacion de la Poblacion del Estado de
Yucatan, en el cual se integra el Programa de Salud y Bienestar
Comunitario de dicha Estrategia Federal. Por tal motivo, la informacion
plasmada en el presente documento obedece al objeto de ambos contextos:

A. Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y de
Desarrollo Comunitario

El objetivo de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y de
Desarrollo Comunitario es contribuir a la atencion integral de la poblacion
sujeta a asistencia social, priorizando a aquellas con mayores
vulnerabilidades a través del acceso a la alimentacion nutritiva, suficiente y
de calidad, asi como apoyos y servicios de asistencia social y la inclusién
activa y democratica de la poblacion en acciones, proyectos o programas
orientados a la salud comunitaria y desarrollo de comunidades
autogestivas, asi como la promocion y fortalecimiento de los servicios de
asistencia social; con perspectiva de derechos humanos, interseccionalidad
y equidad de género.

B. Programa Presupuestario 563 - Procuracion del Acceso a la
Alimentacion de la Poblacién del Estado de Yucatan
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El objetivo del Programa Presupuestario 563 - Procuracion del Acceso a la
Alimentacion de la Poblacién del Estado de Yucatan, a nivel de propdsito,
menciona que: La poblacion que se encuentra en situacion de carencia
alimentaria, preferentemente habitantes de localidades de alta y muy alta
marginacion tiene acceso a alimentos de calidad y en variedad suficiente
para cubrir sus requerimientos nutricionales.

El Programa de Salud y Bienestar Comunitario de la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario y los componentes
3 y 4 del Programa - Procuracién del Acceso a la Alimentacién de la
Poblacién del Estado de Yucatan convergen en el estado de Yucatan,
articulandose como sigue:

Componentes del

Programa Nombre del
Presupuestario 563 - Nombre del programa
Procuracion del Acceso | Programaen en la Estrategia APOYOS que se
ala Alimentacion de la el estadg de Federal EIASADC entregan
Poblacion del Estado de vucatan
Yucatan
Componente 4 Estrategia Programa de Implementacion de
anual de inversion Salud y Programa de Saludy | proyectos productivos
_ comunitaria Bienestar Bienestar Comunitario en seguridad
implementada. Comunitario alimentaria.

3. Glosario de términos
En las presentes reglas de operacion se entendera por:

Acta constitutiva: documento obligatorio que da constancia y legalidad a la
constitucidn de una sociedad o grupo al momento de crearlo.

Asamblea comunitaria: reunion de miembros de una localidad que se reune para
discutir y decidir sobre asuntos relativos a la salud y el bienestar comunitario, tiene
entre sus finalidades conformar un Grupo de Desarrollo, informar, tomar
decisiones y dar seguimiento a las mismas.

Autogestiéon comunitaria: proceso formativo que implica acciones participativas
para la toma de decisiones individuales, familiares y colectivas en torno la salud
comunitaria, y para disminuir la dependencia de las ayudas gubernamentales
dirigidas a sobrevivir. Lo cual requiere la creacion de alianzas y redes con otras
organizaciones y participacion en las estructuras de poder.

Capacitacion: proceso de formacion basado en el Modelo de Bienestar
Comunitario destinado a promover, fomentar y desarrollar aptitudes, habilidades o
conocimientos de las personas, para mejorar sus oportunidades y condiciones de
vida.

Comité de Vigilancia Ciudadana (CVC): Es una comisién o conjunto
representativo de beneficiarias y beneficiarios pertenecientes a un grupo de
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desarrollo, que se encarga de supervisar y verificar la recepcion y ejecucion de las
acciones del PSBC programadas por el SEDIF en su comunidad.

Comunidad: Conjunto de personas que habitan un espacio geografico
determinado, compartiendo un sentido de pertenencia e identidad social. Estas
personas interactuan entre si, estableciendo redes de comunicacion y apoyo
mutuo, con el fin de alcanzar objetivos comunes, satisfacer necesidades, resolver
problemas y desempenfiar funciones sociales relevantes para su localidad.

CONAPO: Consejo Nacional de Poblacion.
CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.
CUDISBIC: Cuestionario Diagnéstico de la Salud y el Bienestar Comunitario.

Desarrollo comunitario: proceso que fomenta la organizacidén y participacion
social de forma democratica e inclusiva, mediante el desarrollo de capacidades
que permita el empoderamiento de las comunidades, a fin de convertirlas en
protagonistas de su transformacion, al involucrarse activamente en el diagndstico
de sus problematicas y necesidades, asi como en la planeacion y ejecucion de las
acciones, proyectos y/o programas orientados a mejorar la salud comunitaria.

Determinantes sociales de la salud: las condiciones culturales, econdémicas,
politicas, educativas, psicolégicas y bioldgicas que se presentan en la localidad
donde las personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen, que pueden ser
modificables a través de la accidn comunitaria, y que estan orientadas al
autocuidado, alimentacion, economia solidaria, espacios habitables, gestion de
riesgos y recreacion.

DGADC: Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Diagnodstico Exploratorio (DE): es el ejercicio analitico inicial, realizado por el
SEDIF en el Programa de Salud y Bienestar Comunitario que constata las
caracteristicas econdmicas, sociales, politicas, culturales, demograficas vy
topograficas de la comunidad, de manera que se ubiquen las circunstancias de las
cuales se parte.

Diagndstico Participativo (DP): es el ejercicio de reflexion de la realidad que
llevan a cabo, en conjunto, el Grupo de Desarrollo y la Promotoria, basado en la
metodologia de Planeacién Participativa, que permite identificar y priorizar sus
problematicas, y establecer alternativas de solucion, todo ello como punto de
partida para tomar decisiones encaminadas a mejorar la salud comunitaria.

Estrategia Anual de Inversion Comunitaria (EAIC): iniciativa en la que se
detallan los proyectos sociales o productivos, las acciones de capacitacion y
asesoria técnica y sus respectivos requerimientos de financiamiento, que
corresponden a las alternativas de accién colectiva que el GD ha identificado
como prioritario en su Programa de Trabajo Comunitario, pueden abarcar uno o
mas aspectos encaminados a modificar los determinantes sociales de la salud, de
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tal manera que incida significativamente en la creacién de condiciones para la
salud y el bienestar comunitarios.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario.

Grupo de Desarrollo (GD): es el conjunto de personas que se congregan vy
constituyen mediante asamblea como organizacidon comunitaria, con el propdsito
de impulsar los trabajos para la salud y el bienestar de su localidad. Es
conformado por personas que han decidido trabajar libre, gratuita
y voluntariamente, sin discriminacion por sexo, género, rango social, orientacion
sexual o cualquier otro motivo o circunstancia.

Insumos: son tipos de beneficios tangibles; se refieren a los paquetes de
alimentos, animales, materias primas, herramientas basicas y otros materiales
utiles que faciliten y consoliden los Proyectos Comunitarios de los Grupos de
Desarrollo, financiados a través de recursos del Fondo de aportaciones multiples
Ramo 33.

Localidad: todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar
habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la
costumbre; por la cantidad de poblacion, se dividen en urbanas (mayores de 2,500
habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

PAC: Programa Anual de Capacitaciones.

Padron de personas beneficiarias: registro nominal de las personas
beneficiarias de un programa.

Participacion social: proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades
locales, instituciones publicas y a los sectores social y privado en la planeacion,
programacion, ejecucion y evaluacién de los programas y acciones de salud, con
el propdsito de lograr un mayor impacto.

Perspectiva de género: considera el papel social y cultural de las mujeres,
hombres, nifias, nifos y adolescentes, a fin de promover la equidad e igualdad de
oportunidades y responsabilidades en un programa determinado.

Poblacion atendida: son las localidades beneficiadas que reciben directamente
subsidios y/o apoyos presupuestarios, al haber cumplido con los criterios de
elegibilidad y con los requerimientos establecidos en las disposiciones aplicables
relativas al Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

Poblacion objetivo: poblacion especifica que un programa tiene planeado o
programado atender para cubrir la poblacion potencial y que cumple con los
criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacion potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que

justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera ser elegible para
su atencion.
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PEA-DC: Proyecto Estatal Anual de Desarrollo Comunitario.
PSBC: Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

Planeacion participativa: es una metodologia que el Programa de Salud y
Bienestar Comunitario retoma con el propdsito de facilitar que los Grupos de
Desarrollo participen en forma activa, corresponsable y decisoria en la busqueda
de alternativas que modifiquen las condiciones de vulnerabilidad social que
les afectan. Permite que la toma de decisiones se construya en conjunto, a través
de talleres de trabajo participativo, donde se aplican las herramientas que
propician el andlisis y la reflexion del contexto local; les permiten identificar
prioridades colectivas y disefiar las estrategias y acciones pertinentes para
impulsar el cambio, mismas que en forma de proyectos integraran su Programa de
Trabajo Comunitario. Esto es, constituye una estrategia central que direcciona el
desarrollo y aplicacion de capacidades para fortalecer la salud comunitaria.

Programa de Trabajo Comunitario (PTC): documento que contiene la propuesta
de trabajo del GD para el manejo y/o solucién de las problematicas identificadas
en el Diagnostico Participativo, en funcion de una vision integral que incluye las
responsabilidades y tareas de las y los integrantes del GD.

Promotoria: es el recurso humano fundamental (municipal/estatal), que apoya al
Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia en el proceso de
instalacion, implementacion y seguimiento del Programa de Salud y Bienestar
Comunitario. Acompafia y guia al GD a lo largo de todas las fases de accion
comunitaria, lo asesora y le brinda las herramientas necesarias para sus procesos
de reflexion, planeacion, ejecucion, gestibny formacidn de promotores vy
promotoras comunitarias.

Proyecto comunitario: plan de accidn que considera actividades concretas,
interrelacionadas y coordinadas entre si, que se realizan con el fin de generar
determinados bienes y servicios, orientados a satisfacer necesidades y/o resolver
problemas colectivos. Los Proyectos Comunitarios atienden temas relativos al
mejoramiento de estilos de vida saludable, por lo que pueden estar direccionados
a la organizacién para la autogestion, al autocuidado, alimentacion correcta y
local, economia solidaria, espacios habitables sustentables, gestion integral de
riesgos, sustentabilidad y recreacion y manejo del tiempo libre.

Proyecto productivo. es el proyecto comunitario orientado a la produccién de
bienes y servicios materiales, considera la inversion en instalaciones, maquinarias,
equipos, tecnologia, etc. Ejemplos de estetipo son: panaderias, tianguis
comunitarios, huertos comunitarios, invernaderos, estanques acuicolas, apiarios,
granjas de especies menores, etc.

Proyecto social: es el proyecto comunitario encaminado a brindar servicios que si
bien no generan utilidad monetaria o rentabilidad econdmica proporcionan
beneficios a nivel de la sociedad. Ejemplos de este tipo son: culturales, activacién
fisica, construcciéon de parques, construccion de letrinas, mejoramiento de
la vivienda, rehabilitacion o equipamiento de espacios alimentarios, etc.
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Salud comunitaria: se refiere a la combinacion de habilidades, creencias y
ciencias, dirigidas hacia el mantenimiento y la mejora de la salud de todas las
personas de la comunidad a través de la accion colectiva o social, para lograr un
estado de completo bienestar fisico, mental y social.

Salud y bienestar comunitario: es el estado de satisfaccion de las necesidades
de los integrantes de una comunidad, a través de la intervencion en ocho
componentes para el bienestar: organizacién para la autogestién: autocuidado,
alimentacion correcta y local, economia solidaria, espacios habitables
sustentables, gestion integral de riesgos, sustentabilidad y recreacion y manejo del
tiempo libre.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia
SFP: Secretaria de la Funcion Publica.

SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
4. Objetivo

Formar comunidades autogestoras, a través de Grupos de Desarrollo, mediante la
implementacion de proyectos comunitarios sociales o productivos y/o la
imparticion de capacitaciones con base en el Modelos de Bienestar Comunitario,
promoviendo la organizacion y participacion comunitaria.

5. Cobertura

La cobertura para el ejercicio fiscal 2025 contempla la intervencion en 51
localidades de 26 municipios del Estado, la gran mayoria de las localidades de
intervencion presentan nivel alto o muy alto de marginacion segun CONAPO 2020
0 rezago social segun CONEVAL 2020, dos de las localidades se incorporan por
su aparicién en el Catalogo Nacional de Pueblos y Comunidades Indigenas y
Afromexicanos del INPI. A continuacién se enlistan las localidades con las que se
trabajara este ano: Nenela, Xkatun, Mucel, Uspibil, San Pedro Chemax, Santa
Cruz, Hoteoch, Buenavista, Dzitox, Nuevo X-Habin, Dzan, Yaxché, Chacmay,
Xuilub, X-Ualtez, Kunché, Hunkanab, San Antonio Tehuitz, San José Chactun,
Yaxhachén, Papacal, Tabi, Chinkila, Manuel Cepeda Peraza, Tixcuytun, Actuncoh,
Pustunich, Poop, Ekpedz, Sisbic, X-Coil, Kimbila, Dzutoh, Dzonot Aké, Dzonot
Mezo, Trascorral, San Manuel kildbmetro Once, San Isidro Kilbmetro Catorce,
Felipe Carrillo Puerto Numero Uno, San Antonio Chuc, San Salvador Pisté Akal,
Ek-Balam, San Lorenzo, Santa Maria Aznar, X-Cohuo, Nohsuytun, Chimay, San
Pedro, Tahdzibichén, Tinuncah, Canakom.
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6. Poblacion y focalizacién
6.1 Poblacion potencial

a. 48,459 habitantes de localidades de alta marginacién y las 85 de
muy alta marginacion, del estado de Yucatan de acuerdo con la publicacién
oficial “indice de marginacién por localidad 2020” del Consejo Nacional de
Poblacion (CONAPO).

b. 98,957 habitantes de localidades con alto grado de rezago social y
las 46 con muy alto grado de rezago social, del estado de Yucatan, de
acuerdo con la publicacién oficial de “indice de rezago social por localidad
2020” del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo
Social (CONEVAL).

c. Habitantes de localidades de Zonas de Atencion Prioritaria.

d. Habitantes de localidades de los municipios prioritarios de la
Estrategia Nacional de Construccion de Paz.

e. Localidades indigenas o afromexicanas de acuerdo con el
Catalogo Nacional de Pueblos y Comunidades Indigenas y Afromexicanas
2020 del INPLI.

6.2 Poblacidn objetivo

a. Habitantes de localidades de alta marginacion y de muy alta
marginacion, del estado de Yucatan de acuerdo con la publicacion oficial
“Indice de marginacién por localidad 2020” del Consejo Nacional de
Poblacion (CONAPO).

b. Habitantes de localidades con alto grado de rezago social y muy
alto grado de rezago social, del estado de Yucatan, de acuerdo con la
publicacién oficial de “indice de rezago social por localidad 2020” del
Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL).

c. Habitantes de localidades de Zonas de Atencion Prioritaria.

d. Habitantes de localidades de los municipios prioritarios de la
Estrategia Nacional de Construccion de Paz.

e. Localidades indigenas o afromexicanas de acuerdo con el
Catalogo Nacional de Pueblos y Comunidades Indigenas y Afromexicanas
2020 del INPLI.

6.3 Criterios de focalizacién

a. ldentificar en coordinacién con los SMDIF, las localidades
consideradas de alta y muy alta marginacion y rezago social, de acuerdo
con los indices CONAPO 2020 y CONEVAL 2022 aplicables, localidades de
Zonas de Atencion Prioritaria, localidades de los municipios prioritarios de la
Estrategia Nacional de Construccion de Paz y localidades indigenas o
afromexicanas de acuerdo con el Catalogo Nacional de Pueblos y
Comunidades Indigenas y Afromexicanas 2020 del INPI.
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b. Identificar las localidades que cuentan con un Grupo de Desarrollo
constituido.

6.4 Requisitos de seleccion de beneficiarios

a. Pertenecer a la poblacion objetivo

b. Solicitud mediante oficio, para la intervencion del programa en
alguna localidad, elaborada por el DIF Municipal.

c. Contar con Acta Constitutiva de la conformaciéon del Grupo de
Desarrollo Comunitario.

d. Disponer de un Diagnodstico Participativo (Anexo 1) y de un
Programa de Trabajo Comunitario (Anexo 2), que determine las
necesidades de la poblacién, asi como las acciones y proyectos para
fomentar la salud y el bienestar comunitario, elaborados y suscritos por las
personas que integran el Grupo de Desarrollo.

e. Para inscribirse al GD contar con la documentacién requerida:
Copia del acta de nacimiento, Copia del CURP, Copia del INE.

f. En caso de que la identificacion oficial de la persona para la que se
solicita el apoyo no presente informacién de su domicilio, o éste no sea su
lugar de residencia actual, se debera presentar copia de un comprobante
de domicilio, tales como recibo de agua, luz o teléfono que indique este
dato.

6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccion

a. Asistir a la asamblea comunitaria, convocada por el SEDIF, para
conocer los objetivos del programa.

b. Estar organizados en un grupo de desarrollo con acta constitutiva
ante el SEDIF

c. Estar dispuesto a funcionar como grupo de desarrollo.

d. Elegir a sus representantes de manera democratica.

e. Elaborar un Diagnéstico Participativo (DP) y Programa de Trabajo
Comunitario (PTC).

7. Caracteristicas de los apoyos
7.1 Tipo de apoyo

En el Programa Salud y Bienestar Comunitario se debe considerar que el
tipo de apoyo se otorgara mediante las siguientes modalidades:

a. Capacitaciones: es el proceso de formacion con base en el
objetivo del programa y en el Modelo para el Bienestar Comunitario,
destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes,
habilidades o conocimientos del Grupo de Desarrollo, con el fin de lograr la
autonomia y la autogestion para tener mejores oportunidades y condiciones
de vida.
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b. Proyectos comunitarios: es el plan de acciéon que considera
actividades concretas, interrelacionadas y coordinadas entre si, que se
realizan con el fin de generar determinados bienes y servicios, orientados a
satisfacer necesidades y/o resolver problemas colectivos. Los proyectos
productivos puedes ser sociales o productivos y atienden temas relativos al
mejoramiento de los estilos de vida saludable basados en el Modelo de
Bienestar Comunitario.

c. Proyectos de seguridad alimentaria: son los proyectos que
tienen como finalidad fortalecer el acceso a alimentos variados y de calidad,
conformados por paquetes de aves (gallinas de doble propdsito), paquetes
horticolas (semillas) y paquete porcicola (cerdo pelén mexicano). Los
proyectos de seguridad alimentaria se otorgan a las y los participantes que
cumplen, al menos, con el 80% de asistencia a las actividades programadas
por cada grupo de desarrollo y que estan sustentadas en el Programa de
Trabajo Comunitario.

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

A. Proyectos

Los proyectos se presentaran a través de una EAIC. Se refiere a la
estructuracion de una propuesta integral de atencion anual, con el
propdsito de atender los determinantes sociales de la salud definidos
por el SEDIF en el presente afio. La Estrategia puede incluir, ademas
de proyectos sociales y/o productivos, las capacitaciones y/o
asesorias técnicas que apoyaran dichos proyectos, estas
capacitaciones tienen un caracter formativo o técnico, dirigido a una
mejor instrumentacion de los proyectos comunitarios y seran
diferentes a las del Programa Anual de Capacitaciones PAC.

Las EAIC seran elaboradas por los SEDIF, con el apoyo de los
SMDIF y de acuerdo con los requerimientos de la comunidad
obtenidos como resultado de la planeacion participativa; en caso de
que sean integradas por dos proyectos o mas, se debera considerar
que fortalezcan dos o0 mas componentes por Estrategia.

Las EAIC deberan ser llenadas junto con el Proyecto Estatal Anual
de Desarrollo Comunitario (PEA-DC) y seran revisadas por parte del
area de Desarrollo Comunitario de la DGADC, la cual realizara la
retroalimentacion correspondiente para que cumpla con los requisitos
establecidos en esta Estrategia.

B. Capacitaciones

De acuerdo con las necesidades detectadas en las planeaciones
participativas, con apoyo de la Guia para la imparticiéon de
capacitaciones a los Grupos de Desarrollo, se debera plasmar en el
PEA-DC, especificamente en el Programa Anual de Capacitacion
(PAC) las capacitaciones requeridas y el monto estimado para su
ejecucion. Esto con el propésito de desarrollar o fortalecer las
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capacidades que permitan a las comunidades atender sus
necesidades en torno a disminuir las limitantes para su salud y
bienestar comunitario.

Para iniciar el trabajo de formacién en las localidades, es necesario
considerar el fortalecimiento de conocimientos y habilidades para
propiciar la organizacion y participacion social. Esto es, sentar las
bases para que las y los participantes adquieran una formacion
basica que les permita la reflexion, el pensamiento critico, el analisis
de la realidad social e identificar la importancia del liderazgo y
desempeno en equipo para el beneficio colectivo.

Los proyectos comunitarios que contemplen animales de crianza,
ademas de estar sujetos al Diagnostico Participativo y al PTC,
deberan contar con el compromiso de la comunidad del cuidado de
las especies seleccionadas, brindando un trato digno, tener el
espacio adecuado y mantenimiento de éste.

Los proyectos comunitarios que contemplen la produccion de
alimentos deberan garantizar que la comunidad cuente con las bases
para la produccion: agua suficiente para riego, tierra disponible,
mano de obra disponible.

Los tipos de apoyo se entregan 1 vez al afo y ocurren entre el
segundo y el cuarto trimestre.

7.3 Criterios de seleccion para los insumos

Las capacitaciones, proyectos comunitarios y proyectos de seguridad
alimentaria deben responder al Diagndstico Participativo y Programa de
Trabajo Comunitario, elaborados por los Grupos de Desarrollo.

8. Acciones transversales

A. Orientacién y educacion alimentaria

Con el fin de que las y los miembros de los Grupos de Desarrollo del
programa puedan tomar decisiones saludables e incidir en la formacion de
habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutricién
adecuado de la poblacion, se incorporan acciones integrales de orientacion
y educacion alimentaria como eje transversal.

El DIF Yucatan se coordinara con los DIF municipales y con los Grupos de
Desarrollo para impartir sesiones educativas de temas de interés, que
emanan de los diagnosticos participativos, mediante la implementacion de
un calendario de actividades donde se indique la fecha y horario de
realizacion de las actividades, considerando los siguientes temas:

a. Lineamientos para la preparacion, distribucion y venta de
alimentos y bebidas en el sistema educativo
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b. Produccion y consumo de alimentos saludables
c. Nutrimentos criticos en el entorno familiar y social
d. Lactancia materna

e. Higiene personal y de los alimentos

B. Organizacién y participacién comunitaria

La participacién social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo
humano. Esta fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del
cual se facilita el ejercicio de los derechos, asi como la mejora de los estilos
de vida. Las personas involucradas en la implementacion de proyectos para
el bien comun desarrollan capacidades de cooperacién, solidaridad y
autogestion, fundamentales para lograr la sostenibilidad de los proyectos.
Con la finalidad de que las y los miembros de los grupos de desarrollo
adquieran capacidades y habilidades de organizacion para detonar la
participacion libre, voluntaria e informada, se hace el ejercicio de la
conformacién de grupos de desarrollo que promueven un proceso formativo
y de analisis critico de la situaciéon de sus localidades y la propuesta de
solucion ante ellos; que se ve reflejado en los documentos: Diagndstico
Participativo y Programa de Trabajo Comunitario y la Participacion y
ejecucion en proyectos productivos y/o sociales.

9. Derechos, obligaciones y sanciones

Los SEDIF tendran las siguientes responsabilidades:

a. Elaborar, considerando lo establecido en la presente Estrategia y
la demas normatividad aplicable, los instrumentos para la planeacion,
operacion, seguimiento y evaluacion de los programas de la EIASADC a
nivel estatal y municipal.

b. Elaborar ROP para cada uno de los programas de la EIASADC,
con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los
apoyos, con base en el Anexo C2.A.

c. Celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF para la
operacion de cada uno de los programas de la EIASADC, basandose en el
Anexo C2.B.

d. Coordinar la operacion de los programas de la EIASADC en la
entidad federativa con las instancias participantes.

e. Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General
33, Fondo de

f. Aportaciones Multiples “Asistencia Social” (i006) de acuerdo con la
normatividad vigente.

g. Focalizar la poblacion objetivo de cada programa, en coordinacion
con los SMDIF, priorizando la poblacién en municipios, localidades o Area
Geoestadistica Basica (AGEB) rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacion, de acuerdo con los criterios establecidos en la
presente Estrategia.
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h. Iniciar oportunamente la operacidon de los programas de la
EIASADC, y entregar de forma continua y sin interrupciones los apoyos,
servicios y capacitaciones.

i. Fomentar la organizacién, motivaciéon y continuidad de las
actividades realizadas en el marco de los diferentes programas.

j- Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacion
de los programas de la EIASADC.

k. Buscar e impulsar la coordinacién interinstitucional para fortalecer
la operacion de los programas de la EIASADC.

|. Dar seguimiento y evaluar la operacién de los programas de la
EIASADC.

m. Promover la formacion y operacion de los comités de vigilancia
ciudadana para el seguimiento de los programas.

n. De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitida
por el C. Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, no
podran transferirse recursos federales del FAM-AS a ninguna organizacion
social, sindical o civil en la que alguna de estas fuera intermediario para la
entrega de los apoyos a las y los beneficiarios.

o. Informar a la DGADC vy a las instancias requirentes el avance en la
aplicacién del recurso y operacion de los programas de la EIASADC.

p. Proporcionar a la DGADC la informacion especifica que ésta
solicite, que puede ser requerida en diferentes situaciones y tiempos, asi
como la establecida en el Calendario Anual 2025.

g. Entregar a la DGADC la informacion requerida para la evaluacion
del indice de Desempefio, de acuerdo con las indicaciones, formatos y
calendario de entrega que en éste se sefalan.

r. Determinar la viabilidad de atencion a las solicitudes de apoyos y
servicios de los programas de la EIASADC por parte de la ciudadania,
turnadas por la DGADC, asi como notificar sobre la respuesta
correspondiente.

s. Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio
fiscal para el cual fue transferido, evitando su aplicacion en ejercicios
fiscales posteriores.

t. Concentrar e integrar los padrones de beneficiarios para cada
programa operado con recurso del Ramo General 33 FAM-AS.

u. Promover que la seleccion de las personas beneficiarias de los
programas operados con Ramo 33 FAM-AS, se realice tomando en cuenta
que no haya duplicidad con otros programas de asistencia social.

v. Aplicar y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en los
Lineamientos de Imagen Grafica vigente para los programas de la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo
Comunitario vigente.

w. Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y
continua (hasta los 2 afios 0 mas de vida), incluyendo a la poblacién en
situacion de emergencia o desastre.

X. Supervisar constantemente las localidades beneficiadas con el
PSBC, llevando un reporte de la visita con evidencia fotografica.
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y. Participar en las capacitaciones que la DGADC otorgue para la
mejora de la implementacion del PSBC.

z. Proporcionar en tiempo y forma la informacién solicitada por la
DGADC sobre la operacién y el seguimiento al PSBC.

aa. Dar a conocer el PSBC y otorgar capacitacion sobre el PSBC a
los SMDIF.

bb. Otorgar la orientacion alimentaria que requieren los beneficiarios
de los Programas de Desarrollo Comunitario por parte del area alimentaria del
SEDIF.

cc. Garantizar la existencia de promotoria (estatal y/o municipal) para
el acompafamiento y seguimiento de los GD.

dd. Brindar asesoria y capacitaciones a la promotoria (estatal y/o
municipal).

ee. Realizar acciones de coordinacion interinstitucional con el
proposito de obtener apoyos en materia de capacitacion.

ff. En la contratacién de personas proveedoras para el desarrollo de
capacitaciones y adquisicion de insumos, debera especificar lo siguiente:
declarar bajo protesta de decir verdad, no llevar a cabo acciones de
proselitismo hacia persona alguna, partidos politicos, asociacion politica
nacional, sindicato o religion alguna y no tener entre sus directivos/as o
representantes a personas funcionarias publicas, representantes de
eleccion popular o miembros del Poder Judicial, de cualquiera de los tres
ordenes de gobierno.

gg. Procurar la existencia de promotores (estatal y/o municipal)
hablantes de lengua indigena para el acompafamiento y seguimiento a las
personas beneficiarias de los programas.

Dado que los SMDIF son un elemento fundamental en el proceso de operacion de
los programas de la EIASADC, se definen para estos las siguientes
responsabilidades:

a. Celebrar el convenio de colaboracién con el SEDIF, con el fin de
operar los programas de la EIASADC.

b. Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de
mecanismos Yy estrategias a seguir para la deteccion, seleccion, focalizacion
y atencion de benéeficiarios.

c. Promover y coordinar la participacion comunitaria en la operacion
de los programas, a través de la formacion de comités y/o grupos de
desarrollo segun corresponda.

d. Implementar acciones de orientacion y educacion alimentaria,
aseguramiento de la calidad, asi como de organizacion y participacion
comunitaria.

e. Operar los programas descritos en la presente Estrategia, con
observancia y apego a las ROP emitidas por el SEDIF y lo establecido en el
convenio de colaboracién firmado entre ambos.
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f. Impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del
sector publico, social o privado para fortalecer la operaciéon de los
programas de la EIASADC.

g. Generar los informes correspondientes sobre la operacion de los
programas de la EIASADC.

10. Instancias participantes
10.1 Instancias ejecutoras

La instancia encargada de la ejecucion de las acciones del programa que
se regula en el presente documento sera el DIF Yucatan, a través de la
Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacién, quien establecera los
mecanismos de coordinacidn necesarios para la planeacion, organizacion,
ejecucion y seguimiento del programa, en coordinaciéon con los DIF
municipales.

10.2 Instancia normativa estatal

Corresponde al DIF Yucatan, a través de la publicacion de sus reglas de
Operacion, administrar los recursos provenientes del ramo General 33 para
la ejecucion de los programas de la EIASADC, asi mismo interpretar y
definir cualquier aspecto operativo no previsto en las presentes Reglas de
Operacion, sin perjuicio de las disposiciones aplicables en la materia, con
fundamento en la Estructura Programatica del FAM-AS del Presupuesto de
Egresos de la Federacion para el ejercicio 2025 en concordancia con el
capitulo Il Bis de las Aportaciones Federales del Estado y los Municipios en
su articulo 9 de la Ley de Coordinacion Fiscal del Estado de Yucatan.

10.3 Instancia normativa federal

La instancia normativa federal que define los recursos para la operacioén, asi
como los aspectos que regulan la ejecucion del programa descrito en las
presentes Reglas de Operacion es el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, a través de la Direccion General de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, por medio de la EIASADC 2025, con fundamento
en la Estructura Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de
la Federacidn para el ejercicio 2025, en apego a los objetivos de la Ley de
Coordinacion Fiscal en el Articulo 25 capitulo V.

11. Coordinacioén institucional

11.1 Prevencion de duplicidades

A fin de optimizar la operacién del programa evitando la duplicidad en la
entrega de los apoyos, el DIF Yucatan contara con un padrén unico de
personas beneficiarias, el cual permitira:

a. ldentificar en dénde y a quiénes se destinan los recursos publicos
estatales para optimizar su distribucion.
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b. Transparentar el uso de los recursos publicos del DIF Yucatan

c. Evitar duplicidades en el otorgamiento de los apoyos.

d. Conocer mejor a la poblacion objetivo de los programas del DIF
Yucatan.

e. Unificar y sistematizar la informacion sobre las personas
beneficiarias de los programas.

f. Generar informacion estratégica para el diagndstico, planeacion,
evaluacion, seguimiento y toma de decisiones en materia de politicas
publicas para el desarrollo social.

11.2 Convenios de colaboracién

Para la implementacién y operaciéon de este programa, el DIF Yucatan
suscribira convenios de colaboracion con las autoridades municipales de los
municipios en los que el programa tiene cobertura, en los cuales se norma
la operacion del Programa de Salud y Bienestar Comunitario en el marco de
las disposiciones contenidas en las presentes Reglas de Operacion, asi
como en la normativa aplicable para el ejercicio fiscal correspondiente.

11.3 Colaboracion

La colaboracion para la operacién del programa descrito en el presente
documento se llevara a cabo en los tres 6rdenes de gobierno de la siguiente
manera:

A nivel federal el DIF Nacional determina la cantidad de recursos asignados
para el estado, asi como también los lineamientos bajo los cuales se llevara
a cabo la operacion de los programas a través de la publicacién de la
EIASADC para el ejercicio fiscal correspondiente.

El DIF Yucatan informa a la federacion la programacion de la ejecucion de
los recursos asignados bajo los criterios establecidos mediante el Proyecto
Estatal Anual de Desarrollo Comunitario (PEA-DC) para el ejercicio fiscal
correspondiente.

Asi mismo, el DIF Yucatan establece mecanismos de coordinacion con los
DIF municipales mediante la firma de un convenio de colaboracién, a cuyas
acciones se da seguimiento a través de la supervision de los programas por
el personal de campo y los promotores de cada uno de los programas.

11.4 Otros recursos distintos al FAM-AS

Los recursos para la operacidon de los programas alimentarios de la
EIASADC son provenientes del Ramo General 33: Aportaciones Federales
para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo V de Aportaciones
Multiples, componente Asistencia Social (FAM-AS), los cuales se rigen por
la Ley de Coordinacion Fiscal (LCF). De acuerdo con esta Ley, el ejercicio y
aplicacion de estos, es responsabilidad de cada Entidad Federativa, en el
marco de la estructura programatica que establezca el DIF Nacional.
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El DIF Nacional determinara, a partir de la aplicacion de la formula del
indice de Desempefio (ID), la cantidad de recursos autorizados
provenientes del FAM-AS Ramo 33, Fondo V para la operacion de los
programas de la EIASADC en cada uno de los estados.

El DIF Yucatan canalizara los recursos asignados por la federacion para la
ejecucion del Proyecto Estatal Anual de Desarrollo Comunitario (PEA-DC)
con los criterios establecidos en la EIASADC 2025.

12. Mecanica de Operacién
12.1 Proceso

El proceso de intervencion esta dividido en 4 modalidades: apertura,
continuidad, consolidacion y salida.

A. MODALIDAD DE APERTURA

1. El SEDIF, el SMDIF y la promotoria convocaran a una
asamblea comunitaria con las personas que se comprometieron a
formar parte del programa, deberan ser al menos 15 personas de la
comunidad mayores de edad.

2. Se formalizara con la firma de un Acta Constitutiva.

3. Se constituye el Comité de Vigilancia Ciudadana (CVC) a
través de un acta Constitutiva.

4. Las personas promotoras (estatales y/o municipales) con la
participacion de los integrantes del GD realizaran: Un Diagndstico
Participativo (DP), un Programa de Trabajo Comunitario (PTC).

5. Los integrantes del GD responderan el Cuestionario
Diagndstico de la Salud y el Bienestar Comunitario (CUDISBIC).

6. Una vez identificadas las necesidades a través del DP y
PTC, el GD en acompafamiento de la promotoria (estatal y/o
municipal), desarrollan una propuesta de capacitaciones que impulse
el trabajo en equipo y la organizacion comunitaria, con base en el
Modelo para el Bienestar Comunitario.

7. El GD presenta al SEDIF la propuesta de los temas de
capacitacién de mayor interés y relevancia para la comunidad.

8. EIl SEDIF envia al SNDIF su propuesta a través del
Proyecto Estatal Anual de Desarrollo Comunitario (PEA-DC), con
base el DP y PTC.

9. El SNDIF retroalimenta el PEA-DC.

10. EI SEDIF inicia el proceso de ejecucion.

11. Se ejecuta el PEA-DC.

12. EI SEDIF da seguimiento, notifica avances, a través de los
informes enviados al SNDIF.
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= PROCESO DE OPERACION =
PARA GD EN MODALIDAD DE APERTURA
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Figura 22. Proceso de operocion para modalidod de opertura del Grupo de Desarrollo.

B. MODALIDAD DE CONTINUIDAD

1. El GD propone y define un proyecto comunitario (de
acuerdo con su necesidad prioritaria) y/o una 0 mas capacitaciones.

2. El GD realiza la propuesta del proyecto y/o capacitaciones y
hace la solicitud al SEDIF.

3. El SEDIF analiza la \viabilidad del proyecto y/o
capacitaciones y envia al SNDIF la propuesta a través del PEA-DC.

4. El SNDIF retroalimenta el PEA-DC.

5. El SEDIF inicia el proceso de adquisicion.

6. EI GD recibe los insumos, siendo el Comité de Vigilancia
Ciudadana quien garantiza la recepcidbn y ejecucion de lo
programado.

7.La persona promotora debera llenar la bitdcora de
actividades cada vez que visite al GD y esta sera firmada por el
representante o un integrante del GD.

8. El SEDIF da seguimiento a la implementacion del proyecto.

9. EI SEDIF notifica los avances al SNDIF a través de los
informes.
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= PROCESO DE OPERACION =
PARA GD EN MODALIDAD DE CONTINUIDAD
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Figura 23. Proceso de operacion para modalidad de continuidad del Grupo de Desarrollo

C. MODALIDAD DE CONSOLIDACION

1. ElI GD actualiza su AC, DP y PTC en acompafamiento de
las personas promotoras (estatales y/o municipales).

2. El GD identifica necesidades para el fortalecimiento del
proyecto existente, la implementacion de un nuevo proyecto y/o
capacitaciones complementarias. En caso de no haber recibido
proyecto en afos anteriores, el GD realiza la propuesta de acuerdo
con la actualizacion del Programa de Trabajo Comunitario.

3. A la par, el GD identifica las ofertas institucionales de
diversas dependencias e inicia el proceso de gestion de servicios y
apoyos, en acompanamiento de las personas promotoras (estatales
y/o municipales).

4. El GD realiza la solicitud al SEDIF con la propuesta del (de
los) proyecto(s) y/o capacitaciones requeridas.

5. El SEDIF analiza la viabilidad del (de los) proyecto(s) y/o
capacitaciones y envia al SNDIF propuesta a través del PEA-DC.

6. El SNDIF retroalimenta el PEA-DC.

7. EI SEDIF inicia el proceso de adquisicion.

8. El GD recibe los insumos y equipamiento del (de los)
proyecto(s) y/o las capacitaciones, siendo el Comité de Vigilancia
Ciudadana quien garantiza la recepcion y ejecucion de lo
programado.

9. Las personas promotoras (estatales y/o municipales)
realizan el Cuestionario Diagnéstico de la Salud y el Bienestar
Comunitario (CUDISBIC) a los integrantes del Grupo con el objetivo
de medir el avance obtenido a partir de la evaluacién inicial.
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10. La persona promotora debera llenar la bitacora de
actividades cada vez que visite al GD y esta sera firmada por el
representante o un integrante del GD.

11. El SEDIF da seguimiento a la implementacion de
proyectos y/o imparticién de Capacitaciones.

12. ElI SEDIF notifica los avances al SNDIF a través de los
informes.

= PROCESO DE OPERACION =

PARA GD EN MODALIDAD DE CONSOLIDACION
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Figura 24, Proceso de operacién para modalidad de consolidacidn del Grupo de Desarrolio,

D. MODALIDAD DE SALIDA

1.El GD esta listo para concluir con el proceso de
intervencioén, siendo este su ultimo afio en el que recibiran apoyos del
PSBC (proyectos y/o capacitaciones), asi como el acompafamiento
permanente de las personas promotoras (estatales y/o municipales),
lo cual es informado por el SEDIF, SMDIF y la persona promotora al
GD.

2. El GD define si requiere el fortalecimiento de los proyectos
ya existentes y/o capacitaciones.

3. El GD realiza la solicitud al SEDIF con la propuesta del (de
los) proyecto(s) y/o Capacitaciones.

4. El SEDIF analiza la viabilidad del (de los) proyecto(s) y/o
capacitaciones y envia al SNDIF propuesta a través del PEA-DC.

5. El SNDIF retroalimenta el PEA-DC.

6. El SEDIF inicia el proceso de adquisicion.

7. El GD recibe los insumos y equipamiento del (de los)
proyecto(s) y/o las capacitaciones, siendo el Comité de Vigilancia
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Ciudadana quien garantiza la recepcidon y ejecuciéon de lo
programado.

8.La (el) promotora(or) debera llenar la bitacora de
actividades cada vez que visite al GD y esta sera firmada por el
representante o un integrante del grupo.

9. El SEDIF da seguimiento a la implementacion del (de los)
proyecto(s) y/o imparticién de capacitaciones.

10. La persona promotora debera llenar la bitdcora de
actividades cada que visite al GD.

11. El SEDIF notifica los avances al SNDIF a través de los
informes.

= PROCESO DE OPERACION =
PARA GD EN MODALIDAD DE SALIDA
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12.2 Ejecucion

La ejecucion de los recursos asignados para este programa se llevara a
cabo mediante el seguimiento trimestral, semestral y anual de informes
entregados a la DGADC del SNDIF; asi como el seguimiento mensual de
los entregables de la Unidad Basica de Presupuestacion 22734 Programa
de Salud y Bienestar Comunitario.

a. Estrategia Anual de Intervencion Comunitaria Implementada.

b. Asesoria para la conformacién de Grupos de Desarrollo.

c. Programa Anual de Capacitaciones Impartido.

d. Paquetes para el desarrollo de proyectos de seguridad alimentaria
de interés comunitario otorgados.

El cierre de recursos se llevara a cabo de manera anual mediante el envio
del Informe de Cierre del Proyecto Estatal Anual de Desarrollo Comunitario
(IPPEA-DC) y el indicador del Porcentaje de recursos del FAM-AS
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destinados a otorgar capacitaciones, proyectos comunitarios y proyectos de
seguridad alimentaria.

En caso de contar con recurso no ejercido o no devengado, este sera
integrado a la Tesoreria de la federacion conforme a los lineamientos que
dicte la misma.

También mediante el seguimiento de avance trimestral de los indicadores
del Programa Presupuestario 563 - Procuracion del Acceso a la
Alimentacion de la Poblacién del Estado de Yucatan:

Componente 3
a. 23,038 variacion porcentual de proyectos de seguridad alimentaria
b. 23,052 porcentaje de beneficiarios de grupos de desarrollo que
reciben proyecto de seguridad alimentaria
c. 23,054 promedio de Actividades de Desarrollo Comunitario
respaldadas por minutas realizadas por grupo

Componente 4
a. 23,055 porcentaje de proyectos productivos en seguridad
alimentaria implementados
b. 23,058 porcentaje de grupos constituidos con Estrategia Anual de
Inversién Comunitaria
c. 23,059 porcentaje de diagndsticos enfocados en seguridad
alimentaria

12.3 Causas de fuerza mayor

En caso de ocurrir situacion alguna que impida la operacion habitual de este
programa, se implementaran sesiones virtuales que permitan la ejecucion
de las capacitaciones relacionadas al PEA-DC 2025. En el caso de los
insumos vinculados a las estrategias anuales de inversidon comunitaria
seran entregados a la persona promotora comunitaria y comité de vigilancia
ciudadana, en representacion del grupo de desarrollo y seran las personas
encargadas de resguardar dichos insumos hasta el momento de que
puedan ser empleados por el grupo de desarrollo para ejecutar la estrategia
programada. La via de comunicacion para avisar a la poQOblacion
beneficiaria participante en el programa sera la Persona Promotora
Municipal y Comunitaria.

13. Evaluacion, seguimiento y control
13.1 Informacion presupuestaria

El origen del presupuesto para la operacion del Programa de Salud y
Bienestar Comunitario en Yucatan proviene del Fondo de Aportaciones
Multiples Asistencia Social FAM-AS Ramo 33 Fondo V.., el cual se
encuentra asignado de la siguiente manera:
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PRESUPUESTO

PROGRAMA ASIGNADO
Programa de Salud y Bienestar Comunitario. $6,000,000.00

13.2 Evaluacion

A nivel Federal el seguimiento del programa descrito en el presente
documento se realizara a través del seguimiento de 4 de los 16 indicadores
publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-AS.

En un contexto estatal, el seguimiento del programa se realiza
mensualmente a través del reporte de los entregables de la Unidad Basica
de Presupuestacion 22734 Programa de Salud y Bienestar Comunitario
sefaladas en los apartados correspondientes, en la cuenta publica del DIF
Yucatan.

Asi mismo el programa se evaluard de manera trimestral mediante el
seguimiento de los indicadores correspondientes al componente 3 y 4
publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del Programa
Presupuestario 563 - Procuracion del Acceso a la Alimentacion de la
Poblacién del Estado de Yucatan, conforme a las disposiciones legales y
normativas aplicables. La instancia ejecutora debera generar informacion
estadistica que sea util para realizar un informe de resultados con base en
los indicadores de dicha MIR.

De manera externa, a través de la Secretaria Técnica de Planeacion y
evaluacion (SEPLAN), del Estado de Yucatan se evalua periédicamente la
operacion del Fondo Ramo 33 FAM-AS.

De acuerdo con el articulo 23 ter, fraccion XIV de la ley de Planeacién para
el Desarrollo del Estado de Yucatan, SEPLAN organismo descentralizado
de la Administracion Publica Estatal tiene la atribucion de “Normar y operar
el Sistema de Seguimiento y Evaluacion del Desempefio entre las
dependencias y entidades de la Administracion Publica Estatal.

Por su parte, el articulo 28 del Estatuto Organico de la SEPLAN, establece
que a la Direccion de Informacion y Evaluacion le corresponde: Elaborar,
implementar y verificar el cumplimiento del Programa Anual de Evaluacién y
sus términos de referencia, asi como vigilar los procesos de evaluacién
interna y externa.

Ademas las evaluaciones externas se realizan conforme a lo establecido
en el Programa Anual de Evaluacion (PAE), del afio correspondiente y la
normatividad aplicable, que puede consultarse en la pagina electronica:
http://www.coneval.org.mx/Evaluacion/NME/Paginas/ProgramaAnual.aspx.

Conforme a lo dispuesto en el numeral vigésimo cuarto de los
"Lineamientos generales para la evaluaciéon de los Programas Federales de
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la Administracion Publica Federal", se podran llevar a cabo evaluaciones
complementarias que resulten apropiadas conforme a las necesidades del
Programa y los recursos disponibles.

13.3 Control y auditoria

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicion de cuentas, sobre
los resultados de los programas de asistencia social alimentaria operados
con recursos del Ramo 33 FAM-AS existen mecanismos de intercambio de
informacion entre los sistemas estatales DIF y las instancias globalizadoras
federales, asi como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por
la evaluacién y el seguimiento establecidos por instancias federales, como
la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico; asi como las visitas de
seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por el envio de
informacion al DIF Nacional, por parte de los Sistemas Estatales DIF, de
acuerdo con el calendario emitido por la Direccion General de Alimentacion
y Desarrollo Comunitario del DIF Nacional.

Los recursos que la federacion otorga para este programa podran ser
auditados y revisados por la Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno, a
través de la Direccion General de Operacion Regional y Contraloria Social,
y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos
Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracion
Publica Federal o auditores independientes contratados para tal efecto, en
coordinacion con los 6rganos estatales de control, como la Secretaria de la
Contraloria General y la Secretaria de Planeacioén, ambas del Estado de
Yucatan; la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior
de la Federacion, y demas instancias que en el ambito de sus respectivas
atribuciones resulten competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el érgano de vigilancia detecten
desvios o incumplimiento en el ejercicio de los recursos otorgados, se
suspenderan los apoyos y se solicitara su reintegro, asi como las cargas
financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales
y normativas aplicables.

Es responsabilidad del programa proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la
informacion necesaria para realizar, en el momento en que lo juzguen
pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccidén de acuerdo con
los programas anuales de auditorias; asi como dar atencién a las
recomendaciones realizadas por dichas instancias. Al corresponder a
recursos federales transferidos, provenientes del Ramo General 33 FAM-
AS, el programa podra ser auditado por las instancias fiscalizadoras
competentes.

13.4 Indicadores de Resultados

Los indicadores de resultados con los que se dard seguimiento a las
acciones del Programa de Salud y Bienestar Comunitario son los
siguientes:
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En un contexto federal, el programa alimenta 4 de los 16 indicadores
publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-AS,

a saber:
FIN
. o . . Frecuenciade
Indicador Objetivo Método de Célculo Medicion
22433 Disminuir la i idad Porcentaje --> (B/C)*100
Porcentaje de Il |sm|tnu_|r 3 |r|13egL;)r|| ad | B = Numero de personas en
poblacién con a lmenhartl)a}t e a\;)o ?,C'On situacién de carencia por
carencia por que habita en rucatan acceso a la alimentacion ,
mediante la entrega de Bienal

acceso a la
alimentacion
nutritiva y de

calidad

apoyos en especie y la
generacion de proyectos
comunitarios productivos.

nutritiva y de calidad

C = Total de la poblacion del
estado

Propdésito

Frecuenciade

recibe apoyos
para contribuir a
su acceso a la
alimentacion

marginacion tiene acceso
a alimentos de calidad y
en variedad suficiente
para cubrir sus
requerimientos
nutricionales.

C = Poblacién del estado de
Yucatan con carencia por
acceso a la alimentacion

Indicador Objetivo Método de Célculo Medicion
La poblaciéon que se
encuentra en situacion de Porcentaje --> (B/C)*100
carencia alimentaria,
preferentemente = NI
23004 habitantes de localidades B . Numero de personas que
Porcentaje de recibe apoyos para contribuir a
o de alta y muy alta . e .
poblacion que su acceso a la alimentacion Trimestral

Componente 3
Paquetes de proyectos de seguridad alimentaria entregados.

Frecuenciade

porcentual de

proyectos de
seguridad
alimentaria

actual en comparacion
con la variacion
porcentual de personas
del ejercicio fiscal
anterior.

actual

C = Numero de paquetes de
seguridad alimentaria
entregados en el ejercicio fiscal
anterior

Indicador Objetivo Método de Calculo Medicion
Variacion Porcentual ---> ((B-
Mide la tasa de variacién C)/C)*100
porcentual de personas
que recibieron proyectos| B = Numero de paquetes de
23038 de seguridad alimentaria seguridad alimentaria
Variacion en el ejercicio fiscal |entregados en el gjercicio fiscal Anual




Actividad C3A1

Beneficiarios con proyecto de seguridad alimentaria.

: .. ) . Frecuenciade
Indicador Objetivo Método de Célculo Medicion
23052 Porcentaje --> (B/C)*100
Porcentaje de
beneficiarios de Mide el porcentaje de B = Numero de benéeficiarios
d . .
d e%r:r?c?llso c?u e | personas al interior de Ios'nsﬂggzrfg"g)gﬁz Iroesc%ri:?gr? de
reciben grupos de desarrollo que .
proyelcto de son beneficiados con aliﬂgﬁf:rtiz 2?1 Z(Iagg“lgdf?sdcal Anvel
seguridad paquetes de proyectos
. : de seguridad alimentaria
alimentaria. 9 C = Numero de beneficiarios
inscritos en todos los grupos de
desarrollo en el ano fiscal

Actividad C3A2

Validacion de minutas de participacion de los grupos de desarrollo
Frecuenciade

Indicador Objetivo Método de Célculo Medicion
23054 Promedio ---> SUM B/C
Promedio de
Actividades de . . B = Total de actividades de
Desarrollo Mide la cantidad de desarrollo comunitario
Comunitario actividades de desarrollo lizad d |
comunitario promovidas realizadas por grupo urante e .
respaldadas por periodo Trimestral
minutas por los grupos de
. desarrollo en su
realizadas por localidad. C = Total de grupos que
grupo. realizaron actividades de
desarrollo comunitario durante
el periodo

Componente 4
Estrategia anual de inversion comunitaria implementada.

. o , . Frecuenciade
Indicador Objetivo Método de Célculo Medicion
Porcentaje ---> (B/C)*100
B = Numero de proyectos
23055 Mide el porcentaje de productivos de seguridad
Porcentaje de proyectos productivos alimentaria basados en
proyectos enfocados en seguridad | diagnésticos y programas de A
. . ; : o nual
productivos en | alimentaria basados en trabajo comunitario
seguridad diagnésticos y programas
alimentaria de trabajo comunitarios C = Total de proyectos
implementados productivos basados en
diagnésticos y programas de
trabajo comunitarios

72



Actividad C4A1

Estrategia anual de inversion comunitaria implementada.

. — ) . Frecuenciade
Indicador Objetivo Método de Célculo Medicion
Porcentaje ---> (B/C)*100
23058 Mide la cantidad de B = Numero de grupos de
) grupos de desarrollo 2
Porcentaje de o desarrollo constituidos que
constituidos que ; .
grupos o . reciben Estrategia Anual de
o recibieron Estrategia - o ~
constituidos con o Inversion Comunitaria en el afio Anual
. Anual de Inversién ,
Estrategia c L fiscal
Anual de omunitaria para el
| o desarrollo de proyectos .
nversion comunitarios. C = Numero de grupos de
Comunitaria desarrollo constituidos en el
afo fiscal

Actividad C4A2

Elaboracion de diagndsticos participativos.

Indicador Objetivo Método de Calculo Fre;\;l:g;rl%?]de
Porcentaje ---> (B/C)*100
23059 Mide la cantidad de B = Numero de diagnésticos y
Porcentaie de diagnésticos y programas programas de trabajo
dia nc')stjicos comunitarios de trabajo comunitarios elaborados Anual
enfc?cados en generados por los grupos enfocados en seguridad
seguridad de desarrollo enfocados
alimentaria | €" seguridad alimentaria.| C = Total de diagndsticos y
programas de trabajo
comunitario elaborados
Liga para acceder a la MIR Estatal completa:

https://www.yucatan.gob.mx/docs/transparencia/paquete fiscal/2025/Tomos/TOMO V PPE 2025.pdf

14. Transparencia
14.1 Difusion

De manera trimestral se subiran a la Plataforma Nacional de Transparencia
los formatos XV-A y XV-B con la informacion relativa al programa descrito
en las presentes reglas de operacion, en los términos del Articulo 70 de la
Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, la Ley
Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica y la Ley
General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, se
instrumentara la siguiente accién: amplia difusion a la informacién derivada
de la operacion del Programa a nivel nacional y deberan
promoverse acciones similares por parte de las autoridades locales.
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En la papeleria, documentacion oficial, asi como en la publicidad y
promocion en medios electronicos, impresos o de cualquier otra indole
debera incluir la siguiente leyenda:

"Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda
prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa”.

Asimismo, de conformidad con lo establecido en la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica y demas disposiciones
juridicas aplicables, estas Reglas de Operacion estaran disponibles en el
portal de transparencia de la pagina electrénica del SEDIF.

Asi también para fortalecer la difusién del programa se publica el texto
integro de las ROP en el periddico oficial u homdlogo de la entidad
federativa, asi como en la pagina web del SEDIF o de la entidad federativa.

14.2 Padrones de personas beneficiarias

Con el propdsito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el
otorgamiento de apoyos de asistencia social proporcionados con recursos
federales del gasto federalizado, asi como para transparentar y rendir
cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un padron
de personas beneficiarias para el Programa de Salud y Bienestar
Comunitario, en el cual se debera registrar a las personas beneficiarias
directos, de acuerdo con las primeras 21 variables obligatorias y sus
caracteristicas establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en
el Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacién de Padrones
de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de
la Federacion el 13 de septiembre de 2018.

El envio de dicho padron de personas beneficiarias a la Direccion General
de Alimentacién y Desarrollo Comunitario se realizara en la fecha
establecida en el calendario de entrega de informacion, de la EIASADC
2025, a través de un oficio en el que se establezca el universo total de
personas beneficiarias para el programa.

Cabe senalar que toda comunicacién entre los SEDIF y el SNDIF que
incluya padrones de personas beneficiarias debera realizarse a través del
servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo envio de
archivos de padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a validacion por
parte de la DGADC segun los archivos integrados por el SEDIF al
mencionado servidor FTP; asi como realizarse en términos de la Ley
General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados y la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publica.

Estatalmente, el padron de personas beneficiarias para el Programa de
Salud y Bienestar Comunitario se conformara de manera anual durante el
primer trimestre del ejercicio fiscal, y se mantendra constante durante todo
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el ejercicio. La veracidad de la informacion contenida en el mismo sera
responsabilidad del DIF Yucatan.

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

La SFP, el DIF Nacional y el érgano interno de control respectivo, en el
ejercicio de sus facultades, podran realizar, indistintamente, en todo
momento la inspeccion, fiscalizacion y vigilancia de los recursos federales,
incluyendo la revision programatica-presupuestal; asi como, en su caso,
atender las quejas y denuncias que se presenten sobre su manejo. Para tal
efecto, la instancia ejecutora del programa conservara en forma ordenada y
sistematica, toda la documentacion comprobatoria de los actos que realice
conforme a las disposiciones de la legislacién aplicable.

Toda persona u organizacidn podra presentar denuncia ante la autoridad
competente sobre cualquier hecho, acto u omisién, que produzca o pueda
producir dafnos al ejercicio de sus derechos. La denuncia podra realizarse
por cualquier persona, presentarse por escrito y debera contener:

a. Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacion del
denunciante o en su caso, de su representante legal.

b. Los actos, hechos u omisiones denunciados.

c. Los datos que permitan identificar al presunto servidor publico
infractor.

d. Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que
permitan advertir la probable responsabilidad del servidor publico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacidon, entrega de apoyos,
ejecucion o algun otro aspecto relacionado con este programa, podran ser
presentadas por las personas beneficiarios o por la poblacion en general, a
través de los siguientes canales institucionales de quejas y denuncias:

e Secretaria de la Contraloria General del Estado de Yucatan. Edificio
Administrativo Siglo XXI. Calle 20-A Num. 284-B por 3-C, pisos 1y 2,
Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Mérida, Yucatan Teléfono: (999) 930
3800 Ext. 13000 / http://www.contraloria.yucatan.gob.mx/

e Fiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de
Yucatan. Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272/
http://fecc.transparenciayucatan.org.mx/

e Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan. Av.
Aleman num. 355, Col. Itzimna, C.P. 97100, Mérida, Yucatan (999)
942 2030/ http://www.dif.yucatan.gob.mx/

14.4 Comités de Vigilancia Ciudadana

La vigilancia ciudadana es el mecanismo de vigilancia y acompafamiento
mediante el cual, los integrantes del Grupo de Desarrollo y/o beneficiarios
verifican la recepciéon y ejecucion de las acciones programadas por el
SEDIF, de acuerdo con el Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana
(PEVC).
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Para el caso del PSBC, la vigilancia ciudadana tiene como eje principal la
conformacion de Comités de Vigilancia Ciudadana (CVC).

El CVC es el conjunto de beneficiarios que se organizan para verificar la
recepcion y ejecucion de las acciones del PSBC programadas por el SEDIF.

Criterios para formar un Comité de vigilancia Ciudadana:

a. Integrarse con un minimo de tres personas beneficiarias y/o
usuarias del PSBC

b. Se conformara a través de un acta constitutiva, en la cual los
integrantes deberan aceptar el formar parte de éste de manera voluntaria,
gratuita y libre.

c. Se incluira nombre, datos de contacto de cada una de las
personas de los integrantes del comité, domicilio (localidad, cédigo postal y
entidad federativa), asi como especificar que es su voluntad pertenecer a
éste.

En cuanto a la operacién del Comité de Vigilancia Ciudadana:

a. El SEDIF elaborara un Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana
(PEVC), en el que se programaran las acciones de promocion, difusion,
operacion y seguimiento al comité de vigilancia ciudadana.

b. Se realizaran minutas durante las capacitaciones o reuniones de
los CVC, de las cuales el SEDIF poseera la original, mientras que el CVC
resguardara copia simple. EI SEDIF anexara la lista de asistencia de los
participantes.

c. Cada comité sera responsable de notificar las anomalias y
posibles irregularidades en la entrega de insumos del PSBC mediante un
escrito libre en el que se describa de forma concreta la accion identificada.

Las obligaciones del SEDIF:

a. Debera recibir y reportar las quejas y denuncias al SNDIF
mediante el informe semestral de quejas y denuncias de acuerdo con el
calendario anual de la DGADC.

b. Debera elaborar un informe semestral de seguimiento del PEVC,
el cual registrara los resultados de las actividades llevadas a cabo, asi
como, vigilar que se cumpla con los periodos de ejecucion de los programas
de conformidad con lo programado.

c. Debera elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipticos,
tripticos, carteles, volantes, peridodico mural, etc.), a los beneficiarios del
PSBC, con informacion sobre la operaciéon del programa, asi como las
acciones en materia de transparencia en el uso de los recursos, tomando
siempre en cuenta las particularidades sociales y étnicas de las localidades
donde operan, poniendo especial atencidn al respeto de la diversidad
cultural, la idoneidad del medio de comunicacién, la lengua materna y un
lenguaje inclusivo.

d. Debera enviar de manera preliminar el material para su validacion
al SNDIF, de acuerdo con lo establecido en el calendario anual.
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e. Los materiales de difusién deberan especificar la ruta para atender
y canalizar las irregularidades, quejas y denuncias manifestadas por los
CVC, asi como incluir la imagen grafica del SNDIF.

f. Para la elaboracién del material de difusion sobre vigilancia
ciudadana se debera considerar lo siguiente:

g. Indicar el nombre del programa y su objetivo

h. Mencionar cual es el propdsito, definicién y alcance de la vigilancia
ciudadana

i. Explicar el procedimiento ante una queja o denuncia

j- Incluir los numeros telefonicos y correos electronicos establecidos
por el SEDIF para realizar la queja o denuncia, junto con los de la DGADC:

k. Numero telefénico: 55 3003-2200 ext. 1450 y 4172 Correos
electronicos: dadc@dif.gob.mx y desa.comunitario@dif.gob.mx

14.5. Mecanismos de Corresponsabilidad

El Programa de Salud y Bienestar Comunitario es gratuito, no establece el
cobro de ninguna cuota para participar o recibir alguno de los beneficios
descritos en las presentes reglas de operacion.

Articulo transitorio.
Unico. Entrada en vigor.

Este acuerdo entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario
Oficial del Gobierno del Estado de Yucatan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia en Yucatan, en su segunda sesion extraordinaria, celebrada en Mérida,
Yucatan a 03 de abril de 2025.

( RUBRICA)

Lic. Shirley Edith Castillo Sanchez

Directora General del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia en Yucatan.
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ANEXO 1
ESTRUCTURA MINIMA DEL DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO

1. Fecha de inicio y fecha de término

2. Introduccion

3. Caracterizacion general de la localidad
Es la fase de busqueda de informacion econémica, social y cultural, para
entender el contexto de la comunidad que ayudara a mejorar y enriquecer el
diagndstico.

Esta informacion nos servira de referencia para la identificacion de las
problematicas de la comunidad. Para esto se podra echar mano de distintas
fuentes de informacion; técnicas de observacion, estadisticas, censos,
memorias, informes oficiales, croquis etc.

e Historia de la comunidad: Este apartado se refiere a aspectos significativos
que la comunidad ha experimentado a través de los afios, ya sea positivos
0 negativos por ejemplo la migracién, eventos naturales etc., y como la
comunidad los ha enfrentado.
e Geografia de la comunidad: Este apartado debe contener informacion sobre
las caracteristicas naturales y fisicas de la localidad.
a. Localizacion (municipio, distancia a cabecera, colindancia y
tipo de acceso)
b. Aspectos fisicos (clima, diversidad natural, fauna y recursos
naturales)
c. Infraestructura 'y servicios (agua, luz, medios de
comunicacion, salud y educacion)
e Demografia
a. Poblacion (grado de marginacion, poblacion total, numero
de habitantes y familias, grupo de edad, cuantos hombres y cuantas
mujeres)

b. Nivel educativo

c. Vivienda (cuantas, disponen de agua, energia eléctrica,
drenaje, tipo de construccion y tipo de calles)

d. Dimensién Sociocultural

e. Mencionar las acciones y actitudes que influyen en el
contexto de la comunidad, el significado que dan a su cultura
(identidad, costumbres, religion, idiomas, valores etc.).

f. Tipo de organizacion, actores sociales (autoridad local y/o
comités) y actividades culturales y/o recreativas.

g. Sistemas de produccién
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h. Mencionar la Estructura economica (poblacion
econdmicamente activa de dénde obtienen el recurso econdémico-,
produccion o actividad para autoconsumo o venta).

4. Instrumentos y técnicas (Metodologia)

Descripcidn de los instrumentos y técnicas utilizadas en la recoleccién de la

informacion.
a. Descripcion de las herramientas utilizada en el proceso. (arbol de
problemas, ¢ Como era y como es mi comunidad?, Diagrama de VENN,
FODA, etc.).

5. ldentificacion, priorizacidén y analisis de los problemas
Mencionar las acciones y actitudes observadas para la discusién e identificacion
de los temas o problematicas planteadas.

a. Descripcion de la problematica por nivel de prioridad. (situacion no
deseada y negativa que afecta a la mayoria de la poblacion)

b. Se deberan describir los materiales generados por las herramientas y
técnicas utilizadas, asi como los resultados acompanados de informacion
visual (dibujos, evidencias fotograficas etc.).

6. Analisis y Seguimiento de la informacion
a. Descripcion cuantitativa y cualitativa de la situacion de la comunidad y
sus opciones para el futuro.
b. Definicidon de las acciones realizadas a partir las tematicas priorizadas.
(dificultades, resultados etc.).

7. Evidencia fotografica
a. Es necesario contar con evidencia fotografica del trabajo realizado con
los integrantes del Grupo de Desarrollo, en la elaboracién de su Diagndstico
Participativo.

79



ANEXO 2

ESTRUCTURA MINIMA DEL PROGRAMA DE TRABAJO COMUNITARIO,
EN MATERIA DE LOS COMPONENTES DE SALUD Y BIENESTAR
COMUNITARIO
(Problematicas detectadas en el Diagndéstico Participativo)

Programa de Trabajo Comunitario (PTC). Es el documento que contiene la
propuesta de trabajo del GD para el manejo y/o solucion de las problematicas
identificadas en el Diagnostico Participativo, en funcion de una vision integral que
incluye las responsabilidades y tareas de las y los integrantes del GD.

1. Fecha de Inicio y Fecha de Término

2. Objetivo General y Objetivos Especificos

En este punto los objetivos, buscaran dar respuesta a las problematicas
identificadas en el diagndstico participativo para cada componente de los estilos
de vida comunitaria, que plantea el Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

3. Metas

Las metas van en relacion con el cumplimiento de los objetivos.

METAS QUE SE QUIEREN ALCANZAR

Necesidad/proble
Componente matlceandeeltg)(ztadas Actividades Metas Recursos | Tiempo | Responsable
Participativo

Autocuidado

4. Metodologia

Descripcién de los instrumentos y técnicas utilizadas para poder realizar el
Programa de Trabajo Comunitario, asi como la del proceso de participacién de los
integrantes del GD.

Metodologia

Ej: Se trabajo con los integrantes del Grupo de Desarrollo, después de haber concluido su diagnostico
participativo, por lo que se establecen reglas por el Grupo de Desarrollo para poder trabajar las sesiones
del Programa de Trabajo Comunitario ...

5. Reglas o Normas de Trabajo

Se sefalaran las reglas o normas que el grupo de desarrollo decida establecer, en
las reuniones que se lleven a cabo para elaborar su programa de trabajo
comunitario

Reglas o Normas de Trabajo

Ej. Las reglas que el Grupo de Desarrollo decidié establecer son:
e Asistir a las reuniones.
e Seguir apoyando en la gestiéon de obras para la comunidad.
e Participar en las capacitaciones.



Ser puntuales.

Respeto hacia las compainieras.

Mantener el grupo integrado.

Cumplimiento con las comisiones y/o tareas.

Saber escuchar

6. Integrantes del Grupo de Desarrollo

Integrantes del Grupo de Desarrollo

Nombre Cargo Firma
1.-Rafaela Lépez Rios Promotora Comunitaria
2.-Maria Nufiez Rodriguez Encargada de autocuidado
3.- Manuela Enriquez Integrante del GD

7. Evaluacion

Evaluacion del Programa de Trabajo

Necesidad/ Herramientas utilizadas
Problematica Metas por para la evaluacion del
Componente Metas alcanzadas :
detectada en el dx. alcanzar programa de trabajo
Participativo comunitario

Observaciones:

8. Nombre y firma del promotor responsable
Se sefialara el nombre y la firma del promotor (estatal y/o municipal o ambos),
responsable de llevar a cabo el proceso en la comunidad.

9. Evidencia fotografica

Es necesario contar con evidencia fotografica del trabajo realizado con los
integrantes del Grupo de Desarrollo, en la elaboracion de su Programa de Trabajo
Comunitario.



Acuerdo DIF 006/2025 por el que se emiten las Reglas de operacion del
Programa Alimentacion Escolar

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en
Yucatan, con fundamento en los articulos 115, fraccién Il, del Cdédigo de la
Administracion Publica de Yucatan; 609, fraccion I, del Reglamento del Cédigo de
la Administracion Publica de Yucatan; 27, fracciones | y VIII, de la Ley sobre el
Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan y; 133 y 135 de la Ley del
Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan.

Considerando:

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su
articulo 4°, parrafo tercero, que toda persona tiene derecho a la alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad.

Que la Constitucion Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccion XV,
sefala que es una funcion especifica del estado establecer politicas publicas
dirigidas a fomentar una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad con el fin de
combatir la obesidad y los trastornos de la conducta alimentaria en los habitantes
del Estado.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son
derechos para el desarrollo social, la educacion, la salud, la alimentacion nutritiva y
de calidad, la vivienda digna y decorosa, el disfrute de un medio ambientesano, el
trabajo y la seguridad social y los relativos a la no discriminacion en los términos
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y que toda persona o
grupo social en situacionde vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y apoyos
tendientes a disminuir su desventaja.

Que la Ley de Nutricion y Combate a la Obesidad para el Estado de Yucatan, en
su articulo 2 fraccion |, yen su articulo 5, tiene por objetivos construir una politica
publica para la prevencion, tratamiento y erradicacién de la obesidad, desnutricién y
trastornos de la conducta alimentaria; estableciendo que la salud es un derecho
social, por lo que deberan existir acciones coordinadas entre los diferentes
ordenes de gobierno que procuren y promuevan su fomento.

Que, segun la Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria, un hogar tiene carencia
por acceso a la alimentacion cuando alguno de los integrantes de la familia tuvo una
alimentacion basada en muy pocavariedad de alimentos; dejo de desayunar, comer
0 cenar; comié menos de lo que piensa debia comer; se quedd sin comida; sintid
hambre, pero no comio; o comio una vez al dia o dejoé de comer todo un dia.

Que, en 2022, segun el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de
Desarrollo Social, en Yucatan 363 mil 640 personas presentan carencia por acceso
a la alimentacion nutritiva y de calidad, esto representé una disminucion de 208 mil
733 personas en esta condicion, lo que equivale a un decremento de 36.3%.
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Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a
cumplir los objetivos de la planeacidon estatal del desarrollo, entre los cuales se
encuentra identificado el programa presupuestario 451, Atencién Alimentaria a
Grupos Prioritarios, que tiene como proposito que los “Sujetos preferentes de
atencion de acuerdo con la Ley sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de
Yucatan reciban asistencia integral en alimentacion”.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan
dispone, en su articulo 133, que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en
numerario 0 en especie estaran sujetas a reglas de operacion, las cuales tienen por
objeto asegurar que la aplicacion de los recursos se realice con corresponsabilidad,
economia y eficacia, eficiencia, equidad social y de género, honradez, objetividad y
transparencia.

Que la ley en comento sefala, en su articulo 135, parrafo primero, que las
dependencias y las entidades ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su
implementacion, las reglas de operacion de losprogramas que inicien su operacion
en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a aquellas que
continuen vigentes.

Que, en este sentido, con la expedicion de estas reglas de operacidon se garantiza
que los recursos del Programa Alimentacion Escolar, inmerso en el componente 2
del Programa Presupuestario Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas
de Asistencia Social se ejerzan de manera eficiente, eficaz, oportuna y
transparente, por lo que esta junta de gobierno ha tenido a bien expedir el
presente:

Acuerdo DIF 006/2025 por el que se emiten las Reglas de operacién del
Programa Alimentacion Escolar.

Articulo Unico. Se emiten las Reglas de Operacién del Programa Alimentacion
Escolar.
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Reglas de Operacion para el Programa de Alimentacién Escolar
1. Introduccidn

En el marco de la Estrategia nacional impulsada por el Gobierno de México “Vive
Saludable, Vive Feliz”, la cual tiene como propdsito contribuir a garantizar el
bienestar y la salud de las nifias y los nifilos de las escuelas del pais, mediante
acciones orientadas a la promocién de habitos saludables para mejorar la salud
infantil, como la prohibicién de la venta de comida chatarra y refrescos azucarados
en las escuelas, se implementa el Programa de Alimentacion Escolar, a través del
cual se busca fomentar entornos mas saludables para los estudiantes.

El Programa de Alimentacion Escolar se alinea con dos de las 100 acciones
prioritarias sobre las cuales se enfocaran las diferentes politicas publicas:

e Compromiso 30: Las escuelas seran espacios de prevencion de la salud.
e Compromiso 46: Programa en escuelas, centros de trabajo y espacios
publicos para reducir la obesidad, hipertension y diabetes.

Este programa busca proporcionar alimentos nutritivos e inocuos a estudiantes de
educacion basica, promoviendo habitos alimentarios saludables y mejorando su
bienestar general. Por lo anterior, el Programa de Alimentacion Escolar esta en
consonancia con los compromisos del Gobierno de México, al contribuir a la
mejora de la nutricion, la educacion y el bienestar de la poblacion estudiantil en
México.

El presente documento tiene como objeto delimitar la operacion del Programa de
Alimentaciéon Escolar derivado de la Estrategia Integral de Asistencia Social,
Alimentacion y de Desarrollo Comunitario 202,5 del DIF Nacional, acotandolo al
contexto de operacion en el estado de Yucatan.

Este programa va dirigido a Nifas, nifos y adolescentes que asisten a planteles
publicos del Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios, localidades o
Areas Geoestadisticas Basicas (AGEB) rurales, urbanas o indigenas de alto y muy
alto grado de marginacion CONAPO 2020 o de alto y muy alto grado de rezago
social CONEVAL 2022.

Este documento servira de guia al describir metédicamente cémo funciona el
programa antes sefialado, conociendo sus objetivos, beneficios, colaboraciones
institucionales, personas beneficiarias, la normatividad de la operacion para la
entrega de los apoyos, de la misma forma se detallan los procesosde evaluacion, el
cual permitira medir metas y mostrar alcances que se obtengan.

Las presentes reglas de operacion para el ejercicio fiscal 2025 estaran vigentes en
el periodo del 01 de enero al 31 de diciembre de 2025.
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De acuerdo con el Censo de Poblacién y Vivienda 2020 del INEGI en Yucatan se
encuentran 275 mil 491 nifias y nifios en edad escolar. Ademas, de acuerdo con
los datos de medicién de la pobreza levantados por el CONEVAL en 2022, el
15.4% de los yucatecos presenta carencia de acceso a la alimentacion nutritiva y
de calidad.

2. Antecedentes

De acuerdo con la Ley de Asistencia Social, en su articulo 3°, ésta comprende “el
conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de
caracter social que impidan el desarrollo integral del individuo, asi como la
proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
indefension, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida
plena y productiva”.

En concordancia, la obligacion del Estado mexicano de ejercer la asistencia social,
se deriva de los articulos tercero y cuarto constitucionales, y busca garantizar su
cumplimiento a través de instrumentos como la Ley General de Salud y la Ley de
Asistencia Social.

El DIF Yucatan por su parte, ha buscado ejercer la ley al atender a la poblacién
vulnerable al partir de la publicacién de la Ley Sobre el Sistema Estatal de
Asistencia Social de Yucatan, donde se estipula en el articulo 3° que: “El Gobierno
del Estado, en forma prioritaria proporcionara servicios de asistencia social
encaminados al desarrollo integral de la familia, entendida ésta como la célula de
la sociedad que provee a sus miembros de los elementos que requieran en las
diversas circunstancias de su desarrollo, apoyando también en su formacion,
subsistencia y desarrollo a personas que se encuentren en estado de necesidad,
desproteccion o desventaja no superables en forma autbnoma”.2

Para la atencion de las personas sujetas a asistencia social por inseguridad
alimentaria, elDIF Yucatan, a través de la Direccion de Alimentacién y Desarrollo
Comunitario, ha implementado a nivel estatal y municipal (mediante convenios de
colaboracion) los programas que desarrolla el DIF Nacional, el cual trabaja y
proporciona anualmente a todos los Sistemas Estatales DIF |la Estrategia Integral
de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

La historia del surgimiento del Programa Alimentacion Escolar inicia en 1929 con
el Programa “Gota de Leche”. Afios después, el Sistema Nacional DIF retoma esta
accion a través de dos Programas, Raciones Alimentarias (PRA) y Asistencia
Social Alimentaria a Familias (PASAF), operando bajo un esquema centralizado,

' Ley de Asistencia Social. Ultima reforma 06-01-2023.Publicado en
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LASoc.pdf

2 Ley sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan. Ultima reforma 23 de junio 2021.
Publicado en
https://www.poderjudicialyucatan.gob.mx/digestum/marcolLegal/02/2012/DIGESTUM02047.pdf
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ya que en sus instalaciones se encontraba la planta de desayunos escolares en
donde, tras empacar los productos, se enviaban a estados cercanos a la Ciudad
de México a través una red de distribucion. En 1989 los desayunos escolares
comienzan a entregarse mas alla de la periferia de la Ciudad de Meéxico,
incrementando su cobertura de manera gradual, hasta abarcar en 1995 a las 32
entidades del pais. En mayo de ese afio Yucatan comenzd a recibir recursos
financieros del DIF nacional, atendiendo a 10,000 personas beneficiarias
diariamente con una racion de leche de 250 ml. La modalidad desayunos calientes
da inicio en 2003, con la atencién de 726 personas beneficiarias diariamente,
implementando un menu de 20 platillos diferentes.

A través del tiempo, el Programa de Alimentacion Escolar en el estado de Yucatan
ha incrementado su cobertura en las escuelas con la modalidad de desayunos
frios, sin embargo, en busca de la mejora constante del bienestar de las personas
beneficiarias del programa, y dados los beneficios de una racién alimentaria
caliente sobre la fria, desde el 2021 se ha buscado la transicidn hacia la
modalidad caliente a través de un convenio de colaboracion con la Secretaria de
Educacion del Estado de Yucatan, en el cual ésta se compromete a establecer con
el DIF Yucatan el numero de escuelas que seran beneficiadas con el programa,
verificar que los locales en los que operara el programa cuenten con servicios
basicos de agua potable y luz eléctrica, instalaciones adecuadas, mobiliario y
equipo para la operacion del programa, asi como que las instalaciones permitan el
control sanitario adecuado durante la preparacion y el servicio de los alimentos.

En el afo 2024 se atendieron 118,851 beneficiarios con el programa “Alimentacién
Escolar” en ambas modalidades frias y calientes.

3. Glosario de términos

Para efectos de estas reglas de operacion, se entendera por:

Alimentacién: conjunto de procesos biolégicos, psicolégicos y socioldgicos,
relacionados con la ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene
del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales,
emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

AEC: Alimentacion Escolar modalidad Caliente.

AEF: Alimentacion Escolar modalidad Fria.

Calidad: propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer
las necesidades especificas o implicitas de los consumidores.

Capacitaciéon: proceso de formacion basado en el Modelo para el Bienestar
Comunitario destinado a promover, fomentar y desarrollar aptitudes, habilidades o
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conocimientos de las personas para mejorar sus oportunidades y condiciones de
vida.

Carencia alimentaria: se considera que existe carencia alimentaria cuando una
persona tiene un deficiente acceso econdmico y fisico a los alimentos, lo que se
ve reflejado, por ejemplo, racionar la cantidad de comida, cambiar el tipo de
alimentos que consume, o pasar hambre.

Comité: grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo
organizados para participar en los programas de los que son beneficiarias.

Comité de vigilancia ciudadana: mecanismo para que de manera organizada se
verifique el cumplimiento de las metas y la correcta aplicacién de los recursos
publicos asignados a cada programa. Es una practica de transparencia y rendiciéon
de cuentas.

Comunidad: personas que en conjunto habitan un espacio geografico
determinado, que generan un sentido de pertenencia e identidad social, que
interaccionan entre si, operando redes de comunicacion y apoyo mutuo, para
lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver
problemas y desempenfar funciones sociales relevantes para su localidad.

CONAFE: Consejo Nacional de Fomento Educativo.

CONAPO: Consejo Nacional de Poblacion.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social
Criterio de calidad nutricia: herramienta conceptual, flexible a diferentes
contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y catalogos de
menus que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se
encuentran definidos en la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y
Desarrollo Comunitario.

CURP: Clave Unica de Registro de Poblacién.

Desnutricion: estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente
reversible que se genera por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una
alteracion en su utilizacion por las células del organismo. Se acompana de varias
manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y
grave).

DGADC: Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

DIF Municipal: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
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DIF Nacional: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Yucatan: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario.

Etiqueta: cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva
o grafica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve,
adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no
sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social. Fondo
Federal que aporta los recursos para la operacion de los programas descritos en
el presente documento.

Fibra dietética: parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son
resistentes a la digestién y a la absorcion en el intestino delgado humano y que
sufren una fermentacion total o parcial en el intestino grueso; se encuentra en
leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas. La fibra dietética incluye
polisacaridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en
solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion de
enfermedades crénicas.

Focalizacidn: asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias
que mas requieren las intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre
un determinado problema o necesidad.

indice de desempefio: instrumento empleado por el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia, para evaluar el desempefio de los Sistemas
Estatales DIF en cuanto al cumplimento de las disposiciones establecidas por la
Federacion en los procesos de planeacion y operacidon en materia de programas
alimentarios y de desarrollo comunitario que forman parte de la Estrategia Integral
de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario para incentivar hacia
la mejora en los resultados de estos.

Inocuo: alimento que no causara dafo al consumidor cuando se prepara y/o
consume de acuerdo con el uso a que se destina.

Insumos alimentarios: se refiere a las canastas de alimentos a partir de los
cuales se elaboran los menus o las raciones de los programas descritos en el
presente documento.

Leche descremada: producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas

mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El
contenido de grasa butirica de la leche descremada es de 5g/L maximo.
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Localidad: todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar
habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la
costumbre; por la cantidad de poblacion, se dividen en urbanas (mayores de 2,500
habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Mecanismo de corresponsabilidad: Contraprestacion monetaria que se solicita a
las personas beneficiarias de los programas bajo los términos y condiciones que
se senalan en la presente EIASADC.

Nifias y niflos: personas de hasta 12 afos incompletos, tal como lo establece el
articulo 5 de la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifos y ------
Adolescentes.

NMX: Norma Mexicana.
NOM: Norma Oficial Mexicana.

Obesidad: enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el
organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando existe un
indice de masa corporal mayor de 30 kg/m2. Se debe a la ingestion de energia en
cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el
organismo en forma de grasa.

Orientaciéon y educacion alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en
transmitir nuevos conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que
realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener
actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones
cotidianas (habitos).

Padrén de personas beneficiarias: relacion oficial de las personas beneficiarias
directas de los programas de la EIASADC.

Participacion social: proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades
locales, instituciones publicas y a los sectores social y privado en la planeacion,
programacion, ejecucion y evaluacién de los programas y acciones de salud, con
el propésito de lograr un mayor impacto.

Persona beneficiaria: persona que recibe los programas y apoyos de asistencia
social.

Poblacién atendida: poblacion beneficiada directamente con los subsidios y/o
apoyos economicos 0 en especie, al haber cumplido con los criterios de
elegibilidad y con los requerimientos establecidos en las disposiciones aplicables
relativas a los programas establecidos en este documento.
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Poblacion objetivo: poblacion especifica que un programa tiene planeado o
programado atender para cubrir la poblacién potencial y que cumple con los
criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacién potencial: poblacién total que presenta la necesidad o problema que
justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera ser elegible para
su atencion.

Racién alimenticia: platillo preparado que se ofrece en los espacios alimentarios.

Reglas de Operacion (ROP): conjunto de disposiciones que precisan la forma de
operar un programa, con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y
entrega de los apoyos alimentarios.

Seguridad alimentaria: acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo
momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus
necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de
llevar una vida saludable y activa.

SFP: Secretaria de la Funcién Publica.
SHCP: Secretaria de Hacienda y Crédito Publico

Vulnerabilidad: fendmeno social que implica la presencia de una condicién de
riesgo que padece un individuo o una familia, resultado de la acumulacién de
desventajas sociales, de manera que dicha situacion impide que esas condiciones
sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo.

4. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a la poblacion de
atencion prioritaria, que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo
Nacional, mediante la entrega de alimentos (menus), disefiados con base en los
criterios de calidad nutricia e inocuidad, con pertinencia cultural, acompafados de
acciones de orientacién y educacion alimentaria que incentiven la compra de
productos locales a pequefios productores y/o pequefios comercios, asi como que
promuevan la agricultura familiar y sostenible contribuyendo a un estado de
nutricion adecuado, impulsando la cobertura universal de alimentacion escolar
modalidad caliente.

4.1. Objetivos Especificos
a. Entregar raciones alimenticias en sus modalidades fria y caliente,

que cumplan con criterios de calidad nutricia, verificando que las raciones
otorgadas a las personas beneficiarias sean consumidos dentro del plantel
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educativo y comedores asignados.

b. Realizar acciones de orientacion alimentaria a las personas
beneficiarias del programa Alimentacion Escolar y a los de padres, a fin de
promover un mejor aprovechamiento de las raciones otorgadas.

5. Cobertura

El programa de Alimentacion Escolar tiene presencia en las escuelas publicas de
los niveles de preescolar y primaria en los 104 municipios del estado de Yucatan.

6. Poblacion y focalizacion

6.1 Poblacion potencial.

« 27,138,947 nifias, nifios y adolescentes (3 a 17 afios) que asisten a
la escuela, de acuerdo con el Censo de Poblacion y Vivienda 2020
del INEGI®

+ 12,030,699 nifias y nifios de educacion primaria que asisten a
planteles publicos del Sistema Educativo Nacional de acuerdo con
las cifras 2023 presentadas por la Direcciéon General de Planeacion,
Programacion y Estadistica Educativa*

6.2 Poblacion objetivo.

a. Nifias, nifos y adolescentes que asisten a planteles publicos del
Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios, localidades o Areas
Geoestadisticas Basicas (AGEB) rurales, urbanas o indigenas de alto y muy
alto grado de marginacion CONAPO 2020 o de alto y muy alto grado de
rezago social CONEVAL 2022.

b. Nifias, nifos y adolescentes que asisten a planteles publicos del
Sistema Educativo Nacional con una prevalencia mayor o igual al 15% de
estudiantes con desnutricion, independientemente del grado de
marginacion.

Una vez atendida la poblacién descrita en los incisos anteriores del
presente numeral se podra incluir en la cobertura cualquier otro centro
escolar para favorecer la cobertura universal.

6.3 Criterios de focalizacién

a. En la modalidad fria nifas y nifos inscritos en los planteles
educativos de turno matutino de niveles preescolar, primero y segundo

3 INEGI. Censo de poblacién y vivienda 2020. Datos abiertos.

4 Direccion General de Planeacion, Programacion y Estadistica Educativa. Principales cifras del Sistema Educativo
Nacional 2022-2023
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grado de primaria y educacién especial del sistema de educacion publicay
Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE).

b. En la modalidad caliente nifias y nifios inscritos en los planteles
educativos de turno matutino de niveles, preescolares, primarias y
educacion especial del sistema de educacion publica y Consejo Nacional de
Fomento Educativo (CONAFE).

Los planteles deberan estar ubicados en el territorio del estado de Yucatan,
preferentemente en municipios, localidades urbanas o indigenas de alto y
muy alto grado de marginacion CONAPO 2020 o de alto y muy alto grado
de rezago social CONEVAL 2022.

6.4. Requisitos de seleccion de beneficiarios

Estar inscritos en los planteles escolares publicos del Sistema Educativo
Nacional participantes en el programa.

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion

No se requiere una convocatoria para este programa, ya que va dirigido a
todas las nifas y niflos de preescolar y primero y segundo grado de
primaria que acuden a los planteles publicos del Sistema Educativo
Nacional. El registro de las personas beneficiarias inscritas al programa se
realiza en coordinacién con la Secretaria de Educacion a través del envio
de los padrones por escuela, los cuales seran permanentes y seran
vigentes durante todo el ciclo escolar.

6.5.1. Documentacién requerida

A. Para Alimentacién escolar modalidad fria y caliente en
Mérida:

1. Solicitud por parte de la escuela dirigida a la Direccion General
del DIF Yucatan, con atenciéon a la Direccion de Desarrollo
Comunitario y Alimentacion y al Departamento de Atencion
Alimentaria para la Familia, especificando los datos generales de
la escuela: nombre, clave de la escuela, nombre del Director,
horario de actividades y domicilio de la escuela. (Anexos 1y 2)

2. Padron de personas beneficiarias con sus datos personales:
nombre, CURP, fecha de nacimiento, sexo, municipio, localidad.
3. Contar con un local acondicionado como espacio alimentario
para realizar la preparacion de alimentos calientes y el servicio de
estos alas personas beneficiarias, aprobado por el DIF Yucatan.

B. Para Alimentacion Escolar modalidad fria y caliente en
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municipios:

1. Solicitud por parte de la escuela dirigida al DIF Municipal
(Anexos 1y 2).

2. Oficio por parte del DIF Municipal dirigido a la Direccion
General del DIF Yucatan, con atencion a la Direccion de
Desarrollo Comunitario y Alimentaciéon y al Departamento de
Atencion Alimentaria para la Familia, solicitando la incorporacion
de las escuelas del Municipio.

3. Listado de escuelas a incorporar al programa especificando los
datos generales de la escuela: nombre, clave de la escuela,
nombre del Director, horario de actividades y domicilio de la
escuela.

4. Padron de personas beneficiarias por escuela incluyendo
datos personales: nombre, CURP, fecha de nacimiento, sexo,
municipio, localidad.

5. Contar con un local acondicionado como espacio alimentario
para realizar la preparacion de alimentos calientes y el servicio de
estos alas personas beneficiarias, aprobado por el DIF Yucatan.

7. Caracteristicas de los apoyos

7.1 Tipo de apoyo

Los apoyos consisten en otorgar raciones alimentarias en sus modalidades fria o
caliente, las cuales deben ser consumidas dentro del plantel educativo al inicio de
la jornada escolar.

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

A. Conformacion de los apoyos de Alimentacion Escolar
modalidad fria:

Una porcion de leche (250mL).

30g de cereal integral.

10g a 12g de oleaginosa.

Una porcion de fruta fresca o 20g de fruta deshidratada.

Una porcion de verduras crudas tales como zanahoria, jicama,

pepino, apio, etc.

Productos que conforman las raciones de alimentacidon escolar modalidad

fria

Leche descremada ultra pasteurizada (250 ml), barra de cereal con
oleaginosa (30g+10g), cereal en bolsa (30gr), barra de fruta deshidratada
(20gr), barra de fruta deshidratada con oleaginosa (20gr+10gr).
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¢ Leche descremada ultra pasteurizada

¢ Cereal de trigo integral sabor vainilla

¢ Barra de manzana deshidratada y cacahuate sabor durazno
¢ Barra integral de avena arroz y cacahuate sabor cheese cake
e Barra de manzana deshidratada sabor tamarindo

¢ Barra integral de avena arroz y cacahuate sabor galletas

¢ Barra de manzana deshidratada sabor mango

¢ Barra integral de avena arroz y cacahuate sabor pay de limon
¢ Barra de manzana deshidratada sabor tuti fruti

¢ Cereal de trigo integral sabor caramelo

¢ Barra de manzana deshidratada y cacahuate sabor fresa

Dichos productos se entregaran conforme al menu descrito en el Anexo 3.
Menu de alimentacion escolar modalidad fria.

B. Conformacién de los apoyos de Alimentacion Escolar
modalidad caliente:

e Leche descremada

e Dos a cuatro cereales maximo

e Un alimento que sea fuente de calcio

e Al menos un alimento que sea fuente de proteina de origen animal
y/o hierro heminico

e De dos a cinco variedades de leguminosas

e Un alimento fuente de grasas saludables (oleaginosas, aguacate,
crema de cacahuate, etc.)

e Verduras preferentemente frescas. En caso de otorgar mezclas de
verduras no debera contener papa ni elote.

e Frutas preferentemente frescas

Los menus podran disefiarse contemplando:
¢ Bebida: agua y/o leche descremada.

o Platillo fuerte.

¢ Fruta fresca de temporada.

El menu determinado para el programa es el descrito en el Anexo 4 Menu
de alimentacion escolar modalidad caliente.

Para la elaboracion de los menus de las raciones de alimentacidén escolar
modalidad caliente, el DIF Yucatdn entregara mensualmente una canasta
alimentaria tipo comedor para alimentacion escolar modalidad caliente en
cantidad suficiente para preparar una racion de comida caliente al dia por
persona beneficiar, la cual debe ser complementada por los Sistemas
Municipales DIF y/o los comités de los desayunadores calientes con la
adquisicion de productos perecederos para la elaboracion de dichas
raciones. La dotacion tipo comedor se encuentra conformada por los
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siguientes productos:

Productos para elaborar las raciones de alimentacidon escolar modalidad
calientes

Aceite vegetal comestible,1L

Alubia, 500 gr

Arroz pulido, 1 Kg

Atun en agua en hojuelas, 130 g
Avena en hojuelas, 400 g

cacahuate, 100 g

Carne de pollo, 200 g

Frijol negro, 1Kg

Harina de maiz nixtamalizada, 500 g
Leche descremada en polvo, 210 g
Lenteja, 250 g

Mezcla de verduras ejote y zanahoria (Lata), 430 g
Pasta de espagueti integral, 200 g
Sopa de verduras deshidratada 36g
Pieza de fruta fresca 100 g (manzana).

En el caso de la fruta fresca, un dia al mes se realizara la entrega por parte
del SEDIF Yucatan, el resto de los dias de consumo sera cubierto por el
comité de padres de familia.

Todos los insumos proporcionados en ambas modalidades del programa
deberan apegarse a los criterios de calidad nutricia descritos en el numeral
7.3.

Los apoyos en alimentacion escolar consisten en una racion en su
modalidad fria o caliente al dia, la cual debe ser consumida dentro del
plantel educativo al inicio de la jornada. Para el ejercicio 2025 se considera
la entrega de una racion de alimento durante 122 dias habiles de calendario
escolar (Anexo 5)

7.3 Criterios de seleccion paralos insumos
Para la selecciéon de insumos alimenticios debera considerarse que éstos,
por su valor nutrimental, no ameriten sellos de advertencia en su

etiquetado, por lo que deben de ajustarse a los perfiles nutrimentales
establecidos en la Norma Oficial Mexicana NOM-051- SCFI/SSA1-2010.
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Para la conformacion de las raciones de Alimentacién Escolar modalidad
fria se consideraran los siguientes Criterios de calidad nutricia:

1. Frutas y verduras frescas

a. Al recibirlas del proveedor y/o adquirirlas se debe verificar
que estén enteras, de consistencia firme y de aspecto fresco, con el
grado de madurez adecuado, exentas de podredumbre o deterioro
que les impida ser aptas para el consumo humano.

b. Al distribuirlas y entregarlas éstas deberan estar limpias,
exentas de coloraciones anormales en la pulpa y dafio por
congelamiento, sin magulladuras pronunciadas, humedad exterior
anormal, dafos causados por plagas o enfermedades.

c. Se debera priorizar la adquisicion de frutas y verduras
frescas de temporada y locales.

2. Fruta deshidratada

a. Deberan ser procesadas mediante el método de secado. No
podran contener azucares afiadidos, grasas afadidas, asi como
tampoco sal. No debera sobrepasar 20% de humedad.

3. Cereales

a. Deberan estar elaborados con harinas integrales fortificadas
con hierro, zinc, acido folico, niacina, tiamina y riboflavina4, o granos
enteros o adicionarse con fibra dietética para ajustarse o alcanzar los
requerimientos minimos sefialados. Para ser considerados integrales
debera contener al menos 6 g de fibra dietética en 100g de producto.

4. Leche
a. Debera otorgarse sin azucar anadido, sin saborizantes, ni

edulcorantes caldricos o no caldricos. Tampoco debera contener
grasa vegetal o cualquier otra sustancia que no sea propia de la
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leche.

Para la distribucion de las raciones de AEF se integraran cinco menus
diferentes a fin de promover una variedad en la alimentacion.

Asi mismo, la EIASADC 2025 sefiala el cumplimiento de los siguientes
Criterios de calidad nutricia para la conformaciéon de las raciones de
Alimentacion Escolar modalidad caliente:

Para la seleccion de insumos alimenticios debera considerarse que éstos,
por su valor nutrimental, no ameriten sellos de advertencia en su
etiquetado, por lo que deben de ajustarse a los perfiles nutrimentales
establecidos en la Norma Oficial Mexicana NOM-051- SCFI/SSA1-2010.

Para el disefio de los catalogos se debera considerar lo siguiente:

a. Estar conformado por un minimo de 20 menus.

b. Cada menu debera elaborarse considerando la pertinencia
cultural y la inclusién preferente de alimentos locales de temporada.

c. Los menus que contengan alimentos o preparaciones de
baja frecuencia se podran incluir uno por cada cinco menus que
contenga el catalogo. Cabe senalar que solo se podra elegir para su
preparacion un menu de estos una vez a la semana.

d. Se sugiere favorecer preparaciones que permitan sustituir
un ingrediente por otro perteneciente al mismo grupo de alimentos de
acuerdo con el SMAE. Esto con la finalidad de facilitar la inclusion de
alimentos locales y de temporada.

e. Se debera disefar un calendario de frutas y verduras
locales de temporada que se entregara a los preparadores y/o
personas beneficiarias segun sea el caso, con la finalidad de orientar
sobre la inclusion de alimentos de temporada en los menus.

f. Con la finalidad de contribuir al aumento en el consumo de
verduras, la lechuga, la col o repollo, rabano, cilantro, chiles, ajo,
cebolla, salsas y el recaudo (mezcla de ajo, cebolla y jitomate o
tomate licuado o molido) no se contabilizardn en la porcién de
verdura del menu. El jitomate y cebolla picado o fileteado en
preparaciones como la tinga, podran ser contabilizados como parte
de la porcién de verdura del menu.

g. Incluir como maximo dos cereales y/o tubérculos diferentes

por platillo fuerte (tortilla de maiz nixtamalizado, avena, arroz integral
o pulido, pasta integral, galletas integrales, entre otros).
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h. En el caso de lactantes y poblacién preescolar (2 afios a 5
afnos 11 meses) no es necesario que los cereales incluidos sean
integrales.

i. Los menus deberan cumplir con el aporte minimo de fibra
dietética, en el caso de la poblacion escolar deberan contar con 5.4g

j- Dar prioridad a las preparaciones en salsa, asadas, tostadas,
horneadas, cocidas al vapor que no requieran aceite o grasa para su
preparacion, o que la requieran en muy pequenas cantidades. En
caso de requerir aceite, usar siempre aceites vegetales.

k. Promover la combinacién de cereales con leguminosas para
mejorar el aprovechamiento de las proteinas de los alimentos de la
canasta alimentaria.

|. En caso de no incluir leche como bebida dentro del menu, se
debera integrar un derivado de lacteo (excepto crema y mantequilla)
u otra fuente de calcio.

m. Las preparaciones deberan considerar un bajo o nulo
contenido de sal.

n. Se recomienda ampliamente favorecer la inclusién de agua
natural o de infusiones con fruta, sin anadir azlcar.

Asi mismo, los insumos adquiridos para este programa deberan cumplir con
las Especificaciones Técnicas de Calidad establecidas por el SEDIF
Yucatan, las cuales tienen como base los Criterios de Calidad Nutricia
descritos previamente.

8. Acciones transversales
A. Orientacién y educaciéon alimentaria

Con el fin de empoderar a las personas beneficiarias de este programa para
la toma de decisiones saludables e incidir en la formacién de habitos
alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutricion adecuado
de la poblacidon, se incorporan acciones integrales de orientacion y
educacion alimentaria como eje transversal y clave de su operacion, las
cuales se dirigen primordialmente a las personas beneficiarias de los
programas alimentarios.

Sesiones educativas, a través de la Estrategia de Orientacion y Educacion
Alimentaria Eje Nutricional, el DIF Yucatan se coordina con los Sistemas
DIF Municipales que cuentan con personal especializado en nutricion para
la imparticion de sesiones educativas en las escuelas que reciben el
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Programa con temas orientados a las personas beneficiarias y padres de
familia:

Para los nifios en edad preescolar y escolar, asi como para los padres de
familia, preparadores de alimentos y comités de alimentacion escolar se
abordan de manera dinamica y divertida desde diferentes aspectos los
temas de:

e Lineamientos para la preparacion, distribucion y venta de
alimentos y bebidas en el sistema educativo.

e Produccion y consumo de alimentos saludables.

¢ Nutrimentos criticos en el entorno social y familiar.

¢ La higiene personal y de los alimentos.

Asi mismo, a fin de garantizar la preparacién higiénica de los alimentos en
los comedores de Alimentacién Escolar modalidad caliente, ademas de
estos temas se imparten a los preparadores de alimentos y comité Taller del
Sistema Mexicano de Alimentos Equivalentes y correctas practicas de
higiene.

Estas acciones se basan en los contenidos y metodologia establecidos en
los Estandares de Competencia EC0334 Preparacion de alimentos para la
poblacion sujeta de asistencia social.

Finalmente, el disefio del catalogo de menus para el programa
incorporando alimentos de los cinco grupos de alimentos del nuevo Plato
del Bien Comer, la incorporacion de preparaciones utilizando técnicas
culinarias saludables, el uso de porciones especificas por grupos de edad y
la incorporacion de agua simple como parte del menu refuerzan de manera
vivencial el ejemplo de una alimentacién correcta.

Huertos escolares pedagodgicos, para promover los habitos alimentarios
saludables se impulsa la instalacion y uso de huertos escolares dirigida a
las personas beneficiarias del programa.

B. Aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos

Con el objetivo de entregar alimentos de calidad e inocuos, a través de
acciones que eviten riesgos de contaminacion o deterioro en los mismos;
utilizando herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena
alimentaria, desde la seleccién y adquisicion, hasta la entrega de los
apoyos alimentarios a las personas beneficiarias, a fin de contribuir a la
prevencion de las Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA).

El DIF Yucatan, al llevar a cabo la entrega de apoyos alimentarios, bajo la
premisa de coadyuvar a la seguridad alimentaria, garantizara la aplicacion
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de acciones de aseguramiento de la calidad, que privilegien la prevencién y
aseguren la calidad, inocuidad y el mantenimiento de las propiedades
nutritivas de todos los insumos que conformen los apoyos alimentarios.

Para lograr lo anterior, el DIF Yucatan, desde la licitacion de los insumos
alimentarios, establecera las Especificaciones Técnicas de Calidad para los
insumos del programa, monitoreando la calidad de estos durante el
ejercicio, mediante la solicitud de analisis de laboratorio periddicos a los
proveedores.

Asimismo, el DIF Yucatan capacitara una vez al afio al personal
responsable de la administracion de los almacenes municipales en acciones
a realizar durante la recepcion almacenamiento y traslado de los insumos
alimentarios para el programa, con base en el “Manual de Almacenamiento
y Distribucion de Insumos Alimentarios”, de la Direcciéon de Desarrollo
Comunitario y Alimentacién, el cual tiene como base la Norma Oficial
Mexicana “NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de
alimentos, bebidas o suplementos alimenticios” y aborda temas tales como
las caracteristicas del almacén, recepcion y descarga de los insumos,
importancia de la fecha de caducidad, el sistema Primeras entradas,
Primeras salidas (PEPS), acciones tener en cuenta durante la distribucion
de los insumos y el control de plagas, entre otros.

De igual manera, mediante la aplicacion de la herramienta de evaluacion
“Indice de desempefio municipal”, el DIF Yucatan, verificara el cumplimiento
de lo dispuesto en el documento en mencidn.

C. Organizacién y participacién comunitaria

La participacion y organizacion de la comunidad en la operacion del
Programa, facilita la realizacién de las tareas de planificacion, operacién y
vigilancia propias del programa. Es por esto por lo que se conformaran
comités de padres de familia, quienes participaran de manera libre,
voluntaria consciente y solidaria en las funciones de verificar el correcto
resguardo de los insumos alimentarios del programa, de la preparacion de
los alimentos en el caso de la modalidad caliente, del servicio y distribucion
de las raciones en ambas modalidades y de la recaudacion de las cuotas de
recuperacion.

1. EI comité debe estar conformado por los padres de familia de las
personas beneficiarias; estas personas deben ser elegidas
democraticamente entre los demas padres de familia y se formalizara
mediante un acta constitutiva en la que se designara a los integrantes del
comité y sus respectivas funciones:
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. Presidente(a).

. Tesorero(a).

. Responsable de nutricién y educacion alimentaria.

. Responsable de la calidad alimentaria.

. Responsable de vigilancia nutricional (en los casos que aplique).
Responsable del huerto escolar (en los casos que aplique).

g. Responsable de la vigilancia ciudadana.

ST OO0 TO

2. Dentro de las funciones que tiene el comité de padres de familia se
encuentran las siguientes:

a. Promover la integracion del comité de padres de familia de las
personas beneficiarias.

b. Invitar a los padres de familia de las personas beneficiarias
a cumplir con los mecanismos de corresponsabilidad definidos para
este programa por el DIF Yucatan.

c. Proporcionar informacion veridica de acuerdo con lo que se
solicite en el padrén de las personas beneficiarias.

d. Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados
por el DIF Yucatan y/o DIF Municipal.

e. Entregar los formatos correspondientes de acuerdo con los
lineamientos del programa.

f. Revisary verificar la fecha de caducidad de los insumos.

g. Almacenar adecuadamente los insumos en un area
exclusiva para estos y llevar a cabo el sistema Primeras Entradas,
Primeras Salidas (PEPS).

h. Vigilar que los insumos sean de uso exclusivo para las
personas beneficiarias y que se consuman dentro del plantel escolar o
comedor.

i. Reportar el desvio o mal uso de los insumos
pertenecientes al programa.

j. Elaborar y servir a las personas beneficiarias el alimento ya
sea caliente o frio de acuerdo con el calendario escolar vigente al
inicio de la jornada escolar preferentemente evitando perjudicar los
tiempos de clase.

k. Verificar que las personas que preparan los alimentos
cumplan con los estandares de calidade higiene de los alimentos.

|. Preparar los alimentos de acuerdo con los menus ciclicos
establecidos por el DIF Yucatan y/o DIF Municipal.

m. Asegurar la limpieza y desinfeccion de los utensilios y
equipos de cocina.

n. Verificar el cumplimiento de los mecanismos de
corresponsabilidad establecidos por el DIF Yucatan, sin realizar
incrementos no autorizados.

0.Resguardar y mantener en condiciones Optimas los
utensilios y los espacios donde se elaboran los alimentos.
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D. Evaluaciéon del Estado Nutricional

El sistema de vigilancia nutricional es un proceso sistematico y permanente
de recoleccion, transmision, analisis e interpretacion de informacién que
permite mantener un conocimiento actualizado de la situacién alimentaria
nutricional de una poblacion determinada. A su vez, pretende identificar
problemas, causas, tendencias y factores asociados, con el fin de predecir
cambios en la disponibilidad, consumo y aprovechamiento de los alimentos
y sus consecuencias sobre el estado nutricional de la poblacion, asi como
decidir las acciones preventivas, curativas, de rehabilitacion o emergencia
que deben llevarse a cabo para modificar la situacion existente y evaluar la
eficacia de tales acciones.

El SNDIF coordina el sistema de vigilancia nutricional denominado
“‘Evaluacion del Estado Nutricional” (EEN), en donde se concentra
informacion de peso, talla y habitos alimentarios, de las nifias y nifios del
Sistema Educativo Nacional principalmente a nivel primaria, a través de la
informacion recabada en cada una de las escuelas del nivel basico en la
entidad. La Evaluacion del Estado Nutricional la realizan los SEDIF en
coordinacion con el SNDIF de acuerdo con la cédula que para tales efectos
sera emitida. Esta cédula se implementara de manera coordinada con la
Secretaria de Educacion del estado de Yucatan y para su levantamiento se
contara con el apoyo de Estrategia Eje Nutricional de la Direccion de
Desarrollo Comunitario y Alimentacién del DIF Yucatan. Los resultados de
la Evaluacion del Estado Nutricional deberan favorecer la focalizacion de la
poblacion objetivo del programa Alimentacion Escolar, asi como, la
construccion de estrategias o intervenciones en materia de orientacion y
educacion alimentaria dirigidas a atender con mayor énfasis las
problematicas detectadas.

9. Derechos, obligaciones y sanciones
A. Derechos

De las personas beneficiarias del Programa de Alimentacion Escolar:

a. Informacion clara y oportuna para participar en el programa.

b. Un trato digno, respetuoso, oportuno, de calidad y equitativo sin
discriminacion alguna.

c. El resguardo y seguridad de su informacion personal.

d. Recibir de manera gratuita informacién acerca del programa.

e. Presentar el recurso de queja o denuncia a través de las
autoridades correspondientes.

f. Recibir acciones de Orientacién y Educacion alimentaria con
contenidos acordes a su edad.

g. Participar en la Evaluacién del Estado Nutricional a realizarse en
las escuelas a las que estén inscritos.
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De los SEDIF y SMDIF:

Solicitar y recibir informacién sobre el estado que guardan las gestiones
que hubieren realizado, y recibir asesoria, capacitacion, acompanamiento e
informacion por parte del SNDIF.

B. Obligaciones

De las personas beneficiarias del Programa de Alimentacion:

a. Consumir su racion de alimento del dia dentro del plantel escolar,
en el caso de ser alimentacion escolar modalidad fria o bien, dentro del
espacio alimentario definido especificamente para este fin, en el caso de su
modalidad caliente.

Del comité de padres de familia:

a. Solicitar informacion de manera respetuosa.

b. Entregar los documentos correspondientes en las fechas
correspondientes.

c. Conformar el comité de padres de familia voluntarios.

d. Mantener el area de almacén en condiciones adecuadas para
asegurar la calidad de los insumos.

e. Respetar los lineamientos del programa realizando las acciones
como se estipula.

Los SEDIF tendran las siguientes responsabilidades:

a. Elaborar, considerando lo establecido en la EIASADC y la demas
normatividad aplicable, los instrumentos para la planeacion, operacion,
seguimiento y evaluacién de los programas a nivel estatal y municipal

b. Elaborar ROP para cada uno de los programas de la EIASADC,
con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los
apoyos

c. Celebrar convenios de colaboracién con los SMDIF para la
operacion de cada uno de los programas de la EIASADC

d. Coordinar la operacién de los programas de la EIASADC en la
entidad federativa con las instancias participantes

e. Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General
33, Fondo de Aportaciones Multiples “Asistencia Social” (i006)

f. Focalizar la poblacién objetivo de cada programa, en coordinacion
con los SMDIF, priorizando la poblacién en municipios, localidades o Area
Geoestadistica Basica (AGEB) rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacion

g. Iniciar oportunamente la operacién de los programas de la
EIASADC, y entregar de forma continua y sin interrupciones los apoyos,
servicios y capacitaciones

h. Fomentar la organizacion, motivacion y continuidad de las
actividades realizadas en el marco de los diferentes programas

i. Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la
operacion de los programas de la EIASADC
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j. Llevar a cabo los procesos de licitacidn para adquisicion de los
insumos durante el primer trimestre del afo

k. Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer
la operacion de los programas de la EIASADC

|. Dar seguimiento y evaluar la operacion de los programas de la
EIASADC

m.Promover la formacién y operacion de los comités de vigilancia
ciudadana para el seguimiento de los programas

n. De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitida
por el C. Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, no
podran transferirse recursos federales del FAM-AS a ninguna organizacién
social, sindical o civil en la que alguna de estas fuera intermediario para la
entrega de los apoyos a las y las personas beneficiarias

o. Informar a la DGADC vy a las instancias requirentes el avance en la
aplicacién del recurso y operacion de los programas de la EIASADC

p. Proporcionar a la DGADC la informacion especifica que ésta
solicite, que puede ser requerida en diferentes situaciones y tiempos, asi
como la establecida en el Calendario Anual 2025

g. Entregar a la DGADC la informacion requerida para la evaluacion
del indice de Desempefio, de acuerdo con las indicaciones, formatos vy
calendario de entrega que en éste se sefalan

r. Determinar la viabilidad de atencion a las solicitudes de apoyos y
servicios de los programas de la EIASADC por parte de la ciudadania,
turnadas por la DGADC, asi como notificar sobre la respuesta
correspondiente

s. Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio
fiscal para el cual fue transferido, evitando su aplicacién en ejercicios
fiscales posteriores

t. Concentrar e integrar los padrones de personas beneficiarias para
cada programa operado con recurso del Ramo General 33 FAM-AS

u. Promover que la seleccién de las personas beneficiarias de los
programas operados con Ramo 33 FAM-AS, se realice tomando en cuenta
que no haya duplicidad con otros programas de asistencia social

v. Aplicar y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en los
lineamientos de Imagen Gréfica para los programas de la EIASADC vigente

w. Determinar la composicion de sus apoyos alimentarios y menus
para los programas que opere, de acuerdo con los criterios de calidad
nutricia establecidos en EIASADC vigente

X. Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las
Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC), establecidas en EIASADC
vigente

y. Asegurar el correcto almacenamiento y distribucion de los
insumos, que permita conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad
e inocuidad, desde la seleccidon hasta su entrega a la persona beneficiaria

z. Disefiar y coordinar la implementaciéon de las acciones de
orientacién alimentaria y aseguramiento de la calidad, a fin de promover
una alimentacion correcta
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aa. Promover la inclusién y consumo de verdura y fruta fresca
como parte de los apoyos alimentarios

bb. Impulsar la instalacién y uso de huertos escolares pedagdgicos
para promover los habitos alimentarios saludables

cc. Promover la adaptacion, instalacién, remodelacion vy
equipamiento de espacios alimentarios

dd. Coordinar con las instancias correspondientes del sector
publico, social o privado, la realizacién de acciones de vigilancia nutricional
que coadyuven a la atencion integral de la poblacion beneficiaria

ee. Realizar en laboratorios certificados por Especificaciones
Mexicana de Acreditacion Comision Federal para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios los analisis de laboratorio, de licitacion, de seguimiento
y/o aquellos solicitados por la DGADC

ff. Enviar a la DGADC los resultados de los analisis de licitacion, de
seguimiento y/o aquellos solicitados por la misma, para verificar el
cumplimiento de los parametros de calidad e inocuidad

Dado que los SMDIF son un elemento fundamental en el proceso de
operacion de los programas de la EIASADC, se definen para estos las
siguientes responsabilidades:

a. Celebrar el convenio de colaboracion con el SEDIF, con el fin de
operar los programas de la EIASADC

b. Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de
mecanismos Yy estrategias a seguir para la deteccion, seleccién, focalizacion
y atencidn de las personas beneficiarias

c. Promover y coordinar la participacion comunitaria en la operacion
de los programas, a través de la formacién de comités y/o grupos de
desarrollo segun corresponda. Para los programas de asistencia
alimentaria, la formacién de comités sera para la recepcién, preparacion,
entrega y/o vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios

d. Implementar acciones de orientacion y educacién alimentaria,
aseguramiento de la calidad, asi como de organizacion y participacion
comunitaria

e. Participar, en coordinacién con el SEDIF, en la adquisicion de
alimentos frescos para complementar los menus y dotaciones

f. Operar los programas descritos en la presente Estrategia, con
observancia y apego a las ROP emitidas por el SEDIF y lo establecido en el
convenio de colaboracién firmado entre ambos

g. Impulsar la coordinacidon con las instancias correspondientes del
sector publico, social o privado para fortalecer la operacién de los
programas de la EIASADC

h. Generar los informes correspondientes sobre la operacion de los
programas de la EIASADC

i. Coadyuvar en la Integracion, actualizacion de los padrones de las
personas beneficiarias de los programas de la EIASADC al SEDIF y
notificar al SEDIF las bajas por fallecimiento
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C. Sanciones

a. En caso de incumplir con los lineamientos establecidos en las
presentes reglas de operacion, el DIF Yucatan, tendra la facultad de
suspender los beneficios del programa a la escuela que incurra en dicha
falta.

10. Instancias participantes
10.1 Instancias ejecutoras

La instancia encargada de la ejecucion de las acciones de los programas
que se regulan en el presente documento sera el DIF Yucatan, a través de
la Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion, quien establecera
los mecanismos de coordinacion necesarios para la planeacion,
organizacion, ejecucion y seguimiento de los programas de dicha estrategia
en coordinacion con los DIF municipales.

10.2 Instancia normativa estatal

El DIF Yucatan administrara los recursos provenientes del Ramo General
33 para la ejecucién de los programas de la EIASADC descritos en las
presentes reglas de operacion, asi mismo interpretara y definira cualquier
aspecto operativo no previsto en estas, sin perjuicio de las disposiciones
aplicables en la materia, con fundamento en la Estructura Programatica del
FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio
2025 en concordancia con el capitulo Ill Bis de las Aportaciones Federales
al Estado y los Municipios en su articulo 9 de la Ley en Coordinacién Fiscal
del Estado de Yucatan.

10.3 Instancia normativa federal

La instancia normativa federal que define los recursos para la operacioén, asi
como los aspectos que regulan la ejecucion de los programas descritos en
las presentes reglas de operacioén es el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, a través de la Direccion General de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, por medio de la EIASADC 2025, con fundamento
en la Estructura Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de
la Federacion para el ejercicio 2025, en apego a los objetivos de la Ley de
Coordinacion Fiscal en el Articulo 25 capitulo V.

11. Coordinacion institucional
11.1 Prevencion de duplicidades

A fin de optimizar la operacion del programa y para evitar la duplicidad en la
entrega de los apoyos, el DIF Yucatan contara con un padron unico de
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personas beneficiarias, el cual permitira realizar la confronta de las
personas beneficiarias partiendo de la Clave Unica de Registro de
Poblacion el cual permitira:

a. Evitar duplicidades en el otorgamiento de los apoyos otorgados.

b. Identificar en dénde y a quiénes se destinan los recursos publicos
para optimizar su distribucion.

c. Transparentar el uso de los recursos publicos del DIF Yucatan

d. Conocer mejor a la poblacion objetivo de los programas del DIF
Yucatan.

e. Unificar y sistematizar la informacion sobre los beneficiarios de los
programas.

f. Generar informacién estratégica para el diagndstico, planeacion,
evaluacion, seguimiento y toma de decisiones en materia de politicas
publicas para el desarrollo social.

11.2. Convenios de colaboracién

Para la implementacién y operaciéon de este programa, el DIF Yucatan
suscribira convenios de colaboracion con las autoridades municipales de los
106 municipios incluidos en la demarcacion territorial del estado de
Yucatan, en los cuales se norma la operacion del Programa de
Alimentacion Escolar en el marco de las disposiciones contenidas en las
presentes reglas de operacién, asi como en la normativa aplicable para el
ejercicio fiscal correspondiente.

11.3. Colaboracién

La colaboracion para la operacién de los programas descritos en el
presente documento se llevara acabo en los tres 6érdenes de gobierno de la
siguiente manera:

a.A nivel federal el DIF Nacional determina la cantidad de
recursos asignados para el estado, asi como también los lineamientos
bajo los cuales se llevara a cabo la operacién de los programas a
través de la publicacion de la EIASADC para el ejercicio fiscal
correspondiente.

b. El DIF Yucatan informa a la federacion la programacion de la
ejecucion de los recursos asignados bajo los criterios establecidos
mediante la emision del Plan Estatal Anual (PEA) para el ejercicio
fiscal correspondiente.

c. Asi mismo, el DIF Yucatdn establece mecanismos de
coordinacion con los DIF municipales mediante la firma de un
convenio de colaboracion, a cuyas acciones se da seguimiento a
través de la supervision de los programas por el personal de campo y
los promotores de cada uno de los programas.
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11.4. Otros Recursos distintos al FAM-AS

Los recursos para la operacidon de los programas alimentarios de la
EIASADC son unicamente provenientes del Ramo General 33:
Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su
Fondo V de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social (FAM-
AS), los cuales se rigen por la Ley de Coordinaciéon Fiscal (LCF). De
acuerdo con esta Ley, el ejercicio y aplicacion de estos, es responsabilidad
de cada Entidad Federativa, en el marco de la estructura programatica que
establezca el DIF Nacional.

12. Mecanica de Operacién
12.1. Proceso

Procedimiento para ingresar al programa Alimentacion Escolar:

1. La Escuela envia al DIF Municipal el oficio de ingreso al programa
Alimentacion Escolar, a su vez el DIF Municipal envia la solicitud al DIF
Yucatan (Anexo 1y 2)

2. El DIF Yucatan recibe y verifica que el oficio de solicitud cumpla
con la informacién requerida.

3. El DIF Yucatan realiza la reunion en el centro escolar e informa a
los padres de familia y maestros los lineamientos del programa y conforma
el comité de Alimentacion Escolar, llena los formatos de actas. (Anexo 6 y
7).

4. De acuerdo con el numero de personas beneficiarias el DIF
Yucatan envia a los DIF Municipales los insumos correspondientes, lo
anterior se realiza en las fechas senaladas en el calendario de entrega.
(Anexo 5).

5. El DIF Municipal recibe y verifica las condiciones de los insumos,
los distribuye oportunamente a las escuelas y comedores, entrega al DIF
Yucatan los documentos comprobatorios.

6. EI comité de Alimentacion Escolar en coordinacion con la
autoridad escolar recibe y verifica las condiciones de los insumos y los
almacena adecuadamente.

7. El comité de Alimentacién Escolar participa en la preparacion y
entrega de las raciones a las personas beneficiarias, supervisa el consumo
en la escuela o comedor.

8. Las personas beneficiarias consumen las raciones de alimentos y
cumplen con el mecanismo de corresponsabilidad.
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Procedimiento para ingresar al programa Alimentacion

Inicio

La Escuela envia al DIF Municipal el oficio de
ingreso al programa Alimentacion Escolar, a
su vez el DIF Municipal envia la solicitud al
DIF Y ucatén.

Escuela Solicitante

.

El DIF Yucatan recibe y verifica que el oficio
de solicitud cumpla con la informacién
requerida

DIF Yucatan

¢El oficio cumple con la
informacion solicitada?

Escolar.

El DIF Municipal carrige
y envia

DIF Municipal

EI DIF Yucatdn realiza la reunion en el centro
escolar e informa a los padres de familia y
maestros los lineamientos del programa y

conforma el comité de Alimentacién Escolar,

liena los formatos de actas

EI DIF Yucatén revisa
correccion

DIF Yucatan

DIF Yucatdn

v

De acuerdo con el nimero de personas
beneficiarias el DIF Yucatdn envia a los DIF
Municipales los insumos correspondientes, lo
anterior se realiza en las fechas sefialadas en

el calendario de enfrega

DIF Yucatdn

v

El DIF Municipal recibe y verifica las
condiciones de los insumos, los
distribuye opertunamente a las escuelas
y comedores, entrega al DIF Yucatan los
documentos comprobatories.

DIF Municipal

El comité de Alimentacion Escolar en
coordinacién con la autoridad escolar recibe y
| verifica las condiciones de los insumos y los
almacena adecuadamente.

El comité de Alimentacion Escolar

El comité de Alimentacién Escolar participa en

la preparacion y entrega de las raciones a las

personas beneficiarias, supervisa el consumo
en la escuela

El comité de Alimentacion Escolar

.

Las personas beneficiarias consumen las
raciones de alimentos y cumplen con el
mecanismo de corresponsabilidad.

Las personas beneficiarias

Fin

12.2. Ejecucion

12.3. Causas de fuerza mayor
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En el contexto federal el seguimiento de los avances fisicos financieros se
realiza a través del envio mensual al SNDIF de los reportes de Cobertura y
Distribuciéon y de manera trimestral de los Informes Trimestrales del
Recurso Ejercido de los programas operados de la EIASADC 2025.
Asimismo, de manera trimestral se envia y se da seguimiento al indicador
del Fondo de Aportaciones Multiples (FAM-AS).

En caso de contar con recurso no ejercido o no devengado, este sera
integrado a la Tesoreria de la federacion conforme a los lineamientos que
dicte la misma.



En caso de ocurrir situacion alguna que impida la operacion habitual de este
programa, el DIF Yucatan definira las estrategias pertinentes para realizar la
entrega de los apoyos del programa de manera oportuna a las personas
beneficiarias, de acuerdo a la situacion extraordinaria que se presente,
mismas que se haran de conocimiento para los Sistemas DIF Municipales
mediante un oficio emitido por la Direccion General del DIF Yucatan,
sefalando los mecanismos y estrategias a implementar para que en
coordinacion con estos Sistemas Municipales se tomen las acciones
pertinentes para mantener informadas a las personas beneficiarias.

13. Evaluacion, seguimiento y control
13.1 Informacion presupuestaria
El origen del presupuesto para la operacion de los programas contenidos en
el presente documento proviene del Fondo de Aportaciones Multiples
Asistencia Social FAM-AS Ramo 33 Fondo V.i., el cual se encuentra

asignado de la siguiente manera:

PROGRAMA PRESUPUESTO ASIGNADO

Alimentacién Escolar $ 243,958,736.00

13.2 Evaluacioén

El seguimiento del programa descrito en el presente documento se realizara
a través de indicadores publicados en la Matriz de Indicadores para
Resultados (MIR) del FAM-AS.

En el contexto estatal, el seguimiento del programa se realiza
mensualmente a través del reporte delos entregables de la Unidad Basica
de Presupuestacion 22732 Programa de Alimentacién Escolar. sefialadas
en los apartados correspondientes, en la cuenta publica del DIF Yucatan.

Asi mismo, el programa se evaluara de manera trimestral mediante el
seguimiento de los indicadores correspondientes al componente No. 1
publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del Programa
Presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas
de Asistencia Social, conforme a las disposiciones legales y normativas
aplicables. La instancia ejecutora debera generar informacion estadistica
que sea Uutil para realizar un informe de resultados con base en los
indicadores de dicha MIR.

Las evaluaciones se realizan conforme a lo establecido en el Programa
Anual de Evaluacion (PAE), del afio correspondiente y la normatividad
aplicable, que puede consultarse en la pagina electronica:
http://www.coneval.org.mx/Evaluacion/NME/Paginas/ProgramaAnual.aspx.
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Conforme a lo dispuesto en el numeral vigésimo cuarto de los
“Lineamientos generales para la evaluacion de los Programas Federales de
la Administracion Publica Federal’, se podran llevar acabo evaluaciones
complementarias que resulten apropiadas conforme a las necesidades del
programa y los recursos disponibles.

De manera externa, a través de la Secretaria Técnica de Planeacion y
Evaluacion (SEPLAN), del estado de Yucatan se evalua periédicamente la
operacion del Fondo Ramo 33 FAM-AS.

De acuerdo con el articulo 23 ter, fraccion XIV de la Ley de Planeacion para
el Desarrollo del estado de Yucatan, SEPLAN organismo descentralizado
de la Administracidén Publica estatal tiene la atribucion de "Normar y operar
el Sistema de Seguimiento y Evaluacion del Desempefio entre las
dependencias y entidades de la Administracién Publica estatal".

Por su parte, el articulo 28 del Estatuto Organico de la SEPLAN, establece
que a la Direccion de Informacién y Evaluacion le corresponde: Elaborar,
implementar y verificar el cumplimiento del Programa Anual de Evaluacion y
sus términos de referencia, asi como vigilar los procesos de evaluacién
interna y externa.

13.3. Control y auditoria

Los recursos que la federacion otorga para este programa podran ser
auditados y revisados por la Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno, a
través de la Direccion General de Operacién Regional y Contraloria Social,
y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos
Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracion
Publica federal o auditores independientes contratados para tal efecto, en
coordinacion con los 6rganos estatales de control, como la Secretaria de la
Contraloria General y la Secretaria de Planeacion, ambas del estado de
Yucatan; la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior
de la Federacion, y demas instancias que en el ambito de sus respectivas
atribuciones resulten competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el érgano de vigilancia detecten
desvios o incumplimiento en el ejercicio de los recursos otorgados, se
suspenderan los apoyos y se solicitara su reintegro, asi como las cargas
financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales
y normativas aplicables.

Es responsabilidad del programa proporcionar a Instancias Fiscalizadoras
la informacién necesaria para realizar, en el momento en que lo juzguen
pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccién de acuerdo con
los programas anuales de auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi
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como dar atencion a las recomendaciones realizadas por dichas instancias.
Al corresponder a recursos federales transferidos, provenientes del Ramo
General 33 FAM-AS, el programa podra ser auditado por las instancias
fiscalizadoras competentes.

13.4. Indicadores de resultados

Los indicadores de resultados con los que se dard seguimiento a las
acciones del programa son los siguientes:

En un contexto federal, el programa de Alimentacion Escolar alimenta
indicadores publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR)
del FAM-AS.

El Programa de Alimentacion Escolar, de manera estatal alimenta al
programa presupuestario, 451 Atencién Integral en Alimentacion a Personas
Sujetas de Asistencia Social, en su componente numero 1. La Matriz de
Indicadores de Resultados de este programa presupuestario se puede
consultar en la siguiente liga electronica:
https://www.yucatan.gob.mx/docs/transparencia/paquete fiscal/2025/Tomos
/ITOMO V _PPE 2025.pdf, Pag 227 a 229. Los indicadores que se
alimentan con este programa son los siguientes:
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Tabla de indicadores de la MIR 2025 del Programa presupuestario 451
Atencion Integral en Alimentacidén a Personas Sujetas de Asistencia Social

FIN
Frecuenciade

Indicador Definicion Método de Calculo Y
Medicion
99429 - Mide la proporcion de Porcentaje --> (B/C)*100
Porcentaie de la personas que reportan un| B = Poblaqién con_ seguridad
. ,J consumo de alimentos alimentaria .
poblacién con Bienal

adecuado de acuerdo con

la Escala Mexicana de | C = Total de la poblacién del
Seguridad Alimentaria estado

Frecuenciade

seguridad
alimentaria.

Indicador Definicion Método de Célculo Medicion
Porcentaje --> (B/C)*100
21455 B = Poblacion atendida que

Porcen taj(; de Mide la proporcién de preferentemente debe recibir

coboertura de poblacién atendida que a3|ste.n0|a mtggral en .
asistencia pr_eferen_temer_]te_ debe alimentacion. Trimestral
integral en recibir aS|_stenC|a _||’1tegral

alimentacion. en alimentacion C = Poblacién que

preferentemente debe recibir
asistencia integral en
alimentacion
Componente: 1

Raciones de Desayunos escolares con calidad nutricia entregadas.
Frecuenciade

escolares con
calidad nutricia

de calidad nutricia de los
lineamientos de la

periodo
C= Numero total de raciones

Indicador Definicién Método de Célculo L
Medicién
23430 - Mide el porcentaje de | Porcentaje --> (B/C) *100 B=
Porcentaje de apoyos alimentarios de Numero de raciones
raciones de raciones entregados que| entregadas con criterios de
desayunos cumplen con los criterios| calidad nutricia durante el Trimestral

disefados que
cumplen con
criterios de

calidad nutricia

de calidad nutricia de los
lineamientos de la
EIASADC.

C= Numero total de menus
para el programa de desayuno
escolares disenados durante el

periodo.

entregadas EIASADC. entregadas durante el periodo
Actividad: C1A1
isefio de menls de Desayunos Escolares con Calidad Nutricia
Indicador Definicion Método de Célculo Frecue.nc_:lra iz
Medicién
Porcentaje --> (B/C) *100
23431 - B=Numero de menus para el
Porcentaje de . . programa de desayuno
mends de Mldeleldporgegtaje de escolaresdisefiados con
desayunos menlus |sen|a os_?u_e criterios de calidad nutricia
escolares cumplen con 10s Criterios durante el periodo Semestral
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Actividad: C1A2

Integracion del padrén de personas beneficiarias

. S . . Frecuenciade
Indicador Definicion Método de Calculo Medicion
Porcentaje --> (B/C) *100
23432 — . . B = Numero de beneficiarios
Porcentajglde la Deﬂ_ng: Ig ca_nhdgd de registrados en el padrén del
poblacién beneficiarios inscritos en programa de desayunos
programada a elpadron del programa escolares
atender con el | de desayunos escolares Trimestral
programade en relacion con la L,
desayunos cantidad debeneficiarios C = Total de poblacion
escolares programada aatender. | Programada a atender con el
captada programa de desayunos
escolares

14. Transparencia
14.1 Difusion

La informacion del programa sera publica a través de la difusién de las
presentes reglas de operacion en la pagina del Diario Oficial del Gobierno
del Estado de Yucatan, la cual puede consultarse en:
https://www.yucatan.gob.mx/gobierno/diario_oficial.php

Asi mismo, se encontraran publicadas en la pagina oficial del DIF Yucatan:
http://www.dif.yucatan.gob.mx/reglasoperacion.html

De manera trimestral se subiran a la Plataforma Nacional de Transparencia
los formatos XV-A y XV-B con la informacion relativa al programa descrito
en las presentes reglas de operacion, en los términos del Articulo 70 de la
Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, la Ley
Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica y la Ley
General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, se
instrumentara la siguiente accién: se dara amplia difusién a la informacion
del programa a nivel estatal y deberan promoverse acciones similares por
parte de las autoridades locales.

La difusion y divulgacion que se realice por medios impresos, electrénicos,
escritos, graficos y de cualquier otra indole referente al programa de
Alimentacion Escolar, asi como en el etiquetado de los insumos, debera
enunciar la siguiente leyenda:

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda

prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el Programa.”
(Articulo 28 numeral Il, fraccion a) del PEF 2025.
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La difusién de las acciones que se lleven a cabo debera identificarse con el
Escudo Nacional, de la Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia, del Gobierno de Yucatan y el DIF Yucatan.

Durante del periodo de veda electoral la difusion de las acciones que se
lleven a cabo debera identificarse con el Escudo Nacional, de la Secretaria
de Salud, del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, el
Escudo de Armas del Estado de Yucatan y los logos institucionales para el
periodo de veda electoral del Gobierno de Yucatan y del DIF Yucatan, en
color negro o en escala de grises.

La imagen grafica de los apoyos debera identificarse con el Escudo
Nacional, de la Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, el Escudo de Armas del Estado de Yucatan y los
logos institucionales para el periodo de veda electoral del Gobierno de
Yucatan y del DIF Yucatan, en color negro o en escala de grises.

Se debera tener especial cuidado que el envase o etiquetado de los
insumos no se promueva la imagen politica o social de personas o
funcionarios de la administracion, de acuerdo con lo establecido en el
articulo 134 constitucional.

Asimismo, de acuerdo con lo establecido en el articulo 70, Fraccion XV,
inciso 0) de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publica, estas reglas de operacion estaran disponibles en el portal de
transparencia de la pagina electrénica del DIF Yucatan.

14.2 Padrones de personas beneficiarias

Con el propdsito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el
otorgamiento de apoyos de asistencia social proporcionados con recursos
federales del gasto federalizado, asi como para transparentar y rendir
cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un padron
de personas beneficiarias para el Programa de Alimentacion Escolar, en el
cual se debera registrar a las personas beneficiarias directas, de acuerdo
con las primeras 21 variables obligatorias y sus caracteristicas establecidas
en el Modelo de datos para personas fisicas en el Manual de Operacion del
Sistema Integral de Informaciéon de Padrones de Programas Gubernamentales
(SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 13 de septiembre
de 2018.

El envio de dicho padron a la Direcciéon General de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario se realizara en la fecha establecida en el calendario,
de la EIASADC 2025, a través de un oficio en el que se establezca el
universo total de las personas beneficiarias para el programa.

Cabe sefnalar que toda comunicacién entre los SEDIF y el SNDIF que
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incluya padrones de personas beneficiarias debera realizarse a través del
servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo envio de
archivos de padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a validacion por
parte de la DGADC segun los archivos integrados por el SEDIF al
mencionado servidor FTP; asi como realizarse en términos de la Ley
General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados y la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publica.

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacion
A. Quejas y denuncias

La Secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno, el DIF Nacional y
el 6rgano interno de control respectivo, en el ejercicio de sus
facultades, podran realizar, indistintamente, en todo momento la
inspeccion, fiscalizacion y vigilancia de los recursos federales,
incluyendo la revision programatica-presupuestal; asi como, en su
caso, atender las quejas y denuncias que se presenten sobre su
manejo. Para tal efecto, la instancia ejecutora del programa
conservara en forma ordenada y sistematica, toda la documentacion
comprobatoria de los actos que realice conforme a las disposiciones
de la legislacién aplicable.

Toda persona u organizacion podra presentar denuncia ante la
autoridad competente sobre cualquier hecho, acto u omision, que
produzca o pueda producir dafios al ejercicio de sus derechos. La
denuncia podra realizarse por cualquier persona, presentarse por
escrito y debera contener:

1. Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacion del
denunciante o en su caso, de su representante legal.

2. Los actos, hechos u omisiones denunciados.

3. Los datos que permitan identificar al presunto servidor publico
infractor.

4. Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que
permitan advertir la probable responsabilidad del servidor publico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacion, entrega de apoyos,
ejecucion o algun otro aspecto relacionado con este programa,
podran ser presentadas por las personas beneficiarias o por la
poblacion en general, a través de los siguientes canales institucionales
de quejas y denuncias:

eFiscalia Especializada para la Atencion de Delitos Electorales
(FEPADE) FEPADETEL: 800 833 7233 México DF [/
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www.fepadenet.pgr.gob.mx

« Organo interno de Control del DIF Nacional Prolongaciéon Xochicalco
no. 947. Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia Benito Juarez Ciudad
de México. C.P. 03310

e Secretaria de la Contraloria General del Estado de Yucatan. Edificio
Administrativo Siglo XXI. Calle 20-A Num. 284-B por 3-C, pisos 1y 2,
Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Mérida, Yucatan Teléfono: (999) 930
3800 Ext. 13000 http://www.contraloria.yucatan.gob.mx/
http://www.contraloria.yucatan.gob.mx/

eFiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de
Yucatan. Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272
http://fecc.transparenciayucatan.org.mx/

e Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan. Av.
Aleman num. 355, Col. Itzimna, C.P. 97100, Mérida, Yucatan (999)
942 2030 http://www.dif.yucatan.gob.mx/

B. Solicitudes de Informacién

Las Solicitudes de informacion sobre el programa de Desayunos
Escolares podran realizarse a través del portal de transparencia del
INAIP:
https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/guest/inicio,
seleccionando la opcidn “solicitudes”.

14.4. Comités de Vigilancia Ciudadana
A. Operacion del Comité de Vigilancia Ciudadana.

a. El SEDIF elaborara un Programa Estatal de Vigilancia
Ciudadana (PEVC), en el cual programara acciones de promocion,
difusion, operacion y seguimiento al CVC.

b. De las minutas levantadas durante las capacitaciones o
reuniones de los CVC, una de ellas estara en posesion del SEDIF
(original) y la copia simple en resguardo del comité.

c. El SEDIF anexara la lista de asistencia de los participantes.

d. Cada comité sera responsable de notificar las anomalias en
la entrega de insumos y otras irregularidades de los programas
mediante un escrito libre en el que se describa de forma concreta la
accion identificada de los programas de la EIASADC.

e. El Comité de padres de familias fungira como Comité de
Vigilancia ciudadana, siendo el presidente el responsable de este.

B. El SEDIF

a. Debera recibir y reportar las quejas y denuncias al SNDIF,
mediante el informe (concentrado de informacion) semestral de
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quejas y denuncias de acuerdo con el calendario anual de la
DGADC.

b. Debera elaborar un informe semestral de seguimiento del
Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana, el cual registrara los
resultados de las actividades llevadas a cabo, asi como, vigilar que
se cumpla con los periodos de ejecucidn de los programas de
conformidad con lo programado.

c. Debera elaborar y distribuir al menos un material impreso
(dipticos, tripticos, carteles, volantes, periédico mural, entre otros), a
las personas beneficiarias de los programas de esta Estrategia, con
informacion sobre el programa que se opere, asi como las acciones
en materia de transparencia en el uso de los recursos, tomando en
cuenta las particularidades sociales y étnicas de las localidades
donde operan, poniendo especial atencion al respeto a la diversidad
cultural, la idoneidad del medio de comunicacion, la lengua materna y
lenguaje inclusivo.

d. El Sistema Estatal debe enviar de manera preliminar el
material para su validacion al SNDIF, de acuerdo con lo establecido
en el Calendario Anual.

e. Los documentos de difusion deberan especificar la ruta para
atender y canalizar las irregularidades, quejas y denuncias
manifestadas por los CVC, asi como incluir la imagen grafica del
SNDIF.

f. El comité de padres de familia es un mecanismo que se
utiliza para promover la participacion social con la finalidad de contar
con una administracion honesta y responsable de la preparacion y
entrega de insumos alimentarios.

g. El comité debe estar conformado por los padres de familia
de las personas beneficiarias; éstas deben ser elegidas
democraticamente entre los demas padres de familia y se formalizara
mediante un acta constitutiva en la que se designard a los
integrantes del comité y sus respectivas funciones:

Presidente (a).

Tesorero(a).

Responsable de nutricion y educacion alimentaria.
Responsable de la calidad alimentaria.

e Responsable de vigilancia nutricional (en los casos que
aplique).

e Responsable del huerto escolar (en los casos que aplique).
¢ Responsable de la vigilancia ciudadana.

14.5 Mecanismos de corresponsabilidad

Los padres de familia o tutores de las nifias y nifios beneficiarios del
Programa de Alimentacién Escolar deberan aportar por cada racion de
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alimento la cantidad de $0.50 (Cincuenta centavos M.N.),
independientemente de la modalidad de que se trate, mismos que seran
depositados en la tesoreria del DIF Yucatan y seran utilizados para atender
las necesidades del programa.

En caso de que la persona beneficiaria padre, madre o tutor no pudiese
cubrir la cuota de recuperacion o mecanismos de corresponsabilidad, se
realizara un procedimiento de exencion del pago para proporcionar el apoyo
alimentario, toda vez que la EIASADC 2025 sefiala que "la cuota o
mecanismo de corresponsabilidad no puede ser obligatoria y en ningun
caso, deberan ser equivalentes al costo de los insumos o impedir que se
garantice el acceso a los programas de personas cuyo perfil
socioecondmico no puedan cubrirlos."

Articulo transitorio
Unico. Entrada en vigor.

Este acuerdo entrara en vigor al dia siguiente al de su publicacion en el Diario
Oficial del Gobierno del Estado de Yucatan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la

Familia, en su Segunda Sesion Extraordinaria, celebrada en Mérida, Yucatan a 03
de abril de 2025.

(RUBRICA)
Lic. Shirley Edith Castillo Sanchez

Directora General del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia en Yucatan.
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ANEXOS

Anexo 1. Solicitud de Alimentacién Escolar

Yucatén, a de del

Asunto: Sdlicitud del Programa Alimentacién Escolar

PRESIDENTA DEL SISTEMA DIF MUNICIPAL
DE
PRESENTE

Por medio de la presente, me dirjo a Usted para solicitar que la escuela preescolar
con clave ; ubicada en
sea contemplada en el Programa de

Alimentacion Escolar para el ciclo escolar 2025-2026.

El nimero total de menores a atender es de a continuacion se detalla por grado escolar:

1°. Grado
2° Grado

3° Grado

Esperando contar con su apoyo al respecto, de antemano le reitero mi agradecimiento.

ATENTAMENTE

Nombre, puesto y niimero de contacto

C.cp. ARCHIVO
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Anexo 2. Solicitud de Alimentacién Escolar

Yucatan, a de del

Asunto: Solicitud del Programa Alimentacion Escolar

PRESIDENTA DEL SISTEMA DIF MUNICIPAL
DE
PRESENTE

Por medic de l|a presente, me dirjo a Usted para solicitar que la escuela primaria
con clave ; ubicada en
sea contemplada en el Programa de

Alimentacion Escolar para el ciclo escolar 2025-2026.
El nimero total de menores a atender es de , a continuacion se detalla por grado escolar:
1°. Grado

2°. Grado

Esperando contar con su apoyo al respecto, de antemano le reitero mi agradecimiento.

ATENTAMENTE

Nombre, puesto y nimero de contacto

C.c.p. ARCHIVO
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Anexo 3. Menu de Alimentacién Escolar modalidad fria

Menu 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4 Menu 5
_Leche -Leche - Leche -Leche -Leche
descremada ultra | descremada ultra | descremada ultra | descremada ultra
descremada ultra . . . .
) pasteurizada pasteurizada pasteurizada pasteurizada
pasteurizada

- Cereal de trigo
integral sabor vainilla

- Barra de manzana
deshidratada y
cacahuate sabor
durazno

- Barra integral de
avena arroz y
cacahuate sabor
cheese cake

- Barra de manzana
deshidratada sabor
tamarindo

- Barra integral de
avena arroz y
cacahuate sabor
galletas

- Barra de manzana
deshidratada sabor
mango

- Barra integral de
avena arroz y
cacahuate sabor pay
de limén

- Barra de manzana
deshidratada sabor
tuti fruti

- Cereal de Trigo
integral sabor
caramelo

- Barra de manzana
deshidratada y
cacahuate sabor
fresa
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Anexo 4. Proyecto Menu de Alimentacién Escolar modalidad caliente

Menu1 Meni2 Meni3 Menl4 Menu5
Pollo pibil Joroches Huevo a la Mexicana Tacos de tinga de atin Espagueti con pollo
Aceite Aceite Aceite Aceite Aceite
Pollo deshebrado Harina de maiz Huevo Atun en lata Pollo deshebrado
Recado rojo nixtamalizado Jitomate Tortilla de maiz Pasta integral
Fruoll B Frijol Cebolla Lata de Verduras Lata de Verduras
Tortillasde maiz .
Pepino Zanahoria Lata de verduras Calabaza Leche descremada
Zanahoria Fruta de temporada Arroz Jitomate Cacahuate tostado sin sal
Frutadetemporada Frijol Cebolla Fruta de temporada
Leche descremada en polvo Frijol
Frutadetemporada Frutadetemporada
Menl6 Menu 7 Menli8 Menu9 Ment 10
Huevo con Chaya Tortitas de avena y attn Enfrijoladas de pollo Tacos de fajitas de pollo Moros con Cristianos
Huevo Aceite Aceite Aceite Aceite
Aceite Atdn Pollo deshebrado Pollo deshebrado Lata de Verduras
Huevo Avena en hojuelas Lata de Verduras Lata de verduras Jitomate
Chaya Huevo Jitomate Jitomate Arroz
Lata de verduras Jitomate Cebolla Cebolla Frijol
Arroz Cebolla Tortilla de maiz Tortilla de maiz Leche descremada en polvo
Frijol Cilantro Frijol Fruta de temporada Cacahuate tostado sin sal
Leche descremada en polvo | Verduras Frutadetemporada Frutadetemporada
Fruta de temporada Leche descremada en polvo
Fruta de temporada
Menu 11 Menu 12 Menut 13 Menu 14 Mend 15
Calabacitas a la Mexicana |Albéndigas de Lentejay pollo|  Tacos de Tzikdepollo Tortitasde lenteja Sopa Borracha
Aceite Aceite Aceite Aceite Aceite
Pollo deshebrado Pollo deshebrado Pollo deshebrado Lenteja Frijol
Lata de Verduras Lenteja Tortillasde maiz Avena Tortilla de maiz
Calabaza Pasta espaguetti Frijol Huevo Zanahoria
Jitomate Lata de verduras Lata de verduras Lata de Verduras Pepino
Zanahoria Jitomate Jitomate Cilantro Fruta de temporada
Cebolla Cebolla Cebolla Jitomate
Frijol Rabano Rabano Perejil
Tortilla de mafz Pasta Integral Cilantro Leche descremada en polvo
Fruta de temporada Sopa deshidratada Frutadetemporada Frutadetemporada
Leche descremada en polvo
Cacahuate tostado sin sal
Frutadetemporada
Menu 16 Menu 17 Menu 18 Ment 19 Menu 20
Trapo Viejo Potaje de alubias Potaje delentejas Pucherodepollo Espagueti negro con
Pollo deshebrado Aceite Aceite Aceite huevo
Huevo Pollo Huevo Pollo deshebrado Aceite
Arroz Alubias Lenteja Jitomate Huevo
Verduras en lata Jitomate Jitomate Cebolla Pa"sta Integral
Leche descremada en polvo [ Cebolla Cebolla Calabaza F_”J°|
Frutadetemporada Calabaza Calabaza Chayote Jitomate
. Cebolla
Chayote Chayote Zanahoria i
. . . Zanahoria
Zanahoria Zanahoria Rabano Pepino
Tortillasde maiz Tortillasde maiz Cilantro
Leche descremada en polvo
Frutadetemporada Frutadetemporada Pasta Integral
Frutadetemporada

Sopa deshidratada
Frutadetemporada
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Anexo 5. Calendario de entrega de raciones de Alimentaciéon Escolar

;0 DI F SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN
R DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ALIMENTACION
DEPARTAMENTO DE ATENCION ALIMENTARIA PARA FAMILIA
PROGRAMA ALIMENTACION ESCOLAR
CALENDARIO DE DISTRIBUCION

2025
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14 dias de consumo 16 dias de consumo 20 dias de consumo
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13 dias de consumo 22 dias de consumo 18 dias de consumo 10 dias de consumo

3,4,5,6,7, 10, 11, 12 de Marze: Entrega de dotaciones de Marzo y Abril
28,29, 30de Abrily 6, 7, 8, 9, 12 de Mayo: Entrega de dotacidn de Mayo
20,21, 22 23, 26,27, 28, 29 de Mayo: Entrega de dotacién de Junio
1,2.3.4,5 8,9, 10 de Septiembre: Entrega de dotacién de Septiembre
18,19, 22,23, 24,25, 29, 30 de Septiembre: Entrega de dotacidn de Octubre
20,21, 22 23,24, 27,28, 29 de Octubre: Entrega de dotacidn de Noviembre

EERREREN

18,19, 20, 21, 24, 25, 26, 27 de Noviembre: Entrega de dotacién de Diciembre
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Anexo 6 Acta de conformacion del Comité de Alimentacién Escolar

«%» yucata <z DIF

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN
Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion
Acta Constitutiva del Comité de Alimentacion Escolar

Enlalocalidad de del Municipio de
siendolas_______ horas del dia del mes de de enlaescuela
clave nivel con ubicacion
se reunieron los representantes de la
Autoridad Municipal y el DIF Estatal los: C.C y
El/la director{a)de la escuela: Profesor{a) los/las integrantes de la sociedad

de padres de familia, asi como maestros(as) y padres de familia en general, con el proposito de constituir el Comité de
Alimentacion Escolar.

Una vez presentadas las autoridades que presidieron la asamblea y establecido el Quérum, el/la representante del DIF Estatal
procedid a informar a los/las presentes las caracteristicas del programa, explicé que el Comité de Alimentacién Escolar se
encargara de coordinar los esfuerzos de la comunidad para la operacion del Programa de Alimentacion Escolar y la
implementacion de las estrategias de salud, educacion, alimentacion y fomento a la produccion en la escuela. ElfLa director{a)
informo que actualmente cuentacon ________ alumnos (as) beneficiarios (as) del Programa.

Acto seguido se procedi6 a integrar el Comité de Alimentacion Escolar, siendo democraticamente electas las siguientes
personas para los cargos que se mencionan:

Cargo Nombre Firma

Presidente:

Tesorero:

Resp. de nutricién y educacion alimentaria:

Responsable de calidad alimentaria:

Responsable de vigilancia nutricional *:

Responsable de huerto escolar *:

Responsable de vigilancia ciudadana:

*En caso que aplique.

Se da por terminada la reunién a las
la asambleay las autoridades presentes.

horas, firmando la presente acta para constancia y aprobacién, los/las asistentes a

Nombre Firma

Sello

de la escuela
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Anexo 7 Acta de Asamblea Ordinaria del Comité de Alimentacion Escolar

e

won | o
o) ‘_IL[CATAN [ Ha D F
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DEL LA FAMILIA EN YUCATAN
Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion

Acta de Asamblea de Ordinaria del Comité de Alimentacion Escolar

(<}

Enlalocalidad de del municipio de
siendolas_______ horasdeldia _________ delmesde de
en laescuela clave conubicacion_________

Se reunieron por parte de la escuela

y los promotores del Sistema parael
Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, representantes de la Autoridad Municipal y el Comité de Alimentacion
Escolar para tratar los siguientes puntos:

En donde se tomaron los siguientes acuerdos:

Luego de la lectura del acta, concluyd la asamblea firmando de conformidad.

Por el Comité de Alimentacion Escolar Por la Escuela
Presidente Director(a)
Tesorero Maestrola)
Resp de nutricién y educacion alimentaria Maestrol{a)
Responsable de calidad alimentaria*® Maestrola)

Responsable de vigilancia nutricional®

Responsable de huerto escolar

Responsable de vigilancia ciudadana

*En caso que aplique.
Por el DIF Estatal Por la Autoridad Municipal
Sello
nombre, firmay cargo de laescuela nombre, firma y cargo

126



Acuerdo DIF 007/2025 por el que se emiten las Reglas de Operaciéon del
Programa de Centros de Desarrollo Comunitarios DIF Pilares.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en
Yucatan, con fundamento en los articulos 115, fraccién Il, del Cdédigo de la
Administracion Publica de Yucatan: 609, fraccion |, del Reglamento de Cédigo de
la Administracion Publica de Yucatan; 27, fracciones | y lll, de la Ley sobre el
Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan y; 133 y 135 de la Ley de
Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del estado de Yucatan.

Considerando:

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 4
sefala que Toda persona tiene derecho a la cultura fisica y a la practica del
deporte. Corresponde al Estado su promocion, fomento y estimulo conforme a las
leyes en la materia, asi como El Estado promovera el desarrollo integral de las
personas jovenes, a través de politicas publicas con enfoque multidisciplinario,
que propicien su inclusion en el ambito politico, social, econémico y cultural del
pais

Que la Ley de Asistencia Social en su articulo 4 sefala que tienen derecho a la
asistencia social los individuos y familias que, por sus condiciones fisicas,
mentales, juridicas, econdmicas o sociales, requieran de servicios especializados
para su proteccion y su plena integracion al bienestar.

Que el articulo 4 de la Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores
sefala que todas las acciones que se realicen en beneficio de las personas
adultas mayores orientadas a fortalecer su independencia, su capacidad de
decision y su desarrollo personal y comunitario.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son
derechos para el desarrollo social, la educacién, la salud, la alimentacion, la
vivienda, el disfrute de un medio ambiente sano, el trabajo y la seguridad social y
los relativos a la no discriminacion en los términos de la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos; y que toda persona o grupo social en situacién de
vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y apoyos tendientes a disminuir su
desventaja.

Que la Ley General de los Derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes establece en
su articulo 13, fracciones VII, VIII, X y XlIl que son derechos de nifias, nifios y
adolescentes, de manera enunciativa mas no limitativa, los siguientes: I...VII.
Derecho a vivir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo integral; VIII.
Derecho a una vida libre de violencia y a la integridad personal; X. Derecho a la
inclusion de nifias, nifos y adolescentes con discapacidad; Xll. Derecho al
descanso y al esparcimiento;

Que la Constitucion Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccion XV,

sefala que es una funcién especifica del estado establecer politicas publicas
dirigidas a fomentar una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad con el fin de
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combatir la obesidad y los trastornos de la conducta alimentaria en los habitantes
del Estado.

Que el articulo 16 fraccion |, 1l y Ill de la Ley sobre el Sistema Estatal de
Asistencia Social de Yucatan, indica que el sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia en Yucatan para el logro de sus objetivos tendra las siguientes
funciones: |.- Promover y prestar servicios de asistencia social. Il.- Apoyar el
desarrollo de la familia y de la comunidad. lll.- Realizar acciones de apoyo
educativo para la integracion social y de capacitacion para el trabajo a los sujetos
de la asistencia social.

Que la Ley de los Derechos de Ninas, Nifos y Adolescentes del Estado de
Yucatan establece en su articulo 4 fracciones VI y XV principios rectores en la
proteccion de los derechos de nifas, nifios Yy adolescentes, los siguientes:
I... VI. El derecho a la vida, a la supervivencia y al desarrollo y XV. El derecho al
adecuado desarrollo evolutivo de la personalidad;

Que, en el segundo trimestre de 2024, la poblacion ocupada en Yucatan fue de
1.21 millones de personas.

Que, en 2022, el estado de Yucatan conté con 38.8% de su poblacién en una
situacion de pobreza, lo que significa que 920 mil 200 personas presentaban esta
condicién social, valor similar al nacional de 36.3 %. De 2018 a 2022 Yucatan se
ubicé en segundo lugar nacional con mayor disminucién, ubicandose en el lugar
numero 13 entre las entidades con mayor porcentaje de pobreza.

Que esta informacién ofrece un panorama sobre la situacidn de la pobreza en la
poblacién en cuanto a las barreras para ejercer sus derechos sociales y la
adquisicién de una variedad de bienes para la satisfaccion de sus necesidades
esenciales.

Que, en este contexto, los resultados de la medicion de pobreza multidimensional
2022 permiten orientar y fortalecer la implementacién de programas o acciones de
politica de desarrollo social enfocadas a fomentar la recuperacion del ingreso de
las personas y la atencion del conjunto de carencias sociales, con la coordinacién
interinstitucional de los tres niveles de gobierno.

Que, en Yucatan, 901 mil 864 personas se encontraron en situacién de pobreza
(41.9%), en promedio presentaron 2.4 carencias sociales, en el ambito nacional el
promedio es de 2.2 carencias sociales. EI CONAPO calcula el indice de
Marginacion, en el cual, en 2020 Yucatan presentd un grado “Alto” de
marginacion?, ello implica que la entidad presenta rezagos en los indicadores de
exclusién los cuales se agrupan en cuatro dimensiones socioeconomicas:
educacion, vivienda, distribucion de la poblacion e ingresos monetarios. El grado
alcanzado representa una constante en los ultimos 20 afos de referencia. Por

T CONEVAL. Comunicado de prensa No. 7. Ciudad de México 10 de agosto de 2024. Recuperado
en:
https://www.coneval.org.mx/SalaPrensa/Comunicadosprensa/Documents/2023/Comunicado_07_M

edicion_Pobreza 2022.pdf
2 CONAPO. indices de Marginacién 2020.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/848423/Indices_Coleccion_280623_entymun-p_ginas-1-153.pdf
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entidad federativa, Yucatan ocupd el lugar numero cinco entre los estados con
mayor grado de marginacion, situacion que implica la vulnerabilidad el bienestar
de la poblacién en los indicadores antes mencionados.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan
dispone, en su articulo 133, que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en
numerario o en especie estaran sujetas a reglas de operacion, las cuales tienen
por objeto asegurar que las aplicaciones de los recursos se realicen con
corresponsabilidad, economia y eficacia, eficiencia, equidad social y de género,
honradez, objetividad y transparencia.

Que la ley en comento sefiala, en su articulo 135, parrafo primero, que las
dependencias y las entidades ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su
implementacion, las reglas de operacion de los programas que inicien su
operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a
aquellas que continuen vigentes.

Que los Lineamientos para la Elaboracién y Aprobacién de las Reglas de
Operacion de los Programas Presupuestarios expedidos por la Secretaria de
Administracion y Finanzas disponen los elementos que deberan integrar las reglas
de operacion, asi como el procedimiento que deben seguir las dependencias o
entidades para su validacién y emision.

Que, en este sentido, con la expedicion de estas reglas de operacion se garantiza
que los recursos del Programa Centros de Desarrollo Comunitario DIF Pilares se
ejerzan de manera eficiente, eficaz, oportuna y transparente, por lo que esta junta
de gobierno ha tenido a bien expedir el presente:

Acuerdo DIF 007/2025 por el que se emiten las Reglas de Operacién del
Programa de Centros de Desarrollo Comunitario DIF Pilares

Articulo Unico. Se emiten las Reglas de Operacién del Programa de Centros de
Desarrollo Comunitario DIF Pilares en el Estado de Yucatan.
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Reglas de Operacién del Programa de Centros de Desarrollo Comunitario
DIF Pilares en el estado de Yucatan

1. Introduccién

El presente documento tiene como objeto enmarcar la operacion del programa de
Centro de Desarrollo Comunitario DIF Pilares, derivado de la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario 2025 del DIF Nacional,
acotandola al contexto de operacién en el Estado de Yucatan.

El programa opera simultaneamente en un contexto estatal y federal, a través de
la implementacion de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y
Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2025 y del Programa Presupuestario 477 —
Asistencia Social a Personas Vulnerables, albergado en la Unidad Basica de
Presupuestacion 5124, Programa de Centros de Desarrollo Comunitario DIF
Pilares.

De acuerdo con el INEGI, en el 2020 Mérida tiene una poblaciéon de 995 mil 129
personas, lo que representa al 43% de la poblaciéon del estado de Yucatan.
Respecto a la poblaciéon del municipio, el 48% son hombres y 51% mujeres.
Asimismo, la superficie del municipio es de 874.22 km2, teniendo asi, una
densidad poblacional de 1,138.3 habitantes por km2. El crecimiento poblacional es
mas notorio en los ultimos afos, con informacion del Consejo Nacional de
Poblacién (CONAPO), para 2024, el municipio de Mérida tiene una proyeccién de
1 millén 073 mil 284 habitantes, cifra 7.9% mayor a la registrada en 2020;
crecimiento superior al crecimiento estatal de 7%, insinuando un mayor
asentamiento en el municipio de Mérida, que en los demas municipios.

Asi mismo segun el INEGI el 4% de la poblacion (33 mil 548 personas) de 3 afos
y mas no tienen escolaridad; concentradas mayoritariamente en el oriente y sur de
la ciudad. Mérida ocupa el 16 lugar con menor poblacion en situacion en situacion
de pobreza, de acuerdo al dato de pobreza a nivel municipio capital.

El Programa de Centros de Desarrollo Comunitario DIF Pilares, establece como
eje rector la organizacion y participacién comunitaria, asi como el desarrollo de
capacidades individuales y colectivas para promover una red de servicios a la
comunidad, convocando la participacion de la ciudadania y representando una
oportunidad para mejorar el bienestar de los habitantes de la localidad.

El Centro de Desarrollo comunitario DIF Pilares impulsara procesos de
organizacion, participacién, y autodesarrollo para fortalecer el bienestar de la
poblacion, a través de una red de servicios que promueve la autonomia, la
economia, la educacion, el deporte y la cultura. De esta manera se generan lazos
sociales y se contribuye a la disminucion de las incidencias de conductas
delictivas en el entorno del centro.
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Esta dirigido a colonias de alta marginacion en el oriente y sur de la ciudad de
Mérida de acuerdo con el indice de CONAPO 2020.3

Por ultimo, el presente contiene informacidn presupuestaria con el objetivo de dar
transparencia y legalidad sobre los recursos utilizados por este programa.
Vigencia al 31 de diciembre del 2025.

2. Antecedentes

El programa inicia en Mérida en 1971 con el nombre de Instituto de Proteccion a la
Infancia (INPI), donde se daba asistencia social a nifias y niflos de entre 4 a 6
afos, ubicada en la colonia Maria Luisa.

En el afo de 1975 las madres de familia que asistian al INPI, se organizaron para
recibir talleres de tejido y bordado a mano, como una organizacién comunitaria. Al
ver el impacto positivo que tenia esta actividad para el nucleo familiar, el Sistema
DIF en Yucatan, decide ampliar los servicios incluyendo mas talleres y servicios
médicos, a mas madres de familia.

En el afio de 1983 el INPI evoluciona a Centro de Desarrollo, abriendo otras sedes
en cuatro colonias consideradas como marginadas de la ciudad de Meérida
(Castilla Camara, Fidel Velazquez, Miraflores y Vicente Solis); impartiendo
capacitacion en oficios manuales, actividades artisticas y recreativas a poblacion
vulnerable. Entre los talleres que se otorgaban estaba Tae Kwon Do, Jarana, Jazz,
Manualidades, Cocina y Reposteria, Corte y Confeccion, Deportes, Serigrafia, y
Computacion.

Actualmente continuan ofreciendo servicios tres Centros de Desarrollo ya con el
nombre de Centros de Desarrollo Urbano ofreciendo talleres laborales, educativos,
artisticos, recreativos, deportivos, y servicios con consultas médicas vy
odontoldgicas.

A partir del ano 2025, el programa se alinea al Programa DIF Pilares de la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
2025 del DIF Nacional, el cual es operado con recurso FAM-AS, lo cual permitira
mejorar las instalaciones y equipamiento de los Centros de Desarrollo Comunitario
DIF Pilares, lo que a su vez generara el incremento en el nUmero de beneficiarios
en los servicios meédicos, odontoldgicos, actividades artisticas, recreativas,
deportivas, educativas y laborales proporcionadas.

3. Glosario de términos
En las presentes Reglas de Operacion se entendera por:

Capacitacion: proceso de formaciéon destinado a promover, facilitar, fomentar y
desarrollar las aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas, con el fin
de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.

3 Op.cit.
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CDC: Centro de Desarrollo Comunitario
CDU: Centro de Desarrollo Urbano

Comunidad: personas que en conjunto habitan un espacio geografico
determinado, que generan un sentido de pertenencia e identidad social, que
interaccionan entre si, operando redes de comunicacién y apoyo mutuo, para
lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver
problemas y desempenfiar funciones sociales relevantes para su localidad.

CONAPO: Consejo Nacional de Poblacion.
CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social.
DAIF: Departamento de Atencion a la Infancia y la Familia.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario.

INPI: Instituto de Proteccién a la Infancia
IEAEY: Instituto de Educacion para Adultos del Estado de Yucatan

Colonias: todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar
habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la
costumbre; por la cantidad de poblacion, se dividen en urbanas (mayores de 2,500
habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Padron de personas beneficiarias: registro nominal de las personas
beneficiarias de un programa.

Poblacion atendida: son las localidades beneficiadas que reciben directamente
subsidios y/o apoyos presupuestarios, al haber cumplido con los criterios de
elegibilidad y con los requerimientos establecidos en las disposiciones aplicables
relativas al Programa de Centros de Desarrollo Comunitario DIF Pilares.

Poblacién objetivo: poblacion especifica que un programa tiene planeado o
programado atender para cubrir la poblacién potencial y que cumple con los
criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacion potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que
justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera ser elegible para
su atencion.

PCDCDIF PILARES: Programa de Centros de Desarrollo Comunitario DIF Pilares.

Programa de Trabajo (PT): documento que contiene la propuesta de trabajo del
promotor para el manejo e imparticion de capacitaciones y talleres, en funcién de
una vision integral que incluye las responsabilidades y tareas.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia

SFP: Secretaria de la Funcién Publica.
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SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
4. Objetivo

Habilitar, rehabilitar o equipar espacios para actividades educativas, econdémicas,
deportivas y culturales para todas las edades, con un enfoque pedagdgico, de
inclusion social, contemplando la salud fisica y mental, asi como una cultura de
paz, garantizando el ejercicio de sus derechos, fomentando la participacion de los
tres 6rdenes de gobierno, asi como otras dependencias, instituciones académicas,
asociaciones u organismos internacionales.

4.1 Objetivos especificos

a. Promover la salud en la comunidad a través de atencion primaria
ofreciendo consultas médicas, odontoldgicas y oftalmologicas.

b. Fortalecer la economia de las familias y la comunidad,
proporcionando herramientas y oportunidades para el desarrollo econémico
individual y colectivo. Se busca empoderar a las personas a través de
talleres y formacién de diversos oficios para la mejora de sus ingresos,
generando autoempleo y contribuyendo al desarrollo econdémico local,
impulsando de esta manera el emprendimiento y la comercializacion de
productos.

c. Disminuir el rezago educativo, brindar asesorias y facilitar el
acceso a la tecnologia en la comunidad, a través de talleres y programas de
alfabetizacion para jovenes y adultos.

d. Promover la actividad fisica y el deporte como herramienta para
el desarrollo integral de las personas, fomentando estilos de vida saludable,
prevencion de enfermedades, el bienestar fisico y mental, ofreciendo
acceso a distintas disciplinas para el desarrollo de habilidades con
infraestructura adecuada, equipamiento deportivo y accesible para la
poblacién en general.

e. Ofrecer actividades artisticas a través de la danza y el arte
mediante talleres de jazz, danzas folcloricas, jarana y manualidades.

5. Cobertura

Los Centros de Desarrollo Comunitario DIF Pilares, se localizan en las colonias del
oriente y sur de la ciudad de Mérida, Yucatan, las cuales son las de mayor
marginacion/vulnerabilidad, de acuerdo con la ultima publicacién de pobreza a
nivel municipio CONEVAL 2020.

Colonias de Mayapan, Fidel Velazquez, Pacabtun, los Reyes, Salvador Alvarado
Oriente, Gran Victoria, Azcorra, Emiliano Zapata Oriente, Amalia Solorzano,
Melchor Ocampo, Los Héroes, San Camilo, Fracc. Del Parque, Nueva Chichen
Itza, Brisas San José Francisco Villa Oriente, Poligono 108, Flor de Mayo, Vergel,
San Pablo Oriente, San Antonio Cinta, San Nicolas Norte, Vicente Guerrero, San
Antonio Xluch, Col. Castillo Camara, Col. Serapio Rendon, Col. Melitén Salazar,
Col. Mercedes Barrera, Col. Delio Moreno, Fracc. Nueva Obrera, Col. San Antonio
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Xluch, Col. Emiliano Zapata Sur, Col. Centro, Col. Cinco colonias, Col. Dolores
Otero, Col. Industrial, Col. Santa Rosa, Hacienda Tahdzibichén, San Antonio
Kaua, Col. Canto, Cerrito Mulchechén, Col. Plan de Ayala Sur, Col. Leona Vicario,
San Pedro Chimay, Col. Mercedes Barrera, Fracc. Villa Magna Sur.

6. Poblacion y focalizacion
6.1 Poblacién Potencial

De acuerdo al INEGI el municipio de Mérida estado de Yucatan, tiene una
poblacion de 995 mil 129 personas, lo que representa al 43% de la
poblacion del estado de Yucatan. Respecto a la poblaciéon del municipio, el
48% son hombres y 51% mujeres. Asi mismo, la superficie del municipio es
de 874.22 km2, teniendo asi, una densidad poblacional de 1,138.3
habitantes por km2.

6.2. Poblacién objetivo

a. Poblacion de 18 afios o mas con o sin educacion basica

b. Poblacion ocupada con ingresos menores a 2 salarios minimos.

c. Habitantes menores de 18 anos que estudien en escuelas publicas
principalmente.

d. Personas Adultas Mayores

De acuerdo con el indice de carencia social CONEVAL 2020, el 2.0 de la
poblacion de 15 afios 0 mas es analfabeta el 3.6 de la poblacién de 6 a 14 afios no
asiste a la escuela, del 19.3 de la poblacion de 15 afios y mas no asiste a una
escuela, el 22.2 de la poblacion no cuenta con derechohabiencia a servicios de
salud.

6.3 Criterios de focalizacién

a. Persona con alguna discapacidad.

b. Persona adulta mayor.

c. Habitante de alguna de las colonias del oriente de la ciudad de
Mérida.

d. Persona con algun rezago educativo.

6.4 Requisitos de selecciéon de beneficiarios

a. Copia de CURP del beneficiario,
b. Copia del comprobante de domicilio,
c. Ficha de Inscripcién (proporcionada por personal del Centro)

6.5 Métodos y/o procedimientos de seleccion

a. Acudir a las instalaciones del Centro de Desarrollo Comunitario
DIF Pilares “Humberto Lara y Lara” con la documentacion: Copia de CURP
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del beneficiario, Copia del comprobante de domicilio, para realizar la
inscripcion.

b. El usuario puede acceder a mas de un taller siempre y cuando no
interfiera los horarios de imparticion.

7. Caracteristicas de los apoyos
7.1 Tipo de apoyo

El programa Centro de Desarrollo Comunitario DIF Pilares, en Yucatan
otorga servicios mediante el Modelo 4, abordando los cinco ejes de
atencion del programa:

A. Salud

En el tema de Salud se da atencién primaria mediante consultas de
meédicas generales, atencion odontologica, evaluacion de la vista y
entrega de lentes gratuitos donde aplique, asi como club de adulto
mayor.

B. Educacién

En el tema de Educaciéon se proporciona de educaciéon basica para
adultos a treves del IEAEY (donde aplique), talleres de computacion,
taller del inglés y apoyo en tareas.

C. Economia

En el tema de economia se proporciona talleres formativos de oficios
manuales como serigrafia, cocina y repostaria, corte y confeccion,
estilismo e imagen, manualidades.

D. Deportes
En el tema de Deportes se proporciona talleres de Tea Kwon Do.

E. Cultura
En el tema Cultural se proporciona talleres de Danzas folcléricas,
Jazz, Jarana.

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

a. Las capacitaciones y talleres se imparten de lunes a viernes, en
los siguientes horarios: de 8:00 a 12:00 horas. y de 15:00 a 19:00 horas;
dividido en 2 semestres al afio, de enero a julio y de agosto a diciembre.

b. De igual manera, se ofrecen consultas médicas y odontoldgicas de
lunes a viernes de 8:00 a 15:00 horas.

7.3 Criterios de seleccion para los insumos

Adecuacioén o rehabilitacion a las instalaciones de los centros a efecto de
que se habiliten para el correcto desempefio de sus funciones. Se podran
considerar remodelaciones menores como: pintado, colocacion de ventanas
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o divisibn de espacios, siempre y cuando tengan propdsito mejorar el
desempefo de las actividades y servicios ofertados. Se exceptua la
adquisicion de bienes inmuebles, muebles para la oficina y la construccion.

Materiales, herramientas y accesorios menores de mobiliario que se
requiera para la operacion del centro.

Insumos necesarios para que los centros implementen un programa de
proteccién civil que garantice la seguridad de las y los usuarios y personal
de los centros.

Herramientas menores, materiales didacticos, y equipo educacional y
recreativo que se requieran para el uso 6ptimo.

Equipamiento para el salon o aula educativa.
Equipamiento para los servicios especializados.

Servicios de promotoria, capacitacion, instructores y talleristas entre otros,
para las actividades ofrecidas en el centro, considerando que no se deberan
pagar ndminas u honorarios.

8. Acciones transversales
A. Educacioén

Se coordinara con el IEAEY, para generar espacios de alfabetizacion y
educacién basica a los usuarios que acudan al centro Desarrollo
Comunitario DIF Pilares, que no cuenten con ello.

B. Recreacion

Se contara con la colaboracién de la asociacién civil FONDO UNIDO, quien
proporciona el mobiliario de la Ludoteca, siendo un espacio de recreacion,
esparcimiento y educacional para nifias y nifos.

C. Salud y bienestar

Se contara con el trabajo en coordinacion con la “Fundacion de arbol-tierra”
de los Estados Unidos de América, para el funcionamiento de la clinica
visual, que proporciona examen de la vista y lentes de medio uso, en buen
estado.

La operacion de los programas de desarrollo comunitario, debera
considerar y reconocer la importancia de la intergeneracionalidad para
impulsarla como un pilar para la cohesién social, ya que la convivencia
entre personas de diferentes edades derriba barreras generacionales,
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promueve la comprension y el aprendizaje mutuo y fomenta el respeto entre
las distintas etapas de la vida.

Ademas de que permite a las nifias, nifios, adolescentes y jovenes, nutrirse
de la experiencia y sabiduria de las personas mayores, mientras que estas
ultimas se mantienen actualizadas y conectadas con las perspectivas de las
nuevas generaciones, esta dinamica crea un tejido social mas fuerte, donde
se comparten experiencias, conocimientos y valores, construyendo asi una
comunidad mas unida y solidaria.

Al compartir espacios y actividades, se generan lazos afectivos, se
fortalecen las habilidades sociales y se promueve un sentido de pertenencia
a la comunidad, contribuyendo a una convivencia mas armonica y
significativa.

9. Derechos, obligaciones y sanciones

Los SEDIF tendran las siguientes responsabilidades:

a. Elaborar, considerando lo establecido en la EIASADC 2025 y la
demas normatividad aplicable, los instrumentos para la planeacion,
operacion, seguimiento y evaluacion del programa a nivel estatal y
municipal

b. Elaborar ROP para cada uno de los programas de la EIASADC,
con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los
apoyos, con base en el Anexo C2.A

c. Coordinar la operacion del programa en la entidad federativa con
las instancias participantes

d. Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General
33, Fondo de Aportaciones Multiples “Asistencia Social” (i006) de acuerdo
con la normatividad vigente

e. Focalizar la poblacion objetivo del programa, priorizando la
poblacién en municipios, localidades o Area Geoestadistica Basica (AGEB)
rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, de
acuerdo con los criterios establecidos en la EIASADC 2025

f. Iniciar oportunamente la operacion de los programas de la
EIASADC, y entregar de forma continua y sin interrupciones los apoyos,
servicios y capacitaciones

g. Fomentar la organizacion, motivacion y continuidad de las
actividades realizadas en el marco de los diferentes programas

h. Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer
la operacion de los programas de la EIASADC

i. Dar seguimiento y evaluar la operacion de los programas de la
EIASADC

j- Promover la formacion y operacion de los comités de vigilancia
ciudadana para el seguimiento de los programas
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k. Informar a la DGADC vy a las instancias requirentes el avance en la
aplicacién del recurso y operacion del programa

I. Proporcionar a la DGADC la informacién especifica que ésta
solicite, que puede ser requerida en diferentes situaciones y tiempos, asi
como la establecida en el Calendario Anual 2025

m. Entregar a la DGADC la informacion requerida para la evaluacion
del indice de Desempefio, de acuerdo con las indicaciones, formatos y
calendario de entrega que en éste se sefalan

n. Determinar la viabilidad de atencidn a las solicitudes de apoyos y
servicios de los programas de la EIASADC por parte de la ciudadania,
turnadas por la DGADC, asi como notificar sobre la respuesta
correspondiente

o. Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio
fiscal para el cual fue transferido, evitando su aplicacion en ejercicios
fiscales posteriores

p. Concentrar e integrar los padrones de beneficiarios para cada
programa operado con recurso del Ramo General 33 FAM-AS

g. Promover que la seleccion de las personas beneficiarias de los
programas operados con Ramo 33 FAM-AS, se realice tomando en cuenta
que no haya duplicidad con otros programas de asistencia social

r. Realizar acciones de coordinacion interinstitucional con el propdsito
de obtener apoyos en materia de capacitacion

s. Procurar la existencia de promotores (estatal y/o municipal)
hablantes de lengua indigena para el acompafiamiento y seguimiento a las
personas beneficiarias de los programas.

A. Derechos

De las personas beneficiarias:

a. Recibir, por parte del SEDIF Yucatan y de las instancias
ejecutoras, un trato digno, respetuoso y equitativo, libre de discriminacion
por edad, sexo, género, grupo étnico, partido politico o religion, orientacion
sexual, entre otros;

b. Solicitar y recibir informacion sobre el estado que guardan las
gestiones que hubieren realizado;

c. Recibir una Constancia que avale su capacitacion al taller inscrito.

d. Recibir informacién, orientacién clara y oportuna de los servicios
que se brindan

e. Hacer uso de los servicios ofrecidos por el Centro de Desarrollo
Comunitario DIF Pilares

f. Formar parte del Comité de Vigilancia Ciudadana.

Del SEDIF Yucatan:
a. Recibir asesoria, capacitacion, acompanamiento e informacién por
parte del SNDIF.

B. Obligaciones
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De las personas beneficiarias:

a. Participar activamente en las actividades propuestas por el SEDIF
Yucatan.

b. Asistir y participar en las capacitaciones y talleres programados
por el SEDIF Yucatan.

c. Respetar las politicas de operacidn del espacio comunitario que
establezca el SEDIF Yucatan;

d. Hacer buen uso de la infraestructura, mobiliario y equipo del
Centro y comprometerse al cuidado de este.

Del SEDIF Yucatan:

a. Contar con la infraestructura, inmobiliario, necesario para la
imparticion de las clases.

b. Atender las observaciones y recomendaciones emitidas por el
SNDIF;

c. Cumplir en tiempo y forma con las disposiciones establecidas en
las presentes Reglas de Operacion;

d. Capacitar, asesorar y dar seguimiento al Comité de Vigilancia
Comunitario

e. Participar en las capacitaciones que la DGADC otorgue para la
mejora de la implementacion del PCDC DIF Pilares;

f. Aplicar y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en la Guia de
Imagen Grafica para los Programas de la EIASADC;

g. Proporcionar en tiempo y forma la informacién solicitada por la
DGADC sobre la operacion y el seguimiento al PCDC DIF Pilares.

h. Realizar acciones de coordinacion interinstitucional con el
proposito de obtener apoyos en materia de capacitacion;

i. Proporcionar oportunamente la informaciéon solicitada por otras
instancias facultadas para vigilar o fiscalizar la operacion del PCDC DIF
Pilares;

j- Observar la normativa federal aplicable;

k. Dar a conocer las Reglas de Operacion y otorgar capacitacion
sobre el PCDC DIF Pilares al personal ejecutor;

I. Apegarse a la normativa federal en materia de recursos federales,
aplicable para la contratacidon y el otorgamiento de las capacitaciones y al
cumplimiento del objetivo del PCDC DIF Pilares;

m. Garantizar que las personas capacitadoras cuenten con el perfil y
experiencia requerida para el caso.

C. Sanciones

a. En caso de no cumplir con deberan cumplir con lo establecido en
las presentes Reglas de Operacion, las personas beneficiarias podran ser
suspendidas o dadas de baja del programa.
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10. Instancias participantes
10.1 Instancias ejecutoras

La instancia encargada de la ejecucion de las acciones del programa que
se regula en el presente documento sera el SEDIF Yucatan, a través del
Departamento de Atencion a la Infancia y la Familia de la Direccion de
Asistencia Social quien establecera los mecanismos de coordinacién
necesarios para la planeacion, organizacidn, ejecucion y seguimiento del
programa.

10.2 Instancia normativa estatal

Corresponde al SEDIF Yucatan, a través de la publicacion de las presentes
Reglas de Operacion administrar los recursos provenientes del ramo
General 33 para la ejecucion de los programas de la EIASADC, asi mismo
interpretara y definira cualquier aspecto operativo no previsto en las
presentes Reglas de Operacion, sin perjuicio de las disposiciones aplicables
en la materia, con fundamento en la Estructura Programatica del FAM-AS
del Presupuesto de Egresos de la Federacién para el ejercicio 2025 en
concordancia con el capitulo Il Bis de las Aportaciones Federales del
Estado y los Municipios en su articulo 9 de la Ley de Coordinacion Fiscal
del Estado de Yucatan.

10.3 Instancia normativa federal

La instancia normativa federal que define los recursos para la operacion, asi
como los aspectos que regulan la ejecucion del programa descrito en las
presentes Reglas de Operacion es el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, SEDIF Yucatan por medio de la EIASADC 2025, con
fundamento en la Estructura Programatica del FAM-AS del Presupuesto de
Egresos de la Federacion para el ejercicio 2025, en apego a los objetivos
de la Ley de Coordinacion Fiscal en el Articulo 25 capitulo V.

11. Coordinacion institucional
11.1 Prevencién de duplicidades

A fin de optimizar la operacién del programa y para evitar la duplicidad en
la entrega de los apoyos, el DIF Yucatan contara con un padrdn unico de
personas beneficiarias, el cual permitira realizar la confronta de las
personas beneficiarias partiendo de la Clave Unica de Registro de
Poblacién el cual contendra los siguientes datos:

a. Nombre completo del beneficiario

b. Datos domiciliarios

c. Fecha de nacimiento

d. CURP

e. Servicios recibidos
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f. Fecha de inscripcién
g. Numero telefénico

Asimismo este padron permitira:

a. ldentificar en donde y a quiénes se destinan los recursos
publicos estatales para optimizar su distribucion.

b. Transparentar el uso de los recursos publicos del SEDIF
Yucatan.

c. Sistematizar padrén de personas beneficiarias.

d. Generar informacion estratégica para el diagnéstico,
planeacién, evaluacion, seguimiento y toma de decisiones en
materia de politicas publicas para el desarrollo social.

De igual forma, no existe ya posibilidad de duplicidades ya que este
programa es operado unicamente por el SEDIF en el estado de Yucatan.

11.2 Convenios de colaboracién

No aplica, ya que la infraestructura pertenece al Gobierno Estatal y el
Centro de Desarrollo Comunitario DIF Pilares sera operado por el SEDIF
Yucatan en el municipio de Mérida.

11.3 Colaboracion

La colaboracion para la operacién del programa descrito en el presente
documento se llevara a cabo en dos 6rdenes de gobierno de la siguiente
manera:

A nivel federal el DIF Nacional determina la cantidad de recursos asignados
para el estado, asi como también los lineamientos bajo los cuales se llevara
a cabo la operacion de los programas a través de la publicacién de la
EIASADC para el ejercicio fiscal correspondiente.

El SEDIF Yucatan, informa a la federacién la programacion de la ejecucion
de los recursos asignados bajo los criterios establecidos mediante el
Proyecto Estatal Anual de Desarrollo Comunitario (PEA-DC) para el
ejercicio fiscal correspondiente.

11.4 Otros recursos distintos al FAM-AS

Los recursos para del Programa de Centros de Desarrollo Comunitario DIF
Pilares de la EIASADC son provenientes del Ramo General 33:
Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su
Fondo V de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social (FAM-
AS), los cuales se rigen por la Ley de Coordinaciéon Fiscal (LCF). De
acuerdo con esta Ley, el ejercicio y aplicacion de estos, es responsabilidad
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de cada Entidad Federativa, en el marco de la estructura programatica que
establezca el DIF Nacional.

El DIF Nacional determinara, a partir de la aplicacion de la formula del
indice de Desempefio (ID), la cantidad de recursos autorizados
provenientes del FAM-AS Ramo 33, Fondo V para la operacion de los
programas de la EIASADC en cada uno de los estados.

El SEDIF Yucatan, canalizara los recursos asignados por la federacion para
la ejecuciéon del Proyecto Estatal Anual de Desarrollo Comunitario (PEA-
DC) con los criterios establecidos en la EIASADC 2025.

12. Mecanica de Operacion

12.1 Proceso

1. Personal del CDC brinda informacion a las personas que lo
soliciten sobre los diferentes talleres que brinda el CDC, mencionando los
requisitos necesarios para la inscripcion, costos, el reglamento general y la
posibilidad de la inscripcién a 3 talleres.

2. Las personas interesadas llevan los documentos solicitados.

3. Personal del CDC recepciona los documentos de las personas
solicitantes.

4. El personal de apoyo administrativo, llena la Ficha de Inscripcion al
taller elegido.

5. La persona titular del CDC firma la ficha de inscripcion al taller.

6. El personal de apoyo administrativo, llena el formato Recibo de
Cuotas de Inscripcion.

a. Si la persona es mayor de 60 afios o padece alguna discapacidad
debera llenar el formato de inscripcion para beca.

7. La persona titular del CDC firma el formato Recibo de Cuotas de
Inscripcion.

8. El personal de apoyo administrativo cobra la cuota de inscripcion y
entrega a la persona beneficiaria el formato correspondiente el cual tendra
que entregar posteriormente a la maestra o maestro del curso o taller.

9. La persona titular del CDC firma el formato de recibo de cuotas de
recuperacion.

10. La maestra o maestro del curso o taller afade al alumno al
padréon de personas beneficiarias y a las listas de asistencia
correspondientes.
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Proceso de Registro DIF
PILARES

1. Personal del CDC brinda informacion a las 5. La persona titular del CDC firma la ficha de 7.La persona titular del CDC firma el formato
personas que lo soliciten sobre los diferentes 1 inscripcidn al taller. — Recibo de Cuotas de Inscripeion.
talleres que brinda el CDC, mencionando los

- Persona titular del CDC Persona titular del CDC
requisitos necesarios para la inscripcion, costos,
el reglamento general y la posibilidad de la
inscripcion a 3 talleres.
8. El personal de apoyo administrative cobra la
Personal del CDC i . cuota de inscripcién y entrega a la persona
6. El personal de apoyo administrativo, \Ie‘na el beneficiaria el formato correspondiente el cual
l formato Recibo de Cuotas de Inscripcion tendra que entregar posteriormente a la maestra
o maestro del curso o taller.

) Personal de apoyo administrativo
2. Las personas interesadas llevan los

documentos solicitados.

Personal de apoyo administrativo

Personas Interesadas

l

3. Personal del CDC recepciona los documentos

9. La persona titular del CDC firma el formato
Recibo de Cuotas de Inscripcion.

La persona es mayor de 60
afos o padece alguna discapacidad?
de las personas solicitantes

Persona titular del CDC

Personal del CDC

1 : 1

10. La maestra o maestro del curso o taller afiade

4. El personal de apoyo administrativo, llena la al alumno al padrén de personas beneficiarias y a
Ficha de Inscripcion al taller elegido. las lislas de asistencia correspendientes.
Personal de apoyo administrativo Maestra o Maestro del curso

Debera llenar el formato de inscripcion para beca. ——

Fin de Procedimiento

La ejecucién de los recursos asignados para este programa se llevara a
cabo mediante el seguimiento trimestral, semestral y anual de informes
entregados a la DGADC del SNDIF.

a. Proyecto Estatal Anual de Desarrollo Comunitario (PEA-DC) y
anexos.

b. Material de difusién para la vigilancia ciudadana.

c. Informes Trimestrales de Recurso Ejercido del Programa DIF
Pilares.

d. Informes Trimestrales de Focalizacion Cobertura del Programa DIF
Pilares.

e. Informes Semestrales de quejas y denuncias de Vigilancia
Ciudadana.

f. Informes Semestrales del Programa Estatal de Vigilancia
Ciudadana.

12.2 Ejecucion

En caso de contar con recurso no ejercido o no devengado, este sera
integrado a la Tesoreria de la Federacion conforme a los lineamientos que
dicte la misma.

12.3 Causas de fuerza mayor

En caso de ocurrir situacion alguna que impida la operacion habitual de este
programa, se implementaran sesiones virtuales que permitan la ejecucion
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de las capacitaciones relacionadas al PEA-DC 2025, asi como publicar las
modificaciones que pudieran realizarse a las reglas de Operacion.

Los medios para dar a conocer a la poblacidon de algun cambio a la
imparticién del programa seran a través de las redes oficiales del SEDIF de
la entidad y/o por medios telefénicos.

13. Evaluacion, seguimiento y control
13.1 Informacion presupuestaria

El origen del presupuesto para la operacion del Programa CDC DIF Pilares
en Yucatan proviene del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social
FAM-AS Ramo 33 Fondo V, el cual se encuentra asignado de la siguiente
manera:

PROGRAMA PRESUPUESTO

ASIGNADO

Programa Centro de Desarrollo Comunitario
DIF Pilares. 4,199,999.91

13.2 Evaluacioén

Las evaluaciones se realizan conforme a lo establecido en el Programa
Anual de Evaluacién (PAE), del afio correspondiente y la normatividad
aplicable, que puede -consultarse en la pagina electronica:
http://www.coneval.org.mx/Evaluacion/NME/Paginas/ProgramaAnual.aspx.
Conforme a lo dispuesto en el numeral vigésimo cuarto de los
"Lineamientos generales para la evaluaciéon de los Programas Federales de
la Administracion Publica Federal", se podran llevar a cabo evaluaciones
complementarias que resulten apropiadas conforme a las necesidades del
Programa y los recursos disponibles.

Asimismo, a través de la Secretaria Técnica de Planeacion y Evaluacion
(SEPLAN), del estado de Yucatan se evalua periddicamente la operacion
del Fondo Ramo 33 FAM-AS.

De acuerdo al articulo 23 ter, fraccion XIV de la Ley de Planeacion para el
Desarrollo del estado de Yucatan, SEPLAN organismo descentralizado de
la Administracion Publica estatal tiene la atribucion de "Normar y operar el
Sistema de Seguimiento y Evaluacion del Desempefo entre las
dependencias y entidades de la Administracion Publica estatal".

Por su parte, el articulo 28 del Estatuto Organico de la SEPLAN, establece
que a la Direccion de Informacion y Evaluacion le corresponde: Elaborar,
implementar y verificar el cumplimiento del Programa Anual de Evaluacién y
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sus términos de referencia, asi como vigilar los procesos de evaluacién
interna y externa.

13.3 Control y auditoria

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicion de cuentas, sobre
los resultados de los programas de asistencia social alimentaria operados
con recursos del Ramo 33 FAM-AS existen mecanismos de intercambio de
informacion entre los sistemas estatales DIF y las instancias globalizadoras
federales, asi como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por
la evaluacién y el seguimiento establecidos por instancias federales, como
la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico; asi como las visitas de
seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por el envio de
informacion al DIF Nacional, por parte de los Sistemas Estatales DIF, de
acuerdo con el calendario emitido por la Direccion General de Alimentacion
y Desarrollo Comunitario del DIF Nacional.

Los recursos que la federacion otorga para este programa podran ser
auditados y revisados por la Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno, a
través de la Direccion General de Operacién Regional y Contraloria Social,
y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos
Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracion
Publica Federal o auditores independientes contratados para tal efecto, en
coordinacion con los 6rganos estatales de control, como la Secretaria de la
Contraloria General y la Secretaria de Planeacion, ambas del Estado de
Yucatan; la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior
de la Federacion, y demas instancias que en el ambito de sus respectivas
atribuciones resulten competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el 6rgano de vigilancia detecten
desvios o incumplimiento en el ejercicio de los recursos otorgados, se
suspenderan los apoyos y se solicitara su reintegro, asi como las cargas
financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales
y normativas aplicables.

Es responsabilidad del programa proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la
informacion necesaria para realizar, en el momento en que lo juzguen
pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccién de acuerdo con
los programas anuales de auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi
como dar atencién a las recomendaciones realizadas por dichas instancias.
Al corresponder a recursos federales transferidos, provenientes del Ramo
General 33 FAM-AS, el programa podra ser auditado por las instancias
fiscalizadoras competentes.
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13.4 Indicadores de Resultados

El programa de Centros de Desarrollo Comunitario DIF Pilares, esta
contenido en el programa presupuestario 477 (Asistencia social a personas

Vulnera

bles).

El documento de la MIR estatal completa se encuentra disponible en:
https://www.yucatan.gob.mx/docs/transparencia/paquete_fiscal/2025/Tomos
/ITOMO_V_PPE_2025.pdf, en las paginas: 348 - 351; y se basan en los
indicadores que se senalan en las tablas que a continuacién se presentan:

Origen Objetivo Indicadores Definicidn \ Dimensién Férmula
Otorga una
Se contribuye a calificacion
incrementar la relativa a la
inclusion social exclusion de
: activa en el Estado | Subindice de ersonas por — -
Fin . . s per P Eficacia Indice -- A
mediante la inclusién diferentes
Atencién de la motivos como
Poblacion en orientacién
situacion critica. sexual, raza o
SEXO.
. . B-
Mide el cambio (( M C)/C)
; 100
de un periodo a
otro entre la
. B: Total de la
poblacién con o
. poblacién
un ingreso .
) con ingreso
menor a la linea ; X
L oy inferior a la
Variacion minima del .
. linea de
porcentual de bienestar que
. pobreza
, la poblacion cuenta con al
La poblacién con . extrema por
con ingreso menos una de )
pobreza moderada . ingresos en
menor a la las seis X
L 0 pobreza extrema, | |. . . L el periodo
Propésito linea minima carencias Eficacia
puede resolver sus . . actual
necesidades por si del bienestar sociales C: Total de la
. P que cuenta determinadas e
mismos. poblacién
con una por el con inareso
carencia CONEVAL, esto . ng
. > inferior a la
social es la poblacién .
X linea de
con ingreso
X X pobreza
inferior a la
, extrema por
linea de la :
ingresos en
pobreza X
el periodo
extrema por .
. anterior.
ingresos.
Mide la
roporcion de (B/C)™00
Porcentaje brop B: Total de
personas que
. de personas . . personas
Componente | Capacitaciones de se inscriben y
: que ; — egresadas
5 Indicador autoempleo terminan los Eficacia. :
concluyeron C: Total de
22669 otorgado. talleres
sus talleres personas
otorgados en . :
inscritas

los Centros de

Desarrollo DIF
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Pilares
. (B/C)*100
M|d§,la B: Total de
proporcion del
. personal
Actividad . . personal X
Imparticion de Porcentaje . capacitado
C5 Al capacitado de . -
; talleres al personal de personal Eficacia C: Total de
Indicador capacitador capacitado acuerdo con el ersonal
22651 P P ' Diagnostico de ch)> ramado
Necesidades de prog
NN para ser
Capacitacion. .
capacitado
((B-C)
/C)*100
B: Total de
Mide el cambio personas
Variacion porcentual de inscritas a
Actividad Inscrincién a los porcentual alumnos los talleres
C5 A2 . P de alumnos inscritos a los S en el periodo
) interesados a los . . Eficacia
Indicador talleres inscritos a los | talleres en los actual.
22652 talleres Centros de C: Total de
Desarrollo DIF personas
Pilares inscritas a
los talleres
en el periodo
anterior

14. Transparencia

14.1 Difusioén

La informaciéon del programa sera publica a través de la difusion de las
presentes reglas de operacidén en la pagina del Diario Oficial del Gobierno
del Estado de Yucatan, la cual puede consultarse en:
https://www.yucatan.gob.mx/gobierno/diario_oficial.php

Asi mismo, se encontraran publicadas en la pagina oficial del DIF Yucatan:
http://www.dif.yucatan.gob.mx/reglasoperacion.html.

De manera trimestral se reportaran a través de la Plataforma Nacional de
Transparencia los formatos XV-A y XV- B con la informacion relativa al
programa descrito en las presentes reglas de operacion, en los términos del
Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién
Publica, la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica
y la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados.

Se dara amplia difusion a la informacion del programa a nivel estatal y
deberan promoverse acciones similares por parte de las autoridades
locales.
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La difusion y divulgacion que se realice por medios impresos, electrénicos,
escritos, graficos y de cualquier otra indole referente al programa, asi como
en el etiquetado de los insumos, debera enunciar la siguiente leyenda:

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda
prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el Programa."
(Articulo 28 numeral Il, fraccion a) del Presupuesto de Egresos de la
Federacion, PEF 2023.

La difusién de las acciones que se lleven a cabo debera identificarse con el
Escudo Nacional, de la Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia, del Gobierno de Yucatan y el DIF Yucatan.

Durante del periodo de veda electoral la difusidon de las acciones que se
lleven a cabo debera identificarse con el Escudo Nacional, de la Secretaria
de Salud, del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, el
Escudo de Armas del Estado de Yucatan y los logos institucionales para el
periodo de veda electoral del Gobierno de Yucatan y del DIF Yucatan, en
color negro o en escala de grises.

La imagen grafica de los apoyos debera identificarse con el Escudo
Nacional, de la Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, el Escudo de Armas del Estado de Yucatan y los
logos institucionales para el periodo de veda electoral del Gobierno de
Yucatan y del DIF Yucatan, en color negro o en escala de grises.

Se debera tener especial cuidado que el envase o etiquetado de los
insumos no se promueva la imagen politica o social de personas o
funcionarios de la administracion, de acuerdo con lo establecido en el
articulo 134 constitucional.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 70, Fraccion XV, inciso o) de la
Ley General de Transparencia y Acceso a la Informaciéon Publica, estas
reglas de operacion estaran disponibles en el portal de transparencia de la
pagina electronica del DIF Yucatan.

14.2 Padrones de personas beneficiarias

Con el propdsito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el
otorgamiento de apoyos de asistencia social proporcionados con recursos
federales del gasto federalizado, asi como para transparentar y rendir
cuentas claras a la ciudadania, el SEDIF Yucatan, debera integrar un
padrén de personas beneficiarias para el programa de Centro de Desarrollo
Comunitario DIF Pilares, en el cual se debera registrar a los beneficiarios
directos, de acuerdo con las primeras 21 variables obligatorias y sus
caracteristicas establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en
el Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacién de Padrones
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de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de
la Federacion el 13 de septiembre de 2018.

El envio de dicho padréon de personas beneficiarias a la Direccion General
de Alimentacion y Desarrollo Comunitario se realizara en la fecha
establecida en el calendario de entrega de informacion, de la EIASADC
2025, a través de un oficio en el que se establezca el universo total de
personas beneficiarias para el programa.

Cabe senalar que toda comunicacién entre el SEDIF Yucatan y el SNDIF
que incluya padrones de personas beneficiarias debera realizarse a traves
del servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo envio de
archivos de padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a validacion por
parte de la DGADC segun los archivos integrados por el SEDIF Yucatan al
mencionado servidor FTP; asi como realizarse en términos de la Ley
General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados y la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publica.

Estatalmente, el padron de personas beneficiarias para el Programa de
Centros de Desarrollo Comunitario DIF Pilares se conformara de manera
anual durante el primer trimestre del ejercicio fiscal, y se mantendra
constante durante todo el ejercicio. La veracidad de la informacién
contenida en el mismo sera responsabilidad del SEDIF Yucatan.

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

La Secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno, el DIF Nacional y el
organo interno de control respectivo, en el ejercicio de sus facultades,
podran realizar, indistintamente, en todo momento la inspeccién,
fiscalizacion y vigilancia de los recursos federales, incluyendo la revision
programatica-presupuestal; asi como, en su caso, atender las quejas y
denuncias que se presenten sobre su manejo. Para tal efecto, la instancia
ejecutora del programa conservara en forma ordenada y sistematica, toda la
documentacion comprobatoria de los actos que realice conforme a las
disposiciones de la legislacion aplicable.

Toda persona u organizacion podra presentar denuncia ante la autoridad
competente sobre cualquier hecho, acto u omisién, que produzca o pueda
producir danos al ejercicio de sus derechos. La denuncia podra realizarse
por cualquier persona, presentarse por escrito y debera contener:

a. Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacion del
denunciante o en su caso, de su representante legal.

b. Los actos, hechos u omisiones denunciados.

c. Los datos que permitan identificar al presunto servidor publico
infractor.

d. Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que
permitan advertir la probable responsabilidad del servidor publico.
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Las quejas o denuncias respecto de la operacion, entrega de apoyos,
ejecucion o algun otro aspecto relacionado con este programa, podran ser
presentadas por los beneficiarios o por la poblacion en general, a través de
los siguientes canales institucionales de quejas y denuncias:

e Fiscalia Especializada para la Atencion de Delitos Electorales
(FEPADE) FEPADETEL: 800 833 7233 México DF/
www.fepadenet.pgr.gob.mx

e Organo interno de Control del DIF Nacional Prolongacion
Xochicalco no. 947 Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia Benito
Juarez Ciudad de México. C.P. 03310

e Secretaria de la Contraloria General del Estado de Yucatan

Edificio Administrativo Siglo XXI Calle 20-A Num. 284-B por 3-C,
pisos 1 y 2, Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Meérida, Yucatan
Teléfono: (999) 930 3800 Ext. 13000
http://www.contraloria.yucatan.gob.mx/

e Fiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de
Yucatan. Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272.
http://fecc.transparenciayucatan.org.mx/

e Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

Av. Aleman num. 355, Col. Itzimna, C.P. 97100, Mérida, Yucatan
(999) 942 2030

e Las solicitudes de informacién se pueden realizar a través de la
pagina:
https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/guest/inicio

e Centro de Desarrollo Comunitario “Humberto Lara y Lara” Calle 38
x 55y 57 colonia Fidel Velazquez, C.P. 97166, Mérida Yucatan, (999)
9824860 cdfu.humbertolara@yucatan.gob.mx

e Centro de Desarrollo Comunitario “Maria Luisa” Calle 20 #171 x
115 y 17 colonia Maria Luisa, C.P. 97199, Mérida Yucatan, (999)
2298126 cdfu.marialuisa@yucatan.gob.mx

e Centro de Desarrollo Comunitario “Castilla Camara” Calle 115 x 64
y 64A colonia Castilla Camara, C.P. 97278, Mérida Yucatan, (999)
9234819 cdfu.castillacamara@yucatan.gob.mx

14.4 Comités de Vigilancia Ciudadana

Vigilancia ciudadana

La vigilancia ciudadana es una practica fundamental para la transparencia y
la rendicion de cuentas que se implementa como un mecanismo de
participacion social mediante el cual la poblacién, de forma organizada e
informada, verificara el cumplimiento de las metas establecidas para el
programa.
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Su objetivo principal es asegurar que los recursos publicos se utilicen de
manera eficiente, transparente y honesta, y que las acciones se cumplan
con relacion a los objetivos para las que fueron disefiadas.

Responsabilidades del SEDIF

a. Elaborar y distribuir al menos un material impreso (como carteles,
periodicos murales u otros) dirigido a las personas usuarias y beneficiarias
de los CDC, con informacién sobre el programa y las acciones
implementadas para garantizar la transparencia en el uso de los recursos.
Se deberan considerar las particularidades sociales y étnicas de la
localidad, prestando especial atencion al respeto de la diversidad cultural, la
idoneidad del medio de comunicacion, el uso de la lengua materna y un
lenguaje inclusivo

b. Recibir y reportar las quejas y denuncias al SNDIF, mediante los
informes semestrales de quejas y denuncias de acuerdo con el calendario
anual

c. Los documentos de difusidbn deberan especificar la ruta para
atender y canalizar las irregularidades, quejas y denuncias manifestadas
por la poblacién, asi como incluir la imagen grafica del SNDIF

d. Para la elaboracién del material de difusién sobre vigilancia
ciudadana se debera considerar lo siguiente:

1. Indicar el nombre del programa y su objetivo

2. Mencionar cual es el propdsito, definicion y alcance de la
vigilancia

3. ciudadana

4. Explicar el procedimiento ante una queja o denuncia

5. Numeros telefonicos y correoss electrénico establecidos por
el SEDIF para realizar la queja o denuncia, junto con los de la

DGADC:

a) Incluir los numeros telefénicos: 55 3003-2200 ext.
1450y 4172

b) Correos electrénicos: dadc@dif.gob.mx y
desa.comunitario@dif.gob.mx

14.5 Mecanismos de corresponsabilidad

En caso de contar con cuotas de recuperacibn o mecanismos de
corresponsabilidad con recursos econdmicos a cargo de las personas
beneficiarias de los programas estos, en ningun caso, deberan ser
equivalentes al costo de los insumos o impedir que se garantice el acceso a
los programas de personas cuyo perfil socioeconémico no puedan cubrirlos.

Las cuotas de recuperacion o mecanismos de corresponsabilidad podran
ser utilizadas unica y exclusivamente para el fortalecimiento del programa,
la compra de productos perecederos que complementen los menus
preferentemente frutas y verduras frescas (en su caso), el logro de la
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transicion de desayunos frios a calientes, ademas de brindar incentivos a
personas integrantes de los comités de espacios alimentarios.

En este apartado, se deberan describir con claridad los criterios de
recaudacion, los montos autorizados, los supuestos de exencion, la
periodicidad, y uso, el comité responsable en la administracion de los
recursos Yy la forma de supervision del SEDIF. En todos los casos se debera
llevar un registro detallado de los ingresos y egresos en general, mismo que
debera contener el nombre de la persona beneficiaria del programa, la
fecha, el monto y, en su caso, si es exento de pago; asi como la aplicacion
de los recursos captados anexando el comprobante de cada gasto
efectuado. Dicho libro debera permanecer disponible para consulta en el
momento que se requiera.

Los mecanismos de corresponsabilidad para el Programa DIF Pilares EN
Yucatan consisten en la aportacion de $50 pesos de manera semestral por
taller, y a partir de la inscripcion al segundo taller para el mismo beneficiario
la aportacion sera de $25 pesos, es de importancia mencionar que se
brindan talleres de manera gratuita.

Quedan exentos de pago personas con 60 y mas afios y personas con
alguna discapacidad.

Quedando establecido que el cobro minimo sera de $25 pesos y maximo de
50 pesos, éstas en ningun caso, seran equivalentes al costo de los
insumos, garantizando que esto no sera impedimento para las personas
cuyo perfil socioeconémico no puedan cubrirlo.

Las cuotas de recuperaciéon se realizan en dos periodos de inscripciones
los meses enero y febrero para el primer trimestre y los meses agosto y
septiembre para el segundo semestre de cada ano.

Al realizar las inscripciones se le entrega a cada beneficiario el formato
Recibo de inscripcién del CDU Humberto Lara y Lara (anexo 2) y en casos
de ser exentos de pago se les entrega el formato, Anexo 1, como
comprobantes.

El recurso obtenido de dichas inscripciones es usado en la compra de
insumos para el equipamiento y/o materiales didacticos a utilizar en los
talleres impartidos.

En todos los casos los Centros de Desarrollo Comunitario DIF Pilares se
debera llevar un registro detallado de los ingresos con nombre del
beneficiario, fecha de ingreso al programa, monto de pago y, en su caso, si
es exento de pago.

El SEDIF regula estas acciones a través de arqueos de caja en los meses
de inscripcion, con un control de folios y depdsito mensual a la tesoreria de
la instancia.
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Estos ingresos pueden ser consultados en el archivo de Tesoreria o de
cada Centro de Desarrollo Comunitario.

Articulo transitorio

Unico. Entrada en vigor.
Este acuerdo entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario

Oficial del Gobierno del Estado de Yucatan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia en Yucatan, en su segunda sesidon extraordinaria, celebrada en Mérida,

Yucatan a 03 de abril de 2025.

(RUBRICA)
Lic. Shirley Edith Castillo Sanchez

Directora General del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia en Yucatan.
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ANEXO 1
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ANEXO 3
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GOBIERNO DEL ESTADO | 2024 #2030 YUCATAN - 2024-2030 FOLlo Ng 02 1 5
FORMATO DE INSCRIPCION
CENTRO DE DESARROLLO URBANO
CD\UL )
RESPONSABLE:
TALLER:
Y,
DATOS PERSONALES
NOMBRE: k
DIRECCION:
EDAD:
ESCOLARIDAD: FECHA DE NACIMIENTO:
TELEFONO: MAYA HABLANTE:
_CURP: DISCAPACIDAD:
Y,
DECLARO BAJO PROTESTA DE DECIR VERDAD QUE LA INFORMACION Y DOCUMENTACION
PROPORCIONADA ES VERIDICA
(" FECHA DE DEPOSITO EN CAJA )
CUOTA DE PAGO: $ =3 e e
NO. DE FOLIO: ;
N #
BECADOSY EXENTOS DE PAGO
MOTIVO DE LA BECA:
FECHA DE INGRESO DIiA:____ MES: ANO:___
FECHA DE BAJA DiA: MES: ANO:
OBSERVACIONES

FIRMA DE LA PERSONA ENCARGADA

CEE TR
RS-y
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Acuerdo DIF 008/2025 por el que se emiten las Reglas de operacion del
Programa de Atencién Grupos Prioritarios.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en
Yucatan, con fundamento en los articulos 115, fraccién Il, del Cdédigo de la
Administracion Publica de Yucatan; 609, fraccion |, del Reglamento del Cédigo de
la Administracion Publica de Yucatan; 27, fracciones | y VIII, de la Ley sobre el
Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan y; 133 y 135 de la Ley del
Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan,

Considerando:

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su
articulo 4°, parrafo tercero, que toda persona tiene derecho a la proteccion de la
salud.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son
derechos para el desarrollo social, la educacion, la salud, la alimentacion nutritiva
y de calidad, la vivienda digna y decorosa, el disfrute de un medio ambiente sano,
el trabajo y la seguridad social y los relativos a la no discriminacién en los términos
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y que toda persona o
grupo social en situacidn de vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y
apoyos tendientes a disminuir su desventaja.

Que, en 2022, segun el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de
Desarrollo Social, en Yucatan 366 mil 640 personas presentan carencia por
acceso a la alimentacién nutritiva y de calidad esto represento una disminucion de
208 mil 733 personas en esta condicidon lo que equivale a un decremento de
36.3%."

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a
cumplir los objetivos de la planeacion estatal del desarrollo, entre los cuales se
encuentran identificados los siguientes: PP444 Cobertura con Equidad en
Educacién Basica, que tiene como proposito que las nifias, nifios y adolescentes
de 0 a 14 afnos de edad en Yucatan no presentan vulneraciones a su derecho a la
educacion, el PP474 Atencion Integral a Personas con Discapacidad del Estado
de Yucatan, cuyo propdsito es que las personas con discapacidad en el estado de
Yucatan tengan acceso suficiente a una vida social activa y el PP479 Promocion y
Restitucién de Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes del Estado de Yucatan,
que tiene como proposito que las nifias, nifos y adolescentes del estado de
Yucatan vivan en un entorno social y familiar inclusivo.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan
dispone, en su articulo 133, que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en
numerario o en especie estaran sujetas a reglas de operacion, las cuales tienen
por objeto asegurar que la aplicacion de los recursos se realice con

1 https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/AE_pobreza_2022.aspx
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corresponsabilidad, economia y eficacia, eficiencia, equidad social y de género,
honradez, objetividad y transparencia.

Que la ley en comento sefala, en su articulo 135, parrafo primero, que las
dependencias y las entidades ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su
implementacion, las reglas de operacion de los programas que inicien su
operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a
aquellas que continuen vigentes.

Que, en este sentido, con la expedicion de estas reglas de operacion se garantiza
que los recursos del Programa de Atencion a Grupos Prioritarios se ejerzan de
manera eficiente, eficaz, oportuna y transparente, por lo que esta junta de
gobierno ha tenido a bien expedir el presente:

Acuerdo DIF 008/2025 por el que se emiten las Reglas de operacion del
Programa de Atencién a Grupos Prioritarios.

Articulo Unico. Se emiten las Reglas de Operacién del Programa de Atencién a
Grupos Prioritarios.
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Reglas de Operacion para el Programa de Atencién a Grupos Prioritarios.

1. Introduccidén

El Programa de Atencion a Grupos Prioritarios (PAGUP) busca contribuir a
garantizar el bienestar integral de las personas en situacion de vulnerabilidad. En
un contexto donde la marginacidén y las distintas interseccionalidades sociales
afectan profundamente el desarrollo individual y comunitario, este programa se
estructura para abordar las necesidades mas urgentes de asistencia social
mediante un enfoque integral que combina inclusion social, proteccion de
derechos y promocion del desarrollo sostenible.

La atencién se centra en nifas, nifios, adolescentes, personas mayores, personas
con discapacidad, poblacién indigena, personas en situacién de movilidad y otras
comunidades histoéricamente excluidas, a fin de articular esfuerzos para ofrecer
servicios que mitiguen las carencias, promuevan la inclusion y mejoren las
condiciones de vida de quienes enfrentan mayores retos.

La discapacidad es un estado del individuo que afecta su calidad de vida fisica,
psicologica, familiar, social y economica, haciéndose extensivo a la sociedad
misma. La discapacidad se hace presente con mayor frecuencia en la poblacién
CON Menos recursos econdmicos y con escasos 0 nulos servicios de salud. La Ley
sobre el Sistema de Asistencia Social de Yucatan, en términos de su articulo 11,
fracciones | y V, determina que los servicios basicos de salud en materia de
asistencia social comprenden, entre otros, la atencién a personas que por su
condicion econodmica o de discapacidad, se vean impedidas para satisfacer sus
necesidades basicas de subsistencia y desarrollo y la prestacion de servicios de
asistencia juridica y de orientacion social, especialmente a nifas, nifios vy
adolescentes, personas con discapacidad y adultos mayores que carezcan de
recursos economicos.

El estado de Yucatan tiene aproximadamente 414,852 personas con discapacidad,
con limitacion en la actividad cotidiana o con algun problema o condicion mental,
lo cual representa el 17.9% de la poblacién estatal, ocupando el lugar numero 13 a
nivel nacional, segun los datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia,
conforme al Censo de Poblacion y Vivienda 2020, por lo que es importante
extender los servicios de rehabilitacion hacia a poblacion mas susceptible y a la
vez con menos acceso a estos.

La creacion de las Unidades Basicas de Rehabilitacion en los municipios del
interior del Estado de Yucatan ha contribuido significativamente a ampliar la
cobertura de los servicios de rehabilitacidon extrahospitalaria, haciendo mas
accesibles los procesos terapéuticos de las personas con discapacidad que
habitan en las zonas con mayor marginacion del Estado.

Por otra parte, en Yucatan existe una alta demanda de servicios de desarrollo
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infantil tomando en cuenta la gran necesidad de las madres trabajadoras carentes
de prestaciones sociales, que no cuentan con esquemas de seguridad social y
redes de apoyo, principalmente en la ciudad de Mérida y municipios cercanos. De
acuerdo con la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE) en el tercer
trimestre de 2024, existia un total de 511,702 mujeres en actividad laboral en el
Estado, de las cuales 285,231 se encontraban en el area metropolitana de la
ciudad de Mérida, de estas el 52% se encontraban en la tasa de informalidad
laboral.

En este sentido, los Centros de Atencion Infantil (CAl) del DIF Yucatan, ofrecen
servicios de Cuidado y Atencién Infantil a Nifias y Nifios desde 43 dias de nacidos
a 2 afnos 8 meses de edad. En estos se brinda Educacion Inicial para fortalecer las
capacidades fisicas afectivas, asertivas, sociales e intelectuales de las Nifas y
Nifios; también se otorgan asesorias psicologicas a madres, padres, hijas e hijos;
se llevan a cabo talleres para padres en temas relacionados con el cuidado,
atencion y desarrollo infantil, promocion sobre la lactancia materna, alimentacion
balanceada de acuerdo a la etapa de desarrollo; y ademas se realizan eventos
educativos, recreativos y culturales, para lo cual son habilitados conforme a las
disposiciones legales, las cuales sefalan que “las Nifias y Nifios tienen derecho a
recibir los servicios para la atencion, cuidado y desarrollo integral infantil en
condiciones de calidad, calidez, seguridad, proteccion y respeto a sus derechos,
identidad, e individualidad con el fin de garantizar el interés superior de la nifiez”
(Ley General de Prestacion de Servicios para la Atencién, Cuidado, Desarrollo
Integral Infantil, Capitulo Il de los sujetos de servicios para la atencion , cuidado y
desarrollo integral infantil, articulo 9). Estas disposiciones de ley nos obligan a
mantener una mejora continua de las instalaciones, equipamiento de los espacios
alimentarios, mobiliario infantii acorde al desarrollo infantil, habilitaciéon y
rehabilitacion de espacios para desarrollo de actividades educativas vy
asistenciales: materiales didacticos para estimulacion temprana; equipamiento
para el programa de proteccion civil en los Centros de Atencion Infantil (CAl). A la
fecha el estado de Yucatan cuenta con ocho Centros de Atencion Infantil (CAl): 7
en la ciudad de Mérida y 1 en el municipio de Conkal, en los cuales hasta el afo
2024, se brind6 atencidon a 290 Nifas y Nifios, hijos de familias de madres, padres,
madres estudiantes y trabajadoras.

Por otra parte, el Centro de Asistencia Social para Nifias, Nifios y Adolescentes de
Yucatan (CASNNAY), brinda atencién integral a Ninas, Nifios y Adolescentes
(NNA) en custodia del Estado, que ingresan al mismo por motivos diversos de
vulneracion de sus derechos.

Durante la estancia de los menores en el Centro, se les proporcionan servicios
integrales para su desarrollo optimo, tales como una alimentacion adecuada,
asesorias educativas, sesiones de terapia psicologicas, fisioterapias, consultas
médicas y odontologicas. También se tiene una amplia cantidad de actividades
extraescolares para que los menores tengan opciones adecuadas de
esparcimiento, tales como clases de inglés, jazz, cocina, futbol, teatro, etcétera.
Durante el ejercicio 2024 se brindaron servicios a un total de 338 nifas, nifios y
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adolescentes.

En el Estado de Yucatan, el Programa de Atencion a Grupos Prioritarios se integra
de la siguiente manera:

Programa

Componente

Subprogramas

Programa
Estatal

Acciones por
realizar

Programa de
Atencién a
Grupos
Prioritarios

Atencion e
Inclusion Social

Subprograma de
Atencion a
Personas con
Discapacidad

Atencién a
Personas con
Discapacidad

Rehabilitacion y
equipamiento de
las UBR de
Dzilam Gonzalez
y Tetiz

Centros de

Rehabilitacion y

Atencién a Subprograma de | Atencién Infantil . :
. - S Equipamiento de
Poblacién Atencion a de los municipios
. : . los Centros de
Vulnerable Primera Infancia de Mérida y o .
Atencion Infantil
Conkal
Suministro de
Centro de medicamentos y

Otros Apoyos de
Atencion social

Subprograma de
Otros Apoyos de
Atencién Social

Asistencia Social
a Ninas, Nifios y
Adolescentes de

material de
higiene personal
para las Ninas,
Nifos y

Yucatan Adolescentes de

Yucatan.

La Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2025, emitida por el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia dispone en el capitulo 2 criterios normativos, apartado 2, Reglas de
Operacion, que “los Sistemas Estatales DIF emitiran un documento de Reglas de
Operacion por cada uno de los programas de la EIASAD, que se operaran durante
cada ejercicio fiscal, asi como cualquier otro en el que se utilicen Recursos
Federales provenientes del FAM-AS.

En este sentido, con la expedicion de estas Reglas de Operacion, se garantiza
que los recursos del Programa Federal denominado Programa de Atencion a
Grupos Prioritarios, se ejerza de manera eficiente, eficaz, oportuna y transparente.

Se expiden las presentes Reglas de Operacion para el Programa de Atencion a
Grupos Prioritarios durante el ano 2025 las cuales estaran vigentes en el periodo
comprendido del 01 de enero al 31 de diciembre de 2025.

2. Antecedentes

La concepcion de discapacidad se ha transformado en las ultimas décadas debido
a que su prevalencia va al alza como consecuencia del aumento de secuelas de
enfermedades créonicas y cardiovasculares, eventos traumaticos y del
envejecimiento de la poblacion que va en aumento. Actualmente, se considera que
una persona con discapacidad no s6lo es aquella que presenta una determinada
deficiencia fisica o enfermedad, si no aquella que, dado el estado de salud y las
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caracteristicas del entorno (tanto fisicas, como de actitudes), se ve afectada en
capacidad para realizar sus actividades cotidianas.

La Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID 2018), identifico a 7
millones 877 mil 805 personas que viven con alguna discapacidad, representado
el 6.3% de la poblacion total del pais, de las cuales el 54.1% son mujeres y 45.9%
hombres, donde el grupo de edad que presenta mayor porcentaje de personas con
discapacidad es de grupo de 60 a 84 afos, seguido de la poblacion adulta entre
30 y 59 anos y el menor porcentaje es la poblacién de 0 a 20 afos.

De acuerdo con el Censo de Poblaciéon y Vivienda 2020 realizado por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en el pais habitan 6,179,890
personas con discapacidad lo que representa el 4.9% de la poblacion del pais del
cual el 53% son mujeres y el 47% son hombres.

De acuerdo con el Censo, el porcentaje de poblacion con discapacidad, por
actividad con dificultad, del total de discapacidades reportadas, se agrupa de la
siguiente manera:

PORCENTAJE ACTIVIDAD CON DIFICULTAD
47.6% Caminar, subir o bajar usando sus piernas
43.5% Ver, aunque use lentes
21.9% Oir aun usando aparatos auditivos
18.9% Banarse, vestirse o comer
18.6% Recordar o concentrarse
15.3% Hablar o comunicarse
NOTA: La suma de los porcentajes es mayor al 100% debido a que en la
poblacién hay personas que tienen mas de una discapacidad en la actividad
cotidiana que realizan.

Por otro lado, el Censo realiza la distribucién de la poblacion con discapacidad por
grupos de edad, de acuerdo con lo siguiente:

GRUPO DE EDAD PORCENTAJE
85 anos y mas 9.1%
60-84 afos 40.9%
30-59 afios 29.8%
15-29 afos 9.8%
0-14 afios 10.3%
NOTA: La distribucion porcentual puede no sumar 100%,
porque no se grafica el valor “No especificado (0.1%)”

El estado de Yucatan tiene aproximadamente 414,852 personas con discapacidad,
con limitacion en la actividad cotidiana o con algun problema o condicién mental,
lo cual representa el 17.9% de la poblacién estatal, ocupando el lugar numero 13 a
nivel nacional, segun los datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia,
conforme al Censo de Poblacion y Vivienda 2020.
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De esta cifra el mayor porcentaje lo tiene la discapacidad neuromotor; las causas
principales son las malformaciones congénitas, enfermedades crénico-
degenerativas, accidentes automovilisticos y laborales, heridas por proyectil de
arma de fuego y por edad avanzada, la mayoria de las personas con discapacidad
no cuentan con un empleo y son dependientes econdmicos de sus familias.

Por tal motivo, es imperiosa la necesidad de reforzar los servicios en las unidades
basicas de rehabilitacion de los municipios de Tetiz y Dzilam Gonzalez para la
atencion de la poblaciéon con alguna discapacidad que con el tiempo no han
contado con el equipo suficiente y el recurso para solventar la demanda de
atencion adecuada al paso de los afios.

Por otro lado, en Yucatan existe una alta demanda de servicios de desarrollo
infantil tomando en cuenta la gran necesidad de las madres trabajadoras carentes
de prestaciones sociales, que no cuentan con esquemas de seguridad social y
redes de apoyo, principalmente en la ciudad de Mérida y municipios cercanos.

Los Centros de Atencion Infantil (CAl) del DIF Yucatan, ofrecen servicios de
Cuidado y Atencion Infantil a Nifias y Nifios desde 43 dias de nacidos a 2 afios 8
meses de edad. En estos se brinda Educacion Inicial para fortalecer las
capacidades fisicas afectivas, asertivas, sociales e intelectuales de las Nifas y
Nifos; también se otorgan asesorias psicologicas a madres, padres, hijas e hijos;
se llevan a cabo talleres para padres en temas relacionados con el cuidado,
atencion y desarrollo infantil, promocion sobre la lactancia materna, alimentacion
balanceada de acuerdo con la etapa de desarrollo; y ademas se realizan eventos
educativos, recreativos y culturales.

Desde sus inicios los Centros de Atencion Infantil, fueron instalados en locales,
casas adaptadas y otro tipo de inmuebles que se fueron acondicionando para
poder brindar los servicios de cuidado infantil. Actualmente las disposiciones
legales sefalan que “las Nifias y Nifios tienen derecho a recibir los servicios para
la atencion, cuidado y desarrollo integral infantil en condiciones de calidad, calidez,
seguridad, proteccion y respeto a sus derechos, identidad, e individualidad con el
fin de garantizar el interés superior de la nifiez” (Ley General de Prestacion de
Servicios para la Atencion, Cuidado, Desarrollo Integral Infantil, Capitulo Il de los
sujetos de servicios para la atencion , cuidado y desarrollo integral infantil, articulo
9). Estas disposiciones de ley nos obligan a mantener una mejora continua de las
instalaciones, equipamiento de los espacios alimentarios, mobiliario infantil acorde
al desarrollo infantil, habilitacién y rehabilitacion de espacios para desarrollo de
actividades educativas y asistenciales: materiales didacticos para estimulacion
temprana; equipamiento para el programa de proteccion civil en los Centros de
Atencion Infantil (CAl).

Actualmente, el estado cuenta con 8 Centros de Atencion Infantil (CAI): 7 en la
ciudad de Mérida y 1 en el municipio de Conkal, en los cuales hasta el afio 2024,
se brindd atencién a 290 entre nifias y nifios de familias de madres, padres,
madres estudiantes y trabajadoras.
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El personal que labora en dichos Centros es personal capacitado, que se
mantiene en constante actualizacién a través de los procesos de certificacion de
competencias laborales. Actualmente se cuenta con el personal certificado en
Estandares de Competencia “EC0334, preparacion de alimentos para la poblacién
sujeta de asistencia social”, “EC0335, Prestacion de servicios de Educacion Inicial”
y EC0435, Prestacion de Servicios para la atencién, cuidado y desarrollo integral
de las Nifias y los Nifios en Centros de Atencién Infantil”.

Por su parte, el Centro de Asistencia Social para Ninas, Nifios y Adolescentes de
Yucatan (CASNNAY), brinda atencion a Nifias, Nifios y Adolescentes (NNA) bajo
tutela del Estado, brindando atencién integral y procurando la restitucion de sus
derechos a la seguridad, educacion, salud emocional y fisica y alimentacion, para
lo cual son albergados de manera temporal o definitiva en dicho Centro.

Este centro empieza a operar el 5 de octubre de 1989, albergando a casi 100
nifas, niRos y adolescentes en sus instalaciones, alcanzando actualmente una
capacidad para 200 menores, siendo el promedio de atencién diaria de 180
beneficiarios. Durante el afio 2024 se atendieron un total de 338 menores.

En el Centro se atiende a nifias, nifios y adolescentes bajo tutela del Estado, que
ingresan al mismo por motivos diversos de vulneracion de sus derechos, como la
violencia fisica o psicoloégica, omisién de cuidados por parte de sus padres o
tutores, abandono o violacion; de igual manera, un 2% de la poblacién albergada
en la actualidad corresponde a nifas, nifos o adolescentes migrantes,
acompanados por el Instituto Nacional de Migracion, y se atiende a personas con
discapacidad y personas postradas en cama, las cuales representan un 15% del
total de la poblacion albergada. El tiempo de permanencia de los menores en el
Centro es variable, dependiendo de la causa de ingreso al mismo y del tiempo que
se necesite para la restitucion integral de sus derechos y la resolucion de su
situacion juridica.

El Programa de Atencion a Grupos Prioritarios Integra busca brindar a tencion al
mayor numero posible de personas en condicion de vulnerabilidad, por lo que, en
el marco de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo
Comunitario incorpora a partir del afilo 2025 a su operacion los componentes y
subprogramas siguientes:

e Componente de atencion e inclusién social, subprograma de atencién a
personas con discapacidad.

e Componente de atencion a poblacién vulnerable, subprograma de atencion
a primera infancia.

e Componente de otros apoyos de atencién social, subprograma de otros
apoyos de atencién social

En virtud de lo anterior, el presente documento tiene como objeto enmarcar la
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operacion del Programa de Atencion a Grupos Prioritarios, derivado de la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
2025, acotandola al contexto de operacion en el estado de Yucatan, sefalando
para este fin aquellos componentes que ejecutan recursos provenientes del Ramo
33 FAM-AS. Asimismo servira de guia al describir metédicamente como funciona
el programa antes sefialado, conociendo sus objetivos, beneficios, colaboraciones
institucionales, beneficiarios, la normatividad de la operacion para la entrega de
los apoyos de cada uno de los elementos que lo integran.

De la misma forma se detallan los procesos de evaluacién, entrega de resultados
y rendicién de cuentas, los cuales permitiran medir metas y mostrar alcances
obtenidos. Finalmente contiene la informacién presupuestaria con el objetivo de
dar transparencia y legalidad sobre los recursos utilizados y estara vigente en el
periodo comprendido del 1° de enero al 31 de diciembre de 2025.

3. Glosario de términos
CAl: Centro de Atencion Infantil.

CASNNAY: Centro de Asistencia Social para Nifias, Nifios y Adolescentes de
Yucatan.

CREE: Centro de Rehabilitacién y Educacion Especial

CURP: Clave Unica de Registro de Poblacién.

DIF Municipal: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Nacional: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Yucatan: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario.

Educacion inicial: servicio educativo brindado a las nifias y nifios que tienen
entre 43 dias de nacidos hasta los 2 afios con 8 meses de edad.

Encargada de los CAl: Persona responsable administrativa y operativamente del
CAl.

Padron de poblacion beneficiaria o Padron de Beneficiarios: Es la lista,
registro o base de datos de las nifas, nifios, adolescentes o personas con
discapacidad que reciben directa o indirectamente subsidios y/o apoyos
econdmicos o en especie (a nivel municipio y/o localidad), por haber cumplido con
los criterios de elegibilidad y con los requerimientos establecidos en las
disposiciones aplicables relativas al programa de que se trate.

Personas beneficiarias: poblacion quien recibe el apoyo y forma parte de un
padron.
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Poblacién objetivo: poblacion especifica que un programa tiene planeado o
programado atender para cubrir la poblacién potencial y que cumple con los
criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacion potencial: poblacion total que presenta la necesidad o problema que
justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera ser elegible para
su atencion.

Reglas de Operacion (ROP): conjunto de disposiciones que precisan la forma de
operar un programa, con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y
entrega de los apoyos alimentarios.

4. Objetivos

Contribuir a mejorar las condiciones de vida de los grupos en situacion de
vulnerabilidad, a consecuencia de los determinantes sociales que impiden el
desarrollo integral del individuo y/o las familias, asi como favorecer la atencién a
las personas con discapacidad en materia de rehabilitacion e inclusion, y la
atencion a la primera infancia en los Centros de Atencion Infantil en cualquiera de
sus modalidades.

Componente de atencién e inclusion social, subprograma de atencion a
personas con discapacidad.

Contribuir al desarrollo integral de los grupos de atencion prioritaria, con un
enfoque especial en el bienestar de las personas con discapacidad. Promover la
inclusion plena de las personas con discapacidad, mediante actividades socio-
recreativas, atencion interdisciplinaria y programas de capacitacion integral sobre
sus derechos.

Componente de atencion a poblaciéon vulnerable, subprograma de atencion a
primera infancia.

Fortalecer las acciones para garantizar la atencién integral y el desarrollo
temprano de nifias y nifos, priorizando a aquellos en situacién de vulnerabilidad y
exclusion social.

Componente de otros apoyos de atencion social, subprograma de otros
apoyos de atencién social

Promover la atencion integral, priorizando a nifias, nifios y familias en situacion de
marginacion, y fortaleciendo las capacidades institucionales para reducir
desigualdades y abatir el rezago social en cumplimiento de los principios de la Ley
de Asistencia Social.
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4.1. Objetivos especificos

Componente de atencion e inclusion social, subprograma de atencion
a personas con discapacidad.

a. Promover acciones que fortalezcan la inclusion social de las
personas pertenecientes a los Grupos en condiciones de vulnerabilidad
brindandoles los medios necesarios para mejorar su integracion y calidad
de vida.

b. Priorizar el equipamiento de Centros y Unidades de Rehabilitacion,
ademas de proporcionar apoyos funcionales esenciales para mejorar la
atencion y calidad del servicio.

Componente de atencién a poblacién vulnerable, subprograma de
atencion a primera infancia.

a. Brindar atencidn integral a nifias y nifios de 45 dias de nacidos a 5
afos 11 meses, hijas e hijos de madres trabajadoras de escasos recursos
econdmicos, preferentemente carentes de prestaciones sociales y a familias
que se encuentren en situacion de marginacion, con la finalidad de
favorecer el desarrollo de las nifias y los nifios, asi como promover la
participacion activa y responsable de la familia en beneficio de sus hijas e
hijos.

Componente de otros apoyos de atencién social, subprograma de
otros apoyos de atencidn social

a. Modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que
impidan el desarrollo integral del individuo, asi como la proteccion fisica,
mental y social de personas en estado de necesidad, indefension,
desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena y
productiva.

b. Brindar servicios y apoyos para modificar, mejorar y favorecer las
condiciones de vida de los individuos y familias que por sus condiciones
fisicas, mentales, juridicas, economicas o sociales requieran de servicios
especializados para su plena integracion al bienestar de acuerdo con lo
previsto en los articulos. 4° y 12° de la Ley de Asistencia Social (LAS).

5. Cobertura

Componente de atencion e inclusion social, subprograma de atencion
a personas con discapacidad.

a. Las acciones de este componente tendran lugar en los municipios
de Dzilam Gonzalez y Tetiz.

Componente de atencién a poblacién vulnerable, subprograma de
atencion a primera infancia.

a. Las acciones del componente de Atencidon a poblacion vulnerable
abarcan los ocho Centros de Atencién Infantil, ubicados 7 en la ciudad de
Mérida y 1 en el municipio de Conkal, pertenecientes al Sistema para el
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Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

Componente de otros apoyos de atencion social, subprograma de
otros apoyos de atencion social

a. A través del componente de Otros Apoyos de Atencion Social se
brindara atencion al Centro de Asistencia Social para NifAas, Nifos y
Adolescentes de Yucatan, ubicado en la ciudad de Mérida.

6. Poblacion y Focalizacion
6.1. Poblacion Potencial

En el Censo de Poblacion y Vivienda del 2020 (INEGI), se identifican
129,986 personas con discapacidad en el estado de Yucatan de las cuales
el 52.4% son mujeres y el 47.6% son hombres.

Los CAl se enfocan hacia madres y/o padres trabajadores que tienen nifias
y nifios de 43 dias de nacidos a 2 afos, 8 meses de edad, que no cuenten
con esquemas de seguridad social y redes de apoyo en la ciudad de Mérida
y sus alrededores. De acuerdo con la Encuesta Nacional de Ocupacion y
Empleo (ENOE) en el tercer trimestre de 2024, existia un total de 511,702
mujeres en actividad laboral en el Estado, de las cuales 285,231 se
encontraban en el area metropolitana de la ciudad de Mérida, de estas el
52% se encontraban en la tasa de informalidad laboral.

Nifas, nifios y adolescentes de 0 a 17 anos de edad del estado de Yucatan,
que hayan sido vulnerados en sus derechos y se encuentren bajo tutela del
Estado.

6.2. Poblacion Objetivo

a. Personas con discapacidad temporal o permanente del estado de
Yucatan que solicitenlos servicios en las UBR de Dzilam Gonzalez y Tetiz.

b. Las nifias y nifilos de 43 dias de nacidos a 2 anos, 8 meses de
edad, que se encuentren inscritos en alguno de los ocho Centros de
Atencién Infantil pertenecientes al Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia en Yucatan.

c. Nifas, Nifios y Adolescentes de 0 a 17 afios de edad del estado
de Yucatan, que hayan sido vulnerados en sus derechos y se encuentren
bajo tutela del Estado.

6.3. Criterios de focalizacion
A. Programa Atencion a Personas con Discapacidad

Personas con discapacidad temporal o permanente habitantes de
Dzilam Gonzalez, Tetiz y municipios aledafios.
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B. Programa de Atencién a Primera Infancia

Nifias y nifios hijos de madres y padres trabajadores y/o estudiantes,
conforme a su grado de vulnerabilidad.

C. Programa de Otros Apoyos de Atencidon Social

Para el componente Otros apoyos no se requiere realizar una
focalizaciéon puesto que quienes ingresan al CASNNAY, cuentan con
la representacion del Estado al haber sido vulnerados en alguno o
algunos de sus derechos.

6.4. Requisitos de seleccion de beneficiarios
A. Programa Atencion a Personas con Discapacidad

Las personas que deseen recibir los servicios del deberan cumplir
con los siguientes requisitos:

a. Presentar hoja médica de valoracion con diagndstico y/o
tratamiento.

b. INE

c. CURP

d. Comprobante de domicilio

e. Acta de Nacimiento

f. Pagar la cuota de recuperacién correspondiente al servicio
solicitado.

B. Programa de Atencién a Primera Infancia

Las personas que deseen ser beneficiarias de los servicios de los
Centros de Atencion Infantil deberan cumplir con los siguientes
requisitos:

a. Estar inscrito en alguno de los ocho Centros de Atencion
Infantil pertenecientes al Sistema para el Desarrollo Integral de la
familia en Yucatan.

Para inscribirse a un Centro de Atencion Infantil deberan entregar la
siguiente documentacion:
De la nifia 0 nifio:

a. Una copia del acta de nacimiento (se presenta el original
para cotejo).

b. Dos copias de la Cartilla de Vacunacion completa segun la
edad del nifio (se presenta el original para cotejo)

c. Dos copias de la Clave Unica de Registro de Poblacién
(CURP).

d. Comprobante de tipo sanguineo (original y una copia)
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e. Analisis de laboratorio: Exudado faringeo,
Coproparasitoscépico seriado de 3 muestras y General de orina
(original y una copia)

f. Ocho fotografias tamarfio infantil a color, fondo blanco y en
papel mate.

De los padres o tutores:

a. Una copia del recibo de ndmina de ambos padres o del
tutor, correspondientes a las ultimas dos quincenas o el equivalente a
un mes de sueldo. Se presenta el original para cotejo.

b. En caso de que alguno de los padres o el tutor no cuente
con recibo de ndémina debera presentar constancia de trabajo en
original, especificando los siguientes datos: Nombre de la empresa o
empleador donde labora, direccion, teléfono, puesto que desemperia,
horario de trabajo, salario mensual neto, periodo vacacional y dias de
descanso, firmada por el jefe inmediato o patrén.

c. Copia del comprobante domiciliario (con vigencia no mayor
a tres meses) de luz o agua

d. Copia del INE (de ambos padres) original para cotejo.

e. 4 fotografias tamafo infantil de cada uno de los padres, a
color, fondo blanco y en papel mate.

f. Copia del acta de divorcio, en su caso (se presenta original
para cotejo).

g. Copia del certificado de patria potestad, en su caso (se
presenta original para cotejo).

h.En el caso de que los padres sean estudiantes, deberan
presentar original de la constancia de estudios especificando el
nombre completo de la escuela y horario de estudios.

De las personas autorizadas por los padres para ir por el nifio al
Centro de Atencion Infantil:

a. 4 fotografias tamafo Infantil a color, fondo blanco y en
papel mate. (maximo 2 personas)

C. Programa de Otros Apoyos de Atencion Social

Para recibir los apoyos en el Centro de Asistencia Social para Nifias,
Nifios y Adolescentes de Yucatan, las personas beneficiarias deben
estar bajo custodia del Estado y albergados en dicho Centro.

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion
A. Programa Atencion a Personas con Discapacidad
Para la atencién en las UBR, la persona debera acudir a su UBR mas

cercana Yy solicitar una cita en el servicio que requiera para iniciar su
tratamiento.
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B. Programa de Atencién a Primera Infancia

Para el ingreso de las nifias y nifios a los Centros de Atencién Infantil
se aplica solicitud para cupo y estos se admiten conforme a la
capacidad de operaciéon de cada Centro.

C. Programa de Otros Apoyos de Atencidon Social

Para el ingreso de las Nifas, Nifios y Adolescentes al CASNNAY no
se requiere un procedimiento de seleccion, ya que se atiende a todos
aquellos que hayan sido vulnerados en alguno o en algunos de sus
derechos y se encuentren bajo custodia de Estado.

7. Caracteristicas de los apoyos
7.1. Tipo de apoyo

A. Programa Atencién a Personas con Discapacidad

En las UBR se brindan sesiones de terapia rehabilitadora presencial
acordes a las necesidades del paciente y con base a las indicaciones
médicas.

B. Programa de Atencién a Primera Infancia

En los Centros de Atencidén Infantil se contribuye a disminuir el
rezago educativo de la poblacion del estado mediante la mejora de la
calidad educativa, a través del equipamiento de los espacios
alimentarios, mobiliario infantil acorde al desarrollo infantil, habilitacion
y rehabilitacién de espacios para desarrollo de actividades educativas
y asistenciales: materiales didacticos para estimulacién temprana;
equipamiento y servicio de mantenimiento para el programa de
proteccion civil en los Centros.

C. Programa de Otros Apoyos de Atencion Social

En el caso del CASNNAY, los apoyos otorgados con recursos del
Ramo 33 FAM-AS, consistiran en el suministro de medicamentos y
articulos de higiene personal conforme a los requerimientos diarios de
los nifas, ninos y adolescentes albergados.

7.2. Unidad y periodicidad de los apoyos
A. Programa Atencion a Personas con Discapacidad
Las terapias de rehabilitacion se brindan con la periodicidad y

temporalidad especificadas en el diagndstico médico de cada persona
beneficiaria.
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B. Programa de Atencién a Primera Infancia

Los servicios de los Centros de Atencion Infantil del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan se brindan de lunes a
viernes de 7:00 AM a 4:00 PM, durante todo el afno.

El equipamiento de los centros se realiza permanentemente de
acuerdo con sus necesidades.

C. Programa de Otros Apoyos de Atencion Social

El suministro de medicamentos y articulos de higiene personal para
las Nifias, Nifos y Adolescentes se otorga conforme a sus
requerimientos diarios durante su permanencia en el CASNNAY.

7.3. Criterios de seleccidn de insumos
A. Programa Atencion a Personas con Discapacidad

El mobiliario y equipamiento se seleccionara considerando las
necesidades de cada UBR, conforme a los servicios y tratamiento que
proporcionan.

B. Programa de Atencién a Primera Infancia

De acuerdo a la EIASADC 2025, en los Centros de Atencion Infantil
se otorgara equipamiento de los espacios alimentarios, mobiliario
infantil acorde al desarrollo infantil, habilitacion y rehabilitacion de
espacios para desarrollo de actividades educativas y asistenciales:
materiales didacticos para estimulacion temprana; equipamiento y
servicio de mantenimiento para el programa de proteccion civil; de
acuerdo a las necesidades que se vayan generando a lo largo del
periodo educativo del aio fiscal en curso.

C. Programa de Otros Apoyos de Atencion Social

Los medicamentos se otorgan bajo prescripcion médica de acuerdo
con las indicaciones del personal especializado del Centro cubriendo
la totalidad del tratamiento requerido.

En cuestion de articulos de higiene personal, la entrega se realiza de
manera semanal de acuerdo con las necesidades especificas de cada
nifa, nino o adolescente.

8. Acciones transversales

En las unidades basicas de rehabilitacién se cuenta con personal capacitado para
la aplicacion de tratamientos de rehabilitacion. Se realiza la accion de equipamiento
para mejorar los procesos de tratamiento rehabilitatorio que se brindan a las
personas con discapacidad temporal o permanente que solicita los servicios.
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En los Centros de Atencion Infantil que estan inscritos en el RENCAI y cuenten con
el personal certificado en el EC0435 se aplican acciones de equipamiento,
habilitacion, rehabilitacion y servicios de mantenimiento en la infraestructura con la
finalidad de brindar una mejor atencion a las nifas y nifios que son beneficiarios de
este programa.

Las acciones transversales realizadas en los Centros de Atencion Infantil y el
Centro de Asistencia Social para Nifas, Nifios y Adolescentes de Yucatan se
enfocan hacia el fortalecimiento de la calidad alimentaria, mediante la imparticion
de capacitaciones impartidas al personal de dichos Centros en materia de higiene
de alimentos, con base en el EC 0334, Preparacion de alimentos para la poblacion
sujeta de asistencia social, contando incluso con personal certificado en dicho
estandar.

Asi mismo, en materia de educacion nutricional, se imparten temas con el objetivo
de fomentar habitos saludables y promover una alimentacion equilibrada y segura y
proporcionar a los NNA capacidad en la eleccidon de alimentos saludables, y en el
caso de los CAI, se brinda orientacion a los padres de familia sobre una
alimentacion correcta para sus hijos.

9. Derechos, obligaciones y sanciones
9.1. Derechos de los beneficiarios

Ay B. De las personas beneficiarias de los Centros de Atencion
Infantil y las UBR:

a. Recibir un trato digno, respetuoso y equitativo, sin
discriminacion.

b. Recibir, de manera clara, oportuna y gratuita, la informacion
que soliciten para participar en el programa.

c. Recibir la atencion y cuidados adecuados.

d. Contar con la reserva y privacidad de su informacién
personal, de conformidad con la legislacion aplicable en la materia.

e. El resguardo y seguridad de su informacion personal.

f. Presentar el recurso de queja o denuncia a través de las
autoridades correspondientes.

C. De Los nifas, nilos y adolescentes albergados en el
CASNNAY

Los nifas, niflos y adolescentes albergados en el CASNNAY gozaran
de los derechos que les confiere la Convencion sobre los Derechos
del Nifio, la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y
Adolescentes y demas disposiciones legales y normativas aplicables,
entre los que destacan, de manera enunciativa, los siguientes:

a. Derecho de acceso a la informacion, de conocer su situacion
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juridica y de que le sea explicado en términos entendibles de acuerdo
con su edad y condicion;

b. A la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad que
cumpla con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la
vida, para promover su crecimiento y desarrollo adecuados.

c. A recibir afecto y desarrollarse en un ambiente saludable;

d. A recibir la atencidn médica, psiquiatrica, psicoldgica,
pedagdgica y social que necesiten;

e. A una educacion de calidad;

f. A recibir un trato respetuoso, justo y humano, respetando su
intimidad, su cuerpo y su propia imagen;

g. A no ser discriminado;

h. A la libertad ideoldgica, de conciencia y religion;

i. A conservar su identidad cultural, su lengua y sus creencias.

9.2. Obligaciones

Ay B. De las personas beneficiarias de los Centros de Atencién
Infantil y las UBR:

a. Conducirse con veracidad en los datos proporcionados al
momento de solicitar los servicios del programa y sus componentes,
asi como durante su inscripcién al padrén de beneficiarios.

b. Cumplir en tiempo y forma con los requisitos solicitados para
su incorporacion al programa.

c. Adoptar conductas de promocién de la salud y prevencion de
enfermedades y cumplir con las recomendaciones.

d. Hacer uso responsable de los servicios 0 apoyos brindados.

C. De las nifias, niflos y adolescentes bajo acogimiento
residencial en el CASNNAY

Las nifias, niflos y adolescentes bajo acogimiento residencial en el
CASNNAY tendran las siguientes obligaciones:
a. Conocer, respetar y cumplir las normas de convivencia
que regulen el funcionamiento del CASNNAY.
b. Respetar a sus compafieros y al personal que presta sus
servicios en el CASNNAY.
c. Asistir y Participar en las actividades escolares, recreativas o
cualquier otra relativa a su formacion y desarrollo.
d. Cuidar las instalaciones y el mobiliario del CASNNAY.
e. Respetar las normas y rutinas de higiene y aseo personal
del CASNNAY.
f. Respetar los horarios y rutinas establecidos por la Direccién
del CASNNAY.
g. Ausentarse del CASNNAY sin la debida autorizacion.

D. Del SEDIF Yucatan
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a. Elaborar, considerando lo establecido en la EIASADC vy la
demas normatividad aplicable, los instrumentos para la planeacion,
operacion, seguimiento y evaluacion de los programas a nivel estatal
y municipal

b. Elaborar ROP para cada uno de los programas de la
EIASADC, con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y
entrega de los apoyos

c. Coordinar la operacion de los programas de la EIASADC en
la entidad federativa con las instancias participantes

d. Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo
General 33, Fondo de Aportaciones Multiples “Asistencia Social’
(i006)

e. Iniciar oportunamente la operacién de los programas de la
EIASADC, y entregar de forma continua y sin interrupciones los
apoyos, servicios y capacitaciones

f. Fomentar la organizacion, motivacion y continuidad de las
actividades realizadas en el marco de los diferentes programas

g.Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para
fortalecer la operacién de los programas de la EIASADC

h. Dar seguimiento y evaluar la operacion de los programas de
la EIASADC

i. De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019,
emitida por el C. Presidente Constitucional de los Estados Unidos
Mexicanos, no podran transferirse recursos federales del FAM-AS a
ninguna organizacion social, sindical o civil en la que alguna de estas
fuera intermediaria para la entrega de los apoyos a las y las personas
beneficiarias

j- Informar a la DGADC y a las instancias requirentes el
avance en la aplicacién del recurso y operacion de los programas de
la EIASADC

k. Proporcionar a la DGADC la informacion especifica que ésta
solicite, que puede ser requerida en diferentes situaciones y tiempos,
asi como la establecida en el Calendario Anual 2025

|. Entregar a la DGADC la informacion requerida para la
evaluacion del indice de Desempefio, de acuerdo con las
indicaciones, formatos y calendario de entrega que en éste se
sefalan

m. Determinar la viabilidad de atencién a las solicitudes de
apoyos Y servicios de los programas de la EIASADC por parte de la
ciudadania, turnadas por la DGADC, asi como notificar sobre la
respuesta correspondiente

n. Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del
ejercicio fiscal para el cual fue transferido, evitando su aplicacion en
ejercicios fiscales posteriores

0. Concentrar e integrar los padrones de personas beneficiarias
para cada programa operado con recurso del Ramo General 33 FAM-
AS
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p. Promover que la seleccién de las personas beneficiarias de
los programas operados con Ramo 33 FAM-AS, se realice tomando
en cuenta que no haya duplicidad con otros programas de asistencia
social

g. Aplicar y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en los
lineamientos de Imagen Gréfica para los programas de la EIASADC
vigente.

9.3. Sanciones
A. Programa Atencion a Personas con Discapacidad

Las personas que incumplan con lo establecidos en las presentes
reglas de operacion no podran ser beneficiaros de las UBR.

B. Programa de Atencién a Primera Infancia

Las personas que no cumplan con la aportacion de sus cuotas de
recuperacion seran dadas de baja de los Centros de Atencion Infantil.
De igual manera los CAl que no cuenten con registro en el RENCAI,
no cuenten con personal certificado en el EC0435, y no cuenten con
un padron de beneficiarios nifias y nifios de 43 dias de nacidos a 2
anos, 8 meses, no tendran acceso a los apoyos del programa.

C. Programa de Otros Apoyos de Atencién Social

Al tratarse de nifias, nifios y adolescentes cuyo derecho o derechos
han sido vulnerados, no aplican sanciones.

10.Instancias participantes
10.1. Instancias ejecutoras

La instancia encargada de la ejecucion de las acciones de los programas
que se regulan en el presente documento sera el DIF Yucatan, a través de

las siguientes Direcciones:
Unidad

Programa

Componente

Subprogramas

Programa
Estatal

Administrativa
Responsable

Subbroarama de Direccién del
. progra Atencion a Centro de
Atencion e Atencion a Sy
” . Personas con Rehabilitacion y
Inclusion Social Personas con ; : .
. : Discapacidad Educacion
Discapacidad X
Programa Especial.
de Atencién Directora de
a Grupos Centros de Planeacién
Prioritarios Atencién a Subprograma de Atencion Infantil Estratégica y
Poblacién Atencion a de los municipios | Bienestar Social,
Vulnerable Primera Infancia de Mérida y Departamento de
Conkal los Centros de
Atencion Infantil.
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Otros Apoyos de
Atencion social

Subprograma de
Otros Apoyos de
Atencion Social

Centro de
Asistencia Social
a Nifas, Nifios y
Adolescentes de

Direccion del
Centro de
Asistencia Social
para Ninas, Nihos

y Adolescentes de

Yucatan Yucatan.

10.2. Instancia normativa estatal

Corresponde al SEDIF Yucatan, a través de la publicacion de sus reglas de
operacion administrar los recursos provenientes del Ramo General 33 para la
ejecucion de los programas de la EIASADC descritos en las presentes reglas de
operacion, asi mismo interpretara y definira cualquier aspecto operativo no previsto
en estas, sin perjuicio de las disposiciones aplicables en la materia, con
fundamento en la Estructura Programatica del FAM-AS del Presupuesto de
Egresos de la Federacién para el ejercicio 2025 en concordancia con el capitulo IlI
Bis de las Aportaciones Federales al Estado y los Municipios en su articulo 9 de la
Ley en Coordinacién Fiscal del Estado de Yucatan.

10.3. Instancia normativa federal

La instancia normativa federal que define los recursos para la operacién, asi
como los aspectos que regulan la ejecucion de los programas descritos en
las presentes reglas de operacion es el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, a través de la Direccion General de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, por medio de la EIASADC 2025, con fundamento en
la Estructura Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la
Federacidon para el ejercicio 2025, en apego a los objetivos de la Ley de
Coordinacion Fiscal en el Articulo 25 capitulo V.

11. Coordinacion institucional
11.1. Prevencion de duplicidades

A fin de optimizar la operacion del programa y para evitar la duplicidad en la
entrega de los apoyos o servicios, el DIF Yucatan contara con un padrén
unico de personas beneficiarias, el cual permitira realizar la confronta de las
personas beneficiarias partiendo de la Clave Unica de Registro de Poblacion
el cual permitira:

a. Evitar duplicidades en el otorgamiento de los apoyos o servicios
otorgados.

b. Identificar en donde y a quiénes se destinan los recursos publicos
estatales para optimizar su distribucion.

c. Transparentar el uso de los recursos publicos del DIF Yucatan

d. Conocer mejor a la poblacién objetivo de los programas del DIF
Yucatan.

e. Unificar y sistematizar la informacién sobre los beneficiarios de los
programas.

f. Generar informacién estratégica para el diagnéstico, planeacion,
evaluacion, seguimiento y toma de decisiones en materia de politicas
publicas para el desarrollo social.
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11.2. Convenios de colaboracién

Ninguno de los apoyos otorgados por estos programas amerita la firma de
convenios de colaboracion con los Sistemas DIF Municipales, toda vez que
tanto los Centros de Atencion Infantil como el Centro de Asistencia Social
para Ninas, Nifios y Adolescentes de Yucatan son operados y administrados
directamente por el SEDIF Yucatan.

Asi mismo, para el funcionamiento de las Unidades Basicas de
Rehabilitacidn, el SEDIF es el responsable de su equipamiento, asignando
el mobiliario a la UBR a través de un contrato en comodato.

11.3. Colaboracién

Ninguno de los apoyos otorgados por estos programas amerita la firma de
convenios de colaboracion con los Sistemas DIF Municipales, toda vez que
tanto los Centros de Atencion Infantil como el Centro de Asistencia Social
para Ninas, Nifios y Adolescentes de Yucatan son operados y administrados
directamente por el SEDIF Yucatan.

Asimismo, no se tiene vinculacibn con otras instancias para la
implementacion del Programa descrito en las Presentes Reglas de
Operacion.

11.4. Otros recursos distintos al FAM-AS

Las Unidades Basicas de Rehabilitacion, son equipadas a través de otros
proyectos especificos con instancias estatales o federales.

En el caso de los Centros de Atencion Infantil, este programa se fortalece
con recursos estatales para la imparticion de talleres a padres de familia
acerca del cuidado y desarrollo infantil y el desarrollo de actividades ludicas
y recreativas paras las Nifias y los Nifios.

Para el CASNNAY, se cuenta con recurso estatal el cual es utilizado para la
contratacion de personal y el pago de servicios generales, compra de
mobiliario e insumos generales para la operacion del Centro.

12.Mecanica de Operacién
12.1. Proceso

A. Procedimiento para el equipamiento de las Unidades Basicas
de Rehabilitacion de los municipios de Dzilam Gonzéalez y Tetiz.

1. La direccion del CREE, a través del encargado de las UBR, realiza
el diagnostico de las necesidades de equipamiento en las Unidades
Basicas de Rehabilitacion.

177



2. La direccion del CREE selecciona las unidades basicas de
rehabilitacion para el proyecto de equipamiento.

3. La direccion del CREE elaboracién el proyecto a implementar.

4. La direccion del CREE junto con el encargado de las UBR, definen
los equipos que se van a adquirir para las unidades basicas de
rehabilitacién designadas.

5. La direccién del CREE envia la lista de equipos a adquirir al
departamento de compras del DIF Yucatan.

6. El departamento de compras del DIF realiza el proceso
administrativo y de adquisicion del equipo.

7. La direccién del CREE recibe los equipos adquiridos.

8. La direccion del CREE y el encargado de las UBR realizan la
distribuciéon del equipo en las UBR designadas y gestiona la
instalacién con el proveedor.
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Procedimiento para el equipamiento de las Unidades Basicas de
Rehabilitacion

Inicio

A

A través del encargado de las UBR's,
realiza el diagnostico de las necesidades
de equipamiento en las Unidades Basicas

de Rehabilitacién.

Envia la lista de equipos a adquirir al
departamento de compras del DIF
Yucatan.

La direccion del CREE

La direccion del CREE

h 4

A 4

Selecciona las unidades basicas de
rehabilitacién para el proyecto de
equipamiento.

Realiza el proceso administrativo y de
adquisicion del equipo.

La direccion del CREE

El departamento de compras del DIF
Yucatan.

h 4

A 4

Elabora el proyecto a implementar.

Recibe los equipos adquiridos.

La direccidon del CREE

La direccién del CREE

A 4

A 4

Junto con el encargado de las UBR's,
definen los equipos que se van a adquirir
para las unidades basicas de rehabilitacion
designadas

La direccion del CREE y el encargado de

las UBR’s realizan la distribucion del
equipo en las UBR s designadas y
gestiona la instalacién con el proveedor.

La direccion del CREE

La direccion del CREE

B. Procedimiento para la habilitacion, rehabilitacién y servicios
de mantenimiento en los Centros de Atencion Infantil.

1. Diagndstico de las areas atender de los Centros de Atencién
Infantil por el personal de mantenimiento del DIF Yucatan.

2. Elaboracion del proyecto a implementar por parte de la jefa
del departamento de los CAl y cada encargada de los CAl.

3. Definir y priorizar la compra de insumos y materiales para
subsanar las necesidades de los CAIl por parte del personal de
mantenimiento del DIF Yucatan y la Jefa del departamento de los
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CAl

4. Proceso administrativo a través del

compras y adquisiciones por parte de la jefa del departamento.

5. Ejecucion

mantenimiento.

del proyecto por

parte del

Procedimiento para la habilitacién, rehabilitacién y servicios de
mantenimiento en los Centros de Atencidn Infantil.

Inicio

Diagnéstico de las
areas para atender de
los CAl

Personal de mantenimiento
DIF Yucatan

Elaboracién del
proyecto del area a
atender

Jefa de Departamento/
Encargada de CAl

Definir y priorizar la
compra de los insumos
y materiales para
subsanar las
necesidades de los CAl

Jefa de Departamento/
Encargada de CAl/ Personal
de mantenimiento

Proceso administrativo
a través del
departamento de
compras.

Jefa de Departamento/
Personal administrativo

Ejecucion del proyecto

Personal de mantenimiento
DIF Yucatdn

Fin.

personal

departamento de

de

C. Procedimiento para el equipamiento en los Centros de

Atencién Infantil.

1. Diagnostico de las necesidades de equipamiento en las

areas de los CAl por parte del personal general del CAl.

2. Priorizacion del equipamiento necesario para los CAl por
parte de las encargadas del CAl.
3. Envié por parte de la jefa del departamento de los CAIl la
solicitud en el departamento de administracién correspondiente para
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la adquisicion de lo solicitado.

4. Distribucion y ejecucién del material para equipar los CAl por
parte de las encargadas y la jefa del departamento de los CAl.

5. Fin del proceso.

Procedimiento para el equipamiento en los Centros de Atencidn
Infantil

Inicio

Diagnéstico de las
necesidades de
equipamiento en areas
de los CAl

Personal los CAl
\

Priorizacion del
equipamiento necesario
para los CAl

Jefa de Departamento/
Encargada de CAl

Envio de solicitud al
departamento de
compras para la

adquisicion del equipo
requerido

Jefa de Departamento/
Personal administrativo

Proceso administrative
a través del
departamento de
compras.

Jefa de Departamento/
Personal administrativo

Distribucién y entrega
del material para
equipar los CAl

Jefa de Departamento/
Encargada de CAl

Fin.

D. Procedimiento para la adquisicion y entrega de medicamentos
y material de higiene personal en el Centro de Asistencia Social
para Nifias, Nifios y Adolescentes de Yucatéan.

1. El almacén de Insumos médicos realiza inventario semanal y
lo envia a la jefatura médica del CASNNAY.

2. La jefatura médica del CASNNAY realiza la conciliacion de
su necesidad mensual con respecto al inventario presentado por el
almacén de insumos médicos y la envia a la Jefatura Administrativa
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3.La jefatura administrativa envia el listado de los
medicamentos necesarios al departamento de Compras del SEDIF
Yucatan para su cotizacion.

4. El Departamento de Compras del SEDIF Yucatan Realiza
cotizacion y envia a la Jefatura Administrativa del CASNNAY el
documento completo para realizar los pedidos.

5. La jefatura administrativa del CASNNAY realiza los pedidos
solicitados y los envia al Departamento de Compras para su
aprobacion y calendarizacion.

6. El Almacén de Insumos médicos, segun la calendarizacion,
recepciona los medicamentos solicitados.

7. El Departamento meédico, segun las necesidades de las
nifias, nifos y adolescentes solicita al almacén de insumos médicos
los medicamentos para cubrir el tratamiento en caso de enfermedad,
entregando una requisicion y/o una receta médica debidamente
requisitadas.

Pr imiento para la adquisicion y ga de
medicamentos y material de higiene personal en el
Centro de Asistencia Social para Nifias, Nifios y
Adolescentes de Yucatan.

Inicio \\

Realizar inventario semanal de
insumos médicos y se envia ala
jefatura médica del CASNNAY.

Responsable de aimacén

Se realiza la conciliacién de la
necesidad mensual con respecto al
inventario presentado por el almacén
de insumos médicos yla enviaala
Jefatura Administrativa

Jefe de departamento médico

[

Se envia el listado de los.
medicamentos necesarios al
departamento de Compras del SEDIF
Yucatéan para su cotizacién.

Jefe de departamento administrativo

\

Se realiza cotizacion y envia a la
Jefatura Administrativa del CASNNAY'
el documento completo para realizar
los pedidos.

Departamento de Gompras del SEDIF
[

Se realizan los pedidos y se envian al
Departamento de Compras para su
aprobacién y calendarizacion.

L b Hoplat s Segun las necesidades de las nifias
[ nifios y adolescentes solicita al

almacén de insumos médicos los ’ .
Se recepcionan los medicamentos medicamentos para cubrirel | [ Fin \
solicitados segun la calendarizacién. tratamiento en caso de enfermedad, \ /

g una isicion y/o una ~

Responsable de almacén receta médica debidamente
Personal médico

12.2. Ejecucion

El registro de operaciones del Programa de Atencion a Grupos Prioritarios
se llevara a cabo a través del envio oportuno y correcto de los Reportes
Trimestrales del Estado del Presupuesto, de la Variacion de Beneficiarios del
PAGUP vy del Distribucion del PAGUP, solicitados por el SNDIF En el
calendario Anual 2025 de la EIASADC 2025.
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En caso de contar con recurso no ejercido o no devengado, este sera
integrado a la Tesoreria de la Federacion conforme a los lineamientos que
dicte la misma.

12.3. Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir situacion alguna que impida la operacion habitual de este
programa, el DIF Yucatan definira las estrategias pertinentes para realizar la
entrega de los apoyos del programa de manera oportuna en las Unidades
Basicas de Rehabilitacion, los Centros de Atencion Infantil y el Centro de
Asistencia Social a Nifias, Nifios y Adolescentes de Yucatan.

13.Evaluacion, seguimiento y control
13.1. Informacion presupuestaria

El origen del presupuesto para la operacion de los programas contenidos en
el presente documento proviene del Fondo de Aportaciones Multiples
Asistencia Social FAM-AS el cual se encuentra asignado de la siguiente

manera.
Componente Presupuesto Asignado
Componente de atencion e inclusién social, subprograma de $1.400,000.00
atencion a personas con discapacidad. T
Componente de atencion a poblacion vulnerable, subprograma de $900.,000.00
atencion a primera infancia. T
Componente de otros apoyos de atencion social, subprograma de $3.055.800.00
otros apoyos de atencion social e

13.2. Evaluacion

Las evaluaciones se realizan conforme a lo establecido en el Programa
Anual de Evaluacién (PAE), del afo correspondiente y la normatividad
aplicable, que puede consultarse en la pagina electronica:
http://www.coneval.org.mx/Evaluacion/NME/Paginas/ProgramaAnual.aspx.
Conforme a lo dispuesto en el numeral vigésimo cuarto de los
"Lineamientos generales para la evaluacion de los Programas Federales de
la Administracion Publica Federal", se podran llevar a cabo evaluaciones
complementarias que resulten apropiadas conforme a las necesidades del
Programa y los recursos disponibles.

Asimismo, a través de la Secretaria Técnica de Planeacion y Evaluacion
(SEPLAN), del estado de Yucatan se evalua periddicamente la operacion
del Fondo Ramo 33 FAM-AS.

De acuerdo con el articulo 23 ter, fraccion XIV de la Ley de Planeacion para
el Desarrollo del estado de Yucatan, SEPLAN organismo descentralizado
de la Administracién Publica estatal tiene la atribucién de "Normar y operar
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el Sistema de Seguimiento y Evaluacion del Desempefio entre las
dependencias y entidades de la Administracion Publica estatal".

Por su parte, el articulo 28 del Estatuto Organico de la SEPLAN, establece
que a la Direccion de Informacion y Evaluacion le corresponde: Elaborar,
implementar y verificar el cumplimiento del Programa Anual de Evaluacion y
sus términos de referencia, asi como vigilar los procesos de evaluacién
interna y externa.

13.3. Control y auditoria

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicion de cuentas, sobre
los resultados de los programas de asistencia social alimentaria operados
con recursos del Ramo 33 FAM-AS existen mecanismos de intercambio de
informacion entre los sistemas estatales DIF y las instancias globalizadoras
federales, asi como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por
la evaluacion y el seguimiento establecidos por instancias federales, como
la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico; asi como las visitas de
seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por el envio de
informacion al DIF Nacional, por parte de los Sistemas Estatales DIF, de
acuerdo con el calendario emitido por la Direccion General de Alimentacion
y Desarrollo Comunitario del DIF Nacional.

Los recursos que la federaciéon otorga para este programa podran ser
auditados y revisados por la Secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno,
y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos
Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracion
Publica Federal o auditores independientes contratados para tal efecto, en
coordinacion con los 6rganos estatales de control, como la Secretaria de la
Contraloria General y la Secretaria de Planeacion, ambas del Estado de
Yucatan; la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior
de la Federacion, y demas instancias que en el ambito de sus respectivas
atribuciones resulten competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el 6rgano de vigilancia detecten
desvios o incumplimiento en el ejercicio de los recursos otorgados, se
suspenderan los apoyos y se solicitara su reintegro, asi como las cargas
financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales
y normativas aplicables.

Es responsabilidad del programa proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la
informacion necesaria para realizar, en el momento en que lo juzguen
pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccidon de acuerdo con
los programas anuales de auditorias o en el caso que juzgue pertinente; asi
como dar atencién a las recomendaciones realizadas por dichas instancias.
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Al corresponder a recursos federales transferidos, provenientes del Ramo
General 33 FAM-AS, el programa podra ser auditado por las instancias
fiscalizadoras competentes.

13.4. Indicadores de resultados

Los componentes que integran el Programa de Atencion a Grupos
Prioritarios de manera estatal alimentan a los programas presupuestarios
gue a continuacion se mencionan:

Estructura de programas presupuestarios DIF Yucatan 2023

Programa Presupuestario

Programa Estatal

Componentes atendidos |

474  Atencion Integral a Programa de Atencion a Componente 3.  Atencion

personas con discapacidad Personas con discapacidad médica integral a personas

del Estado de Yucatan con discapacidad
proporcionada.

444 Cobertura con Equidad
en Educacion Basica

Educacién Inicial en los
Centros de Atencion Infantil
de los municipios de Mérida y
Conkal.

Componente 1, Servicios
educativos regulares de
educacion basica publica
otorgados.

479 Promocion y Restitucion
de Derechos de Nifas, Nifios
y Adolescentes del Estado de

Atencién a Nifas, Nifios y
Adolescentes albergados en
el Centro de Atencion Integral

Yucatan al Menor en Desamparo Atencién Integral para el
Menor en Desamparo
proporcionadas

Componente 5, Consultas a
nifas, nifios y adolescentes
albergados en el Centro de

A continuacién se relacionan los indicadores a los que abonan las acciones
de estos componentes, pudiendo consultarse las Matrices de Indicadores

de Resultados

completas

en la

pagina

electronica  siguiente:

https://www.yucatan.gob.mx/docs/transparencia/paquete_fiscal/2025/Tomos/TOMO_V_PP
E_2025.pdf, PP474 (Pgs 335 a 338); PP444 (Pgs 193 a 196) y PP479 (357 a 361)

Tabla de indicadores de la MIR 2025 del Programa presupuestario 474
Atencién Integral a personas con discapacidad el Estado de Yucatan

Indicador

Definicién

Frecuenciade

Método de Calculo

Medicion
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Porcentaje ---> (B/C)*100

22703 - Mide el porcentaje de ; B P_erson_as_ con
. . discapacidad, limitacién o
Porcentaje de | personas con algun tipo de .
) . con algun problema o
personas con discapacidad que se Y
- - condiciéon mental que se
algun tipo de encuentran afiliadas a o .
X : iy encuentra afiliada a Quinquenal
discapacidad servicios de salud con o
servicios de salud
que cuentan con|respecto al total de personas _
o I C = Total de personas con
acceso a servicio con algun tipo de ; . R
. . discapacidad, limitacion o
de salud discapacidad. .
con algun problema o
condicion mental.
Proposito
Indicador Definicion Método de Calculo Frecue'nc':lla e
Medicion
Variacion Porcentual --->
Mide el cambio proporcional _ ((B-C)/C)"100
B = Total de personas con
entre total de personas con : X
22707 - ; : . discapacidad que
L discapacidad que accedieron . i .
Variacion accedieron a ortesis,
a los programas para gozar s . o
porcentual de . . . prétesis, atencion médica
de una plena inclusién social | . N
personas con e integral y credencializacion
. . en relacién con el total de - Anual
discapacidad con en el afno actual

personas con discapacidad
que accedieron a los
programas para gozar de una
plena inclusion social en el
afio anterior.

accesibilidad e
igualdad de
oportunidades

C = Total de personas con
discapacidad que
accedieron a ortesis,
prétesis, atencion médica
integral y credencializacion
en el afio anterior

Componente: 3

Atencién médica integral a personas con discapacidad proporcionada.

. L , . Frecuenciade
Indicador Definicion Método de Calculo Medicion

Mide la proporcion entre el
total de servicios médicos
generales, de especializacion
y paramédicos otorgados en
el Centro de Rehabilitacion y
Educacion Especial (CREE),
en las 74 Unidades Basicas

22714 de Rehabilitacion (UBR) y P‘E’;‘ie”Tta{el'c'j'> (B/C)"100
Porcentaje de |Centro de Atencién Integral a mé_ dicgsager?esr:g IsCI32
servicios la Discapacidad Visual en especializacion ’
médicos Yucatan (CAIDIVY) en PE y

. o S paramédicos otorgados en
realizados, nifos relacién con el total de el periodo Trimestral
y adolescentes |servicios médicos generales, C = Total de servicios
en el Centro de de especializacion y médicos aenerales. de
Atencion integral paramédicos programados en 'gl' NN
al Menor en | el Centro de Rehabilitacion y e§%¢_aC|a lzacion y d
Desamparo | Educacion Especial (CREE), parame |co|s prpgdrama 0s
en las 74 Unidades Basicas en el periodo

de Rehabilitacion (UBR) y
Centro de Atencion Integral a
la Discapacidad Visual en
Yucatan (CAIDIVY) en el afio
en curso., asesorias
pedagdgicas, atencién y
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orientacién psicolégica a
nifas, nifos y adolescentes
en el Centro de Atencién
integral al Menor en
Desamparo, respecto al afio
actual respecto al afio
anterior

Actividad: C3A1

Realizacién de preconsulta médica

Indicador Definicién Método de Célculo Frecuencia de Medicién
—_ *
22,715 Mide la proporcién de Po_rcentaje (B/C)*100
; ; B = Total de preconsultas
Porcentaje de | preconsultas realizadas . !
T . realizadas durante el periodo .
servicios de en relacién con las _ Trimestral
C = Total de preconsultas
preconsulta preconsultas
) programadas durante el
realizados programadas :
periodo.

Actividad: C3A2
Realizacién de estudios complementarios (Apoyos de diagndéstico)

Indicador

Definicion

Método de Calculo
. . Porcentaje ---> (B/C)*100
Mide la proporcion de !
prop B= Total de estudios
estudios ,

22717 - . complementarios (apoyos

. complementarios (apoyos| .. . .
Porcentaje de | . o . diagnosticos) realizados en el

. diagndsticos) realizados
estudios de

Frecuencia de Medicion

en relacion de los periodo Trimestral
diagnésticos ostudios C = Total de estudios
realizados . complementarios (apoyos
complementarios . N
diagnésticos) programados en
programados )
el periodo

Tabla de indicadores de la MIR 2025 del Programa presupuestario 444
Cobertura con Equidad en Educacion Basica

=\

Indicador Definicion Método de Calculo Frecuenciade

Medicion
Describe a la poblacion que tiene de
3 a 21 anos de edad que no cuenta
con la educacién obligatoria y no
asiste a un centro de educacion
formal; Tiene 22 afios 0 mas, nacié
a partir del afio 1998 y no ha Porcentaie —->
terminado la educacién obligatoria *J
22,476 : SRR ~ (B/C)*100
. (media superior); tiene 16 afios 0 |, _ ;-
Porcentaje de la mas. nacio antes de 1982 v no B = Numero de personas
poblacion con ’ : YO en situacion de carencia Bienal
cuenta con el nivel de educacion .
Rezago . o con rezago educativo
) obligatoria vigente en el momento |~ _ e
educativo 4 C = Total de la poblacién
en que debia haberla cursado del estado
(primaria completa), o, tiene 16
afios o mas, naci6 entre 1982 y
1997 y no cuenta con el nivel de
educacion obligatoria vigente en el
momento en que debia haberla
cursado (secundaria completa).
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Frecuenciade

Indicador

escolarizaciéon en
educacion basica

Servic

indicador se obtiene el nimero de
educandos inscritos en un nivel

se espera que estén inscritos en él,
por lo que este indicador mide la
eficiencia para captar a los
estudiantes en tiempo y forma.

Definicién

justo en la edad normativa en la que

Componente: 1
ios educativos regulares de educacién basica publica otorgados

Indicador Definicion Método de Célculo Medicion
Numero de estudiantes de
educacién basica (inicial, Porcentaje >
preescolar, primaria y secundaria) (B/C)*100
del rango de edad de 0 a 14 afios al
inicio del ciclo escolar, B = Matricula total de
23,365 correspondiente al nivel educativo, RO o
) ; educacion basica publica
por cada cien en el mismo grupo de (inicial, preescolar
Tasa neta de edad de la poblacién. Con este P K Anual

primaria y secundaria) en
Yucatan

C = Poblacién total de 0
a 14 afos de edad en
Yucatan

Método de Calculo

Frecuenciade
Medicion

23,366

Variacion
porcentual de
estudiantes de

escuelas

publicas de

educacion basica

Mide el cambio porcentual de los

educacion basica (incluye inicial,
preescolar, primaria y secundaria)
que recibieron servicios educativos
en el ciclo escolar actual con
relacién a los que recibieron
servicios del ciclo escolar inmediato
anterior.

estudiantes de escuelas publicas de

Actividad: C1A1

Variacion Porcentual --->
((B-C)/C)*100

B = Total de estudiantes

de escuelas publicas de

educacion basica en el
ciclo escolar n

C = Total de estudiantes

de escuelas publicas de

educacion basica en el
ciclo escolar n-1

Preinscripcién de estudiantes de educacion basica publica.

Anual

Frecuenciade

escuelas
publicas de
educacion basica

escuela publica de educacion
basica (incluye inicial, preescolar,
primaria y secundaria) en el ciclo
escolar inmediato posterior.

Indicador Definicion Método de Calculo Y
Medicién
Porcentaje --->
(B/C)*100
Mide la proporcién de estudiantes |B = Total de estudiantes
23,367 que realizaron su tramite de que solicitaron su

Porcentaje de | preinscripcion (tanto en linea como |preinscripcion (en linea y

estudiantes  |simplificado) con respecto al total de| simplificada) a escuelas
preinscritos en estudiantes inscritos en alguna publicas de educacién Semestral

basica

C = Total de estudiantes
inscritos en escuelas
publicas de educacién
basica en el ciclo escolar,
n

Actividad: C1A2

Validacion de necesidades de contratacion del personal docente y de
apoyo en escuelas de educacion basica.

Indicador

Definicion

Método de Calculo

Frecuenciade
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Medicion

Porcentaje --->
23,368 (B/C)*100
B = Personal docente y
de apoyo en escuelas de

Porcentaje de Mide la proporcién de personal

personal docente| docente y de apoyo en escuelas

y de apoyo en | publicas de educacién basica que educacion basica con
escuelas de concluye el proceso de validacion .

e ; L Documento Unico de

educacion basicalde necesidades de contratacion con Semestral

Adscripcion creado
con proceso de | respecto a personal docente y de C = Personal docente y

validacion de apoyo con necesidades de
) L - _|de apoyo en escuelas de
necesidades de | contratacion justificadas en el afio DU
L educacion basica con
contratacién N. SN
) validacion justificada de
concluido

contratacion

Actividad: C1A3

Mejora de los servicios educativos para la reduccion de desigualdades educativas
Frecuenciade

Indicador Definicion Método de Calculo Medicion

Mide el porcentaje alumnos inscritos|
en escuelas publicas de preescolar
y primarias de organizacion escolar

multigrado respecto a la matricula Porcentaje --—->
total del nivel. Se define a las (B/C)*100
23,369 escuelas multigrado como aquéllas

Porcentaje de | en donde un docente imparte mas

. B = Matricula total de
alumnos que |de un grado (incluye a las escuelas

escuelas publicas de

asisten a con un solo docente), y aquéllas o . .
. organizacion multigrado Trimestral
escuelas de donde el niumero de grupos es &
e . en preescolar y primaria
organizacion | mayor al numero de docentes. Las
escolar escuelas multigrado son parte ]
multigrado importante de la estructura del C = Matricula total

Sistema Educativo Nacional; de | ©scuelas publicas de
manera general, otorgan servicio a | Preescolary primaria
poblaciones de dificil acceso,
dispersas y ubicadas en regiones
alejadas de los centros urbanos.

Tabla de indicadores de la MIR 2025 del Programa presupuestario 479
Promocion y Restitucion de Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del
Estado de Yucatan

FIN
Indicador Definicion Método de Calculo Fr('a\;l:ue.n.c[ade
edicién
Porcentaje --->
. Mide la proporcién de la (B/C)*100
|5233|:’>102b?a|2i%rr??jr:agzd1i poblacitfm de5a14 aﬁps B = Poblacién Qe 5a14
afios que realiza una que reall_za una ocgpacm’m afios que re;ahza_una Bienal
Ocupacién Infantil no infantil no permitida ocupacion _|r_1fant|I no
ermitida respecto al total de la permitida
P poblacion de 5 a 14 anos. | C = Poblacion total de 5
a 14 anos
Indicador Definicién Método de Calculo Frecue.n.c[ade
Medicion
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23,116

Tasa de nifias, nifios y
adolescentes que viven
en un entorno social
familiar inclusivo por
cada 100 mil menores

Consultas a ninas, nifi

Mide la proporcién de nifias,
nifios y adolescentes cuyos
derechos han sido
vulnerados atendidos por el
Estado, por cada 100 mil
nifas, nifios y adolescentes
que habitan en el estado de
Yucatan.

Razén ---> B/C

B = Nifos nifias y
adolescentes cuyos
derechos han sido
violentados

C =100 mil niflos

Componente: 5

Anual

os y adolescentes albergados en el Centro de Atencién Integral para

el Menor en Desamparo

proporcionadas.

Frecuenciade

Indicador Definicién Método de Calculo Medicio

edicién

Mide el cambio de variacion

porcentual que presenta el

23110 — Variacion | total de consultas médicas,

porcentual que odontoldgicas, psiquiatricas,|Variacion Porcentual --->
presenta el total de |sesiones de terapias fisicas ((B-C)/C)*100
acciones de proteccién| y estimulaciéon temprana,

y cuidados integral a asesorias pedagodgicas, |B = Total de atenciones Trimestral

nifias, nifos y
adolescentes en el
Centro de Atencion
integral al Menor en

Desamparo

atencion y orientacion
psicoldgica a nifias, nifios y
adolescentes en el Centro
de Atencion integral al
Menor en Desamparo,
respecto al afo actual
respecto al afio anterior.

durante el afo actual

C = Total de atenciones
durante el afio anterior

Actividad: C5A1

Salud integral para nifias, nifios y adolescentes albergados en el Centro de Atencién

Integral al Menor en Desamparo

Frecuenciade

Indicador Definicién Método de Célculo Iy
Medicidn
23112 - Variacién  [Mide el cambio de variacion|Variacion Porcentual --->
porcentual que porcentual que presentan el ((B-C)/C)*100
presentan el total de |total de consultas médicas,
consultas médicas, |odontoldgicas, psiquiatricas,| B = Total de atenciones Trimestral

odontoldgicas,
psiquiatricas, sesiones
de terapias fisicas y
estimulacién temprana

sesiones de terapias fisicas
y estimulacion temprana
durante el actual respecto al
afio anterior.

durante el afo actual

C = Total de atenciones
durante el afio anterior

Actividad: C5A2

Atencion y orientacion psico-educativa para nifias, nifios y adolescentes albergados en el

Centro de Atencion Integral al Menor en Desamparo

Frecuenciade

Indicador Definicion Método de Calculo Medicio
edicion
23113 - Variacion Mide el cambio de la
porcentual que variacién porcentual que |Variacion Porcentual --->
presentan el total de presentan el total de ((B-C)/C)*100
asesorias asesorias pedagdgicas,
pedagdgicas, atencién atencion y orientacion B = Total de atenciones Trimestral

y orientacion
psicolégicas para
nifias, nifos y
adolescentes
albergados en el

psicoldgicas para nifias,
nifios y adolescentes
albergados en el Centro de
Atencion Integral al menor

en Desamparo.

durante el afno actual

C = Total de atenciones
durante el afio anterior
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Centro de Atencién
Integral al menor en
Desamparo

14. Transparencia
14.1. Difusion

La informacion del programa sera publica a través de la difusién de las
presentes reglas de operacidén en la pagina del Diario Oficial del Gobierno
del Estado de Yucatan, la cual puede consultarse en:
https://www.yucatan.gob.mx/gobierno/diario_oficial.php

Asi mismo, se encontraran publicadas en la pagina oficial del DIF Yucatan:
http://www.dif.yucatan.gob.mx/reglasoperacion.html.

De manera trimestral se reportaran a través de la Plataforma Nacional de
Transparencia los formatos XV-A y XV- B con la informacion relativa al
programa descrito en las presentes reglas de operacién, en los términos del
Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién
Publica, la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica
y la Ley General de Proteccién de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados.

Se dara amplia difusién a la informacion del programa a nivel estatal y
deberan promoverse acciones similares por parte de las autoridades
locales.

La difusion y divulgacion que se realice por medios impresos, electrénicos,
escritos, graficos y de cualquier otra indole referente al programa, asi como
en el etiquetado de los insumos, debera enunciar la siguiente leyenda:

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda
prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el Programa.”
(Articulo 28 numeral 1l, fraccion a) del Presupuesto de Egresos de la
Federacion, PEF 2023.

La difusién de las acciones que se lleven a cabo debera identificarse con el
Escudo Nacional, de la Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia, del Gobierno de Yucatan y el DIF Yucatan.

Durante del periodo de veda electoral la difusion de las acciones que se
lleven a cabo debera identificarse con el Escudo Nacional, de la Secretaria
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de Salud, del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, el
Escudo de Armas del Estado de Yucatan y los logos institucionales para el
periodo de veda electoral del Gobierno de Yucatan y del DIF Yucatan, en
color negro o en escala de grises.

La imagen grafica de los apoyos debera identificarse con el Escudo
Nacional, de la Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, el Escudo de Armas del Estado de Yucatan y los
logos institucionales para el periodo de veda electoral del Gobierno de
Yucatan y del DIF Yucatan, en color negro o en escala de grises.

Se debera tener especial cuidado que el envase o etiquetado de los
insumos no se promueva la imagen politica o social de personas o
funcionarios de la administracion, de acuerdo con lo establecido en el
articulo 134 constitucional.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 70, Fraccion XV, inciso o) de la
Ley General de Transparencia y Acceso a la Informaciéon Publica, estas
reglas de operacion estaran disponibles en el portal de transparencia de la
pagina electronica del DIF Yucatan.

14.2. Padrén de Beneficiarios

Con el propdsito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el
otorgamiento de apoyos de asistencia social proporcionados con recursos
federales del gasto federalizado, asi como para transparentar y rendir
cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un padron
de personas beneficiarias para el Programa de Atencién a Grupos
Prioritarios en el cual se debera registrar a las personas beneficiarias
directas, de acuerdo con las variables obligatorias y sus caracteristicas
establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en el Manual de
Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP- G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion
el 13 de septiembre de 2018.

El envio de dicho padréon de personas beneficiarias a la Direccion General
de Alimentacién y Desarrollo Comunitario se realizara en la fecha
establecida en el calendario de entrega de informacion, de la EIASADC
2025, a través de un oficio en el que se establezca el universo total de
beneficiarios para el programa.

Toda comunicacion entre los Sistemas DIF Estatales y el Sistema Nacional
DIF que incluya padrones de personas beneficiarias debera realizarse a
través del servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo
envio de archivos de padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a
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validacién por parte de la DGADC segun los archivos integrados por el
Sistema Estatal DIF al mencionado servidor FTP; asi como realizarse en
términos de la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion
de Sujetos Obligados y la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la
Informacion Publica.

Estatalmente, los padrones de beneficiarios de los subprogramas descritos
en las presentes Reglas de Operacion se actualizaran de manera periédica
conforme a lo siguiente:

Los padrones de beneficiarios de las Unidades Basicas de Rehabilitacion se
actualizaran de manera trimestral registrando a los pacientes atendidos
como primera vez durante el periodo.

En el caso del Padrén de beneficiarios del CAl, este debe contener
unicamente las iniciales de los menores ya que de acuerdo con la Ley
General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica que sefala:
“en caso de que los beneficiarios directos sean nifias, nifios, adolescentes o
victimas del delito, se debera proteger el nombre solicitado" (Parrafo
adicionado en el DOF del 28/12/2020). A

El padrén de beneficiarios del CASNNAY sera integrado con los datos de
identificacion de los NNA que ingresan o egresan del Centro, y sera
actualizado cada vez que se registre un ingreso o egreso.

14.3. Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

La Secretaria de la Funcion Publica, el DIF Nacional y el érgano interno de
control respectivo, en el ejercicio de sus facultades, podran realizar,
indistintamente, en todo momento la inspeccidn, fiscalizacién y vigilancia de
los recursos federales, incluyendo la revision programatica presupuestal;
asi como, en su caso, atender las quejas y denuncias que se presenten
sobre su manejo. Para tal efecto, la instancia ejecutora del programa
conservara en forma ordenada y sistematica, toda la documentacién
comprobatoria de los actos que realice conforme a las disposiciones de la
legislacion aplicable.

Toda persona u organizacion podra presentar denuncia ante la autoridad
competente sobre cualquier hecho, acto u omision, que produzca o pueda
producir dafios al ejercicio de sus derechos.
La denuncia podra realizarse por cualquier persona, presentarse por escrito
y debera contener:

a.Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacién del
denunciante o en su caso, de su representante legal.

b.Los actos, hechos u omisiones denunciados.

c.Los datos que permitan identificar al presunto servidor publico
infractor.
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d.Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que permitan
advertir la probable responsabilidad del servidor publico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacion, entrega de apoyos,
ejecucion o algun otro aspecto relacionado con este programa, podran ser
presentadas por los beneficiarios o por la poblacion en general, a través de
los siguientes canales institucionales de quejas y denuncias:
e Fiscalia Especializada para la Atencion de Delitos Electorales
(FEPADE) FEPADETEL: 800 833 7233 México DF /
www.fepadenet.pgr.gob.mx
e Organo interno de Control del DIF Nacional Prolongacion
Xochicalco no. 947 Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia Benito
Juarez Ciudad de México. C.P. 03310
e Secretaria de la Contraloria General del Estado de Yucatan
Edificio Administrativo Siglo XXI Calle 20-A Num. 284-B por 3-C,
pisos 1 y 2, Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Meérida, Yucatan
Teléfono: (999) 930 3800 Ext. 13000
e Fiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de
Yucatan. Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272
e Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan. Av.
Aleman num. 355, Col. Itzimna, C.P. 97100, Mérida, Yucatan (999)
942 2030
e Las Solicitudes de informacion sobre el Programa de Atencion
Alimentaria a Grupos Prioritarios podran realizarse a través del portal
de transparencia del INAIP:
https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/guest/inicio,
seleccionando la opcidn “solicitudes”.

14.4. Acciones de vigilancia ciudadana

El DIF Yucatan realizara campanas informativas dirigidas a las personas
beneficiarias de este programa con el fin de difundir los beneficios,
requisitos y procesos de los subprogramas implementados, asi como las
acciones en materia de transparencia en el uso de los recursos.

Estas acciones buscan asegurar la transparencia, fomentar la participacion
activa de la ciudadania y garantizar el cumplimiento de las metas
establecidas, contribuyendo asi a la efectiva operacion del programa.

14.5. Mecanismos de Corresponsabilidad

Las acciones y servicios de este programa son gratuitos, por lo que se
utilizan mecanismos de corresponsabilidad y cuotas de recuperacion.
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Articulo transitorio.

Unico. Entrada en vigor.

Este acuerdo entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario
Oficial del Gobierno del Estado de Yucatan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia en Yucatan, en su segunda sesidén extraordinaria, celebrada en Mérida,
Yucatan a 03 de abril de 2025.

(RUBRICA)

Lic. Shirley Edith Castillo SGnchez

Directora General del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia en Yucatan.
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Acuerdo DIF 009/2025 por el que se emiten las Reglas de operacion del
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situaciéon de
Vulnerabilidad.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en
Yucatan, con fundamento en los articulos 115, fraccion Il, del Cdédigo de la
Administracion Publica de Yucatan; 609, fraccion I, del Reglamento del Cédigo de
la Administracion Publica de Yucatan; 27, fracciones | y VIII, de la Ley sobre el
Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan y; 133 y 135 de la Ley del
Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan, y

Considerando:

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su
articulo 4°, parrafo tercero, que toda persona tiene derecho a la alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad.

Que la Constitucion Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccidon XV,
sefala que es una funcién especifica del estado establecer politicas publicas
dirigidas a fomentar una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad con el fin de
combatir la obesidad y los trastornos de la conducta alimentaria en los habitantes
del Estado.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son
derechos para el desarrollo social, la educacion, la salud, la alimentacion nutritiva
y de calidad, la vivienda digna y decorosa, el disfrute de un medio ambiente sano,
el trabajo y la seguridad social y los relativos a la no discriminacién en los términos
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y que toda persona o
grupo social en situacion de vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y
apoyos tendientes a disminuir su desventaja.

Que la Ley de Nutricion y Combate a la Obesidad para el Estado de Yucatan, en
su articulo 2 fraccion |, y en su articulo 5, tiene por objetivos construir una politica
publica para la prevencion, tratamiento y erradicacion de la obesidad, desnutricidon
y trastornos de la conducta alimentaria; estableciendo que la salud es un derecho
social, por lo que deberan existir acciones coordinadas entre los diferentes
ordenes de gobierno que procuren y promuevan su fomento.

Que, segun la Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria, un hogar tiene carencia
por acceso a la alimentacion cuando alguno de los integrantes de la familia tuvo
una alimentacién basada en muy poca variedad de alimentos; dejo de desayunar,
comer o cenar; comido menos de lo que piensa debia comer; se quedd sin comida;
sintié6 hambre, pero no comio; o comio una vez al dia o dej6é de comer todo un dia.

Que, en 2022, segun el Consejo Nacional de Evaluaciéon de la Politica de
Desarrollo Social, en Yucatan 366 mil 640 personas presentan carencia por
acceso a la alimentacién nutritiva y de calidad esto represento una disminucioén de
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208 mil 733 personas en esta condicion lo que equivale a un decremento de
36.3%."

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a
cumplir los objetivos de la planeacion estatal del desarrollo, entre los cuales se
encuentran identificados los siguientes: 451, Atencion Integral en Alimentacién a
Personas Sujetas de Asistencia Social, que tiene como propdsito disminuir la mala
nutricion en la poblacién del estado desde la primera infancia; el 563 Procuracién
del Acceso a la Alimentacidon de la Poblacion del Estado de Yucatan que tiene
como proposito disminuir la inseguridad alimentaria de la poblacion que habita en
Yucatan y el 479 Promocion y Restitucion de Derechos de Nifas, Nifios y
Adolescentes del Estado de Yucatan, que tiene como propodsito que las nifas,
ninos y adolescentes del estado de Yucatan vivan en un entorno social y familiar
inclusivo.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan
dispone, en su articulo 133, que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en
numerario o en especie estaran sujetas a reglas de operacion, las cuales tienen
por objeto asegurar que la aplicacion de los recursos se realice con
corresponsabilidad, economia y eficacia, eficiencia, equidad social y de género,
honradez, objetividad y transparencia.

Que la ley en comento sefiala, en su articulo 135, parrafo primero, que las
dependencias y las entidades ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su
implementacion, las reglas de operacion de los programas que inicien su
operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a
aquellas que continuen vigentes.

Que, en este sentido, con la expedicion de estas reglas de operacion se garantiza
que los recursos de los programas presupuestarios Atencion Integral en
Alimentacién a Personas Sujetas de Asistencia Social y Procuracion del Acceso a
la Alimentacion de la Poblacion del Estado de Yucatan se ejerzan de manera
eficiente, eficaz, oportuna y transparente, por lo que esta junta de gobierno ha
tenido a bien expedir el presente:

Acuerdo DIF 009/2025 por el que se emiten las Reglas de operacion del
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacion de
Vulnerabilidad

Articulo Unico. Se emiten las Reglas de Operacién del Programa de Atencion
Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad.

1 https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/AE_pobreza_2022.aspx
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Reglas de operacion del Programa de Atencion Alimentaria a Personas en
Situacién de Vulnerabilidad

1. Introduccién

La Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2025, emitida por el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia dispone en el capitulo 2 criterios normativos, apartado 2, Reglas de
Operacion, que “los Sistemas Estatales DIF emitiran un documento de Reglas de
Operacion por cada uno de los programas de la EIASAD, que se operaran durante
cada ejercicio fiscal, asi como cualquier otro en el que se utilicen Recursos
Federales provenientes del FAM-AS.

De acuerdo con la Ley de Asistencia Social, en su articulo 3°, ésta comprende “el
conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de
caracter social que impidan el desarrollo integral del individuo, asi como la
proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad, indefensién
desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena y
productiva” 2

En concordancia con lo antes citado, la obligacion del Estado mexicano de ejercer
la asistencia social se deriva de los articulos tercero y cuarto constitucionales,
para lo cual, es a través de instrumentos como la Ley General de Salud y la Ley
de Asistencia Social, que el Estado busca garantizar su cumplimiento.

Se expiden las presentes Reglas de Operacion para el Programa de Atencion a
Grupos Prioritarios durante el ano 2025 las cuales estaran vigentes en el periodo
comprendido del 01 de enero al 31 de diciembre de 2025.

2. Antecedentes

DIF Yucatan ha buscado ejercer la ley al atender a la poblacion vulnerable al partir
de la publicacién de la Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de
Yucatan, donde se estipula en el Articulo 3° que “El Gobierno del Estado, en forma
prioritaria proporcionara servicios de asistencia social encaminados al desarrollo
integral de la familia, entendida ésta como la célula de la sociedad que provee a
sus miembros de los elementos que requieran en las diversas circunstancias de su
desarrollo, apoyando también en su formacion, subsistencia y desarrollo a
personas que se encuentren en estado de necesidad, desproteccion o desventaja
no superables en forma auténoma” 3.

Con respecto a la atencion de las personas sujetas a asistencia social por
inseguridad alimentaria, DIF Yucatan ha implementado a nivel estatal y municipal

2 Ley de Asistencia Social. Ultima Reforma DOF 01-04-2024. Publicada en
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LASoc.pdf

3 Ley sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan. Ultima reforma 23 de junio de 2021. Publicado en
https://www.poderjudicialyucatan.gob.mx/digestum/marcolLegal/02/2012/DIGESTUMO02047 .pdf
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(mediante convenios de participacion) los programas que desarrolla DIF Nacional,
a través de la Direccion de Alimentacion, el cual, de manera periddica, trabaja y
proporciona a todos los Sistemas Estatales DIF, la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

En 1989 el Sistema Nacional DIF (SNDIF) operaba dos programas, Asistencia
Social Alimentaria a Familias y, Cocinas Populares y Unidades de Servicio
(COPUSI), a través de un esquema centralizado, distribuyéndose a los estados de
Hidalgo, Estado de México y Tlaxcala, agregandose Aguascalientes en 1990.

En Yucatan, COPUSI inicio en 1991 con 5 comedores en colonias de la ciudad de
Mérida instalandolos de manera estratégica 2 en el sur, 2 en el oriente y una en el
poniente; ya para finales de éste mismo ano se implementan en municipios
obteniéndose mejor respuesta de participacion voluntaria de la poblacion.

A partir del 2002, se emiten nuevos lineamientos de operacion para reorientar el
tradicional programa COPUSI por Espacios de Alimentacion Encuentro y
Desarrollo (EAED), vinculandolo con el modelo Comunidad DIFerente. Por ende,
desde el 2003 se comienza el proceso de separacion de informacién para
deslindar las cocinas comunitarias de los desayunadores escolares, ya que en los
datos que se recibian de COPUSI, no se diferenciaban dichas acciones. A partir
de 2005 y en el contexto del Programa Integral de Desarrollo Comunitario
“Comunidad Diferente”, los Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo, se
consideraron como un subprograma que representa la oferta institucional
inmediata para apoyar el eje de atencion de la alimentacion. Sin embargo, debido
a que muchas veces la posibilidad de cobertura rebasaba al del Programa
Comunidad DIFerente y habia localidades donde no era posible operarlo, se
decidié establecer un espacio de alimentario en estos lugares, considerandolos
como espacios sociales que coadyuvaban a la seguridad alimentaria de la
poblaciéon vulnerable y que facilitan la formacion, participacién y organizacién
comunitaria.

En el afo 2014, el Programa se deslinda de la Estrategia de Desarrollo
Comunitario Comunidad DlFerente, sin embargo, en Yucatan los comedores
continuaron funcionando como una estrategia estatal.

En el caso del Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacion de
Vulnerabilidad, tiene una cobertura en todo el estado desde hace mas de 30 afios,
cuando operaba bajo el nombre de Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Familias, y a través del cual se entregaban dotaciones de harina de maiz. En el
afo 2001, el apoyo se transforma para entregar una dotacion de despensa
conformada por ocho productos de la canasta basica, cambiando su nombre a
Programa de Asistencia Social Alimentaria a Sujetos Vulnerables.

En el afo 2020, el programa se apega a las disposiciones federales,
transformandose en el Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de
Atencioén Prioritaria, a través del cual se impulsa la atencion de los nifios y nifias
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de 2 a 5 afos de edad, promoviendo la entrega de dotaciones diferenciadas para
este grupo de edad, asi como la inclusién de una mayor variedad de insumos en
las dotaciones alimentarias y la incorporacion de acciones de educacion
alimentaria, las cuales buscan lograr en los beneficiarios la adopcion de habitos de
alimentacion mas saludables para un mejor aprovechamiento de los apoyos que
se otorgan.

Para el 2025 en apego a la EIASADC vigente en el Programa de Atencién
Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad, se busca que los insumos
para las preparaciones de raciones calientes, asi como para las entregan de
canastas alimentarias no tengan sellos de advertencia. De igual manera, el
programa ha incrementado el numero de personas beneficiarias y se han
inaugurado y reaperturado Espacios de Alimentacion, se realizan capacitaciones
en materia de orientacion alimentaria y aseguramiento de la calidad. Asi mismo,
para el 2025, se incorporan al programa, los subprogramas Educacién Inicial en
los Centros de Atencion Infantil (CAl) y Atencion a Nifas, Nifilos y Adolescentes
albergados en el Centro de Atencion Integral al Menor en Desamparo
(CASNNAY), con la entrega de raciones alimenticias con criterios de calidad
nutricia.

Los programas enmarcados en el presente documento operan simultaneamente
en un contexto estatal y federal, a través de la implementacion de la Estrategia
Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario (EIASADC)
2025, del Programa Presupuestario 563 Procuracion del Acceso a la Alimentacion
de la Poblacion del estado de Yucatan y del Programa Presupuestario 451
Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social. Por tal
motivo, la informacion plasmada en el presente documento obedece al objeto de
ambos contextos.

2.1. Objeto

El presente documento tiene como objeto enmarcar la operacion del Programa de
Atencion Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad derivado de la
Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2025 del DIF Nacional, acotandola al contexto de operacién en el
Estado de Yucatan.

En este sentido, en el Estado de Yucatan, el Programa de Atencion a Grupos
Prioritarios se integra de la siguiente manera:

. Programa . .
Programa Modalidad 9 Acciones arealizar
Estatal
Canastas alimentarias para
Programa de . . o .
Atencion Entrega de Asistencia personas con carencia alimentaria
Alimentaria a canastas Integral en Canastas alimentarias para nifias
Personas en alimentarias Alimentacion y nifos de 2 a 5 afios y 11 meses
) y: de edad no escolarizados.
Situacion de . . . ;
AF Entrega de Espacios de Raciones de comida caliente a
Vulnerabilidad . ; S e
raciones de Alimentacion, personas en condicién de
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Programa

Programa Modalidad Acciones arealizar
Estatal
comida caliente Encuentro y vulnerabilidad
Desarrollo
Entrega de

Raciones de comida calientes a
nifas y ninos que reciben los
servicios en los Centros de
Atencion Infantil

raciones
alimenticias en
los Centros de
Atencion Infantil

Entrega de Raciones de comida caliente
raciones dirigidas a nifnas, nifios y
alimenticias en el adolescentes bajo tutela del
Centro de Estado y que se encuentran
Asistencia Social albergados en el Centro de
a Nifas, Nifios y Asistencia Social para Nifas,
Adolescentes de | Nifios y Adolescentes de Yucatan
Yucatan (CASNNAY).

Con la expedicidon de las presentes Reglas de Operacion, se garantiza que los
recursos del Programa Federal denominado Programa de Atencion Alimentaria a
Personas en Situacién de Vulnerabilidad, se ejerza de manera eficiente, eficaz,
oportuna y transparente, sirviendo como guia al describir metédicamente cémo
funciona el programa, conociendo sus objetivos, apoyos que se otorgan,
beneficiarios, colaboraciones institucionales y la normatividad de la operacion para
la entrega de los apoyos, entre otros. De igual forma se detallan los procesos de
evaluacion y rendicion de cuentas, los cuales permitiran medir los avances en el
cumplimiento de las metas planteadas y visualizar el alcance de los objetivos
establecidos. Por ultimo, el presente contiene informacidén presupuestaria con el
objetivo de brindar transparencia sobre los recursos utilizados por el programa.

3. Glosario de términos
En las presentes reglas de operacion se entendera por:

Acta constitutiva: documento obligatorio que da constancia y legalidad a la
constitucién de una sociedad o grupo al momento de crearlo.

Alimentacién: conjunto de procesos biolégicos, psicolégicos y socioldgicos,
relacionados con la ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene
del medio los nutrimentos que necesita, asi como las satisfacciones intelectuales,
emocionales, estéticas, socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

Asistencia Social: conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las
circunstancias de caracter social que impiden al individuo su desarrollo integral,
asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
desproteccion o desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una
vida plena y productiva.
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Aseguramiento de la Calidad de Alimentaria: conjunto de acciones planificadas
y sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de los insumos
alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecte su salud.

Asistencia Social Alimentaria: accion de proporcionar a grupos en riesgo y a
grupos vulnerables ayuda alimentaria directa, orientacion alimentaria, promocion
de la salud y vigilancia de la nutricion, para contribuir a mejorar las circunstancias
por las que atraviesa esta poblacion.

CAIl: Centro de Atencion Infantil.

Calidad nutricia: herramienta conceptual flexible a diferentes contextos, para
conducir acciones en materia de estructuracion de apoyos alimentarios y menus
saludables para promover una alimentacion correcta. Este concepto considera que
los insumos alimentarios aporten los nutrientes propios de su tipo.

Calidad: propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer
las necesidades especificas o implicitas de los consumidores.

Canasta alimentaria: paquete de insumos conformados de acuerdo con criterios
de calidad nutricia, que forman parte de la cultura alimentaria de los beneficiarios,
que contribuyen a promover una alimentacién correcta, y se otorgan para la
elaboracion de las raciones alimenticias en la modalidad Desayunos Calientes del
programa.

CASNNAY: Centro de Asistencia Social para Nifias, Nifios y Adolescentes de
Yucatan

Capacitacién: proceso de formacion destinado a promover, facilitar, fomentar y
desarrollar las aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas, con el fin
de permitirles mejores oportunidades y condiciones de vida.

Carencia alimentaria: se considera que existe Carencia Alimentaria cuando una
persona tiene un deficiente acceso econdmico y fisico a los alimentos, lo que se
ve reflejado, por ejemplo, racionar la cantidad de comida, cambiar el tipo de
alimentos que consume, o pasar hambre.

Carencia por acceso a la alimentacién: de acuerdo con el CONEVAL, se
considera que una persona esta en carencia por acceso a la alimentacion si
presenta un grado de inseguridad alimentaria moderado o severo.

Centro de Asistencia Social: instituciones publicas o privadas que brindan apoyo
y servicios a personas en situacion de vulnerabilidad, como aquellos en pobreza
extrema, personas mayores, nifas, nifos, adolescentes, personas con
discapacidad, o familias en crisis.

Cobertura: cantidad o porcentaje abarcado por una cosa o una actividad. En
términos de la EIASADC se entendera en referencia a los programas y
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subprogramas que integra.

Comité: grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo
organizados para participar en los programas de los que son beneficiarios.

Comité de vigilancia ciudadana: comision o conjunto representativo de personas
beneficiarias que de manera organizada verifican el cumplimiento de las metas y
la correcta aplicacion de los recursos publicos asignados a cada programa.

Comunidad: personas que en conjunto habitan un espacio geografico
determinado, que generan un sentido de pertenencia e identidad social, que
interaccionan entre si, operando redes de comunicacion y apoyo mutuo, para
lograr determinados objetivos.

CONAPO: Consejo Nacional de Poblacion.

Condicion de vulnerabilidad: la vulnerabilidad se define como la capacidad
disminuida de una persona o un grupo de personas para anticiparse, hacer frente
y resistir a los efectos de un peligro natural o causado por la actividad humana, y
para recuperarse de los mismos. La vulnerabilidad casi siempre se asocia con la
pobreza, pero también son vulnerables las personas que viven en aislamiento,
inseguridad e indefension ante riesgos, traumas o presiones. Para fines de los
programas descritos en el presente documento, se tomara en cuenta la
vulnerabilidad por ingresos de los aspirantes a beneficiarios y se determinara
mediante estudio socioecondmico.

Convenio de Colaboracion: instrumento juridico que suscribe por una parte el
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan y los Sistemas
Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia para la operacion de los
programas descritos en el presente documento.

Criterios de calidad nutricia: herramienta conceptual, flexible a diferentes
contextos, para orientar el disefio de canastas alimentarias y menus que cumplan
con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos
en la EIASADC.

Cultura alimentaria: manifestacion singular de un grupo social relativa a sus
habitos de consumo de alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta
conformado por factores geograficos, econdmicos, sociales, religiosos e historicos.

CURP: Clave Unica de Registro de Poblacién.

Desarrollo comunitario: proceso para la mejora de las condiciones sociales y
econdmicas enfocadas al bienestar colectivo. Prioriza como eje fundamental de su
quehacer el desarrollo de las personas a partir de su participaciéon activa y
autoconfianza.

Desnutricion: Estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente
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reversible que se genera por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una
alteracion en su utilizacion por las células del organismo. Se acompanfa de varias
manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y
grave).

Dieta correcta: la que cumple con las siguientes caracteristicas: completa,
equilibrada, inocua, suficiente, variada y adecuada.

DGADC: Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

DIF Municipal: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Nacional: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Yucatan: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.
EAED: Espacios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo.

Educacion Inicial: servicio educativo brindado a los nifias y nifios que tienen
entre 43 dias de nacidos hasta los 2 afios con 8 meses de edad.

Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario (EIASADC): herramienta que permite a los SEDIF planear de
manera objetiva la asistencia social alimentaria y desarrollo comunitario.

Espacio Alimentario: lugar designado para la preparacion y consumo de
alimentos mediante la organizacion y participacion social.

Estado de nutriciéon o estado nutricio: es el resultado del equilibrio entre la
ingestion de alimentos (vehiculo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales
de los individuos; es asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de
interacciones de tipo bioldgico, psicoldgico y social.

Estructura programatica: conjunto de categorias y elementos programaticos
ordenados en forma coherente que define las acciones de los ejecutores de gasto
para alcanzar sus objetivos y metas. Ordena y clasifica las acciones de los
ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y permite conocer el rendimiento
esperado del uso de los recursos publicos.

Etiqueta: cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva
o grafica, escrita, impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve,
adherida, sobrepuesta o fijada al envase del producto preenvasado o, cuando no
sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social. Fondo
Federal que aporta los recursos para la operacion de los programas descritos en
el presente documento.
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Focalizacién: asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias
que mas requieren las intervenciones publicas, para concentrar la atencién sobre
un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas: productos frescos, sanos y limpios, enteros o
divididos, con madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o
totalmente el agua mediante métodos naturales o artificiales.

Grupos vulnerables: condicion de riesgo que padece una familia o una
comunidad, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que
esa situacion impide que dichas condiciones no sean superadas por ellos mismos
y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

Habitos alimentarios: conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la
repeticion de actos en cuanto a la seleccion, preparacion y consumo de alimentos;
se relacionan principalmente con las caracteristicas sociales, econémicas y
culturales de una poblacion o regién determinada. Los habitos generalizados de
una comunidad suelen llamarse costumbres.

Inocuo: concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor
cuando se prepara y/o consume de acuerdo con el uso que se destina.

indice de desempefio: instrumento empleado por el Sistema Nacional para el
Desarrollo integral de la Familia, para evaluar el desempefio de los Sistemas
Estatales DIF en cuanto al el cumplimento de las disposiciones establecidas por la
Federacion en los procesos de planeacion y operacion en materia de programas
alimentarios y de desarrollo comunitario que forman parte de la Estrategia Integral
de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario para incentivar hacia
la mejora en los resultados de estos.

Inseguridad alimentaria: Un individuo, hogar o poblacion presenta Inseguridad
Alimentaria cuando carece de alguna de las cuatro dimensiones de la seguridad
alimentaria (la disponibilidad fisica de alimentos; el acceso econdmico y fisico a
los alimentos; la utilizacidn de los alimentos y; la estabilidad en el tiempo de las
tres dimensiones anteriores) —aun por un breve periodo— el individuo, hogar o
poblacion se encontrara en un estado de inseguridad alimentaria.

Insumos alimentarios: son tipos de beneficios tangibles, se refieren a los
paquetes de alimentos a partir de los cuales se elaboran los menus o las raciones
de los programas descritos en el presente documento.

Leche descremada: producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas
mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El
contenido de grasa butirica de la leche descremada es de 5g/L maximo.

Localidad: todo lugar ocupado con una o0 mas viviendas, las cuales pueden estar
habitadas o no; este lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la
costumbre; por la cantidad de poblacion, se dividen en urbanas (mayores de 2,500
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habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Matriz de Indicadores para Resultados (MIR): herramienta de planeacion que
identifica en forma resumida los objetivos de un programa, incorpora los
indicadores de resultados y gestién que miden dichos objetivos; especifica los
medios para obtener y verificar la informacion de los indicadores, e incluye los
riesgos y contingencias que pueden afectar el desempefo del Programa.

Mecanismos de corresponsabilidad: contraprestacion monetaria que se solicita
a las personas beneficiarias de los programas bajo los términos y condiciones que
se sefialan en la EIASADC.

Nifias y nifios: personas de hasta 12 afos incompletos, tal como lo establece el
Articulo 5 de la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes.

NMX: Norma Mexicana.
NOM: Norma Oficial Mexicana.

Obesidad: enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el
organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos cuando existe un
indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?. Se debe a la ingestion de energia en
cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el
organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacion alimentaria (OEA): conjunto de acciones enfocadas en
transmitir nuevos conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que
realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que motiven a tener
actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se conviertan en acciones
cotidianas (habitos).

Padron de poblacién beneficiaria o Padron de Beneficiarios: es la lista,
registro o base de datos de personas que reciben directa o indirectamente
subsidios y/o apoyos econdmicos 0 en especie (a nivel municipio y/o localidad),
por haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas al Programa de que se trate.

Participacion Social: proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades
locales, instituciones publicas y a los sectores social y privado en la planeacion,
programacion, ejecucion y evaluacién de los programas y acciones de salud, con
el propdsito de lograr un mayor impacto.

Personas beneficiarias: poblacion quien recibe el apoyo y forma parte de un
padron.

Personas de atencion prioritaria: son aquellos a quienes se ha identificado que
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deben ser atendidos de manera preferente, a través de programas especiales y
estrategias, con la finalidad de alcanzar un equilibrio social.

Poblacion Atendida: es la poblacion beneficiada directamente con los subsidios
y/o apoyos econdmicos O en especie, al haber cumplido con los criterios de
elegibilidad y con los requerimientos establecidos en las disposiciones aplicables
relativas a los programas establecidos en este documento.

Poblacion Objetivo: poblacion especifica que un programa tiene planeado o
programado atender para cubrir la poblacién potencial y que cumple con los
criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacion Potencial: poblacion total que presenta la necesidad o problema que
justifica la existencia de un programa y que, por lo tanto, pudiera ser elegible para
su atencion.

Promocion de la salud: proceso que permite fortalecer los conocimientos,
aptitudes y actitudes de las personas para participar corresponsablemente en el
cuidado de su salud y para optar por estilos de vida saludables, facilitando el logro
y conservacion de un adecuado estado de salud individual y colectivo mediante
actividades de participacion social, comunicacion educativa y educacion para la
salud.

Racion alimenticia: Platillo preparado que se ofrece en los espacios alimentarios.

Reglas de Operacion (ROP): Conjunto de disposiciones que precisan la forma de
operar un programa, con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y
entrega de los apoyos alimentarios.

Seguridad alimentaria: acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo
momento, a los alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus
necesidades alimenticias y sus preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de
llevar una vida saludable y activa.

SFP: Secretaria de la Funcién Publica.
SHCP: Secretaria de Hacienda y Crédito Publico

Sistema Mexicano de Alimentos Equivalentes: es un sistema que funciona por
alimentos equivalentes, es decir, aquella porcion (o racion) de alimento cuyo
aporte nutrimental es similar a los de su mismo grupo en calidad y en cantidad; lo
que permite que puedan ser intercambiables entre si

Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT): aplicacién informatica
mediante la cual las entidades federativas reportan la informacién del ejercicio,
destino y resultados de los recursos federales transferidos.

4. Objetivo
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Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos a las personas
en situacion de vulnerabilidad, atendiéndose preferentemente en espacios
alimentarios, a través de la entrega de alimentos con criterios de calidad nutricia,
acompafiados de acciones de orientacion y educacién alimentaria, aseguramiento
de la calidad, para complementar su dieta en contribucion al ejercicio del derecho
a la alimentacion.

4.1. Objetivos especificos

Contribuir a disminuir la inseguridad alimentaria de la poblacién que habita
en el estado de Yucatan mediante la entrega de apoyos alimentarios con
criterios de calidad nutricia.

5. Cobertura

El programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad
tiene cobertura en todo el estado de Yucatan a través de los diferentes
subprogramas que lo integran:

a. El subprograma de Asistencia Integral en Alimentacién entrega canastas
alimentarias a personas que se encuentren en situacion de carencia alimentaria y
para nifias y nifos de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados en los 106 municipios
del Estado de Yucatan.

b. Personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanos o
indigenas, de alto y muy alto grado de marginacion (CONAPO 2020) y con los
mayores porcentajes y numeros de personas en situacion de pobreza y pobreza
extrema, asi como los que se encuentran con los mayores porcentajes de
poblacién con carencia por acceso a la alimentacién (CONEVAL 2022).

c. Los Centros de Atencion Infantil entregan raciones alimenticias en sus
ocho centros, los cuales se encuentran establecidos en los municipios de Mérida y
Conkal.

d. El Centro de Asistencia Social para Nifias, Nifos y Adolescentes de
Yucatan, con sede en el municipio de Mérida, entrega raciones alimenticias a
nifas, ninos y adolescentes cuyos derechos han sido vulnerados, procedentes de
todo el estado.

6. Poblacion y focalizacién
6.1. Poblacion potencial

Personas que presentan carencia por acceso a la alimentacion nutritiva y de
calidad, habitantes del estado de Yucatan. En 2022, en Yucatan se
encontraban 366,640 personas en esta condicion, de acuerdo con la ultima
medicion disponible del CONEVAL".
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6.2. Poblacion objetivo

a. Personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanos o
indigenas, de alto y muy alto grado de marginacion CONAPO 2020 o de
alto y muy alto rezago social CONEVAL 2022, personas con discapacidad,
personas mayores, asi como nifias y nifios de 2 a 5 aflos 11 meses, no
escolarizados.

b. Personas que por su condicion prioritaria se encuentren con mala
nutricion, independientemente del grado de marginacion, asi como aquellas
referenciadas por el Sector Salud de cualquier orden de gobierno.

c. Nifias y nifios de 43 dias de nacidos a 2 afos, 8 meses de edad
que reciben los servicios de los Centros Atencion Infantil operados por el
DIF Yucatan.

d. Nifas, nifios y adolescentes de 0 a 17 afos bajo custodia del
estado que se encuentran albergados en el Centro de Asistencia Social
para Nifas, Niflos y Adolescentes de Yucatan (CASNNAY) operado por el
DIF Yucatan

6.3. Criterios de focalizacion

a. Para el subprograma de Atencion Alimentaria a Personas en
Situacién de Vulnerabilidad en su modalidad de entrega de canastas
alimentarias: Adultos mayores, personas con discapacidad, nifias y nifios de
2 a 5 afnos 11 meses de edad no escolarizados que se encuentren en algun
grado de malnutricidn, personas que habiten preferentemente en los
municipios de alta y muy alta marginacién del estado, de acuerdo con los
indices de marginacion del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO)
2020, asi como personas con alto y muy alto rezago social CONEVAL 2022.

b. En la modalidad de entrega de raciones alimentarias en los
Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo: Personas con carencia
por acceso a la alimentaciéon tales como nifas, nifos, adolescentes,
adultos, mujeres embarazadas, adultos mayores y personas con alguna
discapacidad del estado, preferentemente en los municipios de alta y muy
alta marginacién, de acuerdo con los indices de marginaciéon del Consejo
Nacional de Poblacion (CONAPO) 2020, asi como personas con alto y muy
alto rezago social CONEVAL 2022.

c. Para el ingreso de las Nifas y Nifios a los Centros de Atencion
Infantil se aplica solicitud para cupo y estos se admiten conforme a la
capacidad de operacién de cada Centro.

d. El Centro de Asistencia Social para Nifias, Nifios y Adolescentes
de Yucatan no requiere realizar una focalizacion puesto que quienes
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ingresan a dicho Centro, cuentan con la representacién del Estado al ser
menores con alguno o algunos de sus derechos vulnerados.

6.4. Requisitos de seleccion de beneficiarios
A. Para el subprograma Asistencia Integral en Alimentacion:

Ninas v ninos de 2 a 5 anos 11 meses de edad no escolarizados

a. Acta de nacimiento del menor

b. Clave CURP del menor

c. INE o Identificacién oficial con fotografia de la madre o tutor

d. Comprobante de domicilio con no mas de tres meses de
antiguedad.

Personas que se encuentren en situacion de carencia alimentaria:

a. INE o Identificacion Oficial con fotografia

b. Clave CURP

c. Acta de nacimiento

d. Comprobante de domicilio con no mas de tres meses de
antigiedad

e. En caso diagnostico de discapacidad y/o cancer presentar el
documento expedido por cualquier institucion de salud, que
compruebe el padecimiento.

f. Acreditar Estudio Socioecondmico levantado por el personal del
DIF Yucatan. (Anexo 1)

B. Para el subprograma Espacios de Alimentacion, Encuentro y
Desarrollo

Personas mayores de 18 afos de edad:

a. INE o Identificacion Oficial con fotografia

b. Clave CURP

c. Acta de nacimiento

d. Comprobante de domicilio con no mas de tres meses de
antiguedad

e. Acreditar Estudio Socioecondmico levantado por el personal del
DIF Yucatan. (Anexo 1)

Personas menores de 18 afnos:

a. Acta de nacimiento del menor
b. Clave CURP del menor
c. INE o Identificacién oficial con fotografia de la madre o tutor
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d. En caso de ser jefe de familia presentar alternativamente carta o
constancia de identidad.

e. Comprobante de domicilio con no mas de tres meses de
antigiedad

f.En caso de no contar con estos podra presentar una carta o
constancia de vecindad expedida por el municipio.

g. Acreditar Estudio Socioecondmico levantado por el personal del
DIF Yucatan. (Anexo 1)

C. Para el subprograma Educacién Inicial en los Centros de
Atencién Infantil (CAl)

De la nifa o nino:

a. Una copia del acta de nacimiento (se presenta el original para
cotejo).

b. Dos copias de la Cartilla de Vacunacion completa segun la edad
del nifio (se presenta el original para cotejo)

c. Dos copias de la Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP).

d. Comprobante de tipo sanguineo (original y una copia)

e. Anadlisis de laboratorio: Exudado faringeo, Coproparasitoscopico
seriado de 3 muestras y General de orina (original y una copia)

f. Ocho fotografias tamario infantil a color, fondo blanco y en papel
mate.

De los padres o tutores:

a. Una copia del recibo de némina de ambos padres o del tutor,
correspondientes a las ultimas dos quincenas o el equivalente a un
mes de sueldo. Se presenta el original para cotejo.

b. En caso de que alguno de los padres o el tutor no cuente con
recibo de ndmina debera presentar constancia de trabajo en original,
especificando los siguientes datos: Nombre de la empresa o
empleador donde labora, direccion, teléfono, puesto que desempernia,
horario de trabajo, salario mensual neto, periodo vacacional y dias de
descanso, firmada por el jefe inmediato o patrén.

c. Copia del comprobante domiciliario (con vigencia no mayor a tres
meses) de luz o0 agua

d. Copia del INE (de ambos padres) original para cotejo.

e. 4 fotografias tamafio infantil de cada uno de los padres, a color,
fondo blanco y en papel mate.

f. Copia del acta de divorcio, en su caso (se presenta original para
cotejo).

g. Copia del certificado de patria potestad, en su caso (se presenta
original para cotejo).
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h. En el caso de que los padres sean estudiantes, deberan presentar
original de la constancia de estudios especificando el nombre
completo de la escuela y horario de estudios.

i. Pagar la cuota de inscripcion correspondiente.

j. Pagar la cuota de seguro médico.

D. Para la entrega de raciones alimentarias en el Centro de
Asistencia Social para Nifias, Nifios y Adolescentes de Yucatan
(CASNNAY)

a. No se aplican requisitos para realizar la seleccion de las personas
beneficiarias, toda vez que se atiende a nifias, nifios y adolescentes
que se encuentran bajo tutela del Estado y son albergados en el
CASNNAY.

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion

Para la seleccion de los beneficiarios de los subprogramas de Asistencia
Integral en Alimentacion y Espacios de Alimentacion, Encuentro y
Desarrollo, el DIF Municipal en coordinacién con DIF Estatal lanzara una
convocatoria mediante la publicacion en los medios de difusion que cada
Municipio considere mas eficientes para alcanzar a toda la poblacion, en la
que se debera indicar el tipo de apoyo que sera entregado, requisitos que
deberan cumplir las personas interesadas, la documentacion requerida que
deberan entregar, asi como, fecha, hora y lugar en el cual se levantaran los
estudios socioeconémicos.

Para que los solicitantes puedan ser seleccionados para el programa,
deberan entregar la documentacion antes mencionada en el apartado de
requisitos de seleccion, se les realizara un estudio socioeconémico, en el
cual se determinara su grado de vulnerabilidad y el solicitante no debera
contar con otro apoyo alimentario del Gobierno Federal o Estatal.

Adicionalmente, los individuos deberan ser:

a. Adultos y personas adultas mayores situacion de vulnerabilidad
b. Personas con algun tipo de discapacidad

En ninos de 2 a 5 afos de edad:

a. Nifias y nifos de 2 a 5 afos 11 meses de edad no escolarizados
que se encuentren en algun grado de mal nutricion, determinada
mediante evaluacién antropomeétrica.

En el caso de los Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo, los
individuos deberan ser:
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a. Nifas y nifios a partir de un afio de edad.

b. Adultos y adultos mayores en situacion de vulnerabilidad.
c. Mujeres embarazadas.

d. Personas con algun tipo de discapacidad.

Para el ingreso de las Nifias y Ninos a los Centros de Atencion Infantil se
aplica solicitud para cupo y estos se admiten conforme a la capacidad de
operacion de cada Centro.

Para el ingreso de las Nifas, Nifios y Adolescentes albergados en el Centro
de Asistencia Social para Nifas, Nifios y Adolescentes de Yucatan, no se
requiere realizar un procedimiento de seleccion, ya que se atiende a todos
aquellos que hayan sido vulnerados en sus derechos y se encuentren bajo
tutela del Estado.

7. Caracteristicas de los apoyos
7.1. Tipo de apoyo

La conformacién de los apoyos alimentarios del subprograma de Asistencia
Integral en Alimentacién corresponde a dos tipos de apoyos de despensas
dirigidas a los grupos especificos de poblacién atendida, las cuales son:

a. Canasta alimentaria dirigida a nifios y nifias de 2 a 5 afios 11 meses de
edad.

b. Dotacion de canasta alimentaria dirigida a adultos mayores, personas
con discapacidad y personas en condicion de vulnerabilidad.

El caso especifico de los Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo
el apoyo alimentario consiste en la entrega de la canasta alimentaria en forma de
despensa tipo comedor con productos no perecederos, los cuales deberan ser
complementados con productos perecederos por el DIF Municipal para la
preparacion de raciones alimentarias que seran entregadas a los beneficiarios, las
cuales deberan ser consumidas preferentemente dentro del espacio alimentario de
la localidad.

Para los Centros de Atencion Infantil, se otorgan raciones alimentarias para
las nifias y niflos que reciben los servicios de dichos Centros. Estas se otorgan de
acuerdo con la edad y condiciones de salud de la nifia o nifio inscrito. Se otorgan
tres raciones de alimento al dia, correspondientes a desayuno, almuerzo y
colacion, para lo cual se utilizan menus y preparaciones variadas, suficientes y
equilibradas que estan bajo la supervision del area de nutricion de los Centros.

Los apoyos otorgados el Centro de Asistencia Social para Nifias, Nifios y
Adolescentes de Yucatan, consisten en la entrega de raciones alimenticias para
las nifas, nifios y adolescentes albergados. Estas se otorgan de acuerdo con la
edad y condiciones de salud de la nifia, nifio o adolescente, proporcionando cinco
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raciones de alimento al dia, correspondientes a desayuno, almuerzo, cena y dos

colaciones.

7.2. Unidad y periodicidad de los apoyos

A. Asistencia Integral en Alimentacién entrega una canasta alimentaria
mensual por cada beneficiario, la cual contiene productos acordes a las
caracteristicas de la poblacién beneficiaria:

Canasta alimentaria dirigida a nifos vy ninas de 2 a 5 anos 11 meses de

edad:

Canasta alimentaria
programa en
situacion de

vulnerabilidad:
nifias y nifos de 2

a 5 anos de edad
(10 insumos)

Cantidad por
canasta

Producto

Presentacion

Arroz pulido 1kg
2 Avena en hojuelas 500 gr
1 Carne de pollo en trozos (lata) | 200 g/masa drenada 160 g
1 Frijol negro 1kg
2 Leche descremada en polvo 500 gr
1 Lenteja 250¢g
1 Mezcla de verduras (lata) 420 g/masa drenada 210 g
1 Pasta de espagueti integral 200 g

Canasta alimentaria dirigida a personas que se encuentren en situacion de

carencia alimentaria:

Cantidad por

Canasta

alimentaria

Atun en agua en hojuelas

canasta Producto Presentacion
1 Alubia 500 g
1 Arroz pulido 1kg
1 Avena en hojuelas 500 g
1

140g/masa drenada 100g

programa de
atencién

Carne de pollo
deshebrada (en lata)

200g/masa drenada 160g

alimentaria a

personas en

situacion de

vulnerabilidad (11
insumos)

1 Cacahuate tostado natural 100 g
1 Frijol negro 1 kg
1 Leche descremada en 210 g
polvo
1 Lenteja 250 g
1 Mezcla de verduras 430 g/masa drenada 210g
1 Pasta de espagueti 200 g

integral

Espacios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo entrega una raciéon de

alimento caliente al dia durante 140 dias habiles de acuerdo con el
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calendario escolar descrito en el anexo 2 o bien, el numero de dias que
corresponda a partir de la inscripcidén del beneficiario al programa, conforme
al menu descrito a continuacion:

Menu Ciclico para los Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo

Menu 1

Frijol con Puerco
Ensalada de
Verduras
Arroz
Tortillas de maiz
Agua Natural
Fruta de temporada

Menu 6

Picadillo a la
Jardinera
Arroz con verduras
Tortillas de maiz
Ensalada de
verduras
Agua natural
Fruta de temporada

Menu 11

Trapo viejo
Tortillas de maiz
Ensalada de
Verduras
Frijol banco
Agua natural
Fruta de temporada

Menu 2

Tinga de pollo
Arroz con
verduras

Ensalada de
verduras
Agua natural
Fruta de
temporada

Men(i 7 |

Tzik de pollo
Tortillas de maiz
Ensalada de
Verduras
Frijol blanco
Agua natural
Fruta de
temporada

Menu 12
Pollo pibil
Arroz con
verduras
Tortillas de maiz
Ensalada de
verduras
Agua natural
Fruta de
temporada

Albondigas con

Menu 3

Puchero de pollo
Tortilla de Maiz
Pasta integral con
verduras
Agua natural
Fruta de temporada

Men(i 8 |

Pollo a la yucateca
Arroz con vegetales
Tortillas de maiz
Ensalada de
verduras
Agua natural
Fruta de temporada

Menu 13

Tortitas de atun
Tortillas de maiz
Ensalada de
Verduras
Frijol blanco
Agua natural
Fruta de temporada

Pollo con papas

Menu 4

Tacos de pollo a
la mexicana
Ensalada de

verduras
frijol
Agua natural
Fruta de
temporada
Menu 9
Puerco
encebollado
Arroz con
vegetales
lentejas
Ensalada de
verduras

Tortillas de maiz
Agua natural

Fruta de
temporada
Menu 14

Pan de atun
Ensalada de
verduras
Agua natural
Fruta de
temporada

Menu 5

Pollo asado
Sopa de espagueti con
verduras
Tortillas de maiz
Ensalada de verduras
Crema de chayote
Agua natural
Fruta de temporada
Menu 10

Potaje de lentejas
con huevo y verduras
Tortillas de maiz
Agua natural
Fruta de temporada

Menu 15

Pollo en escabeche
Sopa de espagueti con
Verduras
Ensalada de verduras
Tortilla de maiz
Agua natural
Fruta de temporada

Puerco Entomatado Fideos Huevo a la
. Arroz : But negro
Arroz con verduras| Pasta espagueti mexicana .
. p . ) verduras ; Crema de zanahoria
Tortilla de Maiz Tortilla de maiz . . lentejas
Tortillas de maiz . . Arroz con verduras
Ensalada de Ensalada de Tortilla de maiz ; .
Ensalada de Tortilla de maiz
verduras verduras Agua natural
verduras Agua natural
Agua natural Agua natural Fruta de
Agua natural Fruta de temporada
Fruta de temporada Fruta de temporada
Fruta de temporada
temporada

Para la elaboracion de dichas raciones el SEDIF Yucatan entregara a los
espacios alimentarios una canasta alimentaria en forma de despensa tipo
comedor con productos no perecederos, la cual estara integrada por los
siguientes productos:
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Concepto

Producto Presentacion Producto Presentacion

interno
Aceite vegetal ,

Conasta comestible 11t frijol negro 1 kg
alimentaria a Alubia 1 kg 1?;;2%2;?;:3&2 500 g
granel para la . Leche descremada

elaboracién de Arroz pulido 1 kg en polvo 2104g
raciones en 130 a/masa P
espacios de Atun en agua d gd 90 Lenteja 250 g
alimentacion, et =g Mezcla de 430 g/masa
ecr;cuentrlcl) Y Avena en hojuelas 400g verduzras (lata) drenaga 210 g
esarrolio Carne de pollo en 200 g/masa Pasta de espagueti
200 g
trozos (lata) drenada 160 g integral

Educacién Inicial en los Centros de Atencién Infantil entrega de dos a tres
raciones de alimento al dia a las nifas y nifios, dependiendo de su
permanencia en dichos Centros, durante los dias habiles conforme al
calendario escolar. Las raciones de alimento proporcionadas son acordes al
grupo de edad de la nifa o nifio beneficiario y se elaboran conforme a los
menus siguientes:

Menu Ciclico para Maternales de los Centros de Atencién Infantil (CAI)

Mend 1 Menu 2 | Mena 3 Mena 4 |
Rollito de Huevo con Enfrijoladas |\ 0i pot cakes )
. rellenas de Enjitomatadas
platano y crema calabaza de avena
! , aguacate con pollo
de almendra Tortilla de maiz Yogur con coco
Desayuno . Queso panela Fruta de
Tomate picado Fruta de rallado
rallado temporada
Leche blanca temporada Fruta de
Fruta de Leche blanca
Leche blanca temporada
temporada
. Pescado :
Espagueti a la empanizado Puchero de Tortitas de papa o
bolognesa o con zanahoria Albdéndigas de
X . Frijol cabax pollo con sopa
Tortilla de maiz . ) Sopa de puerco con
Pepino y de fideos : e
Almuerzo Pera rallada o ; . , lentejas brécoli y fideos
. zanahoria Tortilla de maiz .
picada . Aguacate Papaya picada
. rallado con Agua simple ; ;
Agua simple limén picado Agua simple
Agua simple Agua simple
Tiempo Menu 6 Men 7 \ Menu 8 Men( 9 '~ Menu 10
Omelete con Mini molletes Huevo
Roles de
chaya Tomate con Cereal con estrellado
canela-
Avena con aguacate cacahuate yogur Obleas de pera
Desayuno amaranto picado Papaya picada, con crema de
Mermelada de
Fruta de Fruta con f ; con coco rallado almendra
rutos rojos . .
temporada amaranto Leche blanca Tortilla de maiz
Leche blanca Leche blanca Leche blanca
Pan de cazoén Pechuga a la Tortitas de Tortitas de Potaje de
Almuerzo (atan) plancha carne molida verduras lentejas
Meldn picado Crema de (res) con brocoli | Sopa de letras | Tortilla de maiz
Agua simple brécoli Sopa de codos Fruta de Agua simple
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Menu Ciclico para Maternales de los Centros de Atencién Infantil (CAI)

verduras aguacate temporada
Tortilla picado Agua simple
Agua simple Agua simple
Tiempo Mend 11 Meni 12 ~ Mend 13 Meni 14 | Mend 15
Desayuno Taquitos de Pan francés con Huevo a la Mini hot cakes Quesadilla de
papa con salsa coco mexicana de avena maiz con salsa
de tomate Broécoli cocido Fruta de Fruta con coco de tomate
Fruta de Yogur natural temporada rallado Fruta de
temporada con fruta Tortilla de maiz | Yogur con temporada
Leche blanca Leche blanca | zanahoria Leche blanca
Almuerzo Pollo asado Picadillo con Caldo tlalpeno | Tortitas de atin Quinoa con
Crema de verduras Arroz Sopa primavera | pollo y verduras
zanahoria Frijol cabax Fruta con coco | Tortilla de maiz Mango con
Ensalada de Tortilla de maiz rallado Agua simple harina de coco
aguacate Agua simple Agua simple Agua simple
Tortilla
Agua simple
Menu 16 Menu 17 Menu 18 Menu 19 Menu 20
Desayuno Mini pizza dulce Avena con Chilaquiles Pan francés con Huevo a la
Fruta de leche, cocoy rojos con queso verduras mexicana
temporada canela panela Fruta de Fruta de
Leche blanca Huevo revuelto Fruta de temporada temporada
Fruta de temporada Leche blanca Tortilla de maiz
temporada Leche blanca Leche blanca
Almuerzo Pescado en Tinga de pollo Fajitas de res Moros con Tortitas de
salsa roja Taquito de con zanahoria y cristianos avena con
Arroz aguacate calabaza Zanahoria con verduras
Fruta de Sopa de Sopa de fideos aguacate Sopa puré de
temporada verduras Agua simple Agua simple alubias
Agua simple Agua simple Tortilla de maiz
Agua simple

Menu Ciclico para Lactantes de los Centros de Atencidn Infantil (CAl)

Tiempo

Ment 1

Menu 2 | Menu 3 Menu 4 |
real real
Manzana Cereal de arroz Cereal de Cereal de arroz Cereal de
avena avena
Calabaza Calabaza Pera
Pera Manzana
Desayuno Carne de res Carne de res Calabaza
Calabaza Carne de res
Aguacate Aguacate Carne de pollo . ;
Aguacate . ! Aceite de oliva
Cereal de arroz Pera Aceite de oliva .
Carne de pollo Zanahoria
. Cereal de Cereal ds trigo Cereal de arroz Papa
Meldn o pasta T
avena Pera Kiwi
Chayote o Remolacha .
Kiwi Carne de res Pepino
Almuerzo Aguacate : Carne de
Alubias Crema de Crema de
Amaranto . puerco
. Harina de coco : . cacahuate almendra
Alubias Aceite de oliva .
Remolacha . Pepino Garbanzos
Guayaba
Tiempo Menu 6 Menu 7 Menu 8 Menu 9
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Menu Ciclico para Lactantes de los Centros de Atencion Infantil (CAl)

Manzana Quinoa Cereal de Cereal de arroz Quinoa
; . avena :
Zanahoria Zanahoria Pera Papaya Zanahoria
Desayuno Carne de res Carne de pollo Chayote Aceite de oliva
Calabaza
Aguacate Aguacate : . Aguacate Manzana
N Aceite de oliva
Quinoa Papaya Huevo Huevo
Huevo
. Cereal de Cereal de trigo Amaranto
Meldn Cereal de arroz
avena o pasta Huevo )
Garbanzo . Melon
Tomate Platano Manzana .
Almuerzo Amaranto Zanahoria
X : Huevo Calabaza Crema de : .
Aceite de oliva . Aceite de oliva
Aguacate Harina de coco almendra
Acelgas . - Res
Platano Pavo Pimiento
Tiempo Meni 11 Meni 12 |  MenG 13 Meni 14 | Men0 15
Cereal de Cereal de arroz Papaya Papa Cereal de
avena avena
. Pera Chayote Calabaza .
Zanahoria Zanahoria
Desayuno Carne de res Huevo Carne de pollo
Papaya . . . Manzana
Harina de coco Aguacate Aceite de oliva .
Carne de pollo Chavote Papa Melon Harina de coco
Harina de coco y P Carne de cerdo
Platano . .
Brécoli Cer(e;al;;;rlgo Papa Cer(e;al:;;ngo Cereal de arroz
Cereal de P Chayote P Chayote
Calabaza Manzana
Almuerzo avena Carne de res Huevo
Aguacate : ; Huevo
Crema de Aceite de oliva . . Aguacate
Pera , Aceite de oliva
cacahuate Sandia Uvas
Pollo Tomate
Puerco

Cereal de arroz Cereal de
Papa .
Papaya avena Quinoa Papaya
Pera L
Carne de Manzana Manzana Broécoli
. Calabaza
Desayuno puerco Zanahoria Huevo Carne de pollo
Carne de res . . .
Chayote Carne de pollo Harina de coco | Aceite de oliva
Crema de C o
Crema de Crema de Brocoli Amaranto
cacahuate
cacahuate cacahuate
. Cereal de Cereal de trigo | Cereal de arroz
Meldn Papa
avena 0 pasta Tomate
Chayote Carne de res "
) ; Kiwi Papaya Carne de
Almuerzo Carne de pollo Aceite de oliva T ..
. . Brécoli Frijol puerco
Harina de coco Zanahoria . ; .
- Aguacate Harina de coco | Aceite de oliva
Amaranto Kiwi .
Lentejas Pera

Las raciones a las nifas, nifos y adolescentes bajo tutela del estado,

albergados en el CASNNAY, se realiza de manera diaria durante la
permanencia de las nifas, nifios y adolescentes en el Centro, cubriendo
tres tiempos de comida (desayuno, almuerzo y cena) y dos colaciones
conforme al menu ciclico siguiente:

Menu ciclico para el Centro de Asistencia Social para Nifias, Nifios y Adolescentes de Yucatan

Tiempo

Mena 1

Menu 2

Menu 3

Menu 4

Ment 5
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Menu ciclico para el Centro de Asistencia Social para Nifias, Nifios y Adolescentes de Yucatan

Huevo con Huevo a la Torta de paté de
Molletes . .
verduras mexicana pollo Quesadillas
Leche
Leche Leche Leche Agua natural
Desayuno descremada .
descremada descremada semidescremada Fruta de
Fruta de
Fruta de Fruta de Fruta de temporada
temporada
temporada temporada temporada
Chilaquiles Tostadas de Espagueti a la Fajitas de bistec Yaklmoeilso hi de
rojos carne molida bolofiesa de res P
Leche
Almuerzo Agua natural Agua natural Agua natural Agua natural
descremada
Fruta de Fruta de Fruta de Fruta de
Fruta de
temporada temporada temporada temporada
temporada
. . . Huevo a la Tortas de carne
. Espagueti a la Bistec con pico . .
Espagueti verde ~ mexicana molida
bolofiesa de gallo
Agua natural Leche Agua de fruta
Cena Agua natural Agua natural . .
Fruta de deslactosada sin azucar
Fruta de Fruta de
temporada Fruta de Fruta de
temporada temporada
temporada temporada

Galletas Pan tostado con
Omelette con Hot cakes de
Leso banela saladas con queso Oaxaca y Crepas de avena
q b pollo verduras espinaca
Leche Leche
Desayuno Leche Leche Agua natural
descremada descremada
descremada descremada Fruta de
Fruta de Fruta de
Fruta de Fruta de temporada
temporada temporada
temporada temporada
Sopa de pollo Flautas de pollo Alambre de Frijol con puerco Sopa _de
con verduras pollo albondigas
Agua natural Agua natural
Almuerzo Agua natural Aguacate hass Agua natural
Fruta de Fruta de
Fruta de Fruta de Fruta de
temporada temporada
temporada temporada temporada
Torta italiana Torta de carne Ensalqda de Tostadas de Nachos de pollo
atun pollo y verduras
Agua de fruta asada ; Agua de fruta
. f Agua de fruta Agua de fruta sin . f
Cena sin azucar Agua natural . § g sin azucar
sin azucar azucar
Fruta de Fruta de Fruta de
Fruta de Fruta de
temporada temporada temporada

temporada temporada
Tiempo \ Mend 11 Mend 12 \ Mend 13 Mend 14 Mend 15

Huevo Huevos Tostadas de Burrito de
estrellado . ; - : Huevo duro con
divorciados frijol con queso lentejas con
Acelga cruda chaya
Agua de fruta Leche nopales
Desayuno Agua de fruta ; . Agua natural
. . sin azucar descremada Agua natural
sin azucar Fruta de
Fruta de Fruta de Fruta de
Fruta de temporada
temporada temporada temporada
temporada
Sopa_de Tacos de bistec Tortitas d? papa Tacos de Tinga de pollo
lentejas con brécoli pescado
Agua natural Agua natural
Almuerzo Agua natural Agua natural Agua natural
Fruta de Fruta de
Fruta de Fruta de Fruta de
temporada temporada
temporada temporada temporada
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Menu ciclico para el Centro de Asistencia Social para Nifias, Nifios y Adolescentes de Yucatan

Huevos con Quesadillas con Nopales Huevo con
o Caldo de
chaya champifiones rellenos nopales verduras
Leche Agua de fruta Agua de fruta | Agua de fruta sin
Cena ; g . g g Agua natural
deslactosada sin azucar sin azucar azucar Fruta de
Fruta de Fruta de Fruta de Fruta de
temporada
temporada temporada temporada temporada
Menu 16 Menu 17 Menu 18 Menu 19 Menu 20
Enfrijoladas Huevo con jugo Ch||a_qunes Pan tostado con Queso panela
rellenas de . rojos
rojo guacamole asado
calabazas Leche
Desayuno Agua natural Agua natural Agua natural
Agua natural descremada
Fruta de Fruta de Fruta de
Fruta de Fruta de
temporada temporada temporada
temporada temporada
Caldo tlalpefio Albondigas de Potaje' de Pozole blanco Pollo en salsa
res Lentejas verde
Agua natural Agua natural
Almuerzo Agua natural Agua natural Agua natural
Fruta de Fruta de
Fruta de Fruta de Fruta de
temporada temporada
temporada temporada temporada
Calabazas con Came molida Gorditas con
. con verduras . Huarache de
queso frescoy | Tortita de chaya X frijoles
.. guisadas . nopal
frijoles Agua natural Agua de fruta sin
Cena Agua de fruta . Agua natural
Agua natural Fruta de . g azucar
sin azucar Fruta de
Fruta de temporada Fruta de
Fruta de temporada
temporada temporada
temporada

7.3. Criterios de seleccion paralos insumos

De acuerdo con la EIASADC 2025, para la seleccion de insumos

alimenticios debera considerarse que estos, por su valor nutrimental, no ameriten
sellos de advertencia en su etiquetado, por lo que deben de ajustarse a los
perfiles nutrimentales establecidos en la Norma Oficial Mexicana NOM-051-
SCFI/SSA1-2010.

En esta NOM se hace referencia al maximo de nutrimentos considerados criticos,
es decir, que los alimentos que superen el limite establecido deberan ser
acreedores a algun sello de advertencia, por ejemplo, el limite permitido de
azucares afadidos debera ser menor al 10% de energia proveniente de azucares
libres en un producto sélido de 100 g o liquido de 100 ml para que se considere
permitido.

Los insumos que presenten dichos sellos de advertencia se consideraran como
insumos que no cumplen con los criterios de calidad nutricia, de acuerdo con lo
establecido en la segunda fase de la modificacion a la NOM-051-SCFI/SSA1-
2010. Sin embargo, no se penalizara aquellos insumos que pudieran tener sello
de advertencia por “EXCESO SODIO” siempre y cuando contengan menos de
300 mg de sodio por cada 100 g de producto.
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Verduras y
frutas

Frescas:

Al recibirlas y/o adquirirlas del proveedor se debe verificar que estén
enteras, de consistencia firme y de aspecto fresco, con el grado de
madurez adecuado, exentas de podredumbre o deterioro que les
impida ser aptas para el consumo humano.

Al distribuirlas y entregarlas estas deberan estar limpias, exentas de
coloraciones anormales en la pulpa y dafo por congelamiento, sin
magulladuras pronunciadas, humedad exterior anormal, dafos
causadas por plagas o enfermedades.

Se debera priorizar la adquisicion de frutas y verduras frescas de
temporada y locales.

Envasadas

Seleccionar las verduras envasadas que contengan menos de 300 mg
de sodio en 100 g de producto. Se recomienda drenarlas y si es
posible enjuagarlas con agua potable para reducir el consumo de
sodio. En caso de solicitar mezclas de verduras, se debera indicar que
esta no contenga elote ni papa.

Deshidratadas

Deberan ser procesadas mediante el método de secado. No podran
contener azucares anadidos, grasas anadidas, asi como tampoco sal.
No debera sobrepasar 20% de humedad.

Congeladas

Las frutas y verduras seleccionadas deberan ser congeladas mediante
el método de escaldado, mantenidas a una temperatura de -18°C o
inferior en todos puntos de cadena de frio, conservando sus
caracteristicas naturales y sensoriales establecidas sin presentar
signos de descongelacion.

Cereales

Deberan estar elaborados con harinas integrales fortificadas con
hierro, zinc, acido félico, niacina, tiamina y riboflavina, o granos
enteros o adicionados con fibra dietética para ajustarse o alcanzar los
requerimientos minimos sefialados. Para ser considerados integrales
deberan contener al menos 6 g de fibra dietética en 100 g de
producto.

Alimentos de
origen animal

Se preferiran los alimentos de origen animal con muy bajo a
moderado contenido de grasa, es decir, <10 g de grasas y 4 g de
grasas saturadas por porcién de 100 g. En el caso de la carne seca,
es importante evitar los colorantes. Debera contener menos de 100
mg de sodio por 100 g de producto.

En el caso de entregar cualquier tipo de carne (pollo, res, cerdo,
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pescado) envasada y que contenga ingredientes complementarios
como verduras o leguminosas (lenteja, soya, etc.), el contenido
minimo de carne deberd ser de 75% del total de producto.

En caso de entregar atun, este debera tener un contenido minimo de
20% de proteina. Asimismo, en caso de la sardina, esta debera
contener al menos 18% de proteina.

Leche

Deberd otorgarse sin azucar anadido, sin saborizantes, ni endulzantes
caldricos o no caldricos. Tampoco debera contener grasa vegetal o
cualquier otra sustancia que no sea propia de la leche. Los productos
lacteos imitacion no podran ser entregados.

La cantidad de grasa butirica por cada tipo de leche debe ser de
acuerdo con la Norma Oficial Mexicana NOM-155-SCFI-2012 Leche-
Denominaciones, especificaciones fisicoquimicas, informacion
comercial y métodos de prueba.

Leguminosas

Existe una gran variedad de leguminosas que se caracterizan por ser
alimentos muy equilibrados, por tener una buena proporcion de
hidratos de carbono y proteinas. Por lo que deben ser parte
importante de la canasta alimentaria y los platillos de los menus.

Oleaginosas

Son semillas con alto contenido de proteinas y grasas poliinsaturadas,
como los cacahuates, las nueces, las almendras, las pepitas de
girasol, el ajonjoli, por mencionar algunos y la manera de otorgarlas
es en su forma natural, sin sal afiadida, o bien mezcladas con fruta
deshidrata o integradas en barras. No debera adicionarse grasa
durante su proceso de elaboracion.

En los analisis de laboratorio, debera revisarse que el limite maximo
de aflatoxinas no exceda 15 microgramos por kg de productos.

Aceites

La seleccion de los aceites debe cumplir con las siguientes
caracteristicas:

e Tener un bajo contenido de acidos grasos saturados (<1 g en
152 ml) y una mayor cantidad de acidos grasos
monoinsaturados y poliinsaturados.

o Tengan una relacion de acidos grasos omega-6: omega-3 en
un rango entre 5:1 a 10:1 como maximo.

e Que tengan antioxidantes (tocoferoles, carotenoides,
fitoesteroles y flavonoides)

e Los criterios antes mencionados, los cumplen en mayor
medida los aceites de canola, maiz, cartamo, girasol y oliva
(PROFECO, 2010).
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La conformacion de los apoyos alimentarios correspondientes al programa puede
ser a través de canastas alimentarias o0 raciones calientes en espacios
alimentarios. En ambos casos la conformacion de los apoyos debera apegarse a
las siguientes caracteristicas:

A. Conformacidn de canastas alimentarias

a. Para nifas y nifi0s de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizados:

La canasta alimentaria debera estar conformada con al menos 7
insumos diferentes con base en estos criterios y que formen parte de la
cultura alimentaria de las personas beneficiarias. Debera estar integrada
por los siguientes alimentos basicos y por uno o mas de los alimentos
denominados complementarios:

Alimentos basicos:

Leche descremada en cantidad suficiente para ofrecer al menos una porcién
diaria de alimento fuente de calcio al menor

De dos a cuatro cereales maximos (avena, arroz, papa, amaranto, maiz,
pasta) y/o productos fortificados elaborados a base de estos en suficiente
cantidad para ofrecer una porcién diaria

De dos a cinco variedades de leguminosas (frijol, lenteja, garbanzo, haba,
entre otros)

Al menos un alimento fuente de proteina de origen animal y/o de hierro
heminico

Alimentos
complementarios:

Verduras (en caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener
papa ni elote)
Fruta fresca

b. Personas que se encuentran en situacion de carencia alimentaria:

La canasta alimentaria debera estar conformada por al menos 11
insumos diferentes, con base en estos criterios y que formen parte de la
cultura alimentaria de las personas beneficiarias. Debera estar integrada
por los siguientes alimentos basicos y por uno o mas de los alimentos
denominados complementarios.

Alimentos basicos:

Dos a cuatro cereales integrales

Al menos, dos alimentos que sean fuente de calcio. En caso de otorgar
leche, esta debera ser leche semidescremada o descremada para poblacion
de 16 a 59 afos y, para la poblacion de 60 afnos o mas, se recomienda
otorgar leche deslactosada o deslactosada descremada.

Dos a cinco variedades de leguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo,
haba, entre otros).

Al menos, un alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro
heminico.
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e \Verduras (en caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener
papa ni elote)
e Fruta fresca

Alimentos
complementarios:

B. Conformacion de menus

Los menus elaborados deberan apegarse a los siguientes criterios
establecidos en la EIASADC 2025:

a. Estar conformado por un minimo de 20 menus ciclicos

b. Debera elaborarse considerando la pertinencia cultural, seleccion
preferente de alimentos locales de temporada evitando incluir alimentos no
permitidos.

c. Los menus que contengan alimentos o preparaciones de baja
frecuencia se podran incluir una vez por semana.

d. Se sugiere favorecer preparaciones que permitan sustituir un
ingrediente con otro perteneciente al mismo grupo de alimentos de acuerdo
con el Sistema Mexicano de Alimentos Equivalentes.

e. Deberan incluir los grupos de alimentos y las porciones
recomendadas para cada grupo de edad, conforme a la tabla siguiente:

Energia
correspondiente (25%

Requerimiento de

Grupo de poblacién energia diario* -
. de larecomendacion
(kcal/dia) o
diarias)
_Preescolar 1,300 325
(dos a cinco afios 11 meses)
Escolar
(seis a 11 afios 12 meses) 1,700 425
Secundaria
(12 a 15 anos) 2,300 575
Adultos
(19 a 59 afios) 2,000 500
Mujeres embarazadas y madres 2.400 600
lactantes
Personas mayores
(mas de 59 afios) 1,600 400

Fuente: Bonvecchio A., Fernandez A., Plazas M., Kaufer M, Pérez A, Rivera J. Guias alimentarias y
de actividad fisica, en contexto de sobrepeso

f. Se debera disehar un calendario de frutas y verduras locales de
temporada que se entregaran a los preparadores de alimentos y/o personas
beneficiarias segun sea el caso, con la finalidad de orientar sobre la
inclusién de alimentos de temporada en los menus.

g. Para aumentar el consumo de verduras, el uso de la lechuga, la
col o el repollo, rabano, cilantro, chiles, ajo, cebolla, salsas y recaudo
(mezcla de ajo, cebolla y jitomate o tomate licuado o molido) no se
contabilizan en la porcidn de verdura del menu. El jitomate y cebolla picado
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o fileteado en preparaciones como la tinga, podran ser contabilizados como
parte de la porcién de verdura del menu.

h. Incluir como maximo dos cereales y/o tubérculos diferentes por
platillo fuerte (tortilla de maiz nixtamalizado, avena, arroz integral o pulido,
pasta integral, galletas integrales, entre otros).

i. En caso de proporcionar atole o agua de cereales como avena,
arroz, cebada o amaranto, se debe ajustar la porcidon de cereal en la
conformacién de platillo fuerte.

j- En el caso de lactantes y poblacion preescolar (2 a 5 afios 11
meses) No es necesario que los cereales sean integrales.

k. Deberan cumplir con el aporte minimo de fibra dietética, en el caso
de la poblacion escolar contar con 5.4 g y en el caso de la poblacion adulta
7.54g.

I. Dar prioridad a las preparaciones en salsa, asadas, tostadas,
horneadas, cocidas al vapor que no requieran aceite o grasa para su
preparacion, o que la requieran en muy pequefas cantidades. En caso de
requerir aceite, usar siempre aceites vegetales (con bajo contenido de
grasas saturadas), siendo preferentemente de canola, maiz, cartamo o
girasol, utilizando solamente 5 ml de aceite por menu.

m. Promover la combinacion de cereales con leguminosas para
mejorar el aprovechamiento de las proteinas de los alimentos de la canasta
alimentaria. Por ejemplo, arroz con lentejas, tortilla con frijoles, arroz con
frijoles, entre otros.

n. En caso de no incluir leche como bebida dentro del menu, se
debera integrar un derivado lacteo (excepto crema y mantequilla) u otra
fuente de calcio, como tortilla de maiz nixtamalizado.

0. Se podra incluir la porcion de leche recomendada en la
conformacién del platillo fuerte para el caso de preparaciones como crema
de verduras.

p. Las preparaciones deberan considerar un bajo o nulo contenido de
sal.

g. Para el caso de la bebida del menu, como atole, agua o licuado de
fruta, estos deberan cumplir con las siguientes caracteristicas:

r. Infusiones preparadas con fruta (por ejemplo, rebanadas de limén
0 naranja) o hierbas aromaticas como menta o hierbabuena para agregar
un poco sabor al agua natural.

s. Atole, ser preparado con un cereal con alto contenido de fibra
(avena, amaranto, cebada, maiz)

t. Agua o licuado preparar con fruta natural unicamente.

u. No afnadir azucares ni edulcorantes

v. No deberan contener alimentos considerados no permitidos por
ser fuente importante de azucares simples, harinas refinadas, grasas y/o
sodio

El disefio de los menus contemplara los siguientes elementos:
a. Bebida: agua y/o leche
b. Platillo fuerte
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c. Fruta fresca de temporada
8. Acciones transversales

Con el fin de incidir en habitos alimentarios saludables que contribuyan a un
estado de nutricién adecuado de la poblacién se incorporan acciones integrales de
Orientacion y Educacion Alimentaria y para garantizar la calidad e inocuidad de los
insumos, se incorpora el Aseguramiento de la Calidad Alimentaria como areas
transversales y claves para la operacion del programa, las cuales se dirigen
primordialmente a las personas beneficiarias del Programa.

El objetivo de la Orientacién y Educacion Alimentaria es promover la integraciéon
de una alimentacion adecuada conforme lo establecido en la EIASADC, a través
de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de
género y regional, a fin de empoderar a las personas beneficiarias de los
programas para la toma de decisiones saludables. De esta manera, se resalta la
importancia de mantener el desarrollo de conocimientos basicos y habilidades de
una alimentacién adecuada, incluyendo a su vez, la generacion de estrategias
integrales enfocadas en el cambio de comportamiento de la poblacion a distintos
niveles (NOM-043-SSA2-2012).

Cabe senalar que el personal del Programa de Atencion Alimentaria a Personas
en Situacion de Vulnerabilidad cuenta con el certificado en el Estandar de
Competencia EC0334 “Preparacion de Alimentos para la Poblacion Sujeta de
Asistencia Social’, con la finalidad de operar adecuadamente el programa,
cumpliendo las normas que apliquen para asegurar la Calidad Alimentaria a las
personas beneficiarias, asi como para realizar las acciones de capacitacion,
supervision y evaluacion necesarias.

A. Orientacién y educacién alimentaria

Estrategia de Orientacion y Educacion Alimentaria (OEA)

La OEA es parte de todos los procesos de la operacion del Programa de
Atencién Alimentaria a Personas en Situacion de vulnerabilidad,
enfocandose principalmente en la seleccion, preparacion y consumo de
alimentos.

Con respecto a la seleccién de alimentos se imparten temas alineados a
las nuevas guias alimentarias para la poblacion Mexicanas, tales como el
Plato del Bien Comer Saludable y Sostenible, la eleccion de alimentos
saludables disponibles en la region y de temporada, el consumo de
verduras y frutas frescas y variadas, el uso de los menus que entrega el
SEDIF a los comités de espacios alimentarios y a las personas beneficiarias
de los programas, junto con la canasta, para el mejor aprovechamiento de
los insumos recibidos, asi como la adquisicibn de alimentos para
complementar los insumos de las canastas que promuevan una
alimentacion adecuada
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Con respecto a la preparacion de alimentos, en los espacios alimentarios se
imparten capacitaciones y orientaciones a las en el uso de las recetas de
los menus que entregan los SEDIF, a través de los SMDIF, a los comités y
a las personas beneficiarias para obtener preparaciones saludables y de
sus materiales anexos como el calendario de frutas y verduras locales de
temporada, el uso de técnicas culinarias saludable, asi como el uso limitado
de preparaciones que requieren altas cantidades de azucar, aceite, grasa o
sal. De igual manera, se imparten sesiones practicas para la
estandarizacién de los menus ciclicos establecidos para el programa, con el
fin de promover el aprovechamiento de los insumos destinados para la
preparacion de las raciones.

Con respecto al aseguramiento de la calidad, se capacita a las cocineras
voluntarias y personal de los Espacios de Alimentacién, asi como a los
responsables de almacén, estos ultimos de manera anual. Los temas a
abordar incluyen buenas practicas de higiene personal, seguridad, buenas
practicas de almacenamiento, Sistema Primeras Entradas-Primeras Salidas
(PEPS), criterios de calidad e inocuidad para la seleccion de insumos, entre
otros.

Con respecto al consumo de alimentos, se fomenta el consumo de agua
simple potable, la socializacion al momento de consumir los alimentos,
raciones adecuadas a las necesidades de alimentacion, reglamento interno
en los espacios alimentarios a fin de crear habitos para el uso del inmueble
y la dindmica del consumo de alimentos (horarios, organizacién,
participacion, limpieza, cooperacion, etc.)

Para complementar las acciones de OEA y con el objetivo de reforzar los
conocimientos, actitudes y practicas relacionadas con la alimentacidon
saludable, el SEDIF difunde mensajes de orientacion alimentaria a través
de carteles, talleres, rotafolios y presentaciones en diapositivas.

Materiales de consulta y Difusién

Como parte de las acciones para la operacién del Programa de Atencion
Alimentaria a Personas en Situacién de Vulnerabilidad, el SEDIF publica en
las paginas oficiales como el Diario Oficial del Estado de Yucatan y en la
pagina oficial del SEDIF Yucatan, las Reglas de Operacion para facilitar la
operacion del programa en el SMDIF.

Asimismo, para la difusion de temas relevantes, el SEDIF realiza la difusion
a través de redes sociales, asi como en su pagina oficial de la informacién
dirigida a las personas beneficiarias.

Asequramiento de la Calidad Alimentaria

El Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacion de
Vulnerabilidad opera bajo mecanismos que garantizan la calidad e
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inocuidad de los insumos, con el fin de prevenir algun riesgo a la salud de
las personas beneficiarias y asegurar la calidad nutrimental para su
consumo.

Para lograr lo anterior, el SEDIF Yucatan desde la licitacién de los insumos
alimentarios, establece las Especificaciones Técnicas de Calidad para los
insumos del programa, monitoreando su calidad durante el ejercicio
mediante la solicitud de analisis de laboratorio periddicos a los proveedores.

Asimismo, el SEDIF Yucatan capacita una vez al afno al personal
responsable de la administracion de los almacenes municipales en acciones
a realizar durante la recepcion, almacenamiento y traslado de los insumos
alimentarios para el programa, con base en la “Guia rapida Buenas
Practicas de Almacenamiento, Higiene y Limpieza en el Almacén
Municipal”, de la Direccién de Desarrollo Comunitario y Alimentacién, el cual
tiene como base la Norma Oficial Mexicana “NOM-251-SSA1-2009,
Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos
alimenticios” y aborda los temas como las adecuadas instalaciones del
almaceén, tipos de contaminantes, normas de higiene, buenas practicas de
almacenamiento, recepcion y descarga de los insumos, importancia de la
fecha de caducidad, el sistema PEPS, acciones tener en cuenta durante la
distribucion de los insumos y el control de plagas, entre otros.

De igual manera en los espacios alimentarios, durante el afio se imparten
capacitaciones al personal que labora en los mismos, con el fin de que
cumplan las disposiciones establecidas en la Norma Oficial Mexicana
‘NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos,
bebidas o suplementos alimenticios” abordando temas como Practicas de
higiene antes, durante y al finalizar la preparacién de alimentos, Medidas
basicas de seguridad en el area de preparacion de alimentos y
Almacenamiento de insumos.

Herramientas de Control

Son instrumentos que permiten regular las acciones de aseguramiento de la
calidad alimentaria con el objetivo de mantener los procesos vy
procedimientos dentro de las tolerancias deseadas o los limites
establecidos, evaluar su rendimiento y tomar las acciones correctivas
cuando sea necesario.

Las herramientas de control que aplican en el Programa de Atencion
Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad son: las
especificaciones técnicas de calidad, el etiquetado de los insumos
alimenticios, analisis de laboratorio y formatos de inspeccion de almacenes
y/o espacios alimentarios.

El SEDIF, a través de las Especificaciones Técnicas de Calidad describe las
caracteristicas que cumplen los insumos alimenticios que se utilizan en el
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Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situaciéon de
Vulnerabilidad, con el fin de garantizar la calidad nutricional e inocuidad de
los insumos adquiridos.

Respecto al etiquetado de los insumos alimenticios, se alinean a lo
establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010
Especificaciones generales de etiquetado para alimentos y bebidas no
alcohdlicas preenvasados. Informaciéon comercial y sanitaria, para brindar a
la persona beneficiaria la informacién clara y visible sobre el producto que
esta consumiendo.

Con el analisis de Laboratorio se busca verificar que los insumos
alimenticios entregados cumplan con los parametros establecidos en las
ETC, asi como en la normatividad vigente, se realizan analisis de
laboratorio a todos los insumos procesados, por lo menos dos veces
durante el ejercicio fiscal, estos son analizados por laboratorios certificados.
De igual manera se realiza un analisis de seguimiento.

El objetivo de los formatos de inspeccion, es asegurar que las condiciones
de los insumos alimenticios sean las ideales y asi garantizar su calidad e
inocuidad, por lo que el SEDIF realiza la inspeccion en los espacios
alimentarios y almacenes para verificar que cumplan con las medidas
basicas de higiene y seguridad. En estos se plasman los resultados de la
revision en una cédula de inspeccién para cada caso, asi como la
implementacion de las acciones correctivas en caso de ser necesarias.

La cédula de inspeccién a almacenes aplica para todos los programas
alimentarios, ya que se evalua y verificar el cumplimiento de las buenas
practicas de almacenamiento, las condiciones de limpieza y mantenimiento
de las instalaciones, las condiciones de envases, manejo de estibas, el
control de plagas y documentacion.

Por otro lado, la cédula de inspeccion a espacios alimentarios aplica en los
espacios definidos para almacenar insumos, elaborar o donde se sirvan
alimentos preparados, ya sea por las personas beneficiarias, comités,
grupos y/o servicios externos, estos son inspeccionados periddicamente
con el fin de verificar que se cumplan las medidas de higiene durante la
preparacion de los alimentos y se identifiquen areas de oportunidad en
materia de instalaciones, equipamiento y/o seguridad.

Con respecto al formato de acciones correctivas: Si durante la inspeccion a
los almacenes y/o espacios alimentarios se encuentran practicas que no
correspondan con las buenas practicas de higiene, estas se reportan través
del formato de acciones correctivas, enviado por la DGADC. En este
formato se colocaran las incidencias, las acciones realizadas o a realizar,
etc. Es importante mencionar que se envian al SNDIF junto con la cédula
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de inspeccion. En caso de no tener acciones correctivas el almacén del
SMDIF, este formato no se envia.

Formato de evidencia digital se envia en caso de no identificar acciones
correctivas durante la inspeccion a los almacenes y/o espacios alimentarios.
Es importante mencionar que se envia junto con la cédula de inspeccion.
En caso de tener acciones correctivas, este formato no se envia.

Es importante mencionar que el SNDIF, a través de la DGADC solicita via
oficio el muestreo aleatorio de los municipios de los cuales el SEDIF envia
los formatos de inspeccion.

9. Derechos, obligaciones y sanciones
9.1. Derechos

Las personas beneficiarias del Programa de Atencion Alimentaria a
Personas en Situacién de Vulnerabilidad tendran los siguientes derechos:

a. Recibir informaciéon clara y oportuna para participar en el
programa.

b. Recibir del DF Yucatan los apoyos correspondientes al
subprograma del que son parte, ya sean raciones de alimento caliente en
sus diferentes modalidades, o bien canastas alimentarias.

c. Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno, de calidad y
equitativo sin discriminacion alguna.

d. Contar con la reserva y privacidad de su informacién personal, de
conformidad con la legislacion aplicable en la materia.

e. Participar en las sesiones de orientacion alimentaria y demas
acciones complementarias del programa

f. Presentar el recurso de queja o denuncia a través de las
autoridades correspondientes.

Adicionalmente, las nifas, nifos y adolescentes albergados en el CASNNAY
gozaran de los derechos que les confiere la Convencion sobre los Derechos
del Nino, la Convencién sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifos y
Adolescentes y demas disposiciones legales y normativas aplicables, entre
los que destacan, de manera enunciativa, los siguientes:

a. Derecho de acceso a la informacion, de conocer su situacion
juridica y de que le sea explicado en términos entendibles de acuerdo con
su edad y condicién;

b. A la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad que cumpla con
las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, para
promover su crecimiento y desarrollo adecuados.

c. A recibir afecto y desarrollarse en un ambiente saludable;
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d. A recibir la atencion médica, psiquiatrica, psicologica, pedagogica
y social que necesiten;

e. A una educacion de calidad;

f. A recibir un trato respetuoso, justo y humano, respetando su
intimidad, su cuerpo y su propia imagen;

g. A no ser discriminado;

h. A la libertad ideoldgica, de conciencia y religion;

i. A conservar su identidad cultural, su lengua y sus creencias.

Del DIF Yucatan y DIF Municipal:

Solicitar y recibir informacién sobre el estado que guardan las gestiones
realizadas y recibir asesoria, capacitacion, acompafiamiento e informacion
por parte del DIF Nacional.

9.2. Obligaciones

Las personas beneficiarias del Programa de Atencion Alimentaria a
Personas en Situacion de Vulnerabilidad tendran las siguientes
obligaciones:

a. Conducirse con veracidad en los datos proporcionados al
momento de su inscripcidn al padron de beneficiarios.

b. Presentarse en las fechas establecidas para la entrega de los
apoyos alimentarios.

c. Cumplir con los lineamientos establecidos en las presentes reglas
de operacion.

d. En el caso especifico de las nifias y nifios de 2 a 5 anos 11 meses
de edad: Los tutores deberan asistir a las sesiones de orientacion y
educacion alimentaria.

En el caso del subprograma Espacios de Alimentacién, Encuentro y
Desarrollo, las personas beneficiarias deberan:

a. Asistir diariamente al espacio alimentario para recibir su racion de
comida caliente.

Las cocineras voluntarias de Espacios de Alimentacion, Encuentro y
Desarrollo deberan:

a. Asistir al espacio alimentario cumpliendo un rol completo de
minimo 4 dias al mes cubriendo un horario conforme a las necesidades del
servicio.

b. Conformar el comité de cocineras voluntarias fomentando la
participacion ciudadana

c. Mantener el area de almacén en condiciones adecuadas para
asegurar la calidad de los insumos.
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d. Mantener las instalaciones del espacio alimentario en condiciones
apropiadas para un correcto funcionamiento, asi como reportar las fallas,
desperfectos y reparaciones requeridos.

Las nifias, nifios y adolescentes bajo acogimiento residencial en el
CASNNAY tendran las siguientes obligaciones:

a. Conocer, respetar y cumplir las normas de convivencia que
regulen el funcionamiento del CASNNAY.

b. Respetar a sus compafieros y al personal que presta sus servicios
en el CASNNAY.

c. Asistir y Participar en las actividades escolares, recreativas o
cualquier otra relativa a su formacion y desarrollo.

d. Cuidar las instalaciones y el mobiliario del CASNNAY.

e. Respetar las normas y rutinas de higiene y aseo personal del
CASNNAY.

f. Respetar los horarios y rutinas establecidos por la Direccion del
CASNNAY.

Los SEDIF tendran las siguientes responsabilidades:

a. Elaborar, considerando lo establecido en la EIASADC y la demas
normatividad aplicable, los instrumentos para la planeacion, operacion,
seguimiento y evaluacién de los programas a nivel estatal y municipal

b. Elaborar ROP para cada uno de los programas de la EIASADC,
con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los
apoyos

c. Celebrar convenios de colaboracion con los SMDIF para la
operacion de cada uno de los programas de la EIASADC

d. Coordinar la operacion de los programas de la EIASADC en la
entidad federativa con las instancias participantes

e. Administrar y ejercer los recursos provenientes del Ramo General
33, Fondo de Aportaciones Multiples “Asistencia Social” (i006)

f. Focalizar la poblacion objetivo de cada programa, en coordinacion
con los SMDIF, priorizando la poblaciéon en municipios, localidades o Area
Geoestadistica Basica (AGEB) rural, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacién

g. Iniciar oportunamente la operacion de los programas de la
EIASADC, y entregar de forma continua y sin interrupciones los apoyos,
servicios y capacitaciones

h. Fomentar la organizacién, motivacion y continuidad de las
actividades realizadas en el marco de los diferentes programas

i. Capacitar, asesorar y dar seguimiento a los SMDIF en la operacion
de los programas de la EIASADC

j- Llevar a cabo los procesos de licitacion para adquisicion de los
insumos durante el primer trimestre del afo

k. Buscar e impulsar la coordinacion interinstitucional para fortalecer
la operacion de los programas de la EIASADC
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I. Dar seguimiento y evaluar la operacion de los programas de la
EIASADC

m. Promover la formaciéon y operacién de los comités de vigilancia
ciudadana para el seguimiento de los programas

n. De acuerdo con la circular uno del 14 de febrero de 2019, emitida
por el C. Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, no
podran transferirse recursos federales del FAM-AS a ninguna organizacion
social, sindical o civil en la que alguna de estas fuera intermediario para la
entrega de los apoyos a las y las personas beneficiarias

o. Informar a la DGADC y a las instancias requirentes el avance en la
aplicacién del recurso y operacion de los programas de la EIASADC

p. Proporcionar a la DGADC la informacion especifica que ésta
solicite, que puede ser requerida en diferentes situaciones y tiempos, asi
como la establecida en el Calendario Anual 2025

g. Entregar a la DGADC la informacién requerida para la evaluacion
del indice de Desempefio, de acuerdo con las indicaciones, formatos y
calendario de entrega que en éste se sefnalan

r. Determinar la viabilidad de atencién a las solicitudes de apoyos y
servicios de los programas de la EIASADC por parte de la ciudadania,
turnadas por la DGADC, asi como notificar sobre la respuesta
correspondiente

s. Ejercer el recurso proveniente del FAM-AS, dentro del ejercicio
fiscal para el cual fue transferido, evitando su aplicacion en ejercicios
fiscales posteriores

t. Concentrar e integrar los padrones de personas beneficiarias para
cada programa operado con recurso del Ramo General 33 FAM-AS

u. Promover que la seleccion de las personas beneficiarias de los
programas operados con Ramo 33 FAM-AS, se realice tomando en cuenta
que no haya duplicidad con otros programas de asistencia social

v. Aplicar y hacer un uso adecuado de lo dispuesto en los
lineamientos de Imagen Grafica para los programas de la EIASADC vigente

w. Determinar la composicion de sus apoyos alimentarios y menus
para los programas que opere, de acuerdo con los criterios de calidad
nutricia establecidos en EIASADC vigente

X. Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las
Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC), establecidas en EIASADC
vigente

y. Asegurar el correcto almacenamiento y distribucion de los
insumos, que permita conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad
e inocuidad, desde la seleccidén hasta su entrega a la persona beneficiaria

z. Disefar y coordinar la implementacién de las acciones de
orientacion alimentaria y aseguramiento de la calidad, a fin de promover
una alimentacion correcta

aa. Promover la inclusion y consumo de verdura y fruta fresca como
parte de los apoyos alimentarios

bb. Promover la adaptacion, instalacion, remodelacion vy
equipamiento de espacios alimentarios
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cc. Coordinar con las instancias correspondientes del sector publico,
social o privado, la realizacibn de acciones de vigilancia nutricional que
coadyuven a la atencién integral de la poblacion beneficiaria

dd. Realizar en laboratorios certificados por Especificaciones
Mexicana de Acreditacion Comision Federal para la Proteccién contra
Riesgos Sanitarios los analisis de laboratorio, de licitacion, de seguimiento
y/o aquellos solicitados por la DGADC

ee. Enviar a la DGADC los resultados de los analisis de licitacion, de
seguimiento y/o aquellos solicitados por la misma, para verificar el
cumplimiento de los parametros de calidad e inocuidad

Dado que los SMDIF son un elemento fundamental en el proceso de
operacion de los programas de la EIASADC, se definen para estos las
siguientes responsabilidades:

a. Celebrar el convenio de colaboracion con el SEDIF, con el fin de
operar los programas de la EIASADC

b. Participar de forma conjunta con el SEDIF en el establecimiento de
mecanismos Yy estrategias a seguir para la deteccion, seleccién, focalizaciéon
y atencion de las personas beneficiarias

c. Promover y coordinar la participacion comunitaria en la operacion
de los programas, a través de la formacién de comités y/o grupos de
desarrollo segun corresponda. Para los programas de asistencia
alimentaria, la formacién de comités sera para la recepcion, preparacion,
entrega y/o vigilancia del consumo de los apoyos alimentarios

d. Implementar acciones de orientacidon y educacién alimentaria,
aseguramiento de la calidad, asi como de organizacion y participacion
comunitaria

e. Participar, en coordinacién con el SEDIF, en la adquisicion de
alimentos frescos para complementar los menus y dotaciones

f. Operar los programas descritos en la presente Estrategia, con
observancia y apego a las ROP emitidas por el SEDIF y lo establecido en el
convenio de colaboracién firmado entre ambos

g. Impulsar la coordinacion con las instancias correspondientes del
sector publico, social o privado para fortalecer la operacién de los
programas de la EIASADC

h. Generar los informes correspondientes sobre la operaciéon de los
programas de la EIASADC

i. Coadyuvar en la Integracion, actualizacion de los padrones de las
personas beneficiarias de los programas de la EIASADC al SEDIF y
notificar al SEDIF las bajas por fallecimiento

Ademas de las anteriores, los sistemas municipales DIF tendran las
siguientes obligaciones para con los Espacios de Alimentacion, Encuentro y
Desarrollo:

a. Promover y coordinar la participacion comunitaria en la operacion
de los programas a través de la formacion de comités.
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b. Encargarse de la adquisicion de alimentos frescos para
complementar con productos perecederos para la elaboracién de las
raciones de comida caliente.

c. En caso de extravio o dafo del mobiliario de los espacios
alimentarios, se encargaran de la reposicion o reparacion de este.

d. Cumplir con el pago del porcentaje (25%) correspondiente del
mecanismo de corresponsabilidad (cuota de recuperacion) al area contable
del DIF Yucatan, en tiempo y forma.

e. Entregar anualmente el incentivo (proyectos) de las cocineras
voluntarias que se obtiene a través del mecanismo de corresponsabilidad
(cuota de recuperacién) de las raciones de comida caliente y deberan
entregar a DIF Yucatan la comprobacién de este.

f. Administrar el registro de ingresos y egresos de los espacios
alimentarios, tomando en consideracion el pago de las raciones de comida
caliente, asi como la compra de los productos perecederos, y deberan
contar con la documentacion comprobatoria de las compras

9.3. Sanciones

a. En caso de incumplir con las obligaciones establecidas en el
apartado anterior para el Programa de Atencion Alimentaria a Personas en
Situaciéon de Vulnerabilidad en la modalidad de canastas alimentarias, el
DIF Yucatan tendra la capacidad de suspender los beneficios del programa
a la persona beneficiaria registrada.

b. De igual manera, tres inasistencias injustificadas seguidas a recibir
el apoyo alimentario generaran una baja inmediata de la persona
beneficiaria al programa.

c.Las personas beneficiarias de Espacios de Alimentacion,
Encuentro y Desarrollo que incumplan con las obligaciones establecidas en
el apartado anterior, o bien acumule el 50% de inasistencias al espacio
alimentario durante un mes, el DIF Yucatan en coordinacion con el DIF
Municipal tendra la facultad de suspender los beneficios del programa.

d. Los CAIl que no cuenten con registro en el RENCAI, no cuenten
con personal certificado en el EC0435, y no cuenten con un padrén de
ninas y nifos de 43 dias de nacidos a 2 afnos, 8 meses, no tendran acceso
a los apoyos del programa.

e. Al tratarse de nifas, niflos y adolescentes cuyo derecho o
derechos han sido vulnerados, el CASNNAY no aplican sanciones.

10. Instancias participantes
10.1. Instancias ejecutoras

Para el programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacién de
Vulnerabilidad en su modalidad de canastas alimentarias (nifios y nifias de
2 a 5 anos 11 meses de edad y personas que se encuentren en situacion
de carencia alimentaria) y las raciones alimentarias con EAED, la instancia
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encargada de la ejecucion de las acciones que se regulan en el presente
documento sera el DIF Yucatan, a través de la Direccion de Desarrollo
Comunitario y Alimentacion, quien establecera los mecanismos de
coordinacion necesarios para la planeacioén, organizacion, ejecucion y
seguimiento de los mismos en coordinacion con los Sistemas Municipales
DIF.

Para los CAl, la instancia encargada de la ejecucion de las acciones de los
programas que se regulan en el presente documento sera el DIF Yucatan, a
través de la Direccion de Asistencia Social y la Jefatura de los Centros de
Atencion Infantil quienes estableceran los mecanismos de coordinacion
necesarios para la planeacién, organizacion, ejecucion y seguimiento de
este, en sus diferentes modalidades.

Para CASNNAY la instancia encargada de la ejecucién de las acciones que
se regulan en el presente documento sera el DIF Yucatan, a través de la
Direccion del Centro de Asistencia Social para Nifias, Nifios y Adolescentes
de Yucatan, quien establecera los mecanismos de coordinacion necesarios
para la planeacion, organizacién, ejecucion y seguimiento de este, en sus
diferentes modalidades.

10.2. Instancia normativa estatal

Corresponde al SEDIF Yucatan, a través de la publicacion de sus reglas de
operacion administrar los recursos provenientes del Ramo General 33 para
la ejecucion de los programas de la EIASADC descritos en las presentes
reglas de operacion, asi mismo interpretara y definird cualquier aspecto
operativo no previsto en estas, sin perjuicio de las disposiciones aplicables
en la materia, con fundamento en la Estructura Programatica del FAM-AS
del Presupuesto de Egresos de la Federacién para el ejercicio 2025 en
concordancia con el capitulo Il Bis de las Aportaciones Federales al Estado
y los Municipios en su articulo 9 de la Ley en Coordinacion Fiscal del
Estado de Yucatan.

10.3. Instancia normativa federal

La instancia normativa federal que define los recursos para la operacion, asi
como los aspectos que regulan la ejecucion de los programas descritos en
las presentes reglas de operacién es el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, a través de la Direccion General de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, por medio de la EIASADC 2025, con fundamento
en la Estrategia Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de
la Federacién para el ejercicio 2025, en apego a los objetivos de la Ley de
Coordinacion Fiscal en el Articulo 25 capitulo V.

11. Coordinacion institucional

11.1. Prevencion de duplicidades
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A fin de optimizar la operacion del programa y para evitar la duplicidad en la
entrega de los apoyos, el DIF Yucatan contara con un padrén unico de
personas beneficiarias, el cual permitira realizar la confronta de las
personas beneficiarias partiendo de la Clave Unica de Registro de
Poblacion el cual permitira:

a. Evitar duplicidades en el otorgamiento de los apoyos otorgados.

b. Identificar en donde y a quiénes se destinan los recursos publicos
para optimizar su distribucion.

c. Transparentar el uso de los recursos publicos del DIF Yucatan

d. Conocer mejor a la poblacién objetivo de los programas del DIF
Yucatan.

e. Unificar y sistematizar la informacion sobre los beneficiarios de los
programas.

f. Generar informacidén estratégica para el diagndéstico, planeacion,
evaluacion, seguimiento y toma de decisiones en materia de politicas
publicas para el desarrollo social.

11.2. Convenios de Colaboracioén

Para la implementacion y operaciéon de este programa, el DIF Yucatan
suscribira convenios de colaboracion con las autoridades municipales de los
106 municipios del estado, en los cuales se norma la operacion del
Programa de Atencion Alimentaria a Personas en Situacién de
Vulnerabilidad en el marco de las disposiciones contenidas en las presentes
reglas de operacion, asi como en la normativa aplicable para el ejercicio
fiscal correspondiente.

11.3. Colaboracién

La colaboracion para la operacién del programa descrito en el presente
documento se llevara a cabo en los tres 6rdenes de gobierno de la siguiente
manera:

A nivel federal, el DIF Nacional determina la cantidad de recursos
asignados para el estado, asi como también los lineamientos bajo los
cuales se llevara a cabo la operacion de los programas a través de la
publicacion de la EIASADC para el ejercicio fiscal correspondiente.

El DIF Yucatan informa a la federacion la programaciéon de la ejecucion de
los recursos asignados bajo los criterios establecidos mediante la emision
del Plan Estatal Anual (PEA) para el ejercicio fiscal correspondiente.

Asi mismo, el DIF Yucatan establece mecanismos de coordinacién con los
DIF municipales mediante la firma de un convenio de colaboracién, a cuyas
acciones se da seguimiento a través de la supervision de los programas por
el personal de campo y los promotores de cada uno de los programas.
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11.4. Otros recursos distintos al FAM-AS

El Programa de Atencién Alimentaria a Personas en Situacion de
Vulnerabilidad udnicamente utiliza recursos del Ramo General 33:
Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su
Fondo V de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social (FAM-
AS), los cuales se rigen por la Ley de Coordinacion Fiscal (LCF), de
acuerdo con lo establecido por DIF Nacional.

12. Mecanica de Operacién
12.1. Procesos

A. Procedimiento para operacion del Subprograma de Asistencia
Integral en Alimentacion: Poblacién en situacién de Vulnerabilidad.

1. ElI DIF Municipal en coordinacién con el DIF Yucatan genera una
convocatoria para iniciar las inscripciones al programa y se establecen las
fechas para entrega de documentos.

2. ElI SEDIF da seguimiento a la convocatoria e informa a los
sistemas DIF municipales sobre la documentacion requerida para la
inscripcion de beneficiarios.

3. Las personas aspirantes a ser beneficiarios solicitan el apoyo
entregando los siguientes documentos en las fechas previamente
establecidas:

a. Acta de nacimiento

b. INE

c. CURP

d. Comprobante de domicilio

e. En caso diagnédstico de discapacidad y/o cancer presentar
el documento expedido por cualquier institucion de salud, que
compruebe el padecimiento.

4. El Sistema Municipal DIF Recibe los documentos de las personas
aspirantes a ser beneficiarios y levantara el formato F-PR-IBE-01 “Estudio
Socioecondmico” (Anexo 1).

5. El promotor corrobora la informacién de las personas solicitantes
del apoyo e informa la fecha tentativa de publicacién de resultados.

6. El promotor entrega los estudios socioeconomicos y la
documentacion al responsable del programa, el cual verifica y acredita
unicamente a las personas que obtengan una calificacion por debajo de la
linea de bienestar.

7. El jefe de departamento junto con el responsable del programa
analiza los estudios, y se autoriza a los beneficiarios con base a los criterios
de linea de bienestar y de acuerdo con el presupuesto disponible.
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8. EI promotor captura los datos del beneficiario que fueron
acreditados para conformar el padron de beneficiarios del programa, se
imprimen los listados y se publican los resultados.

9. El responsable del programa realiza la solicitud de dotaciones
alimentarias al proveedor de insumos para el programa con base al numero
de beneficiarios inscritos.

10. El beneficiario asiste en fecha y hora senalada al lugar donde se
entregan las dotaciones de despensas y entrega al personal la
documentacion requerida para acreditar su identidad como benéeficiario:

a. Presentar credencial de elector o identificacion oficial con
fotografia vigente.

11. En caso de que el beneficiario directo no pueda asistir, un
representante podra recoger el apoyo correspondiente presentando:

a. ldentificacion Oficial con fotografia del beneficiario.

b. Identificacién Oficial con fotografia del representante.

c. Carta poder del beneficiario firmada ante dos testigos y
otorgando el permiso para recoger el apoyo.
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Procedimiento para la inscripcién de personas beneficiarias y entrega de
canastas basicas correspondiente al Programa de Alimentacion a Personas
de Situacion de Vulnerabilidad, Asistencia Integral en Alimentacion

Inicio

'

Se genera la convocatoria para
iniciar las inscripciones al Programa
estableciendo las fechas y horarios

Se invita a la poblacién a participar
en las inscripciones, por medio de
difusién.

Las personas interesadas solicifan el
apoyo, entregando los documentos
en las fechas previamente
establecidad

Se recibe documentacion y se
Realiza el estudio socioeconémico

Los promotores califican estudio
socioecondémico, verifican el
cumplimiento de la informacién y la
documentacién por parte de las
personas interesadas.

El departamento de Asistencia
Alimentaria verifica que los estudios
socioecondmicos se encuentren por

debajo de la linea minima de
bienestar.

(Municipios)

Las personas beneficiarias, 0 sus
representantes, asisten a la entrega

en fecha y hora con identificacion
oficial con fotografia vigente por las
canastas alimentarias.

Se envia a los DIF Municipales los
apoyos autotizados, conforme a los
plazos establecidos en el Convenio
de Colaboracién

Se realiza la solicitud de canastas
alimentarias al proveedor de insumos
con base al nimero de las personas
beneficiarias inscritas.

Se realiza la captura de los datos de
las personas beneficiarias para
conformar el padrén del programa, se
informa a los DIF Municipales, los
cuales informan el resultado a los
beneficiarios, por medio de difusion.

¢ La persona interesada
cumple con todos los
requisitos?
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Procedimiento para la inscripcion de personas beneficiarias y entrega de
canastas basicas correspondiente al Programa de Alimentacién a Personas
de Situacion de Vulnerabilidad, Asistencia Integral en Alimentacion (Mérida)

Inicio

A
Se publicara la convocatoria en las
redes sociales y paginas oficiales,

para iniciar las inscripciones al
Programa estableciendo lugar, fecha
para entrega de documentos de los
posibles beneficiarios

Las personas
beneficiarias, 0 sus
representantes, asisten a
la entrega en fecha y hora
con identificacién oficial
con fotografia vigente por
las canastas alimentarias.

Se envia a los DIF Municipales los
apoyos autorizados, conforme a los

plazos establecidos en el Convenio
de Colaboracioén

Las personas interesadas solicitan el
apoyo, entregando los documentos
en las fechas previamente
establecidas

Se realiza la solicitud de canastas
alimentarias al proveedor de insumos
con base al nimero de las personas

beneficiarias inscritas.

Se recibe documentacién y se
Realiza el estudio socioecondmico Se informa a los CDFU para las
personas que acudan a solicitar
informacién de los resultados, de
igual manera se les nofificara por
medio de llamada telefonica lugar,
fecha y hora donde se realizara la
entrega de los apoyos.

Los promotores califican estudio
socioecondémico, verifican el
cumplimiento de la informacion y la
documentacién por parte de las
personas interesadas.

Se realiza la captura de los datos de
las personas beneficiarias para
conformar el padrén del programa.

5
El departamento de Asistencia _ Y

Alimentaria verifica que los estudios ¢La persona interesada

socioecondmicos se encuentren por cumple con todos los No Fin
debajo de lalinea minima de requisitos?

bienestar.
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B. Procedimiento para operacion del Subprograma de Asistencia
Integral en Alimentacion: nifias y nifios de 2 a 5 afos.

1. DIF Municipal envia un oficio al DIF Yucatan para solicitar el apoyo
del programa.

2. DIF Yucatan da seguimiento a la solicitud y programa con DIF
Municipal las fechas para el levantamiento de padron.

3. DIF Yucatan informa al DIF Municipal sobre la documentacion
requerida para las inscripciones de beneficiarios:

a. INE del tutor

b. Acta de nacimiento del menor

c. CURP del menor

d. Comprobante de domicilio no mayor a tres meses

e. Llevar a la nifia o nifo beneficiarios en la fecha programada
de inscripcidén para una valoracion antropométrica.

4. El personal del DIF Yucatan acude al municipio programado para
la recepcion de la documentacién solicitada y realizar las mediciones de
peso y talla menor.

5. El personal del DIF responsable corrobora la informacién y se
realiza los diagnésticos nutricionales del menor por medio de las
mediciones antropométricas obtenidas.

6. El promotor entrega al responsable la documentacion recabada y
los resultados de los diagnésticos, se acredita unicamente a las nifas y
nifos menores de 2 a 5 afos 11 meses, no escolarizados y que tengan
diagndstico de desnutricion.

7. El jefe del departamento junto con el responsable del programa
analiza los resultados y se autorizan a los beneficiarios que cumplen con los
requisitos de edad y con el grado de desnutricién.

8. EI promotor captura los datos del beneficiario que fueron
acreditados para conformar el padron de beneficiarios del programa con
base al numero de beneficiarios del programa, se imprimen los listados y se
avisa a las autoridades municipales de las fechas programadas para
entrega de despensas.

9. El responsable del programa realiza la solicitud de dotaciones
alimentarias al proveedor de insumos para el programa con base al numero
de beneficiarios inscritos.

10. El beneficiario asiste en fecha y hora sefalada al lugar donde se
entregan las dotaciones de despensas y entrega al personal DIF la
documentacion requerida para acreditar su identidad como beneficiario:

a. Presentar Identificacion oficial con fotografia del padre o tutor.
b. En caso de que el beneficiario directo no pueda asistir, un
representante podra recoger el apoyo correspondiente
presentando:

c. Identificacion Oficial con fotografia del beneficiario.

d. ldentificacion Oficial con fotografia del representante.

e. Carta poder del beneficiario firmada ante dos testigos y
otorgando el permiso para recoger el apoyo.
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Procedimiento para operacion del Subprograma de Asistencia Integral
en Alimentacion: nifias y ninos de 2 a 5 afos.

Inicio

y
DIF Municipal envia a DIF Yucatan
un oficio de solicitud para el
Programa de Atencion Alimentaria a
Personas en Situacién de
Vulnerabilidad nifias y nifiosde 2a 5
afios .11 meses, no escolarizados

DIF Yucatan da seguimiento ala
solicitud y programa con DIF
municipal las fechas para el

levantamiento de padrén.

El DIF Yucatan informa al DIF
Municipal sobre la documentacion
requerida para la inscripcion de
personas beneficiarias, asi como se
les notifica que deberan llevara la
persona beneficiaria en |la fecha
programada de inscripcién para una
valoracién antropométrica

El personal del DIF Yucatan acude al
municipio en fecha y hora
programado para recepcionar la
documentacion y realizar las
mediciones de peso y talla al menor,
posteriormente corrobora la
informacion con las tablas de
referencias y se realizan los
diagnosticos nutricionales de los

Menores.

El jefe del departamento analiza los
resultados y autorizan a los
beneficiarios considerando que
cumplen con los requisitos de edad y

grado de desnutricién.

En caso de que el tutor no pueda
asistir, un representante podra
recoger el apoyo correspondiente
con previa identificacion.

DIF Yucatan entrega la
canasta alimentaria al
padre o tutor de la
persona beneficiaria o

bien al representante.

El tutor de la persona beneficiaria
asiste en fecha y hora sefialada al
lugar donde se entregan las
dotaciones de despensas y entrega
al personal del DIF Municipal su
identificacion oficial para acreditar su

identidad.

DIF Yucatan realiza la solicitud de
dotaciones alimentarias al proveedor
de insumos para el programa con
base al nimero de beneficiarios

inscritos.

Personal del DIF Yucatan genera
padrén de beneficiarios e imprime las
listas, genera calendarios, y notifica
fechas y horarios a |la autoridad
municipal.

¢ Se autoriza el apoyo de las
dotaciones?
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C. Procedimiento para la operaciéon de los Espacios de Alimentacion,
Encuentro y Desarrollo

1. EI DIF Municipal interesado en participar en el programa envia a la
direccion general del DIF Yucatan, un oficio solicitando la apertura del
espacio alimentario.

2. El DIF Municipal es responsable de aportar el inmueble, el cual
debe ser adecuado para la operacion del programa.

3. El DIF Yucatan verifica la factibilidad de apertura con base a las
condiciones del inmueble. Dicho local debe contar con minimo:

a. Lugar correctamente iluminado, ventilado y con las
condiciones adecuadas que puedan garantizar un correcto
almacenamiento de la despensa tipo comedor entregada por el DIF
Yucatan, mensualmente.

b. Servicios basicos de energia eléctrica, agua potable y gas.

c. Local rotulado con logotipos de DIF Yucatan y logo tipos de
DIF Municipal.

4. El DIF Yucatan debe informar los aspectos a modificar si el local
no es el adecuado para la operacion del programa.

5. El DIF Municipal es responsable de realizar las adecuaciones
sefialadas al local y dar el mantenimiento necesario cuando asi se
requiera.

6. DIF Yucatan verifica que se hayan realizado las adecuaciones al
local.

7. El DIF Yucatan entrega al DIF Municipal los lineamientos y las
reglas de operacién del EAED listo para operar.

8. El DIF Yucatan firma un contrato en comodato con el DIF
Municipal, con el fin de garantizar el correcto resguardo y utilizacién del
mobiliario.

a. En caso de detectarse faltantes en el inventario, el DIF

Municipal debera reponer el equipo o mobiliario en un periodo no

mayor a seis meses.

9. El DIF Municipal promociona la apertura del espacio alimentario,
invitando a la comunidad por medios de difusion, como pueden ser
perifoneo, publicaciones, periédicos murales, medios impresos o digitales,
entre otros.

10. ElI DIF Municipal en conjunto con el DIF Yucatan recaban la
documentacion presentada por los solicitantes y realizan un estudio
socioeconomico para la inscripcion al programa. (anexo 1)

11. Se establece un comité integrado por personas voluntarias de la
localidad, quienes se encargan de la preparacion de las raciones
alimentarias, lo cual queda asentado en el Acta de conformacién de comité
(anexo 6)

12. El DIF Yucatan capacita al comité del EAED para la correcta
elaboracion de los menus que constituyen el programa, asi como en
materia de buenos habitos de higiene en la elaboracién de los alimentos.
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13. DIF Yucatan realiza mensualmente el envio de los insumos a
través del DIF Municipal.

14. DIF Municipal es responsable de recibir y verificar la condicion de
los productos

a. En caso de productos en buen estado debera realizar la
aceptaciéon mediante la firma de los documentos pertinentes.

b. En caso de productos en mal estado debera realizar el
rechazo y un oficio notificando a DIF Yucatan para el cambio.

15. Las personas beneficiarias deben acudir a consumir las raciones
alimentarias al EAED las cuales tendran un mecanismo de
corresponsabilidad de $ 2.00 a 5.00 M.N. el cual lo debera establecer el DIF
Municipal.

16. EI Comité del espacio alimentario registra la participacion de las
personas beneficiarias.

17. EI DIF Municipal se encarga de entregar oportunamente la
documentacion comprobatoria de la participacion de las personas
beneficiarias (Anexo 7).

18. Cumplir con el pago correspondiente del mecanismo de
corresponsabilidad (cuota de recuperacion al area contable del DIF
Yucatan, en tiempo y forma.

En caso de que el EAED tenga poca participacion de las personas
beneficiarias, el DIF Municipal debe enviar el oficio correspondiente para
solicitar la programacion del cierre del espacio alimentario.

De igual manera, el DIF Yucatan puede proceder de manera extraordinaria
al cierre en caso de detectar incumplimientos a los lineamientos del
programa EAED.
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Procedimiento para la operacion de los Espacios
de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo

Inicio

El DIF Municipal interesadc en
participar en el programa envia a la
direccion general del DIF Yucatan,
un oficio solicitando la apertura del
espacio alimentario.

Aporta el inmueble, el cual debe ser
adecuado para la operacion del

programa.

Verifica la factibilidad de apertura
cen base a las condicicnes del
inmueble.

¢ El inmueble cuenta con las
condiciones adecuadas?

Realiza las mod_iflcacicnes Se apertura el EAED
necesarias

: e e Entrega a DIF Municipal los
Verifica la realizacién de las lineamientos para operar el

adecuaciones programa

Firma contrato en comodate
para el resguardo del
mobiliario

Invita a la comunidad a
participar en el programa.

246

Realizan la inscripcion de las
personas solicitantes solicitantes
al programa.

Se establece un comité integracio
por personas voluntarias de la
localidad, quienes se encargan de
la preparacion de las raciones
alimentarias

I

Capacita al Comité

Envia mensualmente los insumos
a través del DIF Municipal

l

Recibe y verifica la condicion de
los productos

i

Personas beneficiarias acuden
por su racion alimentaria al EAED
y cumplen con el mecanismo de
corresponsabilidad

I

Registra la asistencia de las
personas beneficiarias

I

Entrega a DIF Yucatan los
documentos comprobatorios




D. Proceso para la Entrega de Raciones Alimentarias en los CAL.

1. La nutridloga realiza una entrevista a los padres de familia durante
el proceso de inscripcion de la nifia o nifio al CAl.

2. Padres de familia responden la entrevista en materia alimentaria.

3. La nutridloga determina el tipo de alimentacion adecuada para
cada nifia o nifio, de acuerdo con su edad y la informacién obtenida de la
entrevista.

4. La nutridloga entrega las dietas de las nifias y nifios a las agentes
educativas de cocina con las especificaciones correspondientes.

Proceso para la entrega de Raciones Alimenticias en los Centros de
Atencién Infantil

Inicio

Entrevista a padres de familia durante el proceso
de inscripcidn de la nifia o nifio al CAI.

Nutridloga

¥

Dan respuestas a las preguntas que conforma la
entrevista.

Padres de Familia

Determina el tipo de alimentacion para la nifia o
nifio, de acuerdo a su edad y la informacién
recabada en la entrevista.

Nutridloga

Informa a los agentes educativos de cocina y de
sala, la alimentacion que lleva cada nifia o nifio.

¢ Requiere una dieta especial?

Nutridloga

Se le da una dieta regular segln su edad.

Nutricloga
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E. Proceso para la entrega de raciones alimenticias en el Centro de
Asistencia Social para Nifias, Nifios y Adolescentes de Yucatan.

1. La institucién facultada remite a la nifia, nifio o adolescente, con la
documentacion inicial, al CASNNAY.

2. El departamento médico realiza las valoraciones iniciales
correspondientes a la nifia, nifo o adolescente.

3. El departamento operativo entrega a la nifia, nifio o adolescente un
kit de necesidades basicas y se le traslada a su habitacion.

4. El personal de nutricion realiza una valoracidn nutricional para
determinar si la nifa, nifo o adolescente requiere de una dieta especial o
una dieta regular de acuerdo con su edad.
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Proceso para la entrega de Raciones Alimenticias en los Centros de Asistencia Social
para Nifias, Nifios y Adolescentes de Yucatan.

La institucion remite a la Nifia, Nifio o
Adolescente con la documentacion inicial
al CASNNAY.

F.G.E., PRODENNAY, INM

El departamento médico de CASNNAY
realiza las valoraciones iniciales a la Nifia,
Nifio o Adolescente.

Departamento Médico CASNNAY

Se le entrega a la Nifia, Nifio o
Adolescente, un kit de articulos de
necesidades basicas (higiene personal y/o
ropa) y se traslada a su habitacion.
Departamento Operativo CASNNAY

b4

El departamento de nutricién realiza una

valoracion si la Nifia, Nifio y Adolescente
requiere una dieta especial o no.

Departamento Médico CASNNAY

Se le da una dieta especifica segtin su
edad, peso y/o condicion. Cinco raciones al
dia.

Departamento Médico CASNNAY

iRequiere una dieta especial?

Se le da una dieta regular segun su edad.
Cinco raciones al dia. Fin

Departamento Médico CASNNAY

12.2. Ejecucion

El registro de operaciones del Programa de Atencion Alimentaria a
Poblacién en Condicién de Vulnerabilidad se lleva a cabo a través del envio
mensual al SNDIF de los reportes de Distribucion y Cobertura y de los
Informes Trimestrales del Recurso Ejercido de los Programas operados de
la EIASADC 2025.

En caso de contar con recurso no ejercido o no devengado, este sera
integrado a la Tesoreria de la Federacion conforme a los lineamientos que
dicte la misma.

12.3. Causas de fuerza mayor
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En caso de ocurrir situacidén alguna que impida la operacion habitual de este
programa, el DIF Yucatan definira las estrategias pertinentes para realizar la
entrega de los apoyos del programa de manera oportuna a las personas
beneficiarias, de acuerdo a la situacion extraordinaria que se presente,
mismas que se haran de conocimiento para los Sistemas DIF Municipales
mediante un oficio emitido por la Direccion General del DIF Yucatan,
seflalando los mecanismos y estrategias a implementar para que en
coordinacion con estos Sistemas Municipales se tomen las acciones
pertinentes para mantener informadas a las personas beneficiarias.

13. Evaluacion, seguimiento y control
13.1. Informacion presupuestaria

El origen del presupuesto para la operacion de los programas contenidos en
el presente documento proviene del Fondo de Aportaciones Multiples
Asistencia Social FAM-AS Ramo 33 Fondo V.i., el cual se encuentra
asignado de la siguiente manera:

Presupuesto
Programa :

asignado
Subprograma de Atencion Integral en Alimentacion $103,493,170.00
Programa de Espacios Alimentacién, Encuentro y  $21,250,849.00
Desarrollo
Raciones Alimenticias en los Centros de Atencion $1,831,200.00
Infantil

Raciones Alimenticias en el Centro de Asistencia  $14,281,949.00
Social para Nifias, Niflos y Adolescentes de Yucatan
Presupuesto total del Programa $140,857,168.00

13.2. Evaluacion

Las evaluaciones se realizan conforme a lo establecido en el Programa
Anual de Evaluacién (PAE), del afo correspondiente y la normatividad
aplicable, que puede consultarse en la pagina electronica:
http://www.coneval.org.mx/Evaluacion/NME/Paginas/ProgramaAnual.aspx.
Conforme a lo dispuesto en el numeral vigésimo cuarto de los
"Lineamientos generales para la evaluacion de los Programas Federales de
la Administracion Publica Federal", se podran llevar a cabo evaluaciones
complementarias que resulten apropiadas conforme a las necesidades del
Programa y los recursos disponibles.

Asimismo, a través de la Secretaria Técnica de Planeacion y Evaluacion
(SEPLAN), del estado de Yucatan se evalua periddicamente la operacion
del Fondo Ramo 33 FAM-AS.
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De acuerdo al articulo 23 ter, fraccion XIV de la Ley de Planeacion para el
Desarrollo del estado de Yucatan, SEPLAN organismo descentralizado de
la Administracion Publica estatal tiene la atribucion de "Normar y operar el
Sistema de Seguimiento y Evaluacion del Desempeio entre las
dependencias y entidades de la Administracion Publica estatal”.

Por su parte, el articulo 28 del Estatuto Organico de la SEPLAN, establece
que a la Direcciéon de Informacion y Evaluacion le corresponde: Elaborar,
implementar y verificar el cumplimiento del Programa Anual de Evaluacion y
sus términos de referencia, asi como vigilar los procesos de evaluacién
interna y externa.

13.3. Control y auditoria

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicion de cuentas, sobre
los resultados de los programas de asistencia social alimentaria operados
con recursos del Ramo 33 FAM-AS existen mecanismos de intercambio de
informacion entre los sistemas estatales DIF y las instancias globalizadoras
federales, asi como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por
la evaluacién y el seguimiento establecidos por instancias federales, como
la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico; asi como las visitas de
seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por el envio de
informacion al DIF Nacional, por parte de los Sistemas Estatales DIF, de
acuerdo con el calendario emitido por la Direccion General de Alimentacion
y Desarrollo Comunitario del DIF Nacional.

Los recursos que la federacion otorga para este programa podran ser
auditados y revisados por la Secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno,
y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos
Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracion
Publica Federal o auditores independientes contratados para tal efecto, en
coordinacion con los 6rganos estatales de control, como la Secretaria de la
Contraloria General y la Secretaria de Planeacion, ambas del Estado de
Yucatan; la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior
de la Federacion, y demas instancias que en el ambito de sus respectivas
atribuciones resulten competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el érgano de vigilancia detecten
desvios o incumplimiento en el ejercicio de los recursos otorgados, se
suspenderan los apoyos y se solicitara su reintegro, asi como las cargas
financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales
y normativas aplicables.

Es responsabilidad del programa proporcionar a Instancias Fiscalizadoras la
informacion necesaria para realizar, en el momento en que lo juzguen
pertinente, las auditorias, revisiones o visitas de inspeccidon de acuerdo con
los programas anuales de auditorias 0 en el caso que juzgue pertinente; asi
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como dar atencion a las recomendaciones realizadas por dichas instancias.
Al corresponder a recursos federales transferidos, provenientes del Ramo
General 33 FAM-AS, el programa podra ser auditado por las instancias
fiscalizadoras competentes.

13.4. Indicadores de Resultados

Los subprogramas contenidos en el programa de Atencion Alimentaria a
Personas en Situacion de Vulnerabilidad, de manera estatal alimentan a los
programas presupuestarios 444 (Educacién Inicial en los Centros de
Atencion Infantil), el 451 (Espacios de Alimentacién, Encuentro vy
Desarrollo), el 479 (Atencion a Nifas, Nifios y Adolescentes albergados en
el Centro de Atencion Integral al Menor en Desamparo) y el 563 (Asistencia
Integral en Alimentacion).

Estructura de programas presupuestarios DIF Yucatan 2023

Programa
Presupuestario

Programa Estatal Componentes atendidos

444 Cobertura con Educacién Inicial en los Componente 1, Servicios
Equidad en Educacién Centros de Atencion Infantil educativos regulares de
Basica de los municipios de Mérida y educacion basica publica
Conkal. otorgados.

451 Atencion Integral en Espacios de Alimentacion, Componente 2, Raciones
Alimentacién a Personas Encuentro y Desarrollo alimenticias en comedores
Sujetas de Asistencia comunitarios otorgadas.
Social
479 Promocion y Atencion a Nifas, Nifios y Componente 4, Raciones
Restitucion de Derechos Adolescentes albergados en alimenticias a nifias, nifios y
de Nifas, Nifos y el Centro de Atencion Integral adolescentes en el Centro de
Adolescentes del Estado al Menor en Desamparo Atencién Integral al Menor en
de Yucatan Desamparo entregadas.
563 Procuracion  del Asistencia Integral en Componente 1, Dotaciones
Acceso a la Alimentacion Alimentacién alimenticias entregadas.
de la Poblacion del
Estado de Yucatan

El documento de la MIR estatal completa se encuentra disponible en:

https://www.yucatan.gob.mx/docs/transparencia/paquete_fiscal/2025/Tomos/TOMO_V_PPE_2025.pdf , en las
paginas: 193-196, 227-229, 357-361 y 534-537; y se basan en los indicadores que se sefialan en las tablas que a
continuacién se presentan:

Tabla de indicadores de la MIR 2025 del Programa presupuestario 563
Procuracion del Acceso a la Alimentacién de |la Poblacién del Estado de
Yucatan

Frecuenciade
Medicion

Indicador Definicion Método de Calculo
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22,433 Porcentaje
de la poblacién con
carencia por acceso
a la alimentacion
nutritiva y de

Describe a la poblacion en
condicién de carencia por
acceso a los alimentos,
considerando la Escala
Mexicana de Seguridad

Porcentaje ---> (B/C)*100

B = Numero de personas en situacién
de carencia por acceso a la
alimentacion nutritiva y de calidad
C = Total de la poblacion del estado

Bienal

recibe apoyos para

contribuir a su
acceso a la
alimentacion

Indicador

con la cantidad de personas
del estado de Yucatan que

presentan carencia por
acceso a la alimentacion

Componente: 1

Dotaciones alime

Definicién

C = Poblacién del estado de Yucatan

calidad Alimentaria (EMSA)
Propdésito
. L . . Frecuenciade
Indicador Definicion Método de Célculo Medicion
Describe la cantidad de . .

23,004 Porcentaje | beneficiarios que reciben los | , _ Porcentaje ---> (B/C)™100

. B = Numero de personas que recibe
de poblacion que apoyos del Programa o
! .. |apoyos para contribuir a su acceso a
Presupuestario en relacion Trimestral

la alimentacion

con carencia por acceso a la
alimentacion

nticias entregadas.
Método de Célculo

Frecuenciade
Medicion

23,030 Porcentaje

de dotaciones con

calidad nutricia
entregadas

Indicador

Mide el porcentaje de apoyos

dotaciones entregados que
cumplen con los criterios de

lineamientos de la Estrategia
Integral de Asistencia Social

alimentarios despensas-

calidad nutricia de los

Alimentaria y Desarrollo
Comunitario (EIASADC).

Actividad: C1A1

Disefio de dotaciones con calidad nutricia.
Método de Célculo

Definicion

Porcentaje ---> (B/C)*100
B = Numero de dotaciones
entregadas con criterios de calidad
nutricia de la Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario durante el
periodo
C = Numero total de dotaciones
entregadas durante el periodo

Trimestral

Frecuenciade
Medicion

23,031 Porcentaje
de dotaciones
disefiadas que
cumplen con
criterios de calidad
nutricia

Indicador

Mide el porcentaje de apoyos

cumplen con los criterios de

lineamientos de la Estrategia

alimentarios despensas-
dotaciones disefados que

calidad nutricia de los

Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo
Comunitario (EIASADC)

Activi

Integracion del padrén de beneficiarios
Método de Calculo

Definicion

Porcentaje ---> (B/C)*100
B = Numero de dotaciones disefiadas
con criterios de calidad nutricia de la
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario durante el periodo
C = Numero total de dotaciones
disefiadas durante el periodo

dad: C1A2

Semestral

Frecuenciade
Medicion

23,032 Porcentaje
de la poblacién
programada a
atender captada

Describe la cantidad de
beneficiarios inscritos al
padrén del programa de
Asistencia Integral en
Alimentacion en relacion con
la cantidad de beneficiarios

Porcentaje ---> (B/C)*100
B = Numero de beneficiarios
registrados en el padrén del
programa de asistencia integral en
alimentacion
C = Total de poblacién programada a
atender con el programa de

Trimestral

programada a atender.

asistencia integral en alimentacién
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Tabla de indicadores de la MIR 2025 del Programa presupuestario 451
Atencidn Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social

FIN

Frecuenciade

Seguridad Alimentaria

roposito

Indicador Definicion Método de Calculo Medicion
22429 - Mide la proporcion de | o niaie s (B/C)*100
: personas que reportan un _ 7 ;
Porcentaje de la ; B = Poblacién con seguridad
- consumo de alimentos ! . .
poblacién con alimentaria Bienal
X adecuado de acuerdo con _ .,
seguridad : C = Total de la poblacion del
: . la Escala Mexicana de
alimentaria. estado

|

Frecuenciade

asistencia
integral en
alimentacion.

preferentemente debe
recibir asistencia integral
en alimentacién

Com

Raciones alimenticias en comedores comunitarios otorgad

C = Poblacion que
preferentemente debe recibir
asistencia integral en
alimentacion

ponente: 2

as

Indicador Definicién Método de Célculo L
Medicién
Porcentaje --> (B/C)*100
214565 - B = Poblacion atendida que
Porcentaie de Mide la proporcién de preferentemente debe recibir
coberturfa de poblacion atendida que asistencia integral en
alimentacion. Trimestral

Frecuenciade

encuentro y
desarrollo con
calidad nutricia

entregadas.

Estrategia Integral de
Asistencia Social,

Alimentacién y Desarrollo

Comunitario (EIASADC).

Actividad: C2A1

durante el periodo
C = Numero total de raciones
entregadas durante el periodo.

Método de Calculo

Indicador Definicion Método de Calculo Ny
Medicion
23433. M!de el pqrcent_aj_e de Porcentaje --> (B/C)*100
Porcentaje de | raciones alimenticias en o ;
. o B = Numero de raciones
raciones de comedores comunitarios o
) entregadas con criterios de
espacios entregados que cumplen . L .
oo . calidad nutricia de la Estrategia
escolaresy |con los criterios de calidad : . )
L g Integral de Asistencia Social, .
comunitarios de nutricia de los : . Trimestral
alimentacion lineamientos de la Alimentacion y Desarrolio
’ Comunitario (EIASADC).

fio de menuls en comedores comunitarios con Calidad Nutricia

Frecuenciade

calidad nutricia

Asistencia Social,
Alimentacién y Desarrollo

C = Numero total de raciones

Comunitario (EIASADC).

entregadas durante el periodo

Actividad: C2A2
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Indicador Definicién L
Medicién
Mide el porcentaje de Porcentaje --> (B/C)*100
menus comedores B = Numero de raciones
23434 - o D o
. comunitarios disefados entregadas con criterios de
Porcentaje de . g .
. que cumplen con los  |calidad nutricia de la Estrategia
menus L . - . . ;
o criterios de calidad nutricia| Integral de Asistencia Social
disenados que de los I ientos de | Al iav D I Semestral
cumplen con e los lineamientos de la |ment_ar|:_:1y esarrollo
Criterios de Estrategia Integral de Comunitario (EIASADC)
durante el periodo




Integracion del padron de personas beneficiarias

. L ) . Frecuenciade
Indicador Definicion Método de Célculo Medicion
Describe la cantidad de Porcentaje --> (B/C)*100
beneficiarios inscritos en | B = Numero de beneficiarios
23435 - el padrén del programa de| registrados en el padrén del
Porcentaje de la| Espacios Escolares de |programa de asistencia integral
poblacion Alimentacion, Encuentro y en alimentacion. Trimestral
programada a |Desarrollo en relacion con C = Total de poblacién
atender captada la cantidad de programada a atender con el
beneficiarios programada |programa de asistencia integral
a atender. en alimentacion.

Tabla de indicadores de la MIR 2025 del Programa presupuestario 444
Cobertura con Equidad en Educacion Béasica

FIN
Frecuenciade

Indicador Definicion Método de Calculo Medicion

Describe a la poblacion que tiene
de 3 a 21 anos de edad que no
cuenta con la educacion
obligatoria y no asiste a un centro
de educacion formal; Tiene 22

afnos o mas, nacio a partir del afio . *
1998 y no ha terminado la Porcentaje --> (B/C)™100
22,476 educacion obligatoria (media

Porcentaje de la| superior); tiene 16 afios o mas,

poblacion con | nacié antes de 1982 y no cuenta
Rezago con el nivel de educacioén
educativo obligatoria vigente en el momento
en que debia haberla cursado

B = Numero de personas en
situacion de carencia con

rezago educativo Bienal

C = Total de la poblacion del

(primaria completa), o, tiene 16 estado
afios o mas, naci6 entre 1982 y
1997 y no cuenta con el nivel de
educacion obligatoria vigente en el
momento en que debia haberla
cursado (secundaria completa).
Propdésito
Indicador Definicién Método de Calculo Fr?\;:ue'n(':[ade
edicién
Numero de estudiantes de
educacion basica (inicial,
preescolar, primaria y secundaria)| Porcentaje ---> (B/C)*100
del rango de edad de 0 a 14 afios
23,365 al inicio del ciclo escolar, B = Matricula total de
correspondiente al nivel educativo,| educacion basica publica
Tasa neta de | por cada cien en el mismo grupo | (inicial, preescolar, primaria y Anual

escolarizacion en|de edad de la poblacién. Con este secundaria) en Yucatan
educacion basicalindicador se obtiene el nimero de
educandos inscritos en un nivel | ¢ = Poblacién total de 0 a 14
justo en la edad normativa en la afios de edad en Yucatan
que se espera que estén inscritos
en él, por lo que este indicador
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mide la eficiencia para captar a los
estudiantes en tiempo y forma.

Componente: 1

rvicios educativos regulares de educacidn basica publica otorgados
Frecuencia de

Indicador Definicién Método de Calculo Medicion
) i Variacién Porcentual ---> ((B-
23 366 Mide el cambio porcentual de los C)/C)*100
’ estudiantes de escuelas publicas
Variacion ?ne} c?:qu)?g:aosrl:ct:g Srlcsri(rl::rl;y; B = Total de estudiantes de
porcentual de secundaria) que recibieron escuelas publicas de educacion Anual

estudiantes de basica en el ciclo escolar n

escuelas
publicas de
educacion basica

servicios educativos en el ciclo

escolar actual con relacion a los

que recibieron servicios del ciclo
escolar inmediato anterior.

C = Total de estudiantes de
escuelas publicas de educacion
basica en el ciclo escolar n-1
Actividad: C1A1

de educacion basica publica.

Preinscripciéon de estudiantes

Método de Calculo Frecuenciade

Indicador Definicién Medicion
) . ) Porcentaje ---> (B/C)*100
Mide la proporcion de estudiantes
que realizaron su tramite de _ .
Porcontaje de | _Preinscripdon (tanio en linea | 12 FELCR SIS
estudiarjnes como simplificado) con respecto al lineay sim Iifﬁ:ada) a F(z:scuelas
; : total de estudiantes inscritos en cay P e
preinscritos en publicas de educacion basica Semestral

alguna escuela publica de
educacion basica (incluye inicial,
preescolar, primaria y secundaria)
en el ciclo escolar inmediato
posterior.

escuelas
publicas de
educacion basica

C = Total de estudiantes
inscritos en escuelas publicas
de educacion basica en el ciclo
escolar n

Actividad: C1A2

Validacion de necesidades de contratacion del personal docente y de
apoyo en escuelas de educacién basica.

Frecuenciade

con proceso de
validacion de

necesidades de
contratacion

de apoyo con necesidades de

N..

con respecto a personal docente y

contratacion justificadas en el afio

C = Personal docente y de
apoyo en escuelas de
educacion basica con

Indicador Definicion Método de Calculo Medicion
Porcentaje ---> (B/C)*100
23,368
Porcentaje de | Mide la proporcién de personal B = Personal docente y de
personal docente| docente y de apoyo en escuelas apoyo en escuelas de
y de apoyo en |publicas de educacién basica que educacion basica con
escuelas de |concluye el proceso de validacion Documento Unico de
educacion basical de necesidades de contratacion Adscripcion creado Semestral

concluido validacion justificada de
contratacion
Actividad: C1A3
Mejora de los servicios educativos para lareduccién de desigualdades educativas
Indicador Definicién Método de Célculo Frecue_ng[ade
Medicidn
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Mide el porcentaje alumnos
inscritos en escuelas publicas de
preescolar y primarias de
organizacién escolar multigrado
respecto a la matricula total del Porcentaje ---> (B/C)*100
nivel. Se define a las escuelas

23,369 . f
multigrado como aquéllas en
donde un docente imparte mas de
un grado (incluye a las escuelas

Porcentaje de
alumnos que

B = Matricula total de escuelas
publicas de organizacién

asisten a . multigrado en preescolar y .
con un solo docente), y aquéllas . . Trimestral
escuelas de . primaria
o donde el numero de grupos es
organizacion .
escolar mayor al nimero de docentes. Las C= .
multigrado escuelas multigrado son parte = Matricula total escuelas
importante de la estructura del publicas de preescolar y
Sistema Educativo Nacional; de primaria

manera general, otorgan servicio a
poblaciones de dificil acceso,
dispersas y ubicadas en regiones
alejadas de los centros urbanos.

Tabla de indicadores de la MIR 2025 del Programa presupuestario 479
Promocién y Restitucion de Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del
Estado de Yucatan

FIN
Indicador Definicién Método de Célculo Frecue.ng'ade
Medicién
. Mide la proporcion de la Porcentaje ---> (B/C)*100

2|:;, ngb::‘éirgﬁ”(}?g ‘;e poblacién de 5 a 14 afios | B = Poblacion de 5 a 14 afios

14 afios i que realiza una ocupaciéon| que realiza una ocupacion Bienal

que realiza . : " . ) " iena
una Ocupacion infantil no permitida mfantll_ no permitida
Infantil no permitida respecto al total de la C = Poblacion total de 5 a 14
poblacion de 5 a 14 afos. afios
Propésito
. A : z Frecuencia de
Indicador Definicion Método de Calculo Medicion
23116 Mide .|~a propgrcién de
nifas, nifos y
L - adolescentes cuyos Razén ---> B/C

Tasa de ninas, nifos | gjorachos hansido  [B = Nifios nifias y adolescentes

y adolescentes que vulnerados atendidos por cuyos derechos han sido Anual
viven en un e_qtorno el Estado, por cada 100 violentados

_ social familiar mil nifias, nifios y C = 100 mil nifios

mclusw_o por cada adolescentes que habitan

100 mil menores | o o estado de Yucatan.

Componente: 4

Raciones alimenticias a nifias, nifios y adolescentes en el Centro de Atencién
Integral al Menor en Desamparo entregadas.

. L , . Frecuenciade
Indicador Definicion Método de Calculo Medicion
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23,107 Variacién
porcentual de
raciones alimenticias
que se sirven a nifias,
nifos y adolescentes
en el Centro de
Atencion Integral al
Menor el Desamparo.

Mide el cambio porcentual
de raciones alimenticias
que se sirven a nifias,
nifios y adolescentes
albergados en el Centro
de Atencion Integral al
Menor el Desamparo en el
afo actual respecto al afio
anterior.

Variacion Porcentual ---> ((B-
C)/C)*100

B = Total de raciones

proporcionadas en el periodo
actual

C = Total de raciones

proporcionadas en el mismo
periodo del afio anterior

Actividad: C4A1

Variacién porcentual de menus realizados

Trimestral

Frecuenciade

Variacion porcentual
de menus realizados

al Menor en Desamparo
en el afio actual respecto
al afio anterior

durante el afno actual
C = Total de menus realizados
durante el afio anterior

Indicador Definicion Método de Calculo L
Medicidn
Mide el cambio porcentual| Variacién Porcentual ---> ((B-
23,108 de menus realizados en el C)/C)*100
centro de Atencion Integrall B = Total de menus realizados .
Trimestral

Actividad: 42A2
Pedido de los insumos

Frecuenciade

de pedidos de
insumos realizados

Desamparo en el afo
actual respecto al afio
anterior.

ano actual
C = Total de pedidos de
insumos realizados durante el
ano anterior

Indicador Definicion Método de Calculo -
Medicion
. . 3 > ((B-
Mide el cambio porcentual Variacion Porcgntual (B
. : C)/C)*100
23,109 de pedidos de insumos en _ :
gt B = Total de pedidos de
el centro de Atencion . .
., insumos realizados durante el .
Variacion porcentual Integral al Menor en Trimestral

14. Transparencia

14.1. Difusion

La informacion del programa sera publica a través de la difusién de las
presentes reglas de operacion en la pagina del Diario Oficial del Gobierno
del Estado de Yucatan, la cual puede consultarse en:
https://www.yucatan.gob.mx/gobierno/diario_oficial.php

Asi mismo, se encontraran publicadas en la pagina oficial del DIF Yucatan:
http://www.dif.yucatan.gob.mx/reglasoperacion.html.

De manera trimestral se reportaran a través de la Plataforma Nacional de
Transparencia los formatos XV-A y XV- B con la informacion relativa al
programa descrito en las presentes reglas de operacion, en los términos del
Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publica, la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica
y la Ley General de Proteccién de Datos Personales en Posesion de
Sujetos Obligados.
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Se dara amplia difusiéon a la informacion del programa a nivel estatal y
deberan promoverse acciones similares por parte de las autoridades
locales.

La difusion y divulgacion que se realice por medios impresos, electrénicos,
escritos, graficos y de cualquier otra indole referente al programa, asi como
en el etiquetado de los insumos, debera enunciar la siguiente leyenda:

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda
prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el Programa."
(Articulo 28 numeral Il, fraccion a) del Presupuesto de Egresos de la
Federacion, PEF 2023.

La difusién de las acciones que se lleven a cabo debera identificarse con el
Escudo Nacional, de la Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia, del Gobierno de Yucatan y el DIF Yucatan.

Durante del periodo de veda electoral la difusion de las acciones que se
lleven a cabo debera identificarse con el Escudo Nacional, de la Secretaria
de Salud, del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, el
Escudo de Armas del Estado de Yucatan y los logos institucionales para el
periodo de veda electoral del Gobierno de Yucatan y del DIF Yucatan, en
color negro o en escala de grises.

La imagen grafica de los apoyos debera identificarse con el Escudo
Nacional, de la Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, el Escudo de Armas del Estado de Yucatan y los
logos institucionales para el periodo de veda electoral del Gobierno de
Yucatan y del DIF Yucatan, en color negro o en escala de grises.

Se debera tener especial cuidado que el envase o etiquetado de los
insumos no se promueva la imagen politica o social de personas o
funcionarios de la administracion, de acuerdo con lo establecido en el
articulo 134 constitucional.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 70, Fraccion XV, inciso o) de la
Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica, estas
reglas de operacion estaran disponibles en el portal de transparencia de la
pagina electronica del DIF Yucatan.

14.2. Padrones de personas beneficiarias

Con el propdsito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el
otorgamiento de apoyos de asistencia social proporcionados con recursos
federales del gasto federalizado, asi como para transparentar y rendir
cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un padrén
de personas beneficiarias para el Programa de Atencion Alimentaria a
Personas en Situacién de Vulnerabilidad, en el cual se debera registrar a
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las personas beneficiarias directas, de acuerdo con las primeras 21
variables obligatorias y sus caracteristicas establecidas en el Modelo de
datos para personas fisicas en el Manual de Operacion del Sistema Integral
de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP- G),
publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre de 2018.

El envio de dicho padron de personas beneficiarias a la Direccion General
de Alimentacién y Desarrollo Comunitario se realizara en la fecha
establecida en el calendario de entrega de informacién, de la EIASADC
2025, a través de un oficio en el que se establezca el universo total de
beneficiarios para el programa.

Toda comunicacioén entre los Sistemas DIF Estatales y el Sistema Nacional
DIF que incluya padrones de personas beneficiarias debera realizarse a
través del servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo
envio de archivos de padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a
validacién por parte de la DGADC segun los archivos integrados por el
Sistema Estatal DIF al mencionado servidor FTP; asi como realizarse en
términos de la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion
de Sujetos Obligados y la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la
Informacién Publica.

Estatalmente, los padrones de beneficiarios de los subprogramas descritos
en las presentes Reglas de Operacion se actualizaran de manera periédica
conforme a lo siguiente:

El subprograma de Asistencia Integral en Alimentacion realizara una
revision trimestral para mantener actualizado el padron de personas
beneficiarias aplicando los siguientes criterios para realizar las bajas del
programa:

a. En caso de que la persona beneficiaria no acuda a recibir el apoyo
en tres ocasiones consecutivas sin justificacion alguna, sera dado de baja
del padrén, debiendo notificarse a la autoridad municipal.

b. En el caso de las nifas y nifios de 2 a 5 afos de edad, ademas
contaran como falta las inasistencias a las sesiones de orientacidon
alimentaria programadas.

c. Finalmente, en caso de que ocurra el fallecimiento de alguna
persona beneficiaria, el DIF municipal notificara al DIF Estatal para proceder
a la baja correspondiente.

d. En cualquiera de los casos anteriores, la autoridad municipal podra
proponer el alta de alguna otra persona que requiera el apoyo, cuya
incorporacion al padron estara sujeta a la acreditacion de los criterios
expuestos previamente.
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Para los espacios de alimentacion, encuentro y desarrollo, la actualizacién
del padrén de personas beneficiarias se realizara de manera trimestral
conforme a lo siguiente:

a. En caso de que la persona beneficiaria no acuda al espacio
alimentario a consumir su racidbn de alimento en cuatro ocasiones
consecutivas sin justificacion alguna, serda dado de baja del padron,
debiendo notificarse a la autoridad municipal.

b.En caso de que ocurra el fallecimiento de alguna persona
beneficiaria, el sistema DIF municipal notificara al DIF Yucatan para
proceder a la baja correspondiente.

c. En cualquiera de los dos casos anteriores, la autoridad municipal
podra proponer el alta de alguna otra persona que requiera el apoyo, cuya
incorporacion al padréon estara sujeta a la acreditacion de los criterios
expuestos previamente.

La actualizacion de los padrones de beneficiarios de los CAl y el CASNNAY
se realizara de manera trimestral considerando las altas y bajas que
ocurran en dichos Centros durante el periodo.

14.3. Quejas, denuncias y solicitudes de informacién
A. Quejas y denuncias

La Secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno, el DIF Nacional y
el 6rgano interno de control respectivo, en el ejercicio de sus
facultades, podran realizar, indistintamente, en todo momento la
inspeccion, fiscalizacion y vigilancia de los recursos federales,
incluyendo la revisidon programatica-presupuestal; asi como, en su
caso, atender las quejas y denuncias que se presenten sobre su
manejo. Para tal efecto, la instancia ejecutora del programa
conservara en forma ordenada y sistematica, toda la documentacion
comprobatoria de los actos que realice conforme a las disposiciones
de la legislacién aplicable.

Toda persona u organizacion podra presentar denuncia ante la
autoridad competente sobre cualquier hecho, acto u omision, que
produzca o pueda producir dafios al ejercicio de sus derechos. La
denuncia podra realizarse por cualquier persona, presentarse por
escrito y debera contener:

1. Nombre, domicilio y demas datos que permitan Ia
identificacion del denunciante o en su caso, de su representante
legal.

2. Los actos, hechos u omisiones denunciados.

3. Los datos que permitan identificar al presunto servidor
publico infractor.

4. Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que
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permitan advertir la probable responsabilidad del servidor publico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacion, entrega de apoyos,
ejecucion o algun otro aspecto relacionado con este programa,
podran ser presentadas por las personas beneficiarias o por la
poblacion en general, a través de los siguientes canales institucionales
de quejas y denuncias:

eFiscalia Especializada para la Atencion de Delitos Electorales
(FEPADE) FEPADETEL: 800 833 7233 Meéxico DF /
www.fepadenet.pgr.gob.mx

« Organo interno de Control del DIF Nacional Prolongacién Xochicalco
no. 947. Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia Benito Juarez Ciudad
de México. C.P. 03310

e Secretaria de la Contraloria General del Estado de Yucatan. Edificio
Administrativo Siglo XXI. Calle 20-A Num. 284-B por 3-C, pisos 1y 2,
Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Mérida, Yucatan Teléfono: (999) 930
3800 Ext. 13000 http://www.contraloria.yucatan.gob.mx/
http://www.contraloria.yucatan.gob.mx/

eFiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de
Yucatan. Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272
http://fecc.transparenciayucatan.org.mx/

e Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan. Av.
Aleman num. 355, Col. Itzimna, C.P. 97100, Mérida, Yucatan (999)
942 2030 http://www.dif.yucatan.gob.mx/

B. Solicitudes de Informacion

Las Solicitudes de informacion sobre el programa de Atencion
Alimentaria a Personas en Situacion de Vulnerabilidad podran
realizarse a través del portal de transparencia del INAIP:
https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/guest/inicio,
seleccionando la opcidén “solicitudes”.

14.4. Comités de Vigilancia Ciudadana

La vigilancia ciudadana es el mecanismo para que de manera organizada
se verifique el cumplimiento de las metas y la correcta aplicacién de los
recursos publicos asignados a cada programa. Es una practica de
transparencia y rendicion de cuentas.

Los comités en espacios alimentarios deberan:

a. Estar integrados por al menos tres personas
b. Ser conformado a través de un acta constitutiva, en la cual los

integrantes deberan aceptar ser parte de éste de manera voluntaria, gratuita
y libre
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c. Elegir a los integrantes por mayoria de votos, este mecanismo
debera realizarse por las personas beneficiarias, padres y/o tutores bajo la
coordinacion del DIF Municipal y/o del DIF Yucatan. Se debera dejar
constancia de la eleccion, a través de una breve leyenda en la que se
exprese dicho acto, lo anterior, dentro del acta constitutiva del Comité de
Vigilancia Ciudadana (CVC)

d. Considerar a los integrantes del comité del espacio alimentario
para conformar el CVC

e. La vigencia del CVC debera de ser acorde con el calendario
escolar vigente, o a consideracion del espacio alimentario, y sera rotativo

DIF Yucatan debera:

a. Recibir y reportar las quejas y denuncias al DIF Nacional,
mediante el informe cuatrimestral de quejas y denuncias de acuerdo con el
calendario anual de la DGADC.

b. Elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipticos,
tripticos, carteles, volantes, periédico mural, entre otros) a las personas
beneficiarias, padres y/o tutores segun sea el caso, con informacion sobre
el programa, asi como las acciones en materia de transparencia en el uso
de los recursos, tomando en cuenta las particularidades sociales y étnicas
de las localidades donde operan, poniendo especial atencion al respeto a la
diversidad cultural, la idoneidad del medio de comunicacion, la lengua
materna y lenguaje inclusivo.

c. Capacitar a los comités en materia de vigilancia ciudadana

d. Los documentos de difusion deberan especificar la ruta para
atender y canalizar las irregularidades, quejas y denuncias manifestadas
por los CVC, asi como incluir la imagen grafica del DIF Nacional.

Para la elaboracion del material de vigilancia ciudadana se debera
considerar lo siguiente:

a. Indicar a cual programa pertenece, en el caso de que vaya a ser
uno diferente para cada programa (puede ser un material para todos los
programas alimentarios).

b. Mencionar cual es el objetivo del programa al que se refiere el
material o en el caso de ser uno para todos los programas, indicar el
objetivo general de los programas alimentarios.

c. Incluir cual es el propdsito, definicion y alcance de la vigilancia
ciudadana en los programas alimentarios.

d. Cual es el procedimiento ante una queja o denuncia.

e. Numero telefénico y correo electronico para realizar la queja o
denuncia.

Para la entrega de canastas alimentarias no sera necesario la conformacion
del comité, en estos casos aplicara el Informe de recepcion de canastas
alimentarias para garantizar la vigilancia ciudadana, la cual se firmara cada
vez que se haga la entrega de las canastas. En caso de identificar alguna
irregularidad, las personas beneficiarias deberan reportarla al DIF Yucatan
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como al DIF Nacional y debera verse reflejado en el informe cuatrimestral
de quejas y denuncias solicitado por la DGADC. Para estos programas se
podra pegar un cartel durante la entrega, el cual contenga la informacion
antes mencionada, o en su caso hacer entrega del material junto con los
menus, lista de insumos.

Para la vigilancia ciudadana el DIF Yucatan debera realizar tanto el material
como la difusién a los DIF Municipal y enviar al DIF Nacional evidencia de la
difusion de acuerdo con la muestra solicitada por al DGADC.

14.4. Mecanismos de corresponsabilidad

Los Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo seran los unicos en
contar con un mecanismo de corresponsabilidad (cuotas de recuperacion)
que sera a través del cobro de $2.00 a $5.00 pesos por racién alimentaria al
dia por persona beneficiaria, los cuales seran recaudados por el tesorero(a)
del comité del espacio alimentario, de los cuales se ingresaran a la
tesoreria del DIF Yucatan $2.00 pesos al mes por cada persona beneficiaria
para atender las necesidades del subprograma.

El DIF Municipal en conjunto con el comité del espacio alimentario seran los
responsables de la administracion de los ingresos y egresos realizados, los
cuales deberan ser comprobados a través de una bitacora, que estara
respaldada con los documentos comprobatorios de los gastos realizados.

Los ingresos recaudados que no sean depositados a la tesoreria del DIF
Estatal estaran asignados de la siguiente manera:

a. Ala compra de productos perecederos que complementen los menus
de los espacios alimentarios, preferentemente frutas y verduras
frescas.

b. Al incentivo (proyecto) para las cocineras voluntarias de los espacios
alimentarios, el cual debera ser ahorrado por el DIF Municipal para
su entrega antes del 31 de diciembre del 2025.

Se debera realizar un corte mensual de los ingresos recaudados, los cuales
seran registrados en el Formato de Ingresos y Egresos diarios, Anexo 5 del
presente documento.

En caso de que la persona beneficiaria padre, madre o tutor no pudiese
cubrir la cuota de recuperacion o mecanismos de corresponsabilidad, se
realizara un procedimiento de exencién del pago para proporcionar el apoyo
alimentario, toda vez que la EIASADC 2025 sefiala que "la cuota o
mecanismo de corresponsabilidad no puede ser obligatoria y en ningun
caso, deberan ser equivalentes al costo de los insumos o impedir que se
garantice el acceso a los programas de personas cuyo perfil
socioeconomico no puedan cubrirlos."
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Articulo transitorio.

Unico. Entrada en vigor.
Este acuerdo entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario

Oficial del Gobierno del Estado de Yucatan.
Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la

Familia en Yucatan, en su segunda sesidén extraordinaria, celebrada en Mérida,
Yucatan a 03 de abril de 2025.

(RUBRICA)

Lic. Shirley Edith Castillo SGnchez
Directora General del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia en Yucatan.
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Anexos

Anexo 1. Formato de Estudio Socioeconémico

X LT V| —
$» YUCATAN |xs
ONP O comencvecestase | 2034-203 | YUCATAN - 2024-2030
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN
Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacién
Estudio Socioecondmico

Instrucciones de llenado: Todos los rubros se deberan marcar con una (X), para facilitar su lectura.
Tipo de beneficiario. depende del programa que se seleccione:

PROGRAMA TIPO DE BENEFICIARIO
AlA ADULTO MAYOR SUJETO VULNERABLE DISCAPACIDAD
EECAED BENEFICIARIO COCINERA
DATOS GENERALES
Primer apellido: ______ Segundo apellido: ____ Nombre(s):
Fecha de nacimiento (aaaa/mm/dd): Edad: Sexo: H |:| M D Teléfono: -
Entidad de nacimiento: __
Maya hablante: Si{ ) No( ) CURP: { l | | I I i | i ] | | I I | ] } { |
Estado civil: Soltero( ) Casado( ) Divorciado( ) Separado( ) Viudo( ) Unidnlibre( ) No aplica( )
Marcar con una (X) la ocupacion de la persona encuestada:
Cortar o Actividades "
Apoyo Es i Vende . N Actividades Se dedica
Es jubilado : Albanileria, | cabello, lavar : de pepena,
federalo | empleado algin i de cultivo alas .
" 0 ¢ plomeria, ropa, 2 recolecta Ninguno
de de algtin ) tipo de . o y/o cria de labores
2 2 pensionado carpinteria limpieza de 3 de carton,
gobierno negocio producto animales del hogar
casas papel, latas
1 pto 1 pto 1 pto 2 pts 2 pts 2 pts 3 pts 3pts 3 pts 3pts
DATOS DE CONTROL
(Lugar donde vive-direccion)
Calle: Nom.Casa: .~ letradecasa:
Cruzamiento: Calle: ____ CP.:
Calle: _________________
Tipo de asentamiento: Colonia: _____ Fraccionamiento: Pueblo:
Entidad: Municipio: Localidad:

Referencia:

EVALUACION DE LAS PERSONAS QUE VIVEN EN EL DOMICILIO (CONTAR AL ENCUESTADO)
Leyenda: (Anexar CURP de integrantes de la familia para EECAED)

Nombre Edad Parentesco Si trabaja, ;cuanto dinero aporta al mes?

Total de personas que habitan en el hogar: Ingresototalalmes$
(Para calcular la LINEA DE BIENESTAR considerar el resultado de: ingreso total al mes/ Ntimero de personas en la misma vivienda)
Marcar con una (X) la opcién que esté por debajo de la LINEA DE BIENESTAR segtin corte septiembre 2024 (CONEVAL)

Rural menos de $3,290.60: Si( ) No( )

Urbano menos de $4,567.57:Si( )No( )

Nota: si se encuentra por debajo de [a linea de bienestar se sumardn 3 puntos a la calificacion de la encuesta.
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(co») YUCATAN !.'t - DI F
() €O0IEANS DELESTADD | 2034 - 2633 YUCATAN - 2024-2030
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN
Direccién de Desarrollo Comunitario y Alimentacién
Estudio Socioeconémico

Marcar con una (X) la opcién que corresponda

El encuestado cuenta con:

Servicio de salud: IMSS-ISSSTE (1pto) INSABI o equivalente (2 pts) Servicio de gastos médicos particular (O pts) Ninguno (3 pts)
Escolaridad: Carrera profesional (0 pts) Técnico (1 pto) Preparatoria (1 pto) Secundaria (2 pts) Primaria (2 pts) Ninguno (3 pts)

EVALUACION DE LA SEGURIDAD EN LA VIVIENDA

Marcar con una (X) la respuesta, sumar por casilla marcada y el resultado total especificarlo en la categoria descrita en la parte
inferior.

CARACTERISTICAS SEVERA (3 pts.) MODERADO (2 pts.) LEVE (1 pto.)
Piso ¢d & material es | rte del pi Mosai d 1
iso ;de qué material ets_a mayor parte del piso Tierra B sl osaico, m'a _era y otro
de la vivienda?: recubrimiento
s \ Asbesto, tablaroca, .
Techo ;de qué material es la mayor parte del Carton, tela, llantas, L Concreto, piedra o cemento,
oo madera o lamina .
techo de la vivienda?: huano : ladrillo, block
galvanizada
Obtencién de agua ;De dér.'nde toma el agua Pozo De la llave Purificada
para preparar los alimentos?
Combustible para coc!nar :El que mas usan i Gas E'Iect_rsuda.d (parrilla
para cocinar es?: eléctrica, microondas)

¢ Propia o de alguna persona

Tenencia ;La vivienda es?: iRentada? ; Prestada? .
que vive en el hogar?

Ninguin servicio
Servicio sanitario ;La vivienda tiene?: sanitario (hacen al Letrina o inodoro Excusado o sanitario
aire libre)

:Su hogar dispone de energia eléctrica?: SI( ) No (2pts.)( )
Inseguridad
Resultados: Seguridad (< épuntos)___  Leve(6-10puntos)___ Moderada (11-15 puntos)___  Severa (16-20 puntos) ___

EVALUACION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA EN EL HOGAR
Marcar con (x) la respuesta. Unicamente se contintia preguntando cuando la respuesta a la pregunta principal. Sea Si.

No |[Si(2) j Siempre (3) | Algunas veces (2) | Raravez (1)

¢En el Gltimo mes falto dinero en el hogar para comprar alimentos?

;En el Gltimo mes se disminuyo el nimero de comidas como dejar de
desayunar o almorzar por falta de dinero para comprar alimentos?

¢En el Gltimo mes alguien comié menos en la comida principal
porque la comida no alcanzo para todos?

Inseguridad leve (3-5 puntos) ___ Inseguridad moderada (6-10 puntos) ___ Inseguridad severa (11-15 puntos) ___

Puntuacion total del beneficiario
Marcar con una (x) los totales registrados por categoria, sumar y ubicar el total en la parte final (1-leve 2-moderada 3-severa)
Ocupacidn: 1, 2 o 3 pts. (dependiendo de la opcion seleccionada)
Seguridad social: 0, 1, 2 o 3 pts. (dependiendo de la opcion seleccionada)
Escolaridad: 0. 1, 2 0 3 pts. (dependiendo de la opcion seleccionadsa)

Debajo de |a linea de bienestar: Si(3pts) _~ No(Opts) ___
Caracteristicas de la vivienda: Leve (1 pt.) __ Moderada (2 pts) __  Severa(3 pts.)
Escala de seguridad alimentaria en el hogarleve (1) Moderada(2) __ Severa(3)

1-Leve (3-8 puntos)  2-Moderada (9-13 puntos) 3-Severa (14-18 puntos)

Declaro bajo protesta de decir verdad que la
informacion y documentacion proporcionada es
veridica

Nombre y firma del solicitante
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Anexo 3. Acta Constitutiva de Comité de Espacios de Alimentacion, Encuentro y

Desarrollo

OEND REXACIMIENTO MAY H_O I

&o» YUCATAN | mx D F

OVO COBIEANOD DEL ESTADO | 2024 » 2030 YUCATAN - 2024.2030

PROGRAMA DE ESPACIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO Y DESARROLLO
ACTA CONSTITUTIVA DEL COMITE DEL E.AE.D.
En la localidad de del municipio de siendo las
horas del dia del mes del 20 en el local que

ocupa el Espacio de Alimentacion se reunieron los representantes de la
autoridad municipal y DIF Estatal los: C.C. y

con la mayoria de los vecinos interesados en el Programa de
Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo, quienes en comdn acuerdo levantan la presente
acta a fin de constituirse en comité del E.A.E.D.

Esta organizacion se forma con el proposito de hacer funcionar el Espacio de Alimentacion que se
encuentra en el local ubicado en la calle No

Los participantes se comprometen a contribuir al otorgamiento del paquete basico de alimentacién,
salud y educacion a las familias con mayores carencias econdmicas, impulsando a su vez la
participacion organizada de la comunidad a fin de generar procesos de desarrollo comunitario.

La organizacion tendra vigencia a partir de la firma de este documento durante el tiempo que dure en
funciones el espacio de alimentacién.

Los integrantes de esta organizacion convienen en acatar los lineamientos que establece el reglamento
interno que para tal efecto aprueben en una asamblea posterior, en el cual se senalan las normas que
cada integrante del comité cumplira en relacion a la operacién del espacio (periodicidad de los roles
de trabajo, distribucion de actividades para preparar alimentos, etc.).

Asimismo, se establecen los nombres y funciones de las personas elegidas por voto mayoritario como
las (os) responsables de mantener en funciones el espacio, asi como la (el) representante de la
agrupacion, quienes desempenan diversas funciones, como las siguientes: coordinar actividades,
administrar los recursos financieros, vigilar que exista un adecuado y honesto uso de recursos y apoyos
otorgados al E.A.E.D., gestionar y dar seguimiento de servicios integrales y apoyos especificos, atender
al servicio de alimentos, es decir apoyar con el seguimiento al mejoramiento nutricional de los
beneficiarios, gestionar el abastecimiento para el E.A.E.D., realizar actividades de aseo, entre otras.
Manifestando estar de acuerdo en que, el desempeno de estas funciones sera de manera voluntaria.

Por lo que queda establecido que la (el) C.
cuyo domicilio se ubica en

ha sido
elegido como representante de la comunidad para desempenar con honestidad todas las actividades
relativas a la operacién de las mismas, sefialdndose que las determinaciones que tome deberan contar
con la aprobacién de la asamblea comunitaria, quien es LA MAXIMA INSTANCIA DE DECISION del
Espacio de Alimentacion y la integran todas las familias, beneficiarios y responsables del
funcionamiento de la misma.
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Asimismo, fueron elegidas las siguientes personas para desempefiar las funciones que se describen a
continuacién, por un plazo de 1 afo, por lo que al término de este periodo se elegiran a sus sucesores.

Nombre Funciones Firma

El comité constituido por personas y familias.

No teniendo otro asunto que tratar se da por terminada la sesion.

Siendo las horas, firmando al calce para constar los que en ella intervienen.
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Nombre Domicilio Firma

Firma como testigos

Por la autoridad municipal Por el DIF Estatal

Nombre y Firma Nombre y Firma

Por el DIF Municipal

Nombre y Firma

Sello del Municipio
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