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Acuerdo DIF 05/2022 por el que se emiten las Reglas de operacién del Programa Desayunos Escolares
en Yucatan.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, con fundamento
en los articulos 115, fraccion I, del Codigo de la Administracion Publica de Yucatan; 609, fraccion |, del
Reglamento del Cddigo de la Administracion Publica de Yucatan; 27, fracciones | y VIII, de la Ley sobre
el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatany; 133y 135 de la Ley del Presupuesto y Contabilidad
Gubernamental del Estado de Yucatan.

CONSIDERANDOS

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su articulo 4°, parrafo
tercero, que toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad.

Que la Constitucion Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccién XV, sefala que es una
funcion especifica del estado establecer politicas publicas dirigidas a fomentar una alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad con el fin de combatir la obesidad y los trastornos de la conducta
alimentaria en los habitantes del Estado.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son derechos para el
desarrollo social, la educacién, la salud, la alimentacion, la vivienda, el disfrute de un medio ambiente
sano, el trabajo y la seguridad social y los relativos a la no discriminacion en los términos de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y que toda persona o grupo social en situacién
de vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y apoyos tendientes a disminuir su desventaja.

Que la Ley de Nutriciony Combate a la Obesidad para el Estado de Yucatan, en su articulo 2 fraccién |, y
en su articulo 5, tiene por objetivos construir una politica publica para la prevencién, tratamiento y
erradicacién de la obesidad, desnutricion y trastornos de la conducta alimentaria; estableciendo que la
salud es un derecho social, por lo que deberan existir acciones coordinadas entre los diferentes
ordenes de gobierno que procureny promuevan su fomento.

Que segun la Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria, un hogar tiene carencia por acceso a la
alimentacidn cuando alguno de los integrantes de la familia tuvo una alimentacién basada en muy poca
variedad de alimentos; dej6 de desayunar, comer o cenar; comié menos de lo que piensa debia comer;
se quedo sin comida; sintié hambre, pero no comiod; o comio una vez al dia o dej6 de comer todo un dia.

Que en 2018, segun el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social, Yucatan
reporté un 19.4% de poblacion en situacion de carencia por acceso a la alimentacion, es decir 428 mil
251 personas, lo cual representa un incremento de 3.2% con relacion al valor obtenido en 2008, cuando
la carencia era de 16.2%. A nivel nacional la carencia fue de 20.4%, ligeramente mayor que el dato del
estado, por lo que el estado se colocd en la posicidn 17 entre las entidades con mayor porcentaje de
carencia por acceso a la alimentacion.

Que el Plan Estatal de Desarrollo 2018-2024 determina, en el eje 2, “Yucatan con Calidad de Vida y
Bienestar Social”, en la Politica Publica 2.2 "Hambre Cero”, que tiene entre sus objetivos el identificado
con el numero 2.2.1. Disminuir toda forma de desnutricion en la poblacion del estado de Yucatan. Entre
las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentra la numerada como 2.2.1.2. “Promover



del Estado | DIIF

deYucatan | yucatan

; ;

habitos alimenticios con alto valor nutricional con énfasis en las comunidades marginadas”, con la
linea de accidn 2.2.1.2.3. Promover la entrega de desayunos y paguetes alimenticios con alta calidad
nutricia, priorizando a las comunidades con mayor marginacion y carencia alimentaria, previniendo las
enfermedades relacionadas con la desnutricion.

Que el Programa Sectorial de Mediano Plazo “Yucatan con Calidad de Vida y Bienestar Social” en el
tema estratégico No. 2 “Alimentacion de la poblacion sujeta de asistencia social”, establece el objetivo
“Disminuir la situacion de carencia por acceso a la alimentacion de la poblacion sujeta de asistencia
social’, y entre las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentra la de Fomentar
mecanismos para mejorar el acceso a una alimentacion sana y adecuada de la poblacion sujeta de
asistencia social.

Que entre los Compromisos del Gobierno del Estado 2018-2024, se encuentra el identificado con el
numero 46 referente a “Fortalecer la entrega de raciones alimenticias de los programas sociales
dirigidos a nifios y nifas con calidad nutricia y promover la lactancia exclusiva durante los primeros 6
meses de vida".

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a cumplir los
objetivos de la planeacion estatal del desarrollo, entre los cuales se encuentra identificado el
programa presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia
Social, que tiene como proposito que los “Sujetos preferentes de atencion de acuerdo a la Ley sobre el
Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan reciban asistencia integral en alimentacion”.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan dispone, en su
articulo 133, que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en numerario o0 en especie estaran
sujetas a reglas de operacion, las cuales tienen por objeto aseqgurar que la aplicacion de los recursos
se realice con corresponsabilidad, economia y eficacia, eficiencia, equidad social y de género,
honradez, objetividad y transparencia.

Que la ley en comento sefala, en su articulo 135, parrafo primero, que las dependencias y las entidades
ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su implementacion, las reglas de operacién de los
programas que inicien su operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a
aquellas que continuen vigentes.

Que, en este sentido, con la expedicién de estas reglas de operacion se garantiza que los recursos del
Programa Desayunos Escolares, inmerso en el componente 2 del Programa Presupuestario Atencion
Integral en Alimentacién a Personas Sujetas de Asistencia Social se ejerzan de manera eficiente,
eficaz, oportunay transparente, por lo que he tenido a bien expedir las presentes:

Acuerdo DIF 05/2022 por el que se emiten las Reglas de operacion del Programa Desayunos Escolares
en Yucatan.

Articulo unico. Se emiten las Reglas de Operacién del Programa Desayunos Escolares en Yucatan.
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Reglas de Operacion para el Programa de Desayunos Escolares

1. Introduccion

El presente documento tiene como objeto delimitar la Operacion del Programa de Desayunos
Escolares derivado de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo
Comunitario 2022 del DIF Nacional, acotandolo al contexto de operacion en el Estado de Yucatan.

Este documento servird de quia al describir metédicamente cémo funciona el programa antes
sefalado, conociendo sus objetivos, beneficios, colaboraciones institucionales, beneficiarios, la
normatividad de la operacion para la entrega de los apoyos, de la misma forma se detallan los procesos
de evaluacién, el cual permitira medir metas y mostrar alcances que se obtengan.

Por ultimo, el presente contiene informacion presupuestaria con el objetivo de dar transparencia y
legalidad sobre los recursos utilizados por el programa, y estara vigente en el periodo comprendido del
1° de enero al 31 de diciembre de 2022.

2. Antecedentes

De acuerdo con la Ley de Asistencia Social, en su articulo 32, ésta comprende “el conjunto de acciones
tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo
integral del individuo, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de
necesidad, indefension, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y
productiva” .

En concordancia con lo antes citado, la obligacion del Estado mexicano de ejercer la asistencia social,
se deriva de los articulos tercero y cuarto constitucionales, para lo cual, es a través de instrumentos
como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social, que el Estado busca garantizar su
cumplimiento.

El DIF Yucatan por su parte, ha buscado ejercer la ley al atender a la poblacion vulnerable al partir de la
publicacion de la Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan, donde se estipula en el
Articulo 3° que “El Gobierno del Estado, en forma prioritaria proporcionara servicios de asistencia
social encaminados al desarrollo integral de la familia, entendida ésta como la célula de la sociedad
que provee a sus miembros de los elementos que requieran en las diversas circunstancias de su
desarrollo, apoyando también en su formacion, subsistencia y desarrollo a personas que se
encuentren en estado de necesidad, desproteccion o desventaja no superables en forma autonoma”.?

Con respecto a la atencién de las personas sujetas a asistencia social por inseguridad alimentaria, el
DIF Yucatan ha implementado a nivel estatal y municipal (mediante convenios de colaboracion) los
programas que desarrolla el DIF Nacional, a través de la Direccion de Alimentacion, el cual, de manera
anual, trabaja y proporciona a todos los Sistemas Estatales DIF la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

La historia del surgimiento del Programa de Desayunos Escolares inicia en 1929 con el “Programa Gota
de Leche”. Entre 1935 y 1945 los desayunos escolares que se entregaban a los nifios consistian en un
cubo de 250 mililitros de leche entera, sandwich, huevo cocido y un postre. Cabe destacar, que la
composicion del desayuno escolar, atendia en esa época, a la declaratoria sobre la desnutricion como
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un problema grave de salud en México, ante lo cual, médicos e intelectuales incentivaron la adopcion
de una dieta basada en cereales, alimentos de origen animal, leche y productos lacteos.

Anos después, el SNDIF retoma esta accion a través de dos Programas, Raciones Alimentarias (PRA)y
Asistencia Social Alimentaria a Familias (PASAF), operando bajo un esquema centralizado, ya que en
sus instalaciones se encontraba la planta de desayunos escolares en donde, tras empacar los
productos, se enviaban a estados cercanos a la Ciudad de México a través una red de distribucion. En
1989 los desayunos escolares comienzan a entregarse mas alla de la periferia de la Ciudad de México,
incrementando su cobertura de manera gradual, hasta abarcar en 1995 a las 32 entidades del pais . En
mayo de este afio Yucatan fue uno de los SEDIF que comenzdé a recibir recursos financieros del DIF
nacional, atendiendo a 10,000 beneficiarios diarios con una racién de leche de 250 ml. La modalidad
desayunos calientes da inicio en 2003, con la atencion de 726 beneficiarios diarios, implementando un
menu de 21 platillos diferentes ©

A través del tiempo, el Programa de Desayunos Escolares en el estado de Yucatan ha incrementado su
cobertura hasta atender practicamente a la totalidad de las escuelas con la modalidad Desayunos
Frios, sin embargo, en busca de la mejora constante del bienestar de los beneficiarios del programa, y
dados los beneficios de una racién de desayuno caliente sobre la fria, desde el ejercicio 2021 se ha
buscado la transicién hacia la modalidad caliente a través de un convenio de colaboracién con la
Secretaria de Educacion del Estado de Yucatan. en el cual esta se compromete a establecer con el DIF
Yucatan el niumero de escuelas que seran beneficiadas con el programa, verificar que los locales en los
que operara el programa cuenten con servicios basicos de agua potable y luz eléctrica, instalaciones
adecuadas, mobiliario y equipo para la operacion del programa, asi como que las instalaciones
permitan el control sanitario adecuado durante la preparacion y el servicio de los alimentos. A traves
de este convenio, en el ejercicio 2021 se logré incrementar la cobertura de esta modalidad en un 10%
con respecto al ejercicio anterior.

1. Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2022.

2. LEY SOBRE EL SISTEMA ESTATAL DE ASISTENCIA SOCIAL DE YUCATAN, Ultima Reforma en
el D.0. 18- Julio-1994.

3. Modelos exitosos para un pais con diversidad cultural. Programa de Desayunos Escolares en
México. Edicion actualizada 2005. Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

2.1. Objeto

El programa enmarcado en el presente documento opera simultaneamente en un contexto estatal y
federal, a través de la implementacion de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de
Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2022 y del Programa Presupuestario 451 Atencion Integral en
Alimentacién a Personas Sujetas de Asistencia Social, en el cual se integran los programas
alimentarios de dicha Estrategia Federal. Por tal motivo, la informacion plasmada en el presente
documento obedece al objeto de ambos contextos:

Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario

El objetivo de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario es
Contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de la poblacion en condiciones
de vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadas y con participacién
activa, asi como el consumo de una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida por la
educacion nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para mejorar su bienestar.
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Programa Presupuestario 451, Atencidn Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia
Social

El objetivo del Programa presupuestario 451 Atencién Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de
Asistencia Social, a nivel proposito, busca que los Sujetos preferentes de atencion de acuerdo a la Ley
sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan reciban asistencia integral en alimentacion.

El programa de Desayunos Escolares de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de
Desarrollo Comunitario en el estado de Yucatan se articula en el Programa Presupuestario de Atenciéon
Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social a través del componente No 1, tal
como se muestra a continuacion:

Componentes del Nombre del programaen  Nombre del programa en Apoyos que se entregan
Programa el estado de Yucatan la Estrategia Federal
Presupuestario 451 EIASADC
Componente 1. Programa de desayunos | Programa de desayunos | Raciones de Desayunos
Raciones de desayunos | escolares escolares Escolares modalidad
escolares entregadas. Frios
Raciones de Desayunos
Escolares modalidad
calientes

3. Glosario de términos

Acidos grasos trans. - Son isomeros de acidos grasos monoinsaturados. Se pueden producir en la
hidrogenacion de aceites y grasas vegetales. Un alto consumo en la dieta puede incrementar el riesgo
de presentar enfermedades cardiovasculares.

Alimentacion correcta. - Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en
la materia, cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueve en
los nifos y las ninas el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos permite conservar o
alcanzar el peso esperado para la tallay previene el desarrollo de enfermedades.

Alimentacion. - Conjunto de procesos biologicos, psicologicos y sociologicos, relacionados con la
ingestién de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita,
asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son
indispensables para la vida humana plena.

Analisis de laboratorio de los insumos. - Procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas, quimicas, biol6gicas y de inocuidad de los alimentos.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria. - Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas,
necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los
beneficiarios no afecten su salud.

Asistencia Social Alimentaria. - Accion de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables
ayuda alimentaria directa, orientacién alimentaria, promocion de la salud y vigilancia de la nutricion,
para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.

11
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Asistencia Social. - Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de

caracter social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccion fisica, mental y

social de personas en estado de necesidad, desproteccién o desventaja fisica y mental, hasta lograr su
incorporacién a unavida plenay productiva.

Beneficiarios. - Poblacién a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Cadena alimentaria. - Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion,
procesamiento, distribucion, almacenamiento y manipulacion de un alimento y sus ingredientes,
desde su produccion primaria hasta su consumo.

Calidad. - Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.

Capacitacion. - Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las
aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores
oportunidades y condiciones de vida.

Carencia alimentaria. - Se considera que existe Carencia Alimentaria cuando una persona tiene un
deficiente acceso econdmico y fisico a los alimentos, lo que se ve reflejado en por ejemplo, racionar la
cantidad de comida, cambiar el tipo de alimentos que consume, o pasar hambre.

Carencia por acceso a la alimentacion. - De acuerdo con el CONEVAL, se considera que una persona
estd en carencia por acceso a la alimentacion si presenta un grado de inseguridad alimentaria
moderado o severo.

Comité. - Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizados para participar
en los programas de los que son beneficiarios.

Comunidad. - Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un
sentido de pertenencia e identidad social, que interaccionan entre si, operando redes de
comunicacién y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades,
resolver problemas y desempefar funciones sociales relevantes para su localidad.

CONAFE. - Consejo Nacional de Fomento Educativo.
CONAPO. - Consejo Nacional de Poblacion.

Condicion de vulnerabilidad. - la vulnerabilidad se define como la capacidad disminuida de una
persona o un grupo de personas para anticiparse, hacer frente y resistir a los efectos de un peligro
natural o causado por la actividad humana, y para recuperarse de los mismos. La vulnerabilidad casi
siempre se asocia con la pobreza, pero también son vulnerables las personas que viven en aislamiento,
inseguridad e indefension ante riesgos, traumas o presiones. Para fines de los programas descritos en
el presente documento, se tomara en cuenta la vulnerabilidad por ingresos de los aspirantes a
beneficiarios y se determinara mediante estudio socioeconémico

Contaminacion. - Presencia de materia extrafa, sustancias toxicas o microorganismos, en cantidades
que rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que
representen unriesgo ala salud.

Convenio de Colaboracion. - Es el instrumento juridico que suscribe por una parte el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan y los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la
Familia para la operacion de los programas descritos en el presente documento.
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Criterios de calidad nutricia. - Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta

conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y

menus ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran
definidos en la EIASADC.

Cultura alimentaria. - Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta conformado por factores geograficos,
economicos, sociales, religiosos e historicos.

CURP. - Clave Unica de Registro de Poblacién.
DEC. - Desayuno escolar modalidad caliente.
DEF. - Desayuno escolar modalidad fria.

Desarrollo comunitario. - Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econdmicas enfocadas
al bienestar colectivo. Prioriza como eje fundamental de su quehacer el desarrollo de las personas a
partir de su participacion activa y autoconfianza.

Desnutricion. - Al estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se
genera por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracion en su utilizacién por las células
del organismo. Se acompafa de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de
intensidad (leve, moderaday grave).

DGADC. - Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Dieta correcta. - A la que cumple con las siguientes caracteristicas: completa, equilibrada, inocua,
suficiente, variada y adecuada.

DIF Municipal. - Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Nacional. - Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Yucatan. - Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

Dotacion de despensa/Dotacion alimenticia. - Para efectos de este documento, se refiere al paguete
de insumos conformados de acuerdo con criterios de calidad nutricia, que forman parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios, que contribuyen a promover una alimentacion correcta, y se otorgan
para la elaboracion de las raciones alimenticias en la modalidad Desayunos Calientes del programa.

EIASADC. - Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

Espacio Alimentario. - Para efectos de este documento, es el lugar designado para la preparacién y
consumo de alimentos mediante la organizacion y participacion social.

Estado de nutricion o estado nutricio. - Es el resultado del equilibrio entre la ingestién de alimentos
(vehiculo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo
consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo bioldgico, psicoldgico y social.

Estructura programatica. - Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en forma
coherente que define las acciones de los ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas.
Ordena y clasifica las acciones de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y permite
conocer el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.
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ETA. - Enfermedad Transmitida por Alimentos.

Etiqueta. - Cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita,
impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase
del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

FAM-AS.- Fondo de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social. Fondo Federal que aporta
los recursos para la operacion de los programas descritos en el presente documento.

Fibra dietética. - Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la
digestion y alaabsorcion en el intestino delgado humano y que sufren una fermentacion total o parcial
en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas. La fibra
dietética incluye polisacaridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en
solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion de enfermedades
cronicas.

Focalizacion. - Asequrar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas. - Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con
madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos
naturales o artificiales.

Grupos vulnerables. - Condicién de riesgo que padece una familia 0 una comunidad, resultado de la
acumulacién de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que dichas condiciones no
sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de
desarrollo.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion de actos en
cuanto a la seleccion, preparacién y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las
caracteristicas sociales, economicas y culturales de una poblacion o region determinada. Los habitos
generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Hambre cero.- Estrategia unificada del Gobierno del Estado de Yucatan que busca contribuir a la
disminucién de la insequridad alimentaria, mejorando el estado de nutricién y disminuyendo la
malnutricion, la cual tiene por objetivo “Contribuir al ejercicio pleno del derecho a una alimentacion
variada y en cantidad suficiente para los sujetos en condiciones de pobreza y pobreza extrema,
prioritarios para el Gobierno del Estado de Yucatan, mediante el trabajo del DIF Yucatan y las
dependencias co-participantes sumando acciones a la estrategia que sustenten la contribucion a la
seguridad alimentaria”, con énfasis en la atencion de los 21 municipios prioritarios, los cuales son:
Abala, Chemax, Chichimila, Conkal, Espita, Hoctun, Homun, Hunucma, Kanasin, Mérida, Motul,
Oxkutzcab, Peto, Progreso, Seyé, Tecoh, Tekax, Ticul, Tizimin, Umany Yaxcaba.

indice de desempeiio.- Instrumento empleado por el Sistema Nacional para el Desarrollo integral de la
Familia, para evaluar el desempeno de los Sistemas Estatales DIF en cuanto al el cumplimento de las
disposiciones establecidas por la Federacién en los procesos de planeacién y operacién en materia de
programas alimentarios y de desarrollo comunitario que forman parte de la Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario para incentivar hacia la mejora en los
resultados de estos.
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Inocuo. - Concepto que implica que un alimento no causara dano al consumidor cuando se prepara y/o

consume de acuerdo con el uso a que se destina.

Inseguridad alimentaria. - Un individuo, hogar o poblacion presenta Inseguridad Alimentaria cuando
carece de alguna de las cuatro dimensiones de la sequridad alimentaria (la disponibilidad fisica de
alimentos; el acceso economico y fisico a los alimentos; la utilizacion de los alimentos y; la estabilidad
en el tiempo de las tres dimensiones anteriores) —alin por un breve periodo— el individuo, hogar o
poblacion se encontrara en un estado de inseguridad alimentaria.

Insumos alimentarios. - Son tipos de beneficios tangibles, se refieren a los paquetes de alimentos a
partir de los cuales se elaboran los menus o las raciones de los programas descritos en el presente
documento.

Leche descremada. - Producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas mamarias de las
vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El contenido de grasa butirica de la leche
descremada es de 5g/L maximo.

Localidad. - Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este
lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacion, se
dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes)y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo
con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Mecanismos de corresponsabilidad. -Instrumento que refleja la responsabilidad compartida de una
situacion o actuacion determinada entre dos o mas personas. Para fines de este documento, se
entendera como la contribucién econémica que deberan aportar los beneficiarios a cambio del apoyo
alimentario recibido. (el concepto sustituye al término “Cuota de recuperacion”).

Nifias y nifios. - Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley
para la Proteccion de los Derechos de Ninas, Nifnos y Adolescentes.

NMX. - Norma Mexicana.
NOM. - Norma Oficial Mexicana.

Obesidad. - Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina
la existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?. Se
debe a la ingestion de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en
el organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacién alimentaria (OEA). - Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de
diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se
conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padrén de poblacion beneficiaria o Padron de Beneficiarios. - Es la lista, registro o base de datos de
personas que reciben directa o indirectamente subsidios y/o apoyos econdémicos o en especie (a nivel
municipio y/o localidad), por haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas al Programa de que se trate.

Participacion Social. - Proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades locales,
instituciones publicas y a los sectores social y privado en la planeacién, programacion, ejecucion y
evaluacion de los programas y acciones de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto.
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Personas de atencion prioritaria. - Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos

de manera preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un
equilibrio social.

Poblaciéon Atendida. - Es la poblacién beneficiada directamente con los subsidios y/o apoyos
economicos o en especie, al haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas a los programas establecidos en este
documento.

Poblacion Objetivo. - Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender
para cubrir la poblacion potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su
normatividad.

Poblacion Potencial. - Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia
de un programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Poblacion potencial. - Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia
de un programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Promocion de la salud. - Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y actitudes de
las personas para participar corresponsablemente en el cuidado de su salud y para optar por estilos de
vida saludables, facilitando el logro y conservacion de un adecuado estado de salud individual y
colectivo mediante actividades de participacion social, comunicacion educativa y educacion para la
salud.

Racion alimenticia. - Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en
los espacios alimentarios.

Reglas de Operacion (ROP). - Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un
programa, con el proposito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos
alimentarios.

Salud Comunitaria. - Se refiere a la combinacion de habilidades, creencias y ciencias, dirigidas hacia el
mantenimiento y la mejora de la salud de todas las personas de la comunidad a través de la accion
colectiva o social, para lograr un estado de completo bienestar fisico, mental y social.

Seguridad alimentaria. - Acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

SFP. - Secretaria de la Funcion Publica.
SHCP. - Secretaria de Hacienda y Crédito Publico

Sodio. - Nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio extracelular y su
contenido corporal, esta regulado a través de la funcion renal. Regula el volumen, la presion osmotica,
y la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccion muscular, la conduccion
nerviosa, la absorcion de algunos nutrimentos y, en menor grado, en la constitucion de los huesos.

Vulnerabilidad. - Fenomeno social que implica la presencia de una condicion de riesgo que padece un
individuo o una familia, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que dicha
situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para
incorporarse alas oportunidades de desarrollo.

16



del Estado | DIIF

deYucatan | yucatan

; ;

4. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de la poblacion en condiciones de
vulnerabilidad, que asiste a planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, mediante la entrega de
desayunos escolares, disefados con base en criterios de calidad nutricia, acompafados de acciones
de orientacion y educacion alimentaria, asi como de aseguramiento de la calidad, para favorecer un
estado de nutricion adecuado.

4.1. Objetivos Especificos
e Entregarraciones de Desayunos escolares en sus modalidades frias y calientes, con criterios
de calidad nutricia.

e Realizar acciones de orientacidn alimentaria a los beneficiarios del programa ya sus padres, a
fin de promover un mejor aprovechamiento de las raciones otorgadas.

5. Cobertura

El programa de desayunos escolares tiene presencia en las escuelas publicas de los niveles de
preescolar y primaria en los 106 municipios del estado de Yucatan. En el caso de los Desayunos
Escolares modalidad Desayunos frios se cuenta con presencia en 104 municipios del estado,
exceptuando San Felipe e Ixil, los cuales cuentan Unicamente con la modalidad caliente. Asi mismo, los
Desayunos Escolares en su modalidad calientes tienen presencia en los municipios de Abala, Acanceh,
Akil, Cantamayec, Cenotillo, Chankom, Chapab, Chemax, Chichimila, Chumayel, Cuncunul, Cuzama,
Dzan, Dzidzantun, Dzilam Gonzélez, Espita, Halacho, Hoctun, Huhi, Hunucma, Ixil, Izamal, Kanasin,
Mama, Mani, Maxcanu, Mayapan, Mérida, Motul, Muna, Muxupip, Oxkutzcab, Panaba, Progreso, Samahil,
San Felipe, Santa Elena, Sotuta, Sudzal, Teabo, Tecoh, Tekal de Venegas, Tekax, Temozon, Tetiz, Ticul,
Timucuy, Tinum, Tixcacalcupul, Tixkokob, Tixmehuac, Tixpéhual, Tizimin, Tunkas, Tzucacab, Ucu,
Uman, Valladolid, Xocchel y Yaxcaba. De esta manera, el programa atiende en su totalidad a los 21
municipios prioritarios establecidos en la Estrategia de atencion prioritaria “Hambre Cero”.

6. Poblaciony focalizacion

6.1. Poblacion potencial
Nifos, nifas y adolescentes en condicion de vulnerabilidad del estado de Yucatan que habitan en zonas
indigenas, rurales y urbanas de alto y muy alto grado de marginacion.

6.2. Poblacion objetivo
Nifnos, ninas y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten preferentemente a
planteles oficiales del Sistema Educativo Nacional, ubicados en zonas indigenas, rurales y urbanas de
alto y muy alto grado de marginacién.

6.3. Criterios de focalizacion

En la modalidad fria nifas y nifos inscritos en los planteles educativos de turno matutino de niveles
preescolar, primero y segundo grado de primaria y educacion especial del sistema de educacién
publicay Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE)
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En la modalidad caliente nifas y ninos inscritos en los planteles educativos de turno matutino de
niveles preescolares, primarios y educacion especial del sistema de educacién publica y Consejo
Nacional de Fomento Educativo (CONAFE)

Los planteles deberan estar ubicados en el territorio del estado de Yucatan, preferentemente en
municipios de alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de
Poblacion (CONAPO)2020.

6.4. Requisitos de seleccion de beneficiarios

1) Estar inscritos en los planteles escolares publicos del Sistema Educativo Nacional participantes
en el programa.

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion

Cuando el recurso no sea suficiente para atender todas las solicitudes se dara prioridad a las escuelas
de turno matutino ubicadas en los municipios y localidades con muy alto y alto grado de marginacion.

Asi mismo se priorizara la atencion de los niflos mas pequefos, en este caso atendiendo en primera
instancia a las escuelas de nivel preescolar.

6.6. Convocatoria

No se requiere una convocatoria para este programa, ya que va dirigido a todos los nifos y nifas de
preescolar y primero y segundo grado de primaria que acuden a los planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional. El registro de los beneficiarios inscritos al programa se realiza en coordinacion
con la Secretaria de Educacion a través del envio de los padrones de beneficiarios por escuela, los
cuales seran permanentes y seran vigentes durante todo el ciclo escolar.

6.7. Documentacion requerida

Para Desayunos frios en Mérida:

1)  Solicitud por parte de la escuela dirigida a la Direccion General del DIF Yucatan, con atencién a la
Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion y al Departamento de Alimentacién y Nutricion
Familiar, especificando Datos generales de la escuela: Nombre, Clave de la escuela, nombre del
Director, horario de actividades y domicilio de la escuela.

2) Padrén de beneficiarios con sus datos personales: CURP, fecha de nacimiento, direccion, sexo.

3) Formato de solicitud del Programa de Desayunos Escolares anexos1y2)-

Para Desayunos frios en municipios:

1)  Solicitud por parte de la escuela dirigida al DIF Municipal

2) Oficio por parte del DIF Municipal dirigido a la Direccion General del DIF Yucatan, con atencion a la
Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion y al Departamento de Alimentacién y Nutricion
Familiar, solicitando la incorporacion de las escuelas del Municipio.

3) Listado de escuelas a incorporar al programa especificando Datos generales de la escuela:
Nombre, Clave de la escuela, nombre del Director, horario de actividades y domicilio de la escuela.

4) Padron de beneficiarios por escuela incluyendo datos personales: CURP, fecha de nacimiento,
direccidn, sexo de los beneficiarios.

5) Formato de solicitud del Programa de Desayunos Escolares por escuela (anexos1y2)-
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Para Desayunos calientes:
1) Solicitud dirigida a la Direccion General del DIF Yucatan, con atencidn a la Direccion de Desarrollo

Comunitario y Alimentacion y al Departamento de Alimentacion y Nutricion Familiar, especificando
Datos generales de la escuela: Nombre, Clave de la escuela, nombre del director, horario de
actividades y domicilio de la escuela.

2) Formato de solicitud del Programa de Desayunos Escolares por escuela (anexos 1y 2)-

3) Padrén de beneficiarios con sus datos personales: CURP, fecha de nacimiento, direccion, sexo.

4) Contar con un local acondicionado como espacio alimentario para realizar la preparacion de
alimentos calientes y el servicio de los mismos a los beneficiarios, aprobado por el DIF Yucatan.

7. Caracteristicas de los apoyos
7.1. Tipo de apoyo

Los apoyos consisten raciones de desayunos escolares en sus modalidades fria o caliente, las cuales
deben ser consumidas dentro del plantel educativo al inicio de la jornada escolar.

Las raciones de desayuno escolar en su modalidad fria se componen de:

e 250 mldeleche descremada

e Barraintegrada por 30g de cereal Integral, 20g de fruta deshidrataday 10 a 12 g de oleaginosas, las
cuales pueden ser las siguientes:

Barraintegral de avenay amaranto con uva pasa y manzana deshidratadas y cacahuate sabor maple

Barraintegral de avenay amaranto con uva pasay manzana deshidratadas y cacahuate sabor mora

Barraintegral de avenay amaranto con uva pasa y manzana deshidratadas y cacahuate sabor pifa

Barra integral de avena con manzana deshidratada y cacahuate sabor nuez

Barraintegral de avena con manzana deshidratada y cacahuate sabor vainilla

Barraintegral de avena con manzana deshidratada y cacahuate sabor fresa

O O 0O o0 oo

Adicionalmente, durante la primera semana del mes se entregara una pieza de fruta fresca (mandarina,
manzana, naranja o platano), siempre que la jornada escolar se lleve a cabo de manera presencial.

Dichos productos se entregaran conforme al menu descrito en el Anexo 3. Meni de Desayunos
Escolares modalidad fria.

Las raciones de desayuno escolar en su modalidad caliente se integran por:

e Leche descremada y/o Agua natural

e Platillo fuerte: debe incluir verduras, cereal integral, leguminosa y/o alimento de origen animal
e Frutafresca

El menu determinado para el programa es el descrito en el Anexo 4. Menl de Desayunos Escolares
modalidad caliente:

Para la elaboracion de los menus de los desayunos calientes, el DIF Yucatan entregard mensualmente
una despensa tipo comedor en cantidad suficiente para preparar una racion de comida caliente al dia
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por beneficiario, la cual debe ser complementada por los Sistemas Municipales DIF y/o los comités de

los desayunadores calientes con la adquisicién de productos perecederos para la elaboracion de
dichas raciones. La Dotacién tipo comedor se encuentra conformada por los siguientes productos:

DOTACION DE DESPENSA TIPO COMEDOR PARA DESAYUNOS ESCOLARES MODALIDAD CALIENTES
e Aceite Vegetal comestible, 500 ml
e Arroz pulido, 1 Kg
e Atun en agua en hojuelas, 135 g
e Avena en hojuelas, 225 g
e Carne de pollo deshebrada, 200 g
e Ensalada de verduras (2 Vegetales), 420 g
e Frijol negro, 1 Kg
e Leche descremada en polvo, 210 g
e Lenteja, 250¢g
e Pasta de espagueti integral, 200 g
e  Pasta para sopa de codo integral, 200 g

Asi mismo se realizara la entrega de fruta fresca en las variedades de mandarina, manzana, naranja o
platano durante la primera semana del mes, siempre que la jornada escolar se lleve a cabo de manera
presencial

Por cada racién de alimento el beneficiario o sus padres de familia o tutor debera cumplir con los
mecanismos de corresponsabilidad definidos para este programa por el DIF Yucatéan, los cuales para el
gjercicio fiscal en proceso sera de $0.50 (Cincuenta centavos MN), por racién alimenticia,
independientemente de la modalidad de que se trate.

Todos los insumos proporcionados en ambas modalidades del programa deberan apegarse a los
Criterios de Calidad Nutricia descritos en el numeral 7.3 del presente documento.

7.2. Unidady periodicidad de los apoyos
Los apoyos consisten en una racién de desayuno escolar en su modalidad fria o caliente al dia, la cual
debe ser consumida dentro del plantel educativo al inicio de la jornada. Para el gjercicio 2022 se
considera la entrega de una racion de alimento durante 105 dias habiles de calendario escolar (anexo 5.

Calendario 1)-

Durante el periodo de contingencia y mientas los centros escolares permanezcan cerrados, los
desayunos se entregaran en forma de paquetes alimenticios de manera bimestral, los cuales
contendran los insumos programados para el periodo de acuerdo a los dias de consumo
correspondiente. (anexos. calendario 2)

Para la entrega de dichos paquetes, se tendra vinculacion con los Sistemas DIF Municipales, quienes

seran los responsables de coordinarse con los directores de las escuelas participantes y a través de
estos hacer llegar los apoyos a los beneficiarios directos del programa.
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Por cada racion de alimento el beneficiario o sus padres de familia o tutor debera cumplir con los
mecanismos de corresponsabilidad definidos para este programa por el DIF Yucatan, los cuales para el
ejercicio fiscal en proceso serd de $0.50 (Cincuenta centavos MN), por racién alimenticia,
independientemente de la modalidad de que se trate.

7.3. Criterios de seleccion paralos insumos
De acuerdo con la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2022, para la conformacion de las raciones de desayunos escolares frios se consideraran
los siguientes Criterios de calidad nutricia:

e Incluirunaracién de leche descremada de 250 ml.

e Otorgar la porcion de cereal integral elaborado con granos enteros o a partir de harinas
integrales fortificadas en forma de galletas, barras, etc, en apego a las siguientes
caracteristicas:

o0 Tamano delaracion: 30g

Aporte calérico promedio: 120kcal

Aporte minimo de fibra: 1.8 g(<10% de la IDR)

Aporte maximo de azucares: 20% de las kilocalorias totales del insumo

Aporte maximo de grasas totales: 35% de las kcal totales del insumo

Aporte maximo de grasas saturadas: 10% de las kcal totales del insumo

Aporte maximo de acidos grasos trans: 0.5 g

0 Aporte maximo de sodio: 120 mg
e Otorgar una porcion de fruta fresca o deshidratada con oleaginosas.
0 Paraelcaso de lafruta fresca esta tendra un peso promedio de 100 g.
0 Enelcasode lafruta deshidratada se proporcionara una racion de 20 g sin adicién de
azucares, grasa o sal y estara combinada con 10 a 12g de oleaginosas

(0]
(0]
(0]
(0]
(0]
(0]

Para la distribucion de los Desayunos Escolares Frios se integraran diez menus diferentes a fin de
promover una variedad en la alimentacion.

Asi mismo, la EIASADC 2022 sefala el cumplimiento de los siguientes Criterios de calidad nutricia para
la conformacion de las raciones de desayunos escolares calientes:

1) Disefiar un minimo de 20 menus ciclicos, los cuales se entregaran a los Comités de Desayunos
Escolares, en cuyo disefio se deberan considerar los siguientes puntos:

a) Bebida. Se incluira leche descremada y/o agua natural.
i) Laporcionde leche sera de 240 ml para cada beneficiario por racién.
ii) Encasode noincluirse leche como bebida dentro del desayuno, se integrara en el menu
un derivado de lacteo (excepto crema)u otra fuente de calcio, como tortilla de maiz
nixtamalizado.

b) Platillo fuerte.

i) Elplatillo fuerte para el desayuno caliente incluird en su composicion al menos:
(1) unaracionde cereales integrales
(a) Incluir como maximo dos cereales integrales diferentes por menu (tortilla de
maiz, avena, arroz integral, pasta integral, galletas integrales, entre otros).
(2) Unaporcion de leguminosas y/o alimentos de origen animal
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(3) un minimo de 70g de verduras.

(a) Con la finalidad de contribuir al aumento en el consumo de verduras, la lechuga,
rabano, cebolla, cilantro, chiles, ajo, salsas y el recaudo (mezcla de ajo, cebollay
jitomate o tomate licuado o molido) no se contabilizaran en la racion de verdura
del menu.

ii) En caso de incluir papa, yuca, camote o arroz pulido (blanco) en el plato fuerte, se debera
acompafar con una porcién adicional de 50g de verduras por cada uno de estos
ingredientes que contenga el menu, para compensar su bajo aporte de fibra dietética.

iii) Dar prioridad a los guisados en salsa, asados, horneados, tostados, cocidos al vapor que
no requieran aceite o grasa en su preparacién, o que la requieran en muy pequefas
cantidades, evitando los platillos fritos, capeados o empanizados.

iv) En caso de requerirse, usar siempre aceites vegetales (con bajo contenido de grasas

saturadasy sin grasas trans),

c) 3.Frutafresca. Incluir al menos una racion de 70g de peso neto.

2) Paraeldisefio de los menus ciclicos se debera:
a) Integrar preparaciones que incluyan verduras y frutas regionales de temporada, para facilitar
su adquisicion, distribucion y asegurar su frescura.

b) Promover la combinacion de cereales con leguminosas, para mejorar el aprovechamiento de
los alimentos de la dotacion y la calidad de las proteinas. Por ejemplo, arroz con lentejas,
tortilla con frijoles, arroz con frijoles, entre otras.

c) Promover que la racion de verduras sea fresca, con base en la capacidad de compra y
distribucién del DIF Yucatan, o a través del establecimiento de convenios de colaboracion con
los DIF Municipales, los padres de familia o los Comités de Desayunos Escolares para su
adquisicién.

Asi mismo, los insumos adquiridos para este programa deberan cumplir con las Especificaciones

Técnicas de Calidad establecidas por el SEDIF Yucatan, las cuales tienen como base los Criterios de
Calidad Nutricia descritos previamente.

8. Acciones transversales

Orientacidn y educacion alimentaria

Con el fin de empoderar a los beneficiarios de este programa para la toma de decisiones saludables e
incidir en la formacién de habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutriciéon
adecuado de la poblacidn, se incorporan acciones integrales de orientacion y educacién alimentaria
como eje transversal y clave de su operacion, las cuales se dirigen primordialmente a los beneficiarios
de los programas alimentarios.

A través de la Estrategia de Orientacion y Educacion Alimentaria Eje Nutricional, el DIF Yucatan se
coordina con los Sistemas DIF Municipales que cuentan con personal especializado en nutricion para la
imparticion de sesiones educativas en las Escuelas que reciben el Programa de desayunos escolares
con temas orientados a los beneficiarios y padres de familia:

Para los nifos en edad preescolar y escolar, asi como para sus padres se abordan de manera dinamica

y divertida desde diferentes aspectos los temas de:
e Miplatointeligente
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e Actividad Fisica
e Sellos de advertencia
e Consumo de agua simple
e Higiene

Asi mismo, a fin de garantizar la preparacion higiénica de los alimentos en los desayunadores
calientes, ademas de estos temas se imparten a las madres de familia que conforman los comités
otros con énfasis en el manejo higiénico de alimentos.

Estas acciones se basan en los contenidos y metodologia establecidos en los Estandares de
Competencia EC0334 Preparacion de alimentos para la poblacidn sujeta de asistencia social y EC0217,
Imparticion de cursos de formacion del capital humano de manera presencial, grupal.

Finalmente, el disefio de los menus ciclicos para el programa incorporando alimentos de los tres
grupos, la incorporacion de preparaciones utilizando técnicas culinarias saludables, el uso de
porciones especificas por grupos de edad y la incorporacién de agua simple como parte del menu
refuerzan de manera vivencial el ejemplo de una alimentacion correcta.

Finalmente, en la medida que la contingencia sanitaria por COVID 19 lo permita, el DIF Yucatan también
desarrollara el pilotaje de un huerto pedagogico modelo, el cual se instalara previo diagndstico de las
escuelas que deseen participar y conforme el presupuesto del programa lo permita,
proporcionandoles para esto paquetes horticolas conformados por variedades de semillas y un
sistema de riego para garantizar la produccion y acompanando a la comunidad durante el proceso.

Aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos

Con el objetivo de entregar alimentos de calidad e inocuos, a través de acciones que eviten riesgos de
contaminacion o deterioro en los mismos; utilizando herramientas de control en cada una de las
etapas de la cadena alimentaria, desde la seleccion y adquisicion, hasta la entrega de los apoyos
alimentarios a los beneficiarios, a fin de contribuir a la prevencién de las Enfermedades Transmitidas
por Alimentos (ETA).

El DIF Yucatan, al llevar a cabo la entrega de apoyos alimentarios, bajo la premisa de coadyuvar a la
seqguridad alimentaria, garantizara la aplicacién de acciones de aseguramiento de la calidad, que
privilegien la prevencion y aseqguren la calidad, inocuidad y el mantenimiento de las propiedades
nutritivas de todos los insumos que conformen los apoyos alimentarios.

Para lograr lo anterior, el DIF Yucatan, desde la licitacion de los insumos alimentarios, establecera las
Especificaciones Técnicas de Calidad para los insumos del programa, monitoreando la calidad de los
mismos durante el ejercicio mediante la solicitud de analisis de laboratorio periédicos a los
proveedores.

Asimismo, el DIF Yucatan capacitara una vez al afio al personal responsable de la administracion de los
almacenes municipales en acciones a realizar durante la recepcidn almacenamiento y traslado de los
insumos alimentarios para el programa, con base en el “Manual de Almacenamiento y Distribucion de
Insumos Alimentarios”, de la Direccidon de Desarrollo Comunitario y Alimentacion, el cual tiene como
base la NORMA Oficial Mexicana "NOM-251-SSA1-2008, Prdcticas de higiene para el proceso de alimentos,
bebidas o suplementos alimenticios” y aborda temas tales como las caracteristicas del almacén,
recepciony descarga de los insumos, importancia de la fecha de caducidad, el sistema PEPS, acciones
tener en cuenta durante la distribucion de los insumos y el control de plagas, entre otros.
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De igual manera, mediante la aplicacion de la herramienta de evaluacion “indice de desempefio
municipal’, el DIF Yucatén, verificara el cumplimiento de lo dispuesto en el documento en mencion.

Finalmente, para garantizar la inocuidad de los alimentos durante el consumo de los beneficiarios, se
abordaran entre los temas de Orientacion Alimentaria los relacionados a la higiene durante la
preparacion, servicio y consumo de los alimentos, con base la NORMA Oficial Mexicana “NOM-251-SSAT-
2009, Prdcticas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios”

Organizacién y participacién comunitaria

La participacién y organizacion de la comunidad en la operacién del programa de desayunos escolares,
facilita la realizacion de las tareas de planificacién, operacion y vigilancia propias del programa. Es por
esto que se conformardn comités de padres de familia, quienes participaran de manera libre,
voluntaria consciente y solidaria en las funciones de verificar el correcto resguardo de los insumos
alimentarios del programa, de la preparacién de los alimentos en el caso de la modalidad desayunos
calientes, del servicio y distribucidn de las raciones en ambas modalidades y de la recaudacién de las
cuotas de recuperacion.

El comité de padres de familia es un mecanismo que se utiliza para promover la participacion social
con la finalidad de contar con una administracion honesta y responsable de la preparacion y entrega de
insumos alimentarios.

1) El comité debe estar conformado por un minimo de 3 padres de familia de los beneficiarios; estas
personas deben ser elegidas democraticamente entre los demas padres de familia y se
formalizara mediante un acta constitutiva en la que se designara a los integrantes del comité y sus
respectivas funciones:

a) Presidente(a).
b) Secretario(a).
c) Tesorero(a)

2) Dentrode las funciones que tiene el comité de padres de familia se encuentran las siguientes:

a) Promover laintegracion de los padres de familia de los beneficiarios.

b) Persuadir a los padres de familia de los beneficiarios a cumplir con los mecanismos de
corresponsabilidad definidos para este programa por el DIF Yucatan, los cuales para el
ejercicio fiscal en proceso seran de S0.50 (Cincuenta centavos MN), por racion alimenticia,
independientemente de la modalidad de que se trate..

c) Llevar un libro de ingresos y egresos en general para facilitar la administracion del
desayunador o comedor.

d) Proporcionar informacion veridica de acuerdo a lo que se solicite en el padron de
beneficiarios.

e) Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el DIF Yucatan y/o DIF
Municipal.

f) Entregar los formatos correspondientes de acuerdo a los lineamientos del programa.

g) Revisary verificar la fecha de caducidad de los insumos.

h) Almacenar adecuadamente los insumos en un area exclusiva para estos y llevar a cabo el
sistema Primeras Entradas, Primeras Salidas (PEPS).
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i) Vigilar que los insumos sean de uso exclusivo para los beneficiarios y que se consuman dentro
del plantel escolar.

j) Reportar el desvio o venta de leche, piezas sueltas o cualquier insumo perteneciente al
programa.

k) Elaborar y servir a los beneficiarios el desayuno ya sea caliente o frio de lunes a viernes al
inicio de lajornada escolar preferentemente evitando perjudicar los tiempos de clase.

I) Verificar que las personas que preparan los alimentos cumplan con los estandares de calidad
e higiene de los alimentos.

m) Preparar los menus ciclicos establecidos por el DIF Yucatan y/o DIF Municipal.

n) Asegqurar lalimpiezay desinfeccion de los utensilios y equipos de cocina.

o) Verificar el cumplimiento de los mecanismos de corresponsabilidad establecidos por el DIF
Yucatén, sin realizar incrementos no autorizados.

p) Resguardar y mantener en condiciones 6ptimas los utensilios y los espacios donde se
elaboran los alimentos.

Evaluacion del Estado Nutricional

El SNDIF en colaboracion con el Centro de Investigaciones en Politicas, Poblacion y Salud de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), coordina el sistema de vigilancia nutricional
denominado "Evaluacion del Estado Nutricional”, en donde, se concentrara informacion de peso, tallay
habitos alimentarios, de las ninas, nifos y adolescentes del Sistema Educativo Nacional
principalmente a nivel primaria y secundaria, a través de la informacion recabada en cada una de las
escuelas del nivel basico en la entidad, por cada uno de los SEDIF en coordinacién con los SMDIF y
otras instituciones como la Secretaria de Salud y de Educacién Publica de la Entidades Federativas.

La informacion se obtendra a través de la aplicacion de una cédula electronica o fisica que se utiliza a
partir de 2021y que debido a la pandemia por COVID-19 y con el proposito de conocer los efectos de la
misma en el estado nutricional de los escolares, se le agregaron preguntas relacionadas con la
seguridad alimentaria y la transmision del virus SARS-CoV-2, ademas de las mediciones
antropomeétricas y preguntas sobre habitos alimentarios.

Esta cédula se implementard de manera coordinada con la Secretaria de Educacion del estado de
Yucatan y para su levantamiento se contara con el apoyo de Estrategia Eje Nutricional de la Direccién
de Desarrollo Comunitario y Alimentacion del DIF Yucatan.

9. Derechos, obligaciones y sanciones

Derechos

Los beneficiarios del Programa de Desayunos Escolares tienen derecho a

Informacion claray oportuna para participar en el programa.

Un trato digno, respetuoso, oportuno, de calidad y equitativo sin discriminacion alguna.

El resquardo y seqguridad de su informacion personal.

Recibir de manera gratuita informacién acerca del programa.

Presentar el recurso de queja o denuncia a través de las autoridades correspondientes.

Recibir acciones de Orientacion y Educacion alimentaria con contenidos acordes a su edad.
Participar en la Evaluacion del Estado Nutricional a realizarse en las escuelas a las que estén
inscritos.
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Obligaciones (de los beneficiarios)

Los beneficiarios tendran las siguientes obligaciones:

e Consumir su racién de alimento del dia dentro del plantel escolar, en el caso de ser un desayuno
frio o bien, dentro del espacio alimentario definido especificamente para este fin, en el caso de los
desayunos en su modalidad caliente.

Obligaciones (del comité de padres de familia)
Por otro lado, los integrantes del comité de padres de familia tendran las siguientes obligaciones:
e Solicitarinformacion de manera respetuosa.

e Entregarlos documentos correspondientes en las fechas correspondientes.

e Conformar el comité de padres de familia voluntarios.

e Mantener el area de almacén en condiciones adecuadas para asegurar la calidad de los insumos.
e Respetarloslineamientos del programa realizando las acciones como se estipula.

Sanciones

En caso de incumplir en alguno de los lineamientos mencionados en este documento, el DIF Yucatan,
tendra la capacidad de suspender los beneficios del programa a la escuela registrada.

10. Instancias participantes

10.1. Instancias ejecutoras
Lainstancia encargada de la ejecucion de las acciones de los programas que se regulan en el presente
documento sera el DIF Yucatéan, a través de la Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion,
quien establecerd los mecanismos de coordinacién necesarios para la planeacién, organizacion,
gjecucion y seguimiento de los programas de dicha estrategia en coordinacion con los el DIF
municipales.

10.2. Instancia normativa estatal
El DIF Yucatan ejecutara los programas de la EIASADC descritos en las presentes reglas de operacidn,
asi mismo interpretara y definira cualquier aspecto operativo no previsto en estas, sin perjuicio de las
disposiciones aplicables en la materia, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del
Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2022.

10.3. Instancia normativa federal
La instancia normativa federal que define los aspectos que regulan la ejecucion de los programas
descritos en las presentes reglas de operacion es el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia, a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio de la
EIASADC 2022, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del Presupuesto de
Egresos de la Federacion para el ejercicio 2022.

1. Coordinacion institucional

1.1. Prevencion de duplicidades
A fin de optimizar |la operacion del programa evitando la duplicidad en la entrega de los apoyos, el DIF
Yucatan trabaja en la elaboracion de un Sistema informatico de Padron Unico de Beneficiarios, el cual
permitira:
e |dentificar en donde y a quiénes se destinan los recursos publicos estatales para optimizar su
distribucion.
e Transparentar el uso de los recursos publicos del DIF Yucatan
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e Evitarduplicidades en el otorgamiento de los apoyos otorgados.
e Conocer mejor ala poblacion objetivo de los programas del DIF Yucatan.
e Unificary sistematizar la informacion sobre los beneficiarios de los programas.
e Generar informacion estratégica para el diagnostico, planeacion, evaluacion, seguimiento y

toma de decisiones en materia de politicas publicas para el desarrollo social.

11.2. Convenios de colaboracion
Para la implementacion y operacion de este programa, el DIF Yucatan suscribird convenios de
colaboracién con las autoridades municipales de los 106 municipios incluidos en la demarcacion
territorial del estado de Yucatan, en los cuales se norma la operacion del Programa de Desayunos
Escolares en el marco de las disposiciones contenidas en las presentes reglas de operacién, asi como
en la normativa aplicable para el gjercicio fiscal correspondiente.

11.3. Colaboracion

La colaboracion para la operacion de los programas descritos en el presente documento se llevara a
cabo enlos tres 6rdenes de gobierno de la siguiente manera:

A nivel federal el DIF Nacional determina la cantidad de recursos asignados para el estado, asi como
también los lineamientos bajo los cuales se llevara a cabo la operacion de los programas a través de la
publicacion de la EIASADC para el ejercicio fiscal correspondiente.

El DIF Yucatan informa a la federacion la programacion de la ejecucion de los recursos asignados bajo
los criterios establecidos mediante la emision del Plan Estatal Anual (PEA) para el ejercicio fiscal
correspondiente.

Asi mismo, el DIF Yucatan establece mecanismos de coordinacion con los DIF municipales mediante la
firma de un convenio de colaboracion, a cuyas acciones se da seguimiento a través de la supervision
de los programas por el personal de campo y los promotores de cada uno de los programas.

11.4. Concurrencia

Los recursos para la operacion de los programas alimentarios de la EIASADC son provenientes del
Ramo General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo V de
Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social (FAM-AS), los cuales se rigen por la Ley de
Coordinacién Fiscal (LCF). De acuerdo con esta Ley, el ejercicio y aplicacion de estos, es
responsabilidad de cada Entidad Federativa, en el marco de la estructura programatica que establezca
el DIF Nacional.

El DIF Nacional determinara, a partir de la aplicacion de la formula del indice de Desempefio (D), la
cantidad de recursos autorizados provenientes del FAM-AS Ramo 33, Fondo V.i. para la operacion de
los programas de la EIASADC en cada uno de los estados.

El DIF Yucatan canalizara los recursos asignados por la federacion para la adquisicion de apoyos
alimentarios que cumplen con los criterios de calidad nutricia establecidos en la EIASADC 2022 de
cada uno de los programas descritos en el presente documento y su posterior entrega a los
beneficiarios, mediante un trabajo coordinado con los DIF municipales.
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Mecanica de Operacion

12.1. Proceso (Anexo 6)

La escuela interesada en participar enviara oficio de solicitud por medio de los Formatos de

Solicitud de Desayunos Escolares (aexos 1y 20 @l DIF Municipal mencionando el numero de

beneficiarios por grado escolar e indicando el nombre del director, asi como, la clave, el nombre y

ubicacion del centro educativo al inicio del ciclo escolar.

a) Enelcasode las escuelas de Mérida el oficio se enviara directamente al DIF Yucatan.

b) Encaso de los desayunos calientes se debe sefialar que se cuenta con un local adecuado para
la preparacion de los alimentos, asi como la ubicacion del mismo.

El DIF Municipal enviara las solicitudes de ingreso al DIF Yucatan.

El DIF Yucatan revisara las solicitudes y seleccionara las escuelas a visitar con base en los

criterios de focalizacion.

Personal del DIF Yucatan realizara una visita al centro educativo para corroborar los datos

establecidos en la solicitud y para informar los lineamientos y operatividad del programa a los

padres de familiay director de la escuela.

a) En caso de que la escuela esté integrandose a la modalidad de Desayunos Frios, durante la
visita se debera verificar el almacén donde se resqguardaran los insumos.

b) Enelcaso de desayunos calientes, se realizara una visita de supervision a las instalaciones del
local para verificar si son adecuadas para la elaboracion y el consumo de las raciones
alimentarias.

Si los padres de familia y director del centro educativo estan de acuerdo con los lineamientos y

condiciones de operatividad del programa y las instalaciones son adecuadas para el

funcionamiento del mismo, se autoriza la integracion de la escuela al programa.

El DIF Yucatan realizara el envio de los insumos a las escuelas mensualmente a través de los DIF

Municipales correspondientes para su posterior distribucion a las escuelas que integran el

programa.

a) Enelcasodelas escuelas de Mérida, la entrega de los insumos se realizara directamente.

En cada escuelay comedor, se debe establecer un comité de padres de familia voluntarios, el cual

se encargara del correcto funcionamiento del programa por medio de la elaboracion, reparto de

las raciones de alimentos y cobro de las cuotas de recuperacion correspondientes.

La conformacion de los comités para cada espacio alimentario o plantel escolar quedara a sentada

en el Acta de conformacion de comités de desayunos escolares (anexo7)-

Los acuerdos tomados por los comités sobre la operacion del programa seran plasmados en el

acta de asamblea ordinaria del comité de desayunos escolares (anexos)

En caso de ser desayunos calientes, el DIF Yucatan capacitara al comité para la correcta

elaboracion de los menus que constituyen el programa, asi como en materia de buenos habitos de

higiene en la elaboracion de los alimentos y el manejo y administracion del desayunador.

12.2. Ejecucion

La ejecucion de los recursos asignados a este programa se llevara a cabo mediante el seguimiento
mensual de los entregables de la UBP 2792 Programa de Desayunos Escolares:

e Raciones de desayunos escolares entregadas
e Huertos escolares instalados
e Platicas de orientacion alimentaria en centros escolares impartidas

Asi mismo mediante al seguimiento del avance trimestral de los indicadores del Programa
Presupuestario 451 Atencion Integral en Alimentacidn a Personas Sujetas de Asistencia Social.

e 21456. Porcentaje de escuelas publicas que cuentan con desayunos escolares
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12.3. Causas de fuerza mayor

En caso de ocurrir situacién alguna que impida la operacion habitual de este programa, el DIF Yucatan
definira las estrategias pertinentes para realizar la entrega de los apoyos del Programa de manera
oportuna a los beneficiarios en sus domicilios, mismas que se haran de conocimiento para los
Sistemas DIF Municipales mediante un oficio emitido por la Direccion General del DIF Yucatan,
sefnalando los mecanismosy estrategias a implementar.

13. Evaluacién, seguimiento y control

13.1. Informacioén presupuestaria

El origen del presupuesto para la operacion de los programas contenidos en el presente documento
proviene del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social FAM-AS Ramo 33 Fondo V.i., el cual se
encuentra asignado de la siguiente manera:

PROGRAMA PRESUPUESTO ASIGNADO

Desayunos Escolares. $164,305,349.00

13.2. Evaluacion

En un contexto federal, el DIF Nacional, ante la necesidad de contar con un parametro para medir las
acciones de los sistemas estatales DIF orientadas al cumplimiento de los objetivos de los programas
de alimentacion y de desarrollo comunitario implementa cada afio el indice de Desempefio, a través del
cual solicita a los SEDIF diferentes informes sobre el avance de la operacion de los programas de la
EIASADC. Ademas, el sequimiento del programa descrito en el presente documento se realizara a
través del seqguimiento de tres de los 16 indicadores publicados en la Matriz de Indicadores para
Resultados (MIR) del FAM-AS. (anexo 9)-

En el contexto estatal, el sequimiento del programa se realiza mensualmente a través del reporte de
los entregables de la Unidad Basica de Presupuestacion 2792 Programa de Desayunos Escolares.
senaladas en los apartados correspondientes, en la cuenta publica del DIF Yucatan.

Asi mismo, el programa se evaluara de manera trimestral mediante el sequimiento de los indicadores
correspondientes al componente No. 1 publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del
Programa Presupuestario 451, Atencién Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia
Social, conforme a las disposiciones legales y normativas aplicables. La instancia ejecutora debera
generar informacién estadistica que sea Util para realizar un informe de resultados con base en los
indicadores de dicha MIR. (anexo 10

13.3. Control y auditoria
Los recursos que la federacion otorga para este programa podran ser auditados y revisados por la
Secretaria de la Funcion Publica, a través de la Direccion General de Operacion Regional y Contraloria

Social, y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos de Control en
las dependencias y entidades de la Administracion Publica federal o auditores independientes
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contratados para tal efecto, en coordinacion con los 6rganos estatales de control, como la Secretaria
de la Contraloria General y la Secretaria de Planeacién, ambas del estado de Yucatan; la Secretaria de
Hacienday Crédito Publico, la Auditoria Superior de la Federacion, y demas instancias que en el ambito
de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el érgano de vigilancia detecten desvios o incumplimiento
en el ejercicio de los recursos otorgados, se suspenderan los apoyos y se solicitara su reintegro, asi
como las cargas financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales y
normativas aplicables.

13.4.Indicadores de resultados

Los indicadores de resultados con los que se dara seguimiento a las acciones del programa son los
siguientes:

En un contexto federal, el programa de Desayunos Escolares alimenta 3 de los 16 indicadores
publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-AS (anexo15), @ saber:

INDICADOR: Proporcién de despensas dotaciones entregadas que cumplen con los criterios de calidad
nutricia.

DEFINICION: Mide el porcentaje de apoyos alimentarios despensas-dotaciones entregados que
cumplen con los criterios de calidad nutricia de los lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC).

FRECUENCIA DE MEDICION: Trimestral

METODO DE CALCULO:

Numero de despensas-dotaciones distribuidas en el
periodo de acuerdo a los criterios de calidad nutricia de los
Lineamientos de la EIASADC X100
Numero total de apoyos entregados en el periodo

INDICADOR: Porcentaje de la poblacién de la Estrategia Integral de la Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario con acceso a alimentos.

DEFINICION: Mide el nimero total de beneficiarios de los programas de la Estrategia Integral de la
Asistencia Social Alimentaria que reciben apoyos alimentarios con criterios de calidad nutricia y asi
mejoran su alimentacion.

FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.

METODO DE CALCULO:

Numero total de beneficiarios que reciben apoyos alimentarios en el afio X 100
Numero total de beneficiarios inscritos a los programas alimentarios de la Estrategia
Integral de la Asistencia Social Alimentaria en el afio
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INDICADOR: Porcentaje de recursos del FAM Asistencia Social destinados a otorgar apoyos
alimentarios.

DEFINICION: Mide la asignacién anual de recursos del Fondo de Aportaciones Multiples de Asistencia
Social para adquirir apoyos que contribuyan al cumplimiento efectivo de los derechos sociales que
incidan positivamente en la alimentacion mediante los programas alimentarios de la Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales
DIF, para la atencién de la poblacion sujeta de asistencia social.

FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.

METODO DE CALCULO:

Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones Mdltiples Asistencia Social asignados
por el Sistema DIF para otorgar apoyos alimentarios en el afio X 100
Total de recursos recibidos por el Sistema DIF del Fondo de Aportaciones Mdltiples
Asistencia Social Alimentaria en el afo

Asi mismo, a nivel estatal el programa se evaluara de manera trimestral mediante el seguimiento de los
indicadores correspondientes al componente No. 1 publicados en la Matriz de Indicadores para
Resultados (MIR) del Programa Presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacion a Personas
Sujetas de Asistencia Social, los cuales se describen en el Anexo 10.

1.- A nivel FIN, el programa aporta informacioén al Indicador 21,453. Porcentaje de poblacién con
carencia por acceso a la alimentacién. Este mide la proporcién de la poblacién en condicion de
carencia por acceso a la alimentacion con relacion al total de la poblacidn.

Férmula del indicador:

Numero de personas en situacion de carencia por acceso a la alimentacion X 100
Total de la poblacién del estado

2.- A nivel PROPOSITO, el programa alimenta en parte al indicador 21,455, Porcentaje de cobertura de
asistencia integral en alimentacion. Este mide la proporciéon de poblacion atendida que
preferentemente recibe asistenciaintegral en alimentacion.

Férmula del indicador:

Poblacién atendida que preferentemente debe recibir asistencia integral en alimentacion
= —— — - = X 100
Poblacién que preferentemente debe recibir asistencia integral en alimentacion

A nivel COMPONENTE, el programa se evalua directamente con el siguiente indicador:

3.- Indicador 21,456. Porcentaje de escuelas publicas que cuentan con desayunos escolares.
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b §
Férmula del indicador:

Total de escuelas publicas que los alumnos de preescolar, primero y sequndo grado de
primaria reciben desayuno escolar.
Total de escuelas publicas de nivel preescolar y primaria del estado.

Finalmente, a nivel ACTIVIDAD, el programa también se evalua con dos indicadores mas:

4.~ Indicador 21,458. Porcentaje de la poblacion programada a atender en el programa de Desayunos
escolares captada

Férmula del indicador:

Numero de beneficiarios registrados en el padron de beneficiarios del programa e
Desayunos escolares X 100
Total de la poblacion programada a atender con el programa de desayunos escolares

5.- Indicador 21,460. Porcentaje de capacitaciones en el programa de desayunos escolares realizadas

Férmula del indicador:

Total de capacitaciones realizadas en el programa de desayunos escolares
Total de capacitaciones programadas en el programa de desayunos escolares X 100

14. Transparencia
14.1. Difusion

De manera trimestral se subiran a la Plataforma Nacional de Transparencia los formatos XV-A y XV-B
con lainformacion relativa al programa descrito en las presentes reglas de operacidn, en los términos
del Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica y la Ley General de Proteccion de Datos Personales
en Posesion de Sujetos Obligados.

Para garantizar la transparencia en el gjercicio de los recursos, se instrumentara la siguiente accion:
se dara amplia difusidn a la informacion del programa a nivel estatal y deberan promoverse acciones
similares por parte de las autoridades locales.

En los apoyos alimentarios, papeleria, documentacién oficial, asi como en la publicidad y promocién en
medios electronicos, impresos o de cualquier otra indole deberé incluir la siguiente leyenda:

"Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa”.

Asimismo, de acuerdo con lo establecido en el articulo 70, Fraccion XV, inciso o) de la Ley General de

Transparencia y Acceso a la Informacidn Publica, estas reglas de operacion estaran disponibles en el
portal de transparencia de la pagina electronica del DIF Yucatan.
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14.2.Padrones de beneficiarios

Con el propdsito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el otorgamiento de apoyos de
asistencia social proporcionados con recursos federales del gasto federalizado, asi como para
transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un padron de
beneficiarios para el Programa de Desayunos Escolares, en el cual se debera registrar a los
beneficiarios directos, de acuerdo con las primeras 21 variables obligatorias y sus caracteristicas
establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en el Manual de Operacion del Sistema
Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario
Oficial de la Federacidn el 13 de septiembre de 2018.

El envio de dicho padron de beneficiarios a la Direcciéon General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario se realizara en la fecha establecida en el calendario (Anexo 1), de la EIASADC 2022, a
traves de un oficio en el que se establezca el universo total de beneficiarios para el programa.

Cabe senalar que toda comunicacion entre los SEDIF y el SNDIF que incluya padrones de beneficiarios
debera realizarse a través del servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo envio de
archivos de padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a validacion por parte de la DGADC segun
los archivos integrados por el SEDIF al mencionado servidor FTP; asi como realizarse en términos de la
Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados y la Ley Federal de
Transparenciay Acceso a la Informacién Publica.

14.3. Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

14.3.1. Quejas y denuncias

La SFP, el DIF Nacional y el 6rgano interno de control respectivo, en el ejercicio de sus facultades,
podran realizar, indistintamente, en todo momento la inspeccion, fiscalizacién y vigilancia de los
recursos federales, incluyendo la revision programatica-presupuestal; asi como, en su caso, atender
las quejas y denuncias que se presenten sobre su manejo. Para tal efecto, la instancia ejecutora del
programa conservara en forma ordenada y sistematica, toda la documentacion comprobatoria de los
actos que realice conforme a las disposiciones de la legislacién aplicable.

Toda persona u organizacion podra presentar denuncia ante la autoridad competente sobre cualquier
hecho, acto u omisién, que produzca o pueda producir dafos al ejercicio de sus derechos. La denuncia
podra realizarse por cualquier persona, presentarse por escrito y debera contener:
1) Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacion del denunciante o en su caso,
de su representante legal.
2) Losactos, hechos u omisiones denunciados.
3) Los datos que permitan identificar al presunto servidor publico infractor.
4) Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que permitan advertir la probable
responsabilidad del servidor publico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacion, entrega de apoyos, ejecucion o algun otro aspecto

relacionado con este programa, podran ser presentadas por los beneficiarios o por la poblacién en
general, a través de los siguientes canales institucionales de quejas y denuncias:
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l. Fiscalia Especializada para la Atencion de Delitos Electorales (FEPADE)
FEPADETEL: 800 833 7233 México DF / www.fepadenet.pgr.gob.mx

I. Organo interno de Control del DIF Nacional
Prolongacion Xochicalco no. 947
Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia Benito Juarez
Ciudad de México. C.P. 03310

M. Secretaria de la Contraloria General del Estado de Yucatan
Edificio Administrativo Siglo XX
Calle 20-A Num. 284-B por 3-C, pisos 1y 2, Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Mérida, Yucatan
Teléfono:(999) 930 3800 Ext. 13000

V. Fiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de Yucatan.
Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272

V. Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.
Av. Aleman num. 355, Col. Itzimn4, C.P. 97100, Mérida, Yucatan
(999)942 2030

14.3.2. Solicitudes de Informacion
Las Solicitudes de informacion sobre el programa de Desayunos Escolares podran realizarse a traves
del portal de transparencia del INAIP:

https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/guest/inicio, seleccionando la opcion
“solicitudes”.
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Anexo 1. Solicitud de desayunos escolares preescolar

GOBIERNO DEL ESTADO

Juntos transformemos 09 o
- Yucatan | (i) DIF

Yucatan, a de del

Asunto: Solicitud del Programa Desayunos Escolares

C.
PRESIDENTA DEL DIF MUNICIPAL DE
PRESENTE

Por medio de la presente, me dirijo a Usted para solicitar que la escuela preescolar

con clave ubicada en la localidad de

del municipio de

sea contemplada en el Programa de Desayunos Escolares para el ciclo escolar =

El nimero total de nifios y nifas aatenderesde | inscritos en este plantel como se detallaa

continuacién por grado escolar:

12, Grado
22, Grado

32, Grado

Esperando contar con su apoyo al respecto, de antemano le reitero mi agradecimiento.

ATENTAMENTE

(Nombre, Cargo y Firma)

C.c.p. ARCHIVOD

Av. Aleman nam. 355
Col. ltzimna T+52(999)9 42-20-30
C.P. 97100 Mérida, Yuc. México www.dif.yucatan.gob.mx
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Anexo 2. Solicitud de desayunos escolares primaria

Juntos transformemos

Yucatan o@ DIF

GOBIERNO DEL ESTADO

Yucatan, a de del

Asunto: Solicitud del Programa Desayunos Escolares

C.
PRESIDENTA DEL DIF MUNICIPAL DE
PRESENTE

Por medio de la presente, me dirijo a Usted para solicitar que la escuela primaria

conclave | ubicada en la localidad de

del municipio de

sea contemplada en el Programa de Desayunos Escolares paraelcicloescolar - |
El nimero total de nifios y ninas aatenderesde | inscritos en este plantel como se detallaa

continuacion por grado escolar:

12, Grado

22, Grado

Esperando contar con su apoyo al respecto, de antemano le reitero mi agradecimiento.

ATENTAMENTE

(Nombre, Cargo y Firma)

C.c.p. ARCHIVO

Av. Aleman nam. 355
Col. itzimna T+52(999}9 42-20-30
C.P. 97100 Mérida, Yuc. México www.dif .yucatan.gob.mx
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Anexo 3. Menu de Desayunos Escolares modalidad fria

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Menua 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4 Mena 5
v Leche v Leche v Leche v Leche v Leche
descremada descremada descremada descremada descremada
v'Barraintegralde | v'Barraintegralde | v Barraintegralde | v'Barraintegralde | v'Barraintegralde
avenay amaranto avenay amaranto avenay amaranto avenacon avenacon
conuvapasay conuvapasay conuvapasay manzana manzana

manzana
deshidratadasy
cacahuate, sabor
maple

Menu 6

v Leche
descremada

v/ Barraintegral de
avena con
manzana
deshidrataday
cacahuate sabor
fresa

manzana
deshidratadasy
cacahuate, sabor
mora.

Menua 7

v Leche
descremada

v/ Barraintegral de
avenay amaranto
conuva pasay
manzana
deshidratadasy
cacahuate, sabor
maple

v’ Fruta fresca:
Manzana

manzana
deshidratadasy
cacahuate, sabor
pina

Menu 8

v Leche
descremada

v/ Barraintegral de
avenay amaranto
conuvapasay
manzana
deshidratadasy
cacahuate, sabor
mora

v’ Fruta fresca:
Platano
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deshidrataday
cacahuate sabor
nuez

Menu 9

v Leche
descremada

v/ Barraintegral de
avenay amaranto
conuvapasay
manzana
deshidratadasy
cacahuate, sabor
pina

v’ Fruta fresca:
Mandarina

deshidrataday
cacahuate sabor
vainilla

Menu 10

v Leche
descremada

v/ Barraintegral de
avenacon
manzana
deshidrataday
cacahuate sabor
nuez

v’ Fruta fresca:
Naranja



; ;

Menu1

v Hotcakes de
avenay
platano

v  Agua
purificada

v Frutade
temporada

Menu 8

v Huevo duro
con tomate

v Agua
purificada

v Frutade
temporada

Menu 15

v Albéndigas
de lentejasy
pollo

v  Agua
purificada

v Frutade
temporada
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Anexo 4. Menu de Desayunos Escolares modalidad caliente

Menu 2

v Huevo

revuelto con

papa
v Agua
purificada
v Frutade
temporada

Menu 9

v’ Pastade

coditosroja

con
verdurasy
pollo

v  Agua
purificada

v Frutade
temporada

Menu 16

v Tacos
ahogados

v  Agua
purificada

v’ Frutade
temporada

Menu 3

v Tacos de
tinga de
atun

v Aqua
purificada

v Frutade
temporada

Mena 10

v Tacos de
fajitas de
pollo

v  Agua
purificada

v Frutade
temporada

Menu 17

v Tacos de
tzic de pollo

v  Agua
purificada

v’ Frutade
temporada

Menu 4

v’ Espagueti
con pollo

v  Agua
purificada

v’ Frutade
temporada

Mena 11

v Huevo
revuelto con
verduras

v Licuado de
avena

v’ Frutade
temporada

Menu 18

v’ Arroz con
huevo

v  Agua
purificada

v’ Frutade
temporada
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Menu 5

v’ Tortitas de
avenay atun

v Agua
purificada

v Frutade
temporada

Menua 12

v' Moros con
cristianos

v  Agua
purificada

v Frutade
temporada

Menu 19

v Sopa
borracha

v  Agua
purificada

v’ Frutade
temporada

Menu 6

v Huevo con
chaya

v’ Leche
descremada
en polvo

v Frutade
temporada

Menua 13

v’ Calabacitas
ala
mexicana

v  Agua
purificada

v Frutade
temporada

Menu 20

v Ensalada de
atun

v  Agua
purificada

v Frutade
temporada

Mena 7

v’ Enfrijoladas
de pollo

v Agua
purificada

v Frutade
temporada

Menu 14

v Hotcakes de
avenacon
zanahoria

v  Agua
purificada

v’ Frutade
temporada

Menu 21

v  Agua
purificada

v Tortitas de
lenteja

v’ Frutade
temporada
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Anexo 5. Calendario de entrega de raciones de desayunos escolares

Calendario 1. Entrega de Desayunos Escolares en modalidad presencial

Juntos tansformemos

[__Enero

{ujDIF

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN

FEBRERO

PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES
CALENDARIO DE DISTRIBUCION EN MUNICIPIOS

2022

MARZO

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ALIMEN TACION
DEPARTAMENTO DE ALIMENTACION Y NUTRICION FAMILIAR

[____zutzo |

AGOSTO

14 DIAS DE CONSUMO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

DL m[m[T[Vv]s] [D]L[mIm][T[Vv]s] [plLImIm[I[V]s] [D[L[mIm[T[Vv]s] [plLIm[m[T[Vv]s]

1 123 45 12 3 45 12 12 3 4[5]6]7
23 45678 6 7 8 9 10 11 12 3[4 5 6 7 8]9 8(9 10 11 12 13|14
9 10 11 12 13 14 15 11 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15|16 1718719 2021
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22|23724 25 26[27 28
21 24 25 26 27 28 29 27 28 2425126127 28| 29 30 2930 31

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

20, 21, 22, 23, 26, 27, 28 Y 29 DE SEPTIEMBRE:
18, 19, 20, 21, 24, 25, 26 Y 27 DE OCTUBRE:
17, 18, 22, 23, 24, 28, 29 Y 30 DE NOVIEMBRE:

10 DIA'S DE CONSUMO

11,14, 15, 16, 17, 18, 22 y 23 DE MARZO: ENTREGA DE DOTACIONES DE MARZO Y ABRIL.
25,26, 27 Y 28 DEABRIL Y 2,3,4Y 6 DEMAYO: ENTREGA DE DOTACION DE MAYO
18,19, 20, 23,24, 25, 26 Y 30 DEMAYO:  ENTREGA DE DOTACION DE JUNIO.
ENTREGA DE DOTACION DE SEPTIEMBRE
ENTREGA DE DOTACION DE OCTUBRE.
ENTREGA DE DOTACION DE NOVIEMBRE
ENTREGA DE DOTACION DE DICIEMBRE.

14 DIA'S DE CONSUMO

ol mmla[vis] [olem[m[g[v]s] [ole[mm[Ilv[s] [ole[mm[Iv[s] [olc[m[m[I[v]s] [olclm[m]I[v]s]

1 2 12 3 4 5 6 1 2 3 1 5 1 2|3
3456 789 7 8 9 10 11 12 13 45 6 7 8 9 10 2 12 10
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 6 17 9|10 11 12 19 11|12 13 14 15 16|17
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 24 16|17 18 19 23 24|25 26 18 19 20 21 22 23 24
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 23 24 25 26 25 26 27 28 29 30 31
31 30 31

12 DIAS DE CONSUMO

Calendario 2. Entrega de Desayunos Escolares en modalidad hibrida o virtual

29 v 0

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ALIMEN TACION

FEBRERO

DEPARTAMENTO DE ALIMENTACION Y NU TRICION FAMILIAR

PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES
CALENDARIO DE DISTRIBUCION EN MUNICIPIOS

2022

MARZO

ABRIL

MAYO

[__suizo ]

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DILIMMI[VIS] [OILMAIV[S] [DILMMITIV[S] [DILIMMIIVS] [o]LIm[m[T]V]S]

1 2 3 45 1 2 3 4 5 1 2 1234|i|67
2 3456178 6 7 8 9 10 11 12 3|4 5 6 7 8|9 819 10 11 12 13|14
9 10 11 12 13 14 15 11 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15|16 17 18 19 20|21
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22123 24 25 26|27 28
21 24 25 26 27 28 29 27 28 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31
30 31

14 DIAS DE CONSUMO 5 DIAS DE CONSUMO 18 DIA S DE CONSUMO 13 DIA S DE CONSUMO

[oTL[mIm[T]v]s]

s]

DICIEMBRE I

DL M[M[TI[Vv]s]
12

3 4567289
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

123 456
7 8 9 10111213
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

[DTL[mIm[TTv]s]
1 2 3

4 5 6 7 8 910
1112 13 14 15 16 17

10 INAS DE CONSUMO

11, 14,15, 16, 17, 18, 22 y 23 MAR70: ENTREGA DE DOTACIONES DE MARZO Y ABRIL.
25,26,27TY 28ABRIL Y 2,3, 4Y 6 MAYO: ENTREGA DE DOTACIONES DE MAYO Y JUNIO.
ENTREGA DE DOTACIONES DE SEPTIEMBRE Y OCTUBRE.

24,25,26, 27Y 31 OCTUBRE Y 3,4Y 7 NOVIEMBRE:

[pTL[mIm[ITv]s]
1

N

3 456 7|8
10 11 12 13 14|15
17 18 19 20|21 22
2324 25 26 27 28 29
30 31

14 DIAS DE CONSUMO

©

-
>

ENTREGA DE DOTACIONES DE NOVIEMBRE Y DICIEMBRE

5
12
19

19 INA S DE CONSUMO

[oTc{m[m[sTv]s]

1 2(3
7 8 910
11112 13 14 15 16{17
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Anexo 6 Procedimiento para la operacion del programa de desayunos escolares

Procedimiento para inscribir escuelas del
Programa Desayunos Escolares

)

1. ;La escuelaseencuentra enMérida

A

Director de la escuela interesada enser
parte del programa

2. Enviar unasolicitud al SistemaDIF desu

Director de la escuela
interesada en ser parte
del programa

municipio

2. Enviaunasolicitud al
DIF Yucatan

Presidenta del SMDIF

3. Canaliza la solicitud de la escuela ala
direcciondel DIF Yucatan mediante un

oficio indicando:

-Nombre deldirector

- Clave, nombre y ubicacion del centro

educativo

Director general

4. Canaliza la solicitud al director del érea
Desarrollo Comunitario y Alimentacion
(DCA).

y

Director de Desarrollo Comunitario y
Alimentacion

5. Canaliza la solicitud aljefe del
Departamento de Alimentacion y Nutricion
Familiar (DANF)

A

Fin del procedimiento

12. Se niegalainscripcion dela
escuela al Programa Desayunos
Escolares

Continta alaactividad 13

11.;Las instalaciones d

adecuadas?

elcentro educativo son

4

oficio

Se contactaalaescuelay
se solicita corregir el

h

Jefe de departamento

desayunos escolares.

6. Revisa el oficio donde se solicita elapoyo del programa

Promotores

9. Realizaunavisita al centro educa
datos establecidos en la solicitud y

resguardaran los insumos.

lineamientosy operatividad del programa Desayunos
Escolares apadresde familiay director de laescuela.
10. Verifica el estado delalmacén de laescueladonde se

tivo paracorroborar los
para informar los

i

A

7. ¢El oficio esta correctamente elaborado?

40

Auxiliar administrativo

8. Revisa los datos de la escuela y solicita informacion
mediante el F-PR-IDB-01“Formato Solicitud de Programa de
Desayunos Escolares”.
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Anexo 6 Procedimiento para la operacion del programa de desayunos escolares (Cont.)

Procedimiento para evaluar el ProgramaDesayunos
Escolares

Promotores

A 4

Si |«

13. Realizaunavisita al centro educativo paracorroborar los
datos establecidos en la solicitud y para informar los
lineamientosy operatividad del programa Desayunos
Escolares apadres de familia y director de la escuela.

14. Verifica el estado delalmacén de laescueladonde se
resguardaran losinsumos.

A 4

15. ;Los lineamientos de operatividad del programa
fueron aceptados por los padres defamilia y el

director de la escuela ?

Promotores

16.Selecciona alos padres de
familiade los beneficiarios que
conformaran el comité de padres de
familiademocraticamente
(presidente, secretario, tesoreroy

dosvocales).

Comité de padres de familia

17. Reciben una capacitacion

A

;Laescuelaseencuentra enMérida

v
DIF Yucatan

18. Envialosinsumo al
Sistema DIF Municipal

hl

DIF Municipal

18. Entrega los insumos alas escuelas
beneficiarias

Comité de padres de familia

20. Prepara los platillos alimentariosy

A 4

distribuye lasraciones paralos
beneficiarios

A 4

No

Aclarar lineamientosy regresar a
paso 13

Fin del procedimiento

A

Beneficiarios

41

21. Consumen los platillos
preparados
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Anexo 7 Acta de conformacién del comité de desayunos escolares

Juntos transformemos

Vucatan | {1 DIF

GOBIERNG ESTATAL F018 - 2024 Yucatan
4

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO YAL‘IMENTAclfIN
DEPARTAMENTO DE ALIMENTACION Y NUTRICION FAMILIAR
PROGRAMA DE DESAYUNOS ESCOLARES

ACTA CONSTITUTIVA DEL COMITE DE DESAYUNOS ESCOLARES

En la localidad dé e —del municipiode —_________ siendolas horas del dia _ ST
del mes de de

en la escuela con ubicacion clave

Se reunieron los representantes de la Autoridad Municipal y el DIF Estatal los: C.C. i

% respectivamente. El/ia director(a) de la escuela: Profesoria)

los integrantes de la sociedad de padres de familia asi como los maestros, alumnos y padres de familia en general, con el
proposito de constituir el Comité de Desayunos Escolares.

Una vez presentadas las autoridades que presidieron la asamblea y establecido el quérum, el representante del DIF procedic a
informar a los presentes las caracteristicas del programa, explico que el Comité de Desayunos Escolares se encargara de
coordinar los esfuerzos de la comunidad para la operacion del Programa de Desayunos Escolares y laimplementacion de las
estrategias de salud, educacion, alimentacion y fomento a la produccitn en la escuela. El director(a) informé que actualmente
cuentacon_________ alumnos de preescolar, alumnos de 1°y 2° grado de primaria beneficiarios del programa.

i Acto sequido, se procedio a integrar el Comité de Desayunos Escolares, siendo democraticamente electas las siguientes
personas para los cargos que se mencionan:

Para presidente(a)el/la C.

FIRMA
Con direccidn en:
Para secretariola)elaC.

FIRMA
Con direccion en: o
Paratesorero{a)eiflac. _____________ _________ ___

FIRMA
Con direccién en:
Y vocales a los Sres.

FIRMA

T RRMA

Conlasdirecciones_____

y
respectivamente.

Se dié por terminadala reunién alas ___
la asamblea y las autoridades presentes.

_ horas, firmando la presente acta para constancia y aprobacion, los asistentes a

NOMBRE FIRMA

Sello de
la escuela
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Anexo 8 Acta de asamblea ordinaria del comité de desayunos escolares

Juntes transformemaos

Yucatan

;'._ CODIEAND ESTATAL 2018 - 2024

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ALIMENTACION
DEPARTAMENTO DE ALIMENTACION Y NUTRICION FAMILIAR
PROGRAMA DE DESAYUNOS ESCOLARES

ACTA DE ASAMBLEA ORDINARIA DEL COMITE DE DESAYUNOS ESCOLARES

Q o
Uy DIF

Yucatan

Enlalocalidad de del municipio de
siendolas _______ horasdeldia . del mes de S
en la escuela con ubicacion clave e

Se reunieron por parte de la escuela

y los
promotores del Sistema para el Desarrollo Integralde la Familia en Yucatan, representantes de la Autoridad
Municipal y el Comité de Desayunos Escolares para tratar los siguientes puntos:

En donde se tomaron los siguientes acuerdos:

Luego de la lectura del acta, concluyd la asamblea firmando de conformidad.

POR EL COMITE DE DESAYUNOS ESCOLARES: PORLAESCUELA:
Presidente(a) (nombre y firma) Director{a) (nombre y firma)
Secretario(a) (nombre y firma) Maestro(a) (nombre y firma)
Tesorero(a) (nombre y firma) Maestrola) (nombre y firma)
Vocal (nombre y firma) Maestro{a) (nombre y firma)

Vocal (nombre y firma)
POR EL DIF ESTATAL: POR LA AUTORIDAD MUNICIPAL:

Sello de
la escuela
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Anexo 9. Tabla de indicadores de la MIR 2022 de los programas de asistencia social alimentaria

Indicador

del Estado
de Yucatan

Yucatan

Definicion

FAM-AS

FIN

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Tasa de variacion de la poblacion
vulnerable por carencias
sociales

Describe la variacion que existe
en la vulnerabilidad por
carencias sociales de la
poblacién en México.

[(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
socialesenelafot-2)-
(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
socialesenelafiot)/
(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
sociales en el afio t)]x 100.

Bianual

Indicador

PROPOSITO

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Variacion del estado nutricio de
la poblacién escolar (5 a 11 afios)

Muestra la variacion en la
nutricion de la poblacion escolar
(5a11afos)a nivel nacional,
contra la mediciéon inmediata
anterior. La evaluacion del
estado nutricio de la poblacion
expone la prevalencia
combinada de sobrepesoy
obesidad, lo que representa de
manera indirecta las tendencias
de la nutricién, relacionadas con
la dieta y habitos alimentarios.

(((Porcentaje de ninas y nifos
escolares con prevalencia
combinada de sobrepesoy
obesidad en el afio t)/(Porcentaje
de nifas y nifos escolares con
prevalencia combinada de
sobrepeso y obesidad en el afio t
-1)-1)*100.

Cuatrienal

y muy alta marginacion con
Grupos de Desarrollo
Constituidos que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de la salud.

de localidades de altay muy alta
marginacion con Grupo de
Desarrollo constituidos, que han
mejorado alguno de los
determinantes sociales de la
salud.

muy alta marginacion con GD
constituidos, que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de la salud enelafo t/
Total de localidades de altay
muy alta marginacion con GD
constituidos el afio t)x 100.

Porcentaje de la poblacion Indicador que permite conocer (Poblacion con mas de 80 puntos | Anual
beneficiaria de la Estrategia el consumo de las dotaciones, en el indice de Alimentacion

Integral de Asistencia Social asi como los habitos Saludable (IAS) en el afio t/

Alimentaria y Desarrollo alimentarios de la poblacion Poblacion beneficiaria de los

Comunitario que mejora sus beneficiaria de los programas programas alimentarios en el

habitos alimentarios. alimentarios. afo t)*100.

Porcentaje de localidades de alta | Elindicador mide el porcentaje (Numero de localidades de altay Bianual

Indicador

Definicion

Método de Calculo

COMPONENTE

Frecuencia de Medicion

Porcentaje de desayunos
calientes que se distribuyen a
Nifas, ninos y adolescentes de
los planteles oficiales del
Sistema Educativo Nacional.

Mide el total de desayunos
calientes que se distribuyen a
nivel nacional, a las nifas, ninos
y adolescentes del Sistema
Educativo Nacional, que son
beneficiarios del programa de
desayunos escolares.

(Namero total de desayunos
calientes distribuidos a nivel
nacional a las nifias, ninos y
adolescentes del Sistema
Educativo, que son beneficiarios
del programa de desayunos
escolares/ Total de desayunos
escolares distribuidos en el afio)
*100.

Anual

Proporcion de despensas-
dotaciones entregadas que
cumplen con los criterios de
calidad nutricia

Mide el porcentaje de apoyos
alimentarios despensas-
dotaciones entregados que
cumplen con los criterios de
calidad nutricia de los
lineamientos de la Estrategia

(Numero de despensas-
dotaciones distribuidas en el
periodo t de acuerdo con los
criterios de calidad nutricia de
EIASADC / Numero total de
apoyos entregados en el periodo

Trimestral




COMPONENTE

Indicador

Gobierno
del Estado
de Yucatan

Yucatan

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Integral de Asistencia Social
Alimentaria 'y Desarrollo
Comunitario (EIASADC)

t)*100.

comunitarios implementados en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de proyectos comunitarios
implementados en materia de
los determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacién, con
relacion al total de proyectos
programados en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

comunitarios implementados en
elano T, en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion /
Total de proyectos comunitarios
programados en el afio T en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion) x100.

Porcentaje de la poblacion de la Mide el numero total de (Numero total de beneficiarios Anual
Estrategia Integral de la beneficiarios de los programas que reciben apoyos alimentarios
Asistencia Social Alimentariay de la Estrategia Integral de la en elano t/ Numero total de
Desarrollo Comunitario con Asistencia Social Alimentaria beneficiarios inscritos a los
apoyos a alimentos que reciben apoyos alimentarios programas alimentarios de la
con criterios de calidad nutricia Estrategia Integral de la
y asi mejoran su alimentacion. Asistencia Social Alimentaria en
el ano t)*100
Servicios de asistencia social Mide el porcentaje de servicios NUmero total de servicios Anual
brindados a personas sujetas de en asistencia social brindados en materia de
asistencia social en situacion de programados a otorgar durante asistencia social a personas con
vulnerabilidad. el ejercicio fiscal a personas en alta vulnerabilidad en el afo t /
situacion de vulnerabilidad. Total de servicios programados
en materia de asistencia social
enelafnot.
Porcentaje de capacitaciones Elindicador mide el porcentaje (Numero de Capacitaciones Anual
otorgadas en materia de los de capacitaciones otorgadas en otorgadas en el afio T en materia
determinantes sociales de la materia de los determinantes de los determinantes sociales de
salud a Grupos de Desarrollo sociales de la salud a Grupos de la salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de Desarrollo constituidos en constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion. localidades de altay muy alta altay muy alta marginacion /
marginacion, con relacion al Total de capacitaciones
numero de capacitaciones programadas en el afio T sobre
programadas en materia de los los determinantes sociales de la
determinantes sociales de la salud a Grupos de Desarrollo
salud por los Sistemas Estatales constituidos en localidades de
DIF a Grupos de Desarrollo altay muy alta marginacion) x
constituidos en localidades de 100.
altay muy alta marginacion.
Porcentaje de proyectos Elindicador mide el porcentaje (Numero de proyectos Anual

Indicador

ACTI
Definicion

IDAD

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Porcentaje de asesorias
realizadas a los Sistemas DIF

Mide la realizacion de asesorias a
la operacion de los Programas
de Asistencia Social Alimentaria
de los Sistemas Estatales DIF
con el fin de impulsar el
cumplimiento de los criterios de
calidad nutricia aplicados en la
conformacién de apoyos
alimentarios, asi como,
confirmar que se esté
cumpliendo con la operacion

(Numero de asesorias realizadas
alos Sistemas DIF/ Numero de
asesorias programadas) *100.

Trimestral
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ACTIVIDAD

Indicador

del Estado
de Yucatan

Yucatan

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

conforme alo establecido enla
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario el otorgamientoy
caracteristicas de los mismos.

entregados para dar
seguimiento a la imparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de informes entregados para dar
sequimiento a la imparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion con relacion al
numero de informes solicitados
para para dar seguimiento a la

entregados para dar
seguimiento a laimparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afio T/ Total
de informes solicitados para
para dar seguimiento ala

Porcentaje de recursos del Mide el porcentaje de la (Monto total de recursos del Anual
Fondo de Aportaciones asignacion de recurso del Fondo Fondo de Aportaciones Multiples
Multiples, componente de Aportaciones Mdltiples, Asistencia Social asignados por
Asistencia Socia destinados componente Asistencia Social el Sistema DIF para otorgar
para asistencia social. para brindar asistencia social apoyosy servicios de asistencia
integral a los beneficiarios de la social enelafiot/ Total de
Estrategia Integral de Asistencia recursos recibidos por el
Social Alimentariay Desarrollo Sistema DIF del Fondo de
Comunitario que operan los Aportaciones Mdltiples
Sistemas Estatales DIF. Asistencia Social en el afio t) *
100.
Porcentaje de recursos del FAM Mide la asignacién anual de (Monto total de recursos del Anual
Asistencia Social destinados a recursos del Fondo de Fondo de Aportaciones Multiples
otorgar apoyos alimentarios. Aportaciones Mdultiples de Asistencia Social asignados por
Asistencia Social para adquirir el Sistema DIF para otorgar
apoyos que contribuyan al apoyos alimentarios en el afio /
cumplimiento efectivo de los Total de recursos recibidos por
derechos sociales que incidan el Sistema DIF del Fondo de
positivamente en la Aportaciones Mdltiples
alimentaciéon mediante los Asistencia Social Alimentaria en
programas alimentarios de la el ano)*100.
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario que operan los
Sistemas Estatales DIF, parala
atencion de la poblacion sujeta
de asistencia social. De manera
directa la utilizacién en la
adquisicion de insumos
permitira tener una cobertura
mayor de beneficiarios y/o mejor
calidad en los alimentos.
Porcentaje de dotaciones Mide el porcentaje de (Namero total de dotaciones- Anual
enviadas por los Sistemas DIF cumplimiento en la despensas que cumplen con los
para su evaluacion al Sistema conformacion de las dotaciones criterios de calidad nutricia a
Nacional DIF que cumplen con de acuerdo con los criterios de nivel nacional enelafo t/
los criterios de calidad nutricia calidad nutricia establecidos en Numero total de dotaciones-
la Estrategia Integral de la despensas enviadas por los
Asistencia Social Alimentariay Sistemas DIF para su evaluacion
Desarrollo Comunitario a nivel al Sistema Nacional DIF en el afio
nacional. La conformacion de los | t)*100.
apoyos alimentarios se realiza a
principios del ejercicio fiscal y es
enviado para su evaluacion al
Sistema Nacional DIF, por ello no
se puede contar con una
medicion de menor frecuencia.
Porcentaje de informes Elindicador mide el porcentaje (Namero de informes Trimestral
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ACTIVIDAD

Indicador

Gobierno
del Estado
de Yucatan

Yucatan

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

imparticion de capacitaciones
en materia de los determinantes
sociales de la salud a los GD
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

imparticion de capacitaciones
en materia de los determinantes
sociales de la salud a los GD
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion. el
ano T)x100.

Porcentaje de informes
entregados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

Elindicador mide el porcentaje
de informes entregados para dar
seguimiento ala
implementacién de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion con relacion al
numero de informes solicitados
para dar seqguimiento a la
implementacién de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion durante el ejercicio
fiscal.

(Numero de informes
entregados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afio T/ Total
de informes solicitados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afio T)x 100

Trimestral

Fuente: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario 2022.
Disponible en: http://sitiosl.dif.gob.mx/alimentacion/docs/formatos/2022/EIASADC_2022.pdf
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Anexo 10. Tabla de indicadores de la MIR 2022 del Programa Presupuestario 451 Atencion
Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social

Resumen Narrativo ‘

Indicadores Definicion Dimension Formula

Tipo Objetivo

Disminuir toda forma de
desnutricion en el Estado . Proporcion de la poblacién .
. . Porcentaje de S ; Numero de personas en
de Yucatan mediante la . .| encondicién de carencia R .. .
. Poblacién con Carencia . L . situacion de carencia por
Fin entrega de apoyos por acceso a la alimentacion | Eficacia . N
. ) S por Accesoala - acceso ala alimentacion / Total
alimentarios disefados . o conrelacién al total de la L
o . Alimentacion o de la poblacion del estado

con criterios de calidad poblacion.

nutricia

Sujetos preferentes de (Poblacion atendida que

atencion de acuerdo ala Porcentaje de Proporcion de poblacion preferentemente debe recibir

Ley sobre el Sistema . . | atendida que asistenciaintegral en

- - - cobertura de asistencia . L . L L
Proposito Estatal de Asistencia - preferentemente recibe Eficacia alimentacion / Poblacion que
) ) ] integral en ) . S

Social de Yucatan reciben alimentacion asistencia integral en preferentemente debe recibir

asistenciaintegral en alimentacion. asistenciaintegral en

alimentacion. alimentacion)* 100

Mide la proporcion de -
P p ) . Total de escuelas publicas que
escuelas publicas de nivel
. los alumnos de preescolar, 1oy
Porcentaje de escuelas | preescolary(loy 2do grado) - ) )
. - . . 2do grado de primaria reciben
Raciones de Desayunos publicas que cuentan de primaria que los alumnos L
Componente 1 . . . Eficacia desayuno escolar / Total de
escolares entregadas con desayunos inscritos reciben desayuno e )
: escuelas publicas de nivel
escolares escolar de lunes a viernes S
. preescolary primaria del Estado
de acuerdo al calendario del *100
programa.
Mide la cantidad media
Promedio de entregada de despensas a Total de despensas entregadas
sujetos preferentes de en municipios considerados en
despensas entregadas . . . . o,
o asistencia social en los . la estrategia de atencion
por municipio de L . Eficacia S -
. municipios considerados en prioritaria/ Total de municipios
acuerdo a la estrategia ; ) . )
L s la estrategia de atencién considerados en la estrategia
de atencion prioritaria S : L S
prioritaria denominada de atencion prioritaria
Dotacion de despensa hambre cero.
Componente 2 - - -
entregada Promedio de Mide la cantidad media Total de despensas entregadas
entregada de despensas a en municipios considerados en
despensas entregadas .
o sujetos preferentes de el programa reqular de
por municipio de . . - : o
asistencia social en los . asistenciaintegral en
acuerdo al programa L ) Eficacia ) .,
) . municipios considerados en alimentacion / Total de
regular de asistencia S .
integral en el programa regular de municipios considerados en el
. L asistencia integral en programa regular de asistencia
alimentacion B . ; g -
alimentacion. integral en alimentacion
Promedio de Mide la cantidad media Total de dotaciones
dotaciones entregada de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres
alimenticias dirigidas a | alimenticias dirigidas a embarazadas, mujeres en
mujeres embarazadas, | mujeres embarazadas, periodo de lactanciay menores
mujeres en periodo de | mujeres en periodo de entre 6 mesesy 2 afos
lactanciay menores lactanciay menores entre 6 | Eficacia entregadas en municipios

Dotacion alimenticia entre 6 mesesy 2 afos | mesesy 2 afosenlos considerados en la estrategia

dirigida a mujeres entregadas por municipios considerados en de atencion prioritaria / total de

embarazadas, mujeres en | municipio de acuerdo a | la estrategia de atencion municipios considerados en la
Componente 3 - - - A . ) I

periodo de lactanciay la estrategia de prioritaria denominada estrategia de atencion

menores entre 6 mesesy | atencion prioritaria. hambre cero. prioritaria.

2 afos entregada. Promedio de Mide la cantidad media Total de dotaciones
dotaciones entregada de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres
alimenticias dirigidas a | alimenticias dirigidas a embarazadas, mujeres en
mujeres embarazadas, | mujeres embarazadas, Eficacia periodo de lactanciay menores
mujeres en periodo de | mujeres en periodo de entre 6 mesesy 2 anos
lactanciay menores lactanciay menores entre 6 entregadas en municipios
entre B mesesy2anos | mesesy?2anosenlos considerados en el Asistencia
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Resumen Narrativo . o . . i
Indicadores Definicion Dimension Formula
Tipo ‘ Objetivo
entregados por municipios considerados en Social Alimentaria en los
municipio de acuerdo al | el programa regular de Primeros 1000 Dias de Vida /
programa regular de Asistencia Social Total de municipios
Asistencia Social Alimentaria en los Primeros considerados en el programa
Alimentaria en los 1000 Dias de Vida. regular de Asistencia Social
Primeros 1000 Dias de Alimentaria en los Primeros
Vida. 1000 Dias de Vida.
Promedio de raciones . ) . . . -
; L Mide la cantidad media Total de raciones alimenticias
alimenticias
entregada en los comedores entregadas en comedores en
entregadas en g . . S -
de raciones alimenticias en los municipios considerados en
comedores escolaresy L . L ; g
s los municipios considerados | Eficacia la estrategia de atencion
comunitarios por ; e A I
. en la estrategia de atencién prioritaria / Total de municipios
municipio de acuerdo a Lo : . }
- prioritaria denominada considerados en la estrategia
la estrategia de ) o
- N hambre cero. de atencion prioritaria
. . - atencion prioritaria
Raciones alimenticias en Promedio de raciones Total de raciones alimenticias
Componente 4 | comedores escolares y alimenticias entregadas en comedores en
comunitarios otorgadas. Mide la cantidad media g

entregadas en
comedores escolaresy
comunitarios por
municipio de acuerdo al
programa regular de

los municipios considerados en
el programa regular de espacios
de alimentacion, encuentroy
desarrollo / Total de municipios
considerados en el programa

entregada en los comedores
de raciones alimenticias en

los municipios considerados | Eficacia
en el programa regular de
espacios de alimentacion,

espacios de reqular de espacios de

. L encuentro y desarrollo. ; L
alimentacion, alimentacion, encuentroy
encuentro y desarrollo desarrollo

Articulo transitorio.
Unico. Entrada en vigor.

Este acuerdo entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario Oficial del Gobierno del
Estado de Yucatan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, en
su Primera sesion extraordinaria, celebrada en Mérida, Yucatan a 28 de marzo de 2022.

(RUBRICA)

L.A. Maria Teresa Boehm Calero

Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.
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Reglas de Operacion del

Programa de Asistencia
Social Alimentaria en
los primeros 1000 dias
de vida en Yucatan
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Acuerdo DIF 06/2022 por el que se emiten las Reglas de operacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los primeros 1000 dias de vida en Yucatan.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, con fundamento
en los articulos 115, fraccion I, del Codigo de la Administracion Publica de Yucatan; 609, fraccion |, del
Reglamento del Codigo de la Administracion Publica de Yucatéan; 27, fracciones | y VI, de la Ley sobre
el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatany; 133y 135 de la Ley del Presupuesto y Contabilidad
Gubernamental del Estado de Yucatan.

CONSIDERANDOS

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su articulo 4°, parrafo
tercero, que toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad.

Que la Constitucion Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccidén XV, senala que es una
funcién especifica del estado establecer politicas publicas dirigidas a fomentar una alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad con el fin de combatir la obesidad y los trastornos de la conducta
alimentaria en los habitantes del Estado.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son derechos para el
desarrollo social, la educacién, la salud, la alimentacion, la vivienda, el disfrute de un medio ambiente
sano, el trabajo y la seguridad social y los relativos a la no discriminacion en los términos de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y que toda persona o grupo social en situacion
de vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y apoyos tendientes a disminuir su desventaja.

Que la Ley de Nutricién y Combate a la Obesidad para el Estado de Yucatan, en su articulo 2 fraccion |, y
en su articulo 5, tiene por objetivos construir una politica publica para la prevencion, tratamiento y
erradicacion de la obesidad, desnutricidn y trastornos de la conducta alimentaria; estableciendo que la
salud esun derecho social, porlo que deberan existir acciones coordinadas entre los diferentes 6rdenes
de gobierno que procureny promuevan su fomento.

Que seqgun la Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria, un hogar tiene carencia por acceso a la
alimentacién cuando alguno de los integrantes de la familia tuvo una alimentacién basada en muy poca
variedad de alimentos; dejo de desayunar, comer o cenar; comié menos de o que piensa debia comer;
se quedo sin comida; sintio hambre, pero no comiod; o comio una vez al dia o dejo de comer todo un dia.

Que en 2018, seqgun el Consejo Nacional de Evaluacidn de la Politica de Desarrollo Social, Yucatan reporté
un 19.4% de poblacion en situacion de carencia por acceso a la alimentacion, es decir 428 mil 251
personas, lo cual representa un incremento de 3.2% con relacion al valor obtenido en 2008, cuando la
carencia era de 16.2%. A nivel nacional la carencia fue de 20.4%, ligeramente mayor que el dato del
estado, por lo que el estado se colocd en la posicion 17 entre las entidades con mayor porcentaje de
carencia por acceso a la alimentacion.
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Que el Plan Estatal de Desarrollo 2018-2024 determina, en el eje 2, “Yucatan con Calidad de Vida y
Bienestar Social”, en la Politica Publica 2.2 "Hambre Cero”, que tiene entre sus objetivos el identificado
con el numero 2.2.1. Disminuir toda forma de desnutricion en la poblacion del estado de Yucatan. Entre
las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentra la numerada como 2.2.1.2. “Promover
habitos alimenticios con alto valor nutricional con énfasis en las comunidades marginadas”, con lalinea
de accion 2.2.1.2.3. Promover la entrega de desayunos y paquetes alimenticios con alta calidad nutricia,
priorizando a las comunidades con mayor marginacién y carencia alimentaria, previniendo las
enfermedades relacionadas con la desnutricion.

Que el Programa Sectorial de Mediano Plazo “Yucatan con Calidad de Vida y Bienestar Social” en el tema
estratégico No. 2 “Alimentacion de la poblacidn sujeta de asistencia social”, establece el objetivo
“Disminuir la situacion de carencia por acceso a la alimentacion de la poblacion sujeta de asistencia
social’, y entre las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentra la de Fomentar mecanismos
para mejorar el acceso a una alimentacién sana y adecuada de la poblacion sujeta de asistencia social.

Que entre los Compromisos del Gobierno del Estado 2018-2024, se encuentra el identificado con el
numero 46 referente a “Fortalecer la entrega de raciones alimenticias de los programas sociales
dirigidos a nifnos y nifas con calidad nutricia y promover la lactancia exclusiva durante los primeros 6
meses de vida“.

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a cumplir los objetivos
de la planeacién estatal del desarrollo, entre los cuales se encuentra identificado el programa
presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social, que
tiene como proposito que los “Sujetos preferentes de atencidn de acuerdo a la Ley sobre el Sistema
Estatal de Asistencia Social de Yucatan reciban asistencia integral en alimentacion”.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan dispone, en su articulo
133, que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en numerario o0 en especie estaran sujetasareglas
de operacion, las cuales tienen por objeto asegurar que las aplicaciones de los recursos se realicen con
corresponsabilidad, economiay eficacia, eficiencia, equidad social y de género, honradez, objetividad y
transparencia.

Que la ley en comento senala, en su articulo 135, parrafo primero, que las dependencias y las entidades
ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su implementacion, las reglas de operacion de los
programas que inicien su operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a
aquellas que continuen vigentes.

Que, en este sentido, con la expedicidn de estas reglas de operacion se garantiza que los recursos del
Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, inmerso en el componente
3 del Programa Presupuestario Atencién Integral en Alimentacién a Personas Sujetas de Asistencia
Social se ejerzan de manera eficiente, eficaz, oportuna y transparente, por lo que he tenido a bien
expedir el presente:

Acuerdo DIF 06/2022 por el que se emiten las Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los primeros 1000 dias de vida en Yucatan.

54



% | Gobierno
R % del Estado DIF
o deYucatan | yvucatan

Articulo Unico. Se emiten las Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias de Vida en Yucatan.

Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de
Vida

1. Introduccién

El presente documento tiene como objeto enmarcar la Operacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, derivado de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario y Alimentacion 2022 del DIF Nacional, acotandola al contexto de
operacion en el Estado de Yucatan.

Este documento servira de guia al describir metodicamente cémo funciona el programa antes sefalado,
conociendo sus objetivos, beneficios, colaboraciones institucionales, beneficiarios, la normatividad de
la operacidén para la entrega de los apoyos, de la misma forma se detallan los procesos de evaluacion, el
cual permitira medir metas y mostrar alcances que se obtengan.

Por ultimo, el presente contiene informacion presupuestaria con el objetivo de dar transparencia y
legalidad sobre los recursos utilizados por el programa, y estara vigente en el periodo comprendido del
1° de enero al 31 de diciembre de 2022.

2. Antecedentes

De acuerdo con la Ley de Asistencia Social, en su articulo 32, ésta comprende “el conjunto de acciones
tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo integral
del individuo, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
indefension, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plenay productiva”(1).

En concordancia con lo antes citado, la obligacion del Estado mexicano de ejercer la asistencia social,
se deriva de los articulos tercero y cuarto constitucionales, para lo cual, es a través de instrumentos
como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social, que el Estado busca garantizar su
cumplimiento.

El DIF Yucatan por su parte, ha buscado ejercer la ley al atender a la poblacion vulnerable al partir de la
publicacion de la Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan, donde se estipula en el
Articulo 3° que “El Gobierno del Estado, en forma prioritaria proporcionara servicios de asistencia social
encaminados al desarrollo integral de la familia, entendida ésta como la célula de la sociedad que provee
a sus miembros de los elementos que requieran en las diversas circunstancias de su desarrollo,
apoyando también en su formacién, subsistencia y desarrollo a personas que se encuentren en estado
de necesidad, desproteccion o desventaja no superables en forma auténoma”.(2)

Con respecto a la atencidn de las personas sujetas a asistencia social por inseguridad alimentaria, DIF
Yucatan ha implementado a nivel estatal y municipal (mediante convenios de participacion) los
programas que desarrolla el DIF Nacional, a través de la Direccion de Alimentacidn, el cual, de manera
periddica, trabaja y proporciona a todos los Sistemas Estatales DIF la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.
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El programa de Asistencia Alimentaria en los Primeros 1000 dias de vida, surge en el contexto Federal
en 2001, con la incorporacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria a Menores de Cinco Afos
en Riesgo, no Escolarizados a la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y comienza a
operarse en el estado de Yucatan en 2009 brindando atencién a nifos y nifias de 1a 5 afios de edad y
opero de esta manera hasta el ejercicio 2019, antes de su transicién al Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida en 2020. En este periodo el programa empez6 entregando
un solo tipo de dotacién alimenticia para sus beneficiarios, sin embargo, a partir del ejercicio 2014
comienzan a diferenciarse las dotaciones por edad, entregando una variedad a los nifios y nifas de 6
meses cumplidos a un ano de edad y un tipo diferente al resto de los beneficiarios.

En el ejercicio 2020, el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida
redirige su enfoque a la atencidn de los menores durante este periodo, en virtud de que los primeros
1000 dias de vida constituyen un periodo breve y Unico de oportunidad en el que se establecen las bases
para que los ninos logren alcanzar un crecimiento y desarrollo éptimo disminuyendo la carga de
morbimortalidad a través de la vida. Actualmente existe evidencia cientifica que confirma que es una
etapaenlaque las exposiciones adversas ejercen el mayor dafo y las intervenciones el mayor beneficio
y por lo tanto se consideran como una ventana de oportunidad donde la nutricion en fundamental para
poder asegurar un desarrollo adecuado que se vera reflejado en una vida adulta saludable y productiva,
ya que muchos aspectos de la salud a largo plazo estan programados durante este periodo, tales como
el crecimiento fisico, el desarrollo cognitivo, el desarrollo inmunolégico y es una etapa de programacion
metabolica. Los momentos clave de estos primeros 1000 dias, se definen desde el momento de la
concepcion, y hasta que el menor cumple los dos anos de edad, considerando importantes todo el
proceso de embarazo, el parto el periodo de lactancia materna exclusiva, la introduccion de alimentos
complementariosy laincorporacion del menor a la dieta familiar. En este periodo, el programa realiza la
reconformacion de los apoyos alimentarios estableciendo tres tipos de dotaciones de despensa, los
cuales se entregan dependiendo del beneficiario que se trate: Mujeres embarazadas y en periodo de
lactancia, ninos y ninas de 6 a 11 meses de edad y ninos y ninas de 1a 2 anos de edad.

Una vez consolidada esta reestructura, durante el ejercicio 2021 el programa logrd incrementar su
cobertura en el estado pasando de atender 87 a 102 municipios.

Fuente:
1. Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2022
2. LEY SOBRE EL SISTEMA ESTATAL DE ASISTENCIA SOCIAL DE YUCATAN, Ultima Reforma en el D.0. 18- Julio- 1994.

2.1. Objeto

El programa enmarcado en el presente documento opera simultaneamente en un contexto estatal y
federal, a través de la implementacion de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de
Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2022 y del Programa Presupuestario 451 Atencion Integral en
Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social, en el cual se integran los programas alimentarios
de dicha Estrategia Federal. Por tal motivo, lainformacion plasmada en el presente documento obedece
al objeto de ambos contextos:

Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario

El objetivo de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario es
Contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de la poblacion en condiciones
de vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadas y con participacion
activa, asi como el consumo de una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida por la
educacion nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para mejorar su bienestar.

56



Gobierno
del Estado
de Yucatan

&

DIF

Yucatan

yucamy

Programa Presupuestario 451, Atencidn Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia
Social

El objetivo del Programa presupuestario 451 Atencién Integral en Alimentacién a Personas Sujetas de
Asistencia Social, a nivel proposito, busca que los Sujetos preferentes de atencion de acuerdo a la Ley
sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan reciban asistencia integral en alimentacion.

El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida de la Estrategia Integral
de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario y el componente numero 3 del Programa
Presupuestario de Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social convergen
en el estado de Yucatan, articulandose como sigue:

Componentes del
Programa
Presupuestario 451

Nombre del programa

en el estado de
Yucatan

Nombre del programa

en la Estrategia
Federal EIASADC

Apoyos que se
entregan

Componente 3 Programa de Asistencia | Programa de Asistencia | Dotacién alimenticia
Dotacién alimenticia | Social Alimentaria en los | Social Alimentaria en los | dirigida a mujeres
dirigida a mujeres | Primeros 1000 Dias de Vida. | Primeros 1000 Dias de Vida. | embarazadas y en periodo
embarazadas, mujeres en de lactancia.

periodo de lactancia vy Dotacién alimenticia

menores entre 6 meses y 2
afnos entregada.

dirigida a nifas y nifos de 6
allmesesy 30 dias de edad.
Dotacidn alimenticia
dirigidaanifasynifosde1a
2 anos de edad.

Para efectos de las presentes reglas de operacion, se abordara el componente No. 3 de dicho programa
presupuestario, el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida.

3. Glosario de términos

Alimentacién complementaria. - Es el proceso que se inicia con la introduccién paulatina de
alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer las necesidades nutrimentales de la
nifa o el nifo, se recomienda después de los 6 meses de edad.

Alimentacion correcta. - Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en
la materia, cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueve en los
ninosy las nifas el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos permite conservar o alcanzar el
peso esperado para la tallay previene el desarrollo de enfermedades.

Alimentacion. - Conjunto de procesos bioldgicos, psicolégicos y sociologicos, relacionados con la
ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita,
asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son
indispensables para la vida humana plena.

Analisis de laboratorio de los insumos. - Procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas y de inocuidad de los alimentos.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria. - Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas,
necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los
beneficiarios no afecten su salud.
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Asistencia Social Alimentaria. - Accion de proporcionaragrupos enriesgoy a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientacién alimentaria, promocién de la salud y vigilancia de la nutricién, para
contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacidn.

Asistencia Social. - Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de
caracter social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccion fisica, mental y
social de personas en estado de necesidad, desproteccion o desventaja fisica y mental, hasta lograr su
incorporacién a una vida plenay productiva.

Beneficiarios. - Poblacién a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Cadena alimentaria. - Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion,
procesamiento, distribucion, almacenamiento y manipulacion de un alimento y sus ingredientes, desde
su produccion primaria hasta su consumo.

Calidad. - Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.

Capacitacion. - Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las
aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades
y condiciones de vida.

Carencia alimentaria. - Se considera que existe Carencia Alimentaria cuando una persona tiene un
deficiente acceso econdmico y fisico a los alimentos, lo que se ve reflejado en por ejemplo, racionar la
cantidad de comida, cambiar el tipo de alimentos que consume, o pasar hambre.

Carencia por acceso a la alimentacion. - De acuerdo con el CONEVAL, se considera que una persona
esta en carencia por acceso a la alimentacion si presenta un grado de inseguridad alimentaria leve,
moderado o severo.

Comunidad. - Personas gue en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un
sentido de pertenencia e identidad social, que interaccionan entre si, operando redes de comunicacién
y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver
problemasy desempenar funciones sociales relevantes para su localidad.

CONAFE. - Consejo Nacional de Fomento Educativo.
CONAPO. - Consejo Nacional de Poblacion.
CONAPO. - Consejo Nacional de Poblacion.

Condicion de vulnerabilidad. - Ia vulnerabilidad se define como la capacidad disminuida de una persona
0 un grupo de personas para anticiparse, hacer frente y resistir a los efectos de un peligro natural o
causado por la actividad humana, y para recuperarse de los mismos. La vulnerabilidad casi siempre se
asocia con la pobreza, pero también son vulnerables las personas que viven en aislamiento, insequridad
e indefension ante riesgos, traumas o presiones. Para fines de los programas descritos en el presente
documento, se tomara en cuenta la vulnerabilidad por ingresos de los aspirantes a beneficiarios y se
determinara mediante estudio socioecondmico

Contaminacion. - Presencia de materia extrafa, sustancias toxicas o microorganismos, en cantidades
que rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que
representen unriesgo ala salud.
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Convenio de Colaboracion. - Es el instrumento juridico que suscribe por una parte el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan y los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la
Familia para la operacion de los programas descritos en el presente documento.

Criterios de calidad nutricia. - Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta
conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefo de dotaciones alimentarias y menus
ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos
enla EIASADC.

Cultura alimentaria. - Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta conformado por factores geograficos,
econdmicos, sociales, religiosos e historicos.

CURP. - Clave Unica de Registro de Poblacién.

Desnutricion. - Al estado patologico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera
por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su utilizacion por las células del
organismo. Se acompafa de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad
(leve, moderaday grave).

DGADC. - Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Dieta correcta. - A la que cumple con las siguientes caracteristicas: completa, equilibrada, inocua,
suficiente, variada y adecuada.

DIF Municipal. - Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Nacional. - Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Yucatan. - Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

Dotacion de despensa/Dotacion alimenticia. - Para efectos de este documento, se refiere al paguete
de insumos conformados de acuerdo con criterios de calidad nutricia, que forman parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios, que contribuyen a promover una alimentacion correcta, y se otorgan
para la elaboracion de las raciones alimenticias en la modalidad Desayunos Calientes del programa.

EIASADC. - Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

Especificaciones técnicas de calidad. - Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos
alimentarios de acuerdo con la EIASADC.

Estado de nutricion o estado nutricio. - Es el resultado del equilibrio entre la ingestién de alimentos
(vehiculo de nutrimentos)y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia
de diferentes conjuntos de interacciones de tipo biologico, psicologico y social.

Estructura programatica. - Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en forma
coherente que define las acciones de los ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas.
Ordenay clasificalasacciones de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y permite conocer
el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.

Etiqueta. - Cualquier rotulo, marbete, inscripcién, imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita,
impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del
producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.
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FAM-AS.- Fondo de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social. Fondo Federal que aporta
los recursos para la operacién de los programas descritos en el presente documento.

Fibra dietética. - Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la
digestion y a la absorcion en el intestino delgado humano y que sufren una fermentacion total o parcial
en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas. La fibra
dietética incluye polisacaridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en
solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion de enfermedades
cronicas.

Focalizacion. - Aseqgurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Grupos vulnerables. - Condicidn de riesgo que padece una familia 0 una comunidad, resultado de la
acumulacion de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que dichas condiciones no
sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de
desarrollo.

Habitos alimentarios. - Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion de actos
en cuanto a la seleccion, preparacion y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las
caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacion o region determinada. Los habitos
generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Hambre cero.- Estrategia unificada del Gobierno del Estado de Yucatan que busca contribuir a la
disminucién de la inseguridad alimentaria, mejorando el estado de nutricion y disminuyendo la
malnutricién, la cual tiene por objetivo “Contribuir al ejercicio pleno del derecho a una alimentacion
variada y en cantidad suficiente para los sujetos en condiciones de pobreza y pobreza extrema,
prioritarios para el Gobierno del Estado de Yucatan, mediante el trabajo del DIF Yucatan y las
dependencias co-participantes sumando acciones a la estrategia que sustenten la contribucion a la
seguridad alimentaria”, con énfasis enlaatencion de los 21 municipios prioritarios, los cuales son: Abal3,
Chemax, Chichimila, Conkal, Espita, Hoctun, Homun, Hunucma, Kanasin, Mérida, Motul, Oxkutzcab, Peto,
Progreso, Seyé, Tecoh, Tekax, Ticul, Tizimin, Umany Yaxcaba.

indice de desempeiio.- Instrumento empleado por el Sistema Nacional para el Desarrollo integral de |a
Familia, para evaluar el desempeno de los Sistemas Estatales DIF en cuanto al el cumplimento de las
disposiciones establecidas por la Federacion en los procesos de planeacion y operacion en materia de
programas alimentarios y de desarrollo comunitario que forman parte de la Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario para incentivar hacia la mejora en los
resultados de estos.

Inocuo. - Concepto que implica que un alimento no causara dano al consumidor cuando se prepara y/o
consume de acuerdo con el uso a que se destina.

Inseguridad alimentaria. - Un individuo, hogar o poblacion presenta Inseguridad Alimentaria cuando
carece de alguna de las cuatro dimensiones de la sequridad alimentaria (la disponibilidad fisica de
alimentos; el acceso econdmico y fisico a los alimentos; la utilizacion de los alimentos y; la estabilidad
en el tiempo de las tres dimensiones anteriores) —aun por un breve periodo— el individuo, hogar o
poblacion se encontrara en un estado de inseguridad alimentaria.
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Insumos alimentarios. - Son tipos de beneficios tangibles, se refieren a los paquetes de alimentos a
partir de los cuales se elaboran los menus o las raciones de los programas descritos en el presente
documento.

Lactancia materna. - Alimentacién de los niflos con leche materna, se sugiere que sea
exclusiva los primeros seis meses y complementada por dos anos o0 mas.

Lactante mayor. - Nifas y nifios de 12 a 24 meses de edad atendidos en el programa de asistencia
alimentaria en los primeros mil dias de vida.

Lactante menor. - Nifiasy ninos de 6 a 11 mesesy 30 dias de edad atendidos en el programa de asistencia
alimentaria en los primeros mil dias de vida.

Leche descremada. - Producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas mamarias de las vacas
o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El contenido de grasa butirica de la leche descremada
es de 5g/L maximo.

Leche entera. - Producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas mamarias de las
vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro, con un contenido minimo de grasa
butirica de 30 g/L.

Localidad. - Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este
lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacién, se
dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes)y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo
con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Mecanismos de corresponsabilidad. -Instrumento que refleja la responsabilidad compartida de una
situacion o actuacion determinada entre dos o mas personas. Para fines de este documento, se
entendera como la contribucién econémica que deberan aportar los beneficiarios a cambio del apoyo
alimentario recibido. (el concepto sustituye al término “Cuota de recuperacion”).

Nifas y nifos. - Personas de hasta 12 aflos incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para
la Proteccion de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes.

NMX. - Norma Mexicana.
NMX. - Norma Mexicana.
NOM. - Norma Oficial Mexicana.
NOM. - Norma Oficial Mexicana.

Obesidad. - Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la
existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?% Se debe
a la ingestion de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el
organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacién alimentaria (OEA). - Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de
diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se
conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padron de beneficiarios. - Registro nominal de los beneficiarios de un programa.
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Padrén de poblacion beneficiaria o Padron de Beneficiarios. - Es |a lista, registro o base de datos de
personas que reciben directa o indirectamente subsidios y/o apoyos econémicos o en especie (a nivel
municipio y/o localidad), por haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas al Programa de que se trate.

Personas de atencioén prioritaria. - Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos
de manera preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un
equilibrio social.

Poblaciéon Atendida. - Es la poblacién beneficiada directamente con los subsidios y/o apoyos
economicos o en especie, al haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas a los programas establecidos en este documento.

Poblacion Objetivo. - Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender para
cubrir la poblacién potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su
normatividad.

Poblacion Potencial. - Poblacién total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia
de un programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Practicas de higiene. - Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la
cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad.

Primeros 1000 dias de vida. - El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos aflos de edad
cumplidos.

Promocion de la salud. - Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudesy actitudes de las
personas para participar corresponsablemente en el cuidado de su salud y para optar por estilos de vida
saludables, facilitando el logro y conservacion de un adecuado estado de salud individual y colectivo
mediante actividades de participacion social, comunicacion educativa y educacion para la salud.

Reglas de Operacion (ROP). - Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un
programa, con el proposito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos
alimentarios.

Seguridad alimentaria. - Acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

SFP. - Secretaria de la Funcion Publica.
SHCP. - Secretaria de Hacienda y Crédito Publico

Sodio. - Nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio extracelular y su
contenido corporal, esta requlado a través de la funcion renal. Regula el volumen, la presion osmotica, y
la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccion muscular, la conduccién nerviosa,
la absorcion de algunos nutrimentos 'y, en menor grado, en la constitucion de los huesos.

Vulnerabilidad. - Fenomeno social que implica la presencia de una condicion de riesgo que padece un
individuo o una familia, resultado de la acumulacion de desventajas sociales, de manera que dicha
situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para
incorporarse a las oportunidades de desarrollo.
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4. Objetivo
e Contribuir a un estado nutricional adecuado de los nifios en sus primeros 1000 dias de vida, a
través de la entrega de dotaciones o raciones alimentarias nutritivas, fomento de la educacion
nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacion
temprana, para el correcto desarrollo.

4.1. Objetivos especificos.

e Conformar apoyos alimentarios que cumplan con los criterios de calidad nutricia dirigidos a
mujeres embarazadas y en periodo de lactancia asi como nifias y ninos entre 6 a 11 meses 30
diasy entre Ta 2 afos.

e Disefar capacitaciones de orientacién alimentaria que fomenten la educacion nutricional, la
lactancia maternay practicas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacion temprana, para el
correcto desarrollo.

5. Cobertura

El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida tiene cobertura en los
siguientes municipios del estado de Yucatan: Abala, Acanceh, Akil, Baca, Bokoba, Buctzotz, Cacalchén,
Calotmul, Cansahcab, Cantamayec, Celestun, Cenotillo, Conkal, Cuncunul, Cuzama, Chacsinkin,
Chankom, Chapab, Chemax, Chichimila, Chicxulub Pueblo, Chikindzonot, Chochola, Chumayel, Dzan,
Dzemul, Dzidzantun, Dzilam Gonzalez, Dzilam de Bravo, Dzitas, Dzoncauich, Espita, Halachd, Hocaba,
Hoctun, Homuan, Huhi, Hunucma, Ixil, Izamal, Kanasin, Kantunil, Kaua, Kinchil, Kopoma, Mama, Mani,
Maxcand, Mayapan, Mococha, Motul, Muna, Muxupip, Opichén, Oxkutzcab, Panaba, Peto, Progreso,
Quintana Roo, Rio Lagartos, Sacalum, Samahil, Sanahcat, Santa Elena, Seyé, Sinanché, Sotuta, Sucil3,
Sudzal, Suma, Tahdziu, Tahmek, Teabo, Tecoh, Tekal de Venegas, Tekanto, Tekax, Tekit, Tekom, Temax,
Temozon, Tepakan, Tetiz, Teya, Ticul, Timucuy, Tinum, Tixcacalcupul, Tixkokob, Tixméhuac, Tixpeual,
Tizimin, Tunkas, Tzucacab, Uayma, Ucu, Umdn, Valladolid, Xocchel, Yaxcaba, Yaxkukul y Yobain,
atendiendo asia 20 de los 21 municipios prioritarios establecidos en la estrategia "Hambre Cero”

6. Poblaciony focalizacion

6.1. Poblacion potencial
e Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifas y nifos entre 6 meses
y 2 anos que habitan en municipios donde el programa tenga cobertura.

6.2. Poblacion objetivo

e Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y ninos de seis meses
a dos anos con presencia de desnutricion en municipios, localidades rurales, urbanas o
indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, o bien donde el programa tenga cobertura
independientemente del grado de marginacion.

63



&y | Gobierno
L% ) del Estado DIF
b n g de Yucatan Yucatan
6.3. Criterios de focalizacion
e Mujeres embarazadas o en periodo de lactancia que habitan en el estado de Yucatan, dando
prioridad a los municipios con alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices de
CONAPO 2020.
e Nifas y ninos de 6 meses a 2 anos, que nacieron de las mujeres embarazadas o lactantes
atendidas por el programa.
¢ Nifasyninos de 6 meses a2 anos que presenten algun grado de desnutricién que habitan en el
estado de Yucatan, dando prioridad a los municipios con alta y muy alta marginacién, de
acuerdo con los indices de CONAPQ 2020.

6.4. Requisitos de seleccion de beneficiarios

Para fines de este apartado se consideran como beneficiarios directos los nifios y nifas durante sus
primeros 1,000 dias de vida, contados a partir del momento de la concepcién y hasta cumplir los 2 afios
de edad, y como beneficiarios indirectos las mujeres embarazadas, en periodo de lactancia y aquellas
que tienen hijos de 6 meses a 2 anos de edad. En tal virtud, tenemos:

Requisitos para ser beneficiario directo:
e Ser nifa o nifo con un rango de edad entre 6 meses a 2 anos y contar con las siguientes
caracteristicas:
0 Presentar condiciones de vulnerabilidad y vivir en zonas indigenas, rurales o urbanas
con un alto o muy alto grado de marginacion.
0 Presentar carencia alimentaria o desnutricidn, esta ultima determinada mediante una
evaluacion de peso talla realizada por personal del Programa.

Requisitos para ser beneficiario indirecto:
e Sermujer en estado de embarazo o en periodo de lactancia, habitante de las localidades en las
que tenga cobertura el programa.

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion

Cuando los recursos destinados al programa no sean suficientes para atender todas las solicitudes que
cubran los requisitos, se daréa prioridad a aquellas que cumplan con los siguientes criterios:

En el caso de las mujeres embarazadas y en periodo de lactancia:
e Adolescente embarazada(menor de 18 afos)

Que presente alguna discapacidad

Que la mujer embarazada sea madre soltera

Que la mujer embarazada presente comorbilidades

Embarazo de alto riesgo

Embarazo multiple

Numero de hijos previos

En el caso de las nifas y ninos entre 6 mesesy 2 anos:
e Presentar desnutricién como resultado de la evaluacién antropomeétrica realizada.
¢ Que su madre haya sido beneficiaria del programa como mujer embarazada o en periodo de
lactancia.

64



§,| Gobierno DIF

R del Estado

deYucatan | yvucatan

6.6. Convocatoria

La convocatoria para este programa se lanzara en coordinacion con los DIF Municipales, realizando su
publicacién en los medios de difusion que cada Municipio considere los méas eficientes para alcanzar a
toda la poblacion.

Esta debera contener:

Indicacion de los apoyos que seran entregados.

Requisitos que deberan cumplir las personas interesadas en ser beneficiarios.

Documentacién requerida que deberan entregar los solicitantes

Fecha, horay lugar en la que se recibira la documentacién y se levantaran los datos de peso y
talla.

6.7. Documentacion requerida.

Para las mujeres embarazadas:

1)

2)
3)

4)
5)

Copiade laidentificacion oficial con fotografia. Se consideraran como documentos oficiales de

identificacion personal la credencial para votar con fotografia, o en su defecto, una constancia

con fotografia que indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que corresponda.

a) Encasode no contar con la mayoria de edad, presentar una constancia con fotografia que
indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que corresponda.

Copia del acta de nacimiento.

Documento expedido por una institucion de salud, que compruebe la existencia del embarazoy

mencione el tiempo de gestacion.

CURP.

Comprobante domiciliario. Se consideraran como comprobantes domiciliarios: el recibo de luz

0 de agua potable con una fecha de emision no mayor a tres meses al momento de realizar la

solicitud.

a) En caso de no contar con estos podra presentar una carta o constancia de vecindad
expedida por la autoridad municipal que corresponda.

Para las mujeres en periodo de lactancia:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

Copiade laidentificacion oficial con fotografia. Se consideraran como documentos oficiales de

identificacion personal la credencial para votar con fotografia, o en su defecto, una constancia

con fotografia que indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que corresponda.

a) Encasode no contar con la mayoria de edad, presentar una constancia con fotografia que
indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que corresponda.

Copia del acta de nacimiento.

Copia del acta de nacimiento de su hija o hijo menor de seis meses.

CURP.

CURP de su hija o hijo menor de seis meses.

Comprobante domiciliario. Se consideraran como comprobantes domiciliarios: el recibo de luz

0 agua potable con una fecha de emision no mayor a tres meses al momento de realizar la

solicitud.

a) En caso de no contar con estos podra presentar una carta o constancia de vecindad
expedida por la autoridad municipal que corresponda.

Para las ninas y ninos con un rango de edad entre seis meses a dos anos:

1)

Copia de la identificacién oficial con fotografia de la madre, del padre o tutor de la nifia o nifo.
Se consideraran como documentos oficiales de identificacion personal la credencial para votar
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con fotografia, o en su defecto, una constancia con fotografia que indique su domicilio,
expedida por la autoridad municipal que corresponda.
2) Copiadel actade nacimiento.
3) CURP.
4) Comprobante domiciliario. Se consideraran como comprobantes domiciliarios: el recibo de luz
0 agua potable con una fecha de emision no mayor a tres meses al momento de realizar la
solicitud.
a) En caso de no contar con estos podra presentar una carta o constancia de vecindad
expedida por la autoridad municipal que corresponda.

7. Caracteristicas de los apoyos

7.1. Tipo de apoyo
La conformacidn de los apoyos alimentarios correspondientes a este programa en el estado de Yucatan
corresponde a tres tipos de dotaciones de despensas dirigidas a los grupos especificos de poblacién
atendida, a saber: Dotacidn de despensa para mujer embarazaday en periodo de lactancia; dotacion de
despensa para lactantes menores, la cual esta dirigida a ninos y nifas de 6 meses cumplidos hasta 11
meses y 30 dias; y dotacion de despensa para lactantes mayores, dirigida a nifos y nifas que tengan
entre 12 meses cumplidos y 2 anos de edad.

Dichas dotaciones de despensas se integran de la siguiente manera:

Dotacién para lactantes menores:

1kg de arroz pulido (1 pieza).

225 g de avena en hojuelas (1 pieza).

200 g de carne de pollo deshebrada (1 pieza).
270 g de cereal infantil de arroz (1 pieza).

1kg de frijol negro (1 pieza).

250 g de lenteja (1 pieza).

Dotacién para lactantes mayores:

1kg de arroz pulido (1 pieza).

225 g de avena en hojuelas (1 pieza).

200 g de carne de pollo deshebrada (1 pieza).
1kg de frijol negro (1 pieza).

800 g de leche entera en polvo (1 pieza).

250 g de lenteja (2 piezas).

36 g de sopa de verduras deshidratada (1 pieza).

Dotacion para mujer embarazada y en periodo de lactancia:
1kg de arroz(1pieza)

135 g de atun en agua en hojuelas (1 pieza).

225 g de avena en hojuelas (1 pieza).

200 g de carne de pollo deshebrada (1 pieza).
1kg de frijol negro (1 pieza).

1kg de harina de maiz nixtamalizado (1 pieza).
210 g de leche descremada en polvo (1 pieza).
250 g de lenteja (1 pieza).
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e 200 g de pasta para sopa de codo integral (1 pieza).
e 200 gde pasta para sopa de espagueti integral (1 pieza).
e 36 gdesopade verduras deshidratada(1 pieza).

Por cada uno de estos apoyos el beneficiario o su representante debera cumplir con los mecanismos de
corresponsabilidad definidos para este programa por el DIF Yucatan, los cuales para el gjercicio fiscal
2022 seran de $4.00 (son: Cuatro pesos 00/100 M.N.), independientemente del tipo de dotacién del que
se trate.

7.2. Unidady periodicidad de los apoyos

Se entregara una dotacion mensual por cada beneficiario hasta completar un maximo de 12 dotaciones,
cada una conteniendo los productos descritos en el apartado anterior, segun el tipo de beneficiario que
corresponda, si fueron seleccionados desde el inicio del ejercicio de los recursos. En el caso de los
beneficiarios que sean seleccionados en el transcurso del ejercicio, les corresponderan los apoyos a
partir de su selecciony hasta que concluya el ejercicio correspondiente. En caso que algun beneficiario
no se presentara a recoger sus dotaciones o designara a un representante, las dotaciones
correspondientes a los meses que se trate la entrega en cuestién no podran ser entregadas con
posterioridad.

7.3. Criterios de seleccion paralos insumos

De acuerdo con la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2022, las dotaciones conformadas para este programa consideraran lo siguiente:

a) Dotacién para mujeres embarazadas y en periodo de lactancia:

Se deberéa otorgar una dotacion integrada por los siguientes alimentos:
e Alimentos basicos, al menos:
o Dos cereales que sean fuente de fibra (1.8 g de fibra dietética por cada 30 g de
producto).
o Dos alimentos que sean fuente de calcio (como leche o avena), uno de ellos tiene que
ser leche entera.
0 Dosvariedades de leguminosas.
e Alimentos complementarios:
o0 Verduras.(En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote)
o0 Alimento fuente de proteina de origen animal o hierro heminico tales como carnes
rojas, aves o pescados.

b) Dotacion para lactantes menores:

La dotacion estara conformada por insumos que forman parte de la cultura alimentaria de los
beneficiarios y estara integrada por los siguientes alimentos basicos y uno o mas de los alimentos
denominados complementarios:
e Alimentos basicos:
o Al menos dos cereales (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta) y/o productos
fortificados elaborados a base de estos en cantidad suficiente.
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o Almenos dosleguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo, haba, entre otros).

0 Alimento fuente de hierro heminico de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana NOM-
043-SSA2-2012 Servicios basicos de salud. Promocion y educacion para la salud en
materia alimentaria. Criterios para brindar orientacién. Apéndice Normativo B, excepto
pescados y huevo.

e Alimentos complementarios:
o Verdura(En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote)

c)Dotacioén para lactantes mayores:

Se otorgara una dotacion conformada por insumos que forman parte de la cultura alimentaria de los
beneficiarios. Estara integrada por los siguientes alimentos basicos y por uno o mas de los alimentos
denominados complementarios:

e Alimentos bésicos:

0 Leche entera(ultrapasteurizada o en polvo) en cantidad suficiente para la preparacion
de alimentos, sin suspender la lactancia materna.

o Al menos dos cereales (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta) y/o productos
fortificados elaborados a base de estos en suficiente cantidad para ofrecer una
porcion diaria para lactantes.

o Almenos dos variedades de leguminosas (frijol, lenteja, garbanzo, haba, entre otros).

e Alimentos complementarios:

o Alimentos fuente de proteina de origen animal o hierro heminico, tales como carnes
rojas, aves o pescados.

o Verduras(En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote)

Asi mismo, los insumos adquiridos para este programa deberan cumplir con las Especificaciones

Técnicas de Calidad establecidas por el SEDIF Yucatan, las cuales tienen como base los Criterios de
Calidad Nutricia descritos previamente.

8. Acciones transversales

Orientacidon y educacion alimentaria

Con el fin de que los padres o tutores de los beneficiarios de este programa, puedan tomar decisiones
saludables e incidir en la formacién de habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de
nutricion adecuado de la poblacion, se incorporan acciones integrales de orientacion y educacién
alimentaria como eje transversal.

En esta etapa de crecimiento, de 0 a 2 anos de edad, se desarrollan y afianzan las preferencias
alimentarias, por lo que la generacion de habitos saludables tendera a promover una alimentacion
correcta durante el resto de la vida del individuo. Por ello es importante que, durante la alimentacion
complementaria, las nifas y los nifos sean expuestos a una amplia variedad de alimentos, lo cual
favorecera que sea parte de la dieta familiar y que promueva estilos de vida saludables, por lo que la
orientacion alimentaria debera ir enfocada a promover esta adopcidn de habitos saludables.

El DIF Yucatan se coordinara con el DIF municipal para impartir sesiones educativas a las mujeres
embarazadas y en periodo de lactancia, asi como a las madres de los beneficiarios mediante la
implementacién de un calendario de programacion de actividades donde se indique la fecha y horario
de realizacion de las actividades, considerando los siguientes temas:
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Prevencion del consumo excesivo de azUcar, sodio y grasas saturadas.
Alimentacidén correcta en los primeros 1000 dias de vida

Higiene de los alimentos, personal y del hogar.

Lactancia maternay alimentacion complementaria en los primeros 1000 dias de vida
Estimulacion temprana en los primeros 1000 dias de vida

Estas acciones se basan en la metodologia del Estandar de Competencia EC0217, Imparticion de cursos
de formacidn del capital humano de manera presencial, grupal.

Para un mejor aprovechamiento de los productos incluidos en la dotacion, se recomienda orientar a los
padres del beneficiario sobre diferentes formas de preparacion de dichos insumos, incorporando
menus y recomendaciones para una alimentacion complementaria adecuada dentro del empaque,
mismos que promuevan una alimentacién correcta de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana NOM-043-
SSA2-2012 Servicios basicos de salud. Promocion y educacion para la salud en materia alimentaria.
Criterios para brindar orientacion.

Aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos

El DIF Yucatan, al llevar a cabo el procedimiento de entrega de apoyos alimentarios, bajo la premisa de
coadyuvar a la seguridad alimentaria, garantiza la calidad, inocuidad y el mantenimiento de las
propiedades nutritivas de todos los insumos que conformen los apoyos alimentarios, a través de la
implementacién de acciones que eviten riesgos de contaminacion o deterioro en estos, utilizando
herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena alimentaria, desde la seleccion y
adquisicidn, hasta la entrega de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, padres de familia o tutores.

Para lograr lo anterior, el DIF Yucatan, desde la licitacion de los insumos alimentarios, establecera las
Especificaciones Técnicas de Calidad para los insumos del programa, monitoreando la calidad de los
mismos durante el ejercicio mediante la solicitud de analisis de laboratorio periédicos a los
proveedores.

Asimismo, el DIF Yucatan capacitara una vez al afo al personal responsable de la administracion de los
almacenes municipales en acciones a realizar durante la recepcidn almacenamiento y traslado de los
insumos alimentarios para el programa, con base en el “Manual de Almacenamiento y Distribucion de
Insumos Alimentarios”, de la Direccidén de Desarrollo Comunitario y Alimentacién, el cual tiene como
base la NORMA Oficial Mexicana "NOM-251-SSA1-2008, Prdcticas de higiene para el proceso de alimentos,
bebidas o suplementos alimenticios”y el Estandar de Competencia EC0334 Preparacion de Alimentos para
la Poblacion sujeta de asistencia social, y aborda temas tales como las caracteristicas del almacén,
recepciony descarga de los insumos, importancia de la fecha de caducidad, el sistema PEPS, acciones
tener en cuenta durante la distribucion de los insumos y el control de plagas, entre otros.

De igual manera, mediante la aplicacién de la herramienta de evaluacién “indice de desempefio
municipal’, el BIF Yucatan, verificara el cumplimiento de lo dispuesto en el documento en mencidn.

EL DIF Municipal deberd asequrar el correcto resqguardo y almacenamiento de los insumos

proporcionados para el programa, de manera que estos conserven sus caracteristicas nutricionales, de
calidad e inocuidad hasta su entrega al beneficiario.
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9. Derechos, obligaciones y sanciones

Derechos
Losbeneficiarios del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida tienen
derecho a:
e (Obtener de manera gratuita, claray oportuna la informacion sobre la operacion del programa.
e Recibirlosapoyos.
e Participar en las sesiones de educacion alimentaria y seguimiento nutricional de las nifas y
ninos.
e Recibiruntrato digno, respetuoso y equitativo, sin discriminacién alguna.

Obligaciones
Los beneficiarios indirectos, padres y madres de familia o tutores, tendran las siguientes obligaciones:

e Proporcionar con veracidad y oportunidad sus datos al momento de su inscripcién al padron de
beneficiarios.
Destinar el apoyo alimentario para contribuir a mejorar la dieta del beneficiario.
Cumplir con los mecanismos de corresponsabilidad definidos para este programa por el DIF
Yucatan los cuales para el ejercicio fiscal 2022 es de $4.00 (son cuatro pesos 00/100 MN) por
cada dotacion alimenticia.

Sanciones
En caso de incumplir con las obligaciones establecidas en estas reglas, el DIF Yucatan tendra la
capacidad de suspender los beneficios del programa al beneficiario registrado.

Asi mismo, en caso de no acudir a las acciones de entrega de dotaciones o de orientacion alimentaria
convocadas por el DIF Yucatan en tres ocasiones sin motivo justificado, los beneficiarios seran dados
de baja del programa.

En caso de detectar duplicidad de algun beneficiario con algun otro programa alimentario este
Uunicamente podra pertenecer a uno de estos privilegiando el interés superior de la nifez.

10. Instancias participantes

10.1. Instancias ejecutoras
Lainstancia encargada de la ejecucion de las acciones de los programas que se regulan en el presente
documento sera el DIF Yucatan, através de la Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion, quien
establecera los mecanismos de coordinacion necesarios para la planeacion, organizacion, ejecuciony
seqguimiento de los programas de dicha estrategia en coordinacion con los DIF municipales.

10.2. Instancia normativa estatal
El DIF Yucatan ejecutara los programas de la EIASADC descritos en las presentes reglas de operacidn,
asi mismo interpretara y definira cualquier aspecto operativo no previsto en estas, sin perjuicio de las
disposiciones aplicables en la materia, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del
Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2022.

10.3. Instancia normativa federal
La instancia normativa federal que define los aspectos que regulan la ejecucion del programa descrito
en las presentes reglas de operacion es el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, a
través de la Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio de la EIASADC 2022,
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con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la Federacion
para el ejercicio 2022.

1. Coordinacion institucional

11.1. Prevencioén de duplicidades

A fin de optimizar la operacion del programa evitando la duplicidad en la entrega de los apoyos, el DIF
Yucatan trabaja en la elaboracién de un Sistema informatico de Padron Unico de Beneficiarios, el cual
permitira:

e ldentificar en donde y a quiénes se destinan los recursos publicos estatales para optimizar su
distribucién.
Transparentar el uso de los recursos publicos del DIF Yucatan
Evitar duplicidades en el otorgamiento de los apoyos otorgados.
Conocer mejor a la poblacién objetivo de los programas del DIF Yucatan.
Unificary sistematizar la informacién sobre los beneficiarios de los programas.
Generar informacién estratégica para el diagndstico, planeacion, evaluacién, seguimiento y
toma de decisiones en materia de politicas publicas para el desarrollo social.

11.2. Convenios de colaboracion
Para la implementacion y operacion de este programa, el DIF Yucatan suscribird convenios de
colaboracién con las autoridades municipales de los 102 municipios en los que el programa tiene
cobertura, en los cuales se norma la operacién del programa de Asistencia Social Alimentaria en los
primeros 1000 dias de Vida en el marco de las disposiciones contenidas en las presentes reglas de
operacion, asi como en la normativa aplicable para el ejercicio fiscal correspondiente.

11.3. Colaboracion

La colaboracion para la operacidn de los programas descritos en el presente documento se llevara a
cabo enlos tres 6rdenes de gobierno de la siguiente manera:

A nivel federal el DIF Nacional determina la cantidad de recursos asignados para el estado, asi como
también los lineamientos bajo los cuales se llevara a cabo la operacion de los programas a través de la
publicacion de la EIASADC para el ejercicio fiscal correspondiente.

El DIF Yucatan informa a la federacion la programacion de la ejecucidn de los recursos asignados bajo
los criterios establecidos mediante la emisién del Proyecto Plan Estatal Anual (PEA) para el ejercicio
fiscal correspondiente.

Asi mismo, el DIF Yucatan establece mecanismos de coordinacion con los DIF municipales mediante la

firma de un convenio de colaboracion, a cuyas acciones se da sequimiento a través de la supervision de
los programas por el personal de campo y los promotores de cada uno de los programas.
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11.4. Concurrencia

Losrecursos parala operacion de los programas alimentarios de la EIASADC son provenientes del Ramo
General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo V de
Aportaciones Mdultiples, componente Asistencia Social (FAM-AS), los cuales se rigen por la Ley de
Coordinacién Fiscal (LCF). De acuerdo con esta Ley, el ejercicio y aplicacion de estos, es responsabilidad
de cada Entidad Federativa, en el marco de la estructura programatica que establezca el DIF Nacional.

El DIF Nacional determinara, a partir de la aplicacién de la formula del indice de Desempefio (ID), la
cantidad de recursos autorizados provenientes del FAM-AS Ramo 33, Fondo V.i. para la operacion de los
programas de la EIASADC en cada uno de los estados.

El DIF Yucatan canalizara los recursos asignados por la federacién para la adquisicion de apoyos
alimentarios que cumplen con los criterios de calidad nutricia establecidos en la EIASADC 2022 de cada
uno de los programas descritos en el presente documento y su posterior entrega a los beneficiarios,
mediante un trabajo coordinado con los DIF municipales.

12. Mecanica de operacion

12.1. Proceso (Anexo 1)

1. EIDIF municipal envia oficio al DIF Yucatan para solicitar laincorporacion del municipio al programa.

2. El DIF Yucatan da sequimiento a la solicitud, agenda una visita al DIF Municipal y realiza la
programacion de fechas para el levantamiento del padron de beneficiarios.

3. El personal del DIF Yucatan, en coordinacién con el DIF municipal en la fecha previamente
establecida acude al municipio para recibir la documentacion solicitada en el inciso d) de este
componente, segun el tipo de beneficiarios de que se trate.

3.1. En el caso de las ninas y nifos, en esa misma visita al municipio se realizara una valoracion
antropomeétrica la cual debera tener como resultado un diagndéstico de desnutricion, el cual se
informa en ese mismo evento al solicitante, para considerar su incorporacién al programa.

4. El personal del DIF Yucatan integra el padrén de beneficiarios del programa, previa revision de la
documentacion, diagnosticos recabadosy de acuerdo con el presupuesto disponible, considerando
los tres tipos de beneficiarios: mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, lactantes menores
y lactantes mayores.

4.1. Si los solicitantes cumplen con los criterios de focalizacion y entregan su documentacion
completa, seran incorporados al programa.

5. Unavezintegrado el padron de beneficiarios, el personal administrativo del DIF Yucatan gestionala
solicitud de despensas con el proveedor de insumos para el programa, con base en el nimero de
beneficiarios inscritos.

6. Unavezque el proveedor de insumos entrega las dotaciones en el DIF municipal, el DIF Yucatan en
coordinacion con el DIF municipal acuerdan las fechas de entrega

7. EIDIF municipal comunica a los beneficiarios la fecha y el horario en que se realizara la entrega de
las dotaciones por los medios que disponibles como pueden ser perifoneo, publicaciones,
periodicos murales, medios impresos o digitales, entre otros.

8. Elbeneficiarioindirecto, padre, madre o tutor de las nifias y ninos asiste en la fecha y hora senalada
al lugar donde se entregaran las despensas y presenta al personal del DIF Yucatan, la
documentacion requerida para acreditar su identidad.

8.1. Beneficiario indirecto.

8.1.1. Presentar identificacion oficial con fotografia. Se consideraran como documentos
oficiales de identificacion personal la credencial para votar con fotografia, o en su
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defecto, una constancia confotografia que indique su domicilio, expedida por laautoridad
municipal que corresponda.

8.2. En caso de que el beneficiario indirecto no pueda asistir, un representante podra recoger el
apoyo correspondiente presentando:

8.2.1. En caso de las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia:
8.2.1.1. Identificacién oficial con fotografia del beneficiario indirecto o constancia con
fotografia que indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que
corresponda.
8.2.1.1.1.1. En caso de ser menor de 18 afnos, debera presentar una identificacion
oficial con fotografia del representante la cual podra ser la credencial
para votar con fotografia, o en su defecto, una constancia con
fotografia que indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal
que corresponda.
8.2.1.1.1.2. Carta poder firmada por el otorgante en presencia de dos testigos,
mediante el cual autoriza para recoger el apoyo en su representacion.
8.2.2.En caso del beneficiario directo o sea la nifa o el nino:
8.2.2.1. Identificacién oficial con fotografia de la madre, del padre o tutor. la cual podra ser
la credencial para votar con fotografia, o en su defecto, una constancia con
fotografia que indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que
corresponda.
8.2.2.2.ldentificacion del representante. la cual podra ser la credencial para votar con
fotografia, o en su defecto, una constancia con fotografia que indique su domicilio,
expedida por la autoridad municipal que corresponda.
8.2.2.3.Carta poder firmada por la madre, el padre o el tutor del beneficiario en presencia
de dos testigos mediante el cual autoriza para recoger el apoyo en su
representacion.

8.3. Asimismo, al momento de la entrega del apoyo alimentario, el beneficiario o su representante
cumple con los mecanismos de corresponsabilidad definidos por el DIF Yucatan
correspondientes al programa, los cuales para el ejercicio fiscal 2022 son de $4.00(son cuatro
pesos 00/100 MN) por dotacién alimentaria y firma en el listado de entrega de dotaciones
correspondiente.

9. Siun beneficiario falta a la entrega de despensa en la fecha indicada no se le podra entregar la
despensa.
10. Asimismo no podra realizarse la entrega de manera retroactiva en un periodo posterior.

12.2. Ejecucion
La ejecucion de los recursos asignados a este programa se llevara a cabo mediante el seguimiento
mensual de los entregables de la Unidad Basica de Presupuestacion 2143 Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida:

e Dotacion alimenticia dirigida a mujeres embarazadas, mujeres en periodo de lactancia y

menores entre seis meses y 2 anos de edad entregada.
e Diagnosticos nutricionales a beneficiarios realizados.
e Capacitaciones en materiade orientacion alimentariay buenas practicas de higiene impartidas.

Asi como mediante el seguimiento del avance trimestral de los indicadores del Programa
Presupuestario 451 Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social:
e Indicador 21468. Promedio de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas,
mujeres en periodo de lactanciay menores entre 6 mesesy 2 anos entregadas por municipio de
acuerdo a la estrategia de atencion prioritaria.
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e Indicador 22156. Promedio de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas,
mujeres en periodo de lactanciay menores entre 6 mesesy 2 anos entregadas por municipio de
acuerdo al programa reqular de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida.

12.3. Causas de fuerza mayor.

En caso de ocurrir situacion alguna que impida la operacidn habitual de este programa, el DIF Yucatan
definira las estrategias pertinentes para realizar la entrega de los apoyos del Programa de manera
oportuna alos beneficiarios en sus domicilios, mismas que se haran de conocimiento para los Sistemas
DIF Municipales mediante un oficio emitido por la Direccién General del DIF Yucatan, sefalando los
mecanismos y estrategias a implementar.

13. Evaluacién, seguimiento y control

13.1. Informacion presupuestaria
El origen del presupuesto para la operaciéon del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida en Yucatan. proviene del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social
FAM-AS Ramo 33 Fondo V.i., el cual se encuentra asignado de la siguiente manera:

PROGRAMA PRESUPUESTO

ASIGNADO

Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1,000 dias de Vida $14,176,160.00

13.2. Evaluacién

En un contexto federal, el DIF Nacional, ante la necesidad de contar con un parametro para medir las
acciones de los sistemas estatales DIF orientadas al cumplimiento de los objetivos de los programas de
alimentaciony de desarrollo comunitario implementa cada afio el indice de Desempefio, a través del cual
solicitaalos SEDIF diferentes informes sobre elavance de la operacion de los programas de la EIASADC.
Ademas, el seguimiento del programa descrito en el presente documento se realizara a travées del
seguimiento de tres de los 16 indicadores publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR)
del FAM-AS. (anexo 2)-

En el contexto estatal, el sequimiento del programa se realiza mensualmente a través del reporte de los
entregables de la Unidad Basica de Presupuestacion 2143 Programa de asistencia social alimentaria en
los primeros 1000 dias de vida. sefaladas en los apartados correspondientes, en la cuenta publica del
DIF Yucatan.

Asi mismo, el programa se evaluara de manera trimestral mediante el sequimiento de los indicadores
correspondientes al componente No. 3 publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del
Programa Presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacién a Personas Sujetas de Asistencia
Social, conforme a las disposiciones legales y normativas aplicables. La instancia ejecutora debera
generar informacion estadistica que sea Util para realizar un informe de resultados con base en los
indicadores de dicha MIR. (anexo 3)-
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13.3. Control y auditoria

Conlafinalidad de apoyar la transparenciay rendicién de cuentas, sobre los resultados de los programas
de asistencia social alimentaria operados con recursos del Ramo 33 FAM-AS existen mecanismos de
intercambio de informacidn entre los sistemas estatales DIF y las instancias globalizadoras federales,
asi como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por la evaluacion y el seguimiento
establecidos por instancias federales, como la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico y el Consejo
Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL); asi como las visitas de
seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por el envio de informacion al DIF Nacional,
por parte de los sistemas estatales DIF, de acuerdo con el calendario emitido por la Direccion General
de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del DIF Nacional.

Los recursos que la federacion otorga para este programa podran ser auditados y revisados por la
Secretaria de la Funcion Publica, a través de la Direccion General de Operacion Regional y Contraloria
Social, y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos de Control en las
dependenciasy entidades de la Administracion Publica federal o auditores independientes contratados
para tal efecto, en coordinacion con los 6rganos estatales de control, como la Secretaria de la
Contraloria General y la Secretaria de Planeacion, ambas del estado de Yucatan; la Secretaria de
Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior de la Federacion, y demas instancias que en el ambito
de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el 6rgano de vigilancia detecten desvios o incumplimiento en
el ejercicio de los recursos otorgados, se suspenderan los apoyos y se solicitara su reintegro, asi como
las cargas financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales y normativas
aplicables.

13.4.Indicadores de resultados

Los indicadores de resultados con los que se dara seguimiento a las acciones del programa son los
siguientes:

En un contexto federal, el programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 dias de vida
alimenta 3 de los 16 indicadores publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-
AS (anexo15), @ Saber:

INDICADOR: Proporcién de despensas dotaciones entregadas que cumplen con los criterios de calidad
nutricia.

DEFINICION: Mide el porcentaje de apoyos alimentarios despensas-dotaciones entregados que
cumplen con los criterios de calidad nutricia de los lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC).

FRECUENCIA DE MEDICION: Trimestral

METODO DE CALCULO:

NUmero de despensas-dotaciones distribuidas en el periodo de
acuerdo alos criterios de calidad nutricia de los Lineamientos de
la EIASADC X100
Numero total de apoyos entregados en el periodo
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INDICADOR: Porcentaje de la poblacién de la Estrategia Integral de la Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario con acceso a alimentos.

DEFINICION: Mide el nimero total de beneficiarios de los programas de la Estrategia Integral de la
Asistencia Social Alimentaria que reciben apoyos alimentarios con criterios de calidad nutricia y asi
mejoran su alimentacion.

FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.

METODO DE CALCULO:

NuUmero total de beneficiarios que reciben apoyos alimentarios en el afio X 100
Numero total de beneficiarios inscritos a los programas alimentarios de la Estrategia
Integral de la Asistencia Social Alimentaria en el afio

INDICADOR: Porcentaje de recursos del FAM Asistencia Social destinados a otorgar apoyos
alimentarios.

DEFINICION: Mide la asignacién anual de recursos del Fondo de Aportaciones Multiples de Asistencia
Social para adquirir apoyos que contribuyan al cumplimiento efectivo de los derechos sociales que
incidan positivamente en la alimentacion mediante los programas alimentarios de la Estrategia Integral
de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF, para
la atencidn de la poblacion sujeta de asistencia social.

FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.

METODO DE CALCULO:

Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social asignados
por el Sistema DIF para otorgar apoyos alimentarios en el afio X 100
Total de recursos recibidos por el Sistema DIF del Fondo de Aportaciones Multiples
Asistencia Social Alimentaria en el afio

Asi mismo, a nivel estatal el programa se evaluara de manera trimestral mediante el seguimiento de los
indicadores correspondientes al componente No. 3 publicados en la Matriz de Indicadores para
Resultados (MIR) del Programa Presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacion a Personas
Sujetas de Asistencia Social, los cuales se describen en el Anexo 3.

1.- Anivel FIN, el programa aporta informacion al Indicador 21,453. Porcentaje de poblacion con carencia
por acceso a la alimentacién. Este mide la proporcién de la poblacion en condicién de carencia por
acceso a la alimentacidn con relacion al total de la poblacidn.

Férmula del indicador:

Numero de personas en situacién de carencia por acceso a la alimentacion
Total de la poblacion del estado

X 100
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2.- A nivel PROPOSITO, el programa alimenta en parte al indicador 21,455, Porcentaje de cobertura de
asistencia integral en alimentacion. Este mide la proporcion de poblacion atendida que
preferentemente recibe asistencia integral en alimentacién.

Férmula del indicador:

Poblacién atendida que preferentemente debe recibir asistencia integral en alimentacion
Poblacién que preferentemente debe recibir asistencia integral en alimentacion

X 100

A nivel COMPONENTE, el programa se evalua directamente con dos indicadores, a saber:

3.- Indicador 21,468. Promedio de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas, mujeres en
periodo de lactancia y menores entre 6 meses y 2 anos entregadas por municipio de acuerdo a la
estrategia de atencion prioritaria

Férmula del indicador:

Total de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas, mujeres en periodo de
lactanciay menores entre 6 meses y 2 afios entregadas en municipios considerados en la
estrategia de atencidn prioritaria
total de municipios considerados en la estrategia de atencion prioritaria.

4.~ Indicador 21,475. Promedio de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas, mujeres en
periodo de lactancia y menores entre 6 meses y 2 afos entregados por municipio de acuerdo al
programa regular de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida.

Férmula del indicador:

Total de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas, mujeres en periodo de
lactanciay menores entre 6 mesesy 2 afios entregadas en municipios considerados en el
Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida
Total de municipios considerados en el programa regular de Asistencia Social Alimentaria
en los Primeros 1000 Dias de Vida

Finalmente, a nivel ACTIVIDAD, el programa también se evalua con dos indicadores mas:

5.- Indicador 21,471. Porcentaje de la poblacion programada a atender en el programa de asistencia
social alimentaria en los primeros 1,000 dias de vida captada

Férmula del indicador:

Total de beneficiarios del programa de asistencia social alimentaria en los primeros 1000
dias de vida X 100
Total de la poblacion programada a atender con el programa de asistencia social
alimentaria en los primeros 1000 dias de vida

6.- Indicador 21,475. Porcentaje de capacitaciones en el programa de asistencia social alimentaria en
los primeros 1,000 dias de vida realizadas
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Férmula del indicador:

Total de capacitaciones realizadas programa de asistencia social alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida X 100
Total de capacitaciones programadas programa de asistencia social alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida

14. Transparencia

14.1. Difusion

De manera trimestral se subiran a la Plataforma Nacional de Transparencia los formatos XV-A y XV-B
con la informacion relativa al programa descrito en las presentes reglas de operacion, en los términos
del Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica, la Ley Federal de
Transparenciay Acceso a la Informacion Publicay la Ley General de Proteccion de Datos Personales en
Posesion de Sujetos Obligados.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, se instrumentara la siguiente accion: se
dara amplia difusién a la informacion del programa a nivel estatal y deberan promoverse acciones
similares por parte de las autoridades locales.

En los apoyos alimentarios, papeleria, documentacién oficial, asi como en la publicidad y promocion en
medios electrénicos, impresos o de cualquier otra indole debera incluir la siguiente leyenda:

"Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa”.

Asimismo, de acuerdo con lo establecido en el articulo 70, Fraccion XV, inciso o) de la Ley General de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, estas reglas de operacion estaran disponibles en el
portal de transparencia de la pagina electrénica del DIF Yucatan.

14.2.Padrones de beneficiarios

Con el proposito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el otorgamiento de apoyos de
asistencia social proporcionados con recursos federales del gasto federalizado, asi como para
transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un padrén de
beneficiarios para el Programa de asistencia social alimentaria en los primeros 1000 dias de vida, en el
cual se deberéa registrar a los beneficiarios directos, de acuerdo con las primeras 21 variables
obligatorias y sus caracteristicas establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en el Manual
de Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-
G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre de 2018.

El envio de dicho padron de beneficiarios a la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario se realizara en la fecha establecida en el calendario de entrega de informacion de la
EIASADC 2022, a través de un oficio en el que se establezca el universo total de beneficiarios para el
programa.
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Cabe senalar que toda comunicacion entre los SEDIF y el SNDIF que incluya padrones de beneficiarios
debera realizarse a través del servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo envio de
archivos de padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a validacién por parte de la DGADC segun los
archivos integrados por el SEDIF al mencionado servidor FTP; asi como realizarse en términos de la Ley

General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados y la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica.

Estatalmente, el padron de beneficiarios para el Programa de Asistencia Alimentaria en los primeros
1000 dias de vida se actualizard de manera trimestral, considerando para esto las altas y las bajas que
se hayan suscitado durante el periodo conforme a las solicitudes de baja de los municipios y a la edad
de los beneficiarios. La veracidad de la informacion contenida en el mismo sera responsabilidad del DIF
Yucatan.

14.3. Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

14.3.1. Quejasy denuncias

La SFP, el DIF Nacional y el 6rgano interno de control respectivo, en el gjercicio de sus facultades,
podran realizar, indistintamente, en todo momento la inspeccion, fiscalizacidén y vigilancia de los
recursos federales, incluyendo larevisién programatica-presupuestal; asicomo, en su caso, atender las
quejas y denuncias que se presenten sobre su manejo. Para tal efecto, la instancia ejecutora del
programa conservara en forma ordenada y sistematica, toda la documentacion comprobatoria de los
actos que realice conforme a las disposiciones de la legislacidn aplicable.

Toda persona u organizacion podra presentar denuncia ante la autoridad competente sobre cualquier
hecho, acto u omisién, que produzca o pueda producir danos al ejercicio de sus derechos. La denuncia
podra realizarse por cualquier persona, presentarse por escrito y debera contener:
1) Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacién del denunciante o en su caso, de
su representante legal.
2) Losactos, hechos u omisiones denunciados.
3) Losdatos que permitan identificar al presunto servidor publico infractor.
4) Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que permitan advertir la probable
responsabilidad del servidor publico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacion, entrega de apoyos, ejecucion o algun otro aspecto
relacionado con este programa, podran ser presentadas por los beneficiarios o por la poblacién en
general, a través de los siguientes canales institucionales de quejas y denuncias:

l. Fiscalia Especializada para la Atencion de Delitos Electorales (FEPADE)
FEPADETEL: 8008337233 México DF / www.fepadenet.pgr.gob.mx

Il Organo interno de Control del DIF Nacional
Prolongacion Xochicalco no. 947
Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia Benito Juarez
Ciudad de México. C.P. 03310

[l. Secretaria de la Contraloria General del Estado de Yucatan

Edificio Administrativo Siglo XXI
Calle 20-A Num. 284-B por 3-C, pisos 1y 2, Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Mérida, Yucatan
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Teléfono: (999) 930 3800 Ext. 13000

V. Fiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de Yucatan.
Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272

V. Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan .
Av. Aleman num. 355, Col. Itzimn4, C.P. 97100, Mérida, Yucatan
(999)942 2030

14.3.2. Solicitudes de Informacion
Las Solicitudes de informacion sobre el programa de Asistencia Alimentaria en los Primeros 1000 dias
de vida podran realizarse a través del portal de transparencia del INAIP:

https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/quest/inicio, seleccionando la opcion
“solicitudes”.
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ANEXOS

Anexo 1. Procedimiento para la operacién del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los

Primeros 1000 Dias de Vida.

1. El Sistema Municipal DIF
envia oficio al SEDIF
Yucatan para solicitar el
programa.

2.EI DIF Yucatan da
seguimiento a la solicitud,
agenda una visitaal DIF
Municipal y realiza la
programaciéonde fechas para

Fin

el levantamie n.to.dgl padron 9.Asi mismo, al momento de la
de beneficiarios. entrega del apoyo alimentario,
el beneficiario o su
representanterealizala
3.Elpersonal del DIF Yucatan, En el caso de'las niﬁ'a.s y ninos, aportizi:S ier;iiziota de
en coordinacion con el DIF en esamismavisita al n
icinal en la fecha municipio se realizara una correspondiente al programa
pr?vuiglr:ep:te establecida valoracion antropométrica la estab!eC|da porel DIF
de al municipio para |-« cual debera tener como Yucatan, lacual parael
acu Recepcionar Ia resu Ite'ld'cl) un diagnést'!co de eJerggct'j%f'Scacljzfzz_leS de
documentacion solicitada, desnutricion, el cualse informa ea.dupordotacion
) : rane en ese mismo evento al alimentariay firma en el
segun el tipo de beneficiarios solicitante, para considerar su listado de entregade
de que setrate incorporacion al programa dotaciones correspondiente

4. Elpersonal del DIF Yucatan
integra el padron de
beneficiarios delprograma,
previarevision de la
documentacion, diagnosticos
recabadosy de acuerdo con el
presupuesto disponible,
considerandolos tres tipos de
beneficiarios: mujeres
embarazadasy en periodo de
lactancia, lactantes menoresy
lactantes mayores.

8.Elbeneficiario indirecto,
padre, madre o tutor de las
ninas yninos asiste enla
: fechay horasenaladaal lugar
donde se entregaran las
despensasy presenta al
personal del DIF Yucatan, la
documentacioén requerida
paraacreditar su identidad

7.El DIF municipal comunica a
los beneficiarios lafechayel
horario en que se realizara la

5.Una vez integrado el padrén
de beneficiarios, el personal
administrativo del DIF

. X L 6.Unavezintegrado el padrén entrega de las dotaciones por
Yucatan gestiona la solicitud L R X .
de beneficiarios el SEDIF los medios que disponibles
de despensas con el e .
. notifica al SMDIF sobre la como pueden ser perifoneo,
proveedorde insumos para el Iy K . . o
conformaciondel mismo. publicaciones, periodicos

programa, con base en el
numero de beneficiarios
inscritos.

murales, medios impresos o
digitales, entre otros.
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Anexo 2. Tabla de indicadores de la MIR 2022 de los programas de asistencia social alimentaria

y muy alta marginacién con
Grupos de Desarrollo
Constituidos que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de la salud.

de localidades de altay muy alta
marginacion con Grupo de
Desarrollo constituidos, que han
mejorado alguno de los
determinantes sociales de la
salud.

muy alta marginacion con GD
constituidos, que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de lasalud enelanot/
Total de localidades de altay
muy alta marginacion con GD
constituidos el afo t)x 100.

FAM-AS
FIN ‘
Indicador Definicion Método de Calculo Frecuencia de Medicion
Tasa de variacion de la poblacion | Describe la variacion que existe [(Porcentaje de personas en Bianual
vulnerable por carencias en la vulnerabilidad por vulnerabilidad por carencias
sociales carencias sociales de la socialesenelafot-2)-
poblacién en México. (Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
socialesenelafot)/
(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
sociales en el afio t)]x 100.
PROPOSITO ‘
Indicador Definicion Método de Calculo Frecuencia de Medicién
Variacion del estado nutricio de Muestra la variacion en la (((Porcentaje de nifas y nifos Cuatrienal
la poblacion escolar (5 a 11anos) nutricion de la poblacién escolar escolares con prevalencia
(5a1lafos)a nivel nacional, combinada de sobrepesoy
contra la medicion inmediata obesidad en el afo t)/(Porcentaje
anterior. La evaluacion del de nifias y ninos escolares con
estado nutricio de la poblacion prevalencia combinada de
expone la prevalencia sobrepesoy obesidad en el afo t
combinada de sobrepesoy -1)-1)*100.
obesidad, lo que representa de
manera indirecta las tendencias
de la nutricion, relacionadas con
la dietay habitos alimentarios.
Porcentaje de la poblacion Indicador que permite conocer (Poblacion con mas de 80 puntos | Anual
beneficiaria de la Estrategia el consumo de las dotaciones, en el indice de Alimentacion
Integral de Asistencia Social asi como los habitos Saludable (IAS)en el afio t/
Alimentariay Desarrollo alimentarios de la poblacion Poblacion beneficiaria de los
Comunitario que mejora sus beneficiaria de los programas programas alimentarios en el
habitos alimentarios. alimentarios. afno t)*100.
Porcentaje de localidades de alta | Elindicador mide el porcentaje (NUmero de localidades de altay Bianual

COMPONENTE

dotaciones entregadas que
cumplen con los criterios de
calidad nutricia

alimentarios despensas-
dotaciones entregados que
cumplen con los criterios de
calidad nutricia de los

dotaciones distribuidas en el
periodo t de acuerdo con los
criterios de calidad nutricia de
EIASADC / Numero total de

Indicador Definicion Método de Calculo Frecuencia de Medicién
Porcentaje de desayunos Mide el total de desayunos (NUmero total de desayunos Anual
calientes que se distribuyen a calientes que se distribuyen a calientes distribuidos a nivel
Nifas, nifios y adolescentes de nivel nacional, a las nifas, nifios nacional a las nifias, nifos y
Igs planteles ofi;iales dfel y adolescentes del Sistema adolesgentes del Sistemg o
Sistema Educativo Nacional. Educativo Nacional, que son Educativo, que son beneficiarios
beneficiarios del programa de del programa de desayunos
escolares / Total de desayunos
desayunos escolares. S -
escolares distribuidos en el afio)
*100.
Proporcién de despensas- Mide el porcentaje de apoyos (NUmero de despensas- Trimestral
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COMPONENTE ‘

Indicador

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

lineamientos de la Estrategia
Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo
Comunitario (EIASADC)

apoyos entregados en el periodo
t)*100.

comunitarios implementados en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de proyectos comunitarios
implementados en materia de
los determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion, con
relacion al total de proyectos
programados en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

comunitarios implementados en
elafo T, en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion /
Total de proyectos comunitarios
programados enelafo T en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion)x100.

Porcentaje de la poblacion de la Mide el numero total de (Numero total de beneficiarios Anual
Estrategia Integral de la beneficiarios de los programas que reciben apoyos alimentarios
Asistencia Social Alimentariay de la Estrategia Integral de la enelanot/Numero total de
Desarrollo Comunitario con Asistencia Social Alimentaria beneficiarios inscritos a los
apoyos a alimentos que reciben apoyos alimentarios programas alimentarios de la
con criterios de calidad nutricia Estrategia Integral de la
y asi mejoran su alimentacion. Asistencia Social Alimentaria en
elafo t)*100
Servicios de asistencia social Mide el porcentaje de servicios Numero total de servicios Anual
brindados a personas sujetas de en asistencia social brindados en materia de
asistencia social en situacion de programados a otorgar durante asistencia social a personas con
vulnerabilidad. el ejercicio fiscal a personas en alta vulnerabilidad enelafo t/
situacion de vulnerabilidad. Total de servicios programados
en materia de asistencia social
enelanot.
Porcentaje de capacitaciones Elindicador mide el porcentaje (NUumero de Capacitaciones Anual
otorgadas en materia de los de capacitaciones otorgadas en otorgadas en el afio T en materia
determinantes sociales de la materia de los determinantes de los determinantes sociales de
salud a Grupos de Desarrollo sociales de la salud a Grupos de la salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de Desarrollo constituidos en constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion. localidades de altay muy alta altay muy alta marginacion /
marginacion, con relacién al Total de capacitaciones
numero de capacitaciones programadas en el afo T sobre
programadas en materia de los los determinantes sociales de la
determinantes sociales de la salud a Grupos de Desarrollo
salud por los Sistemas Estatales constituidos en localidades de
DIF a Grupos de Desarrollo altay muy alta marginacion) x
constituidos en localidades de 100.
altay muy alta marginacion.
Porcentaje de proyectos Elindicador mide el porcentaje (Numero de proyectos Anual

Indicador

ACTI

Definicion

IDAD

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Porcentaje de asesorias
realizadas a los Sistemas DIF

Mide la realizacion de asesorias a
la operacion de los Programas
de Asistencia Social Alimentaria
de los Sistemas Estatales DIF
con el fin de impulsar el
cumplimiento de los criterios de
calidad nutricia aplicados en la
conformacion de apoyos
alimentarios, asi como,
confirmar que se esté

(NUmero de asesorias realizadas
alos Sistemas DIF/ Numero de
asesorias programadas) *100.

Trimestral
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Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

cumpliendo con la operacion
conforme alo establecido enla
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario el otorgamiento y
caracteristicas de los mismos.

entregados para dar
seguimiento a laimparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de informes entregados para dar
seguimiento a la imparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion con relacion al
numero de informes solicitados

entregados para dar
seguimiento a la imparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el ano / Total de
informes solicitados para para

Porcentaje de recursos del Mide el porcentaje de la (Monto total de recursos del Anual
Fondo de Aportaciones asignacion de recurso del Fondo Fondo de Aportaciones Multiples
Multiples, componente de Aportaciones Multiples, Asistencia Social asignados por
Asistencia Socia destinados componente Asistencia Social el Sistema DIF para otorgar
para asistencia social. para brindar asistencia social apoyos y servicios de asistencia
integral a los beneficiarios de la social enelafiot/ Total de
Estrategia Integral de Asistencia recursos recibidos por el
Social Alimentaria y Desarrollo Sistema DIF del Fondo de
Comunitario que operan los Aportaciones Multiples
Sistemas Estatales DIF. Asistencia Social en el afio t)*
100.
Porcentaje de recursos del FAM Mide la asignacion anual de (Monto total de recursos del Anual
Asistencia Social destinados a recursos del Fondo de Fondo de Aportaciones Multiples
otorgar apoyos alimentarios. Aportaciones Mdltiples de Asistencia Social asignados por
Asistencia Social para adquirir el Sistema DIF para otorgar
apoyos que contribuyan al apoyos alimentarios en el afio /
cumplimiento efectivo de los Total de recursos recibidos por
derechos sociales que incidan el Sistema DIF del Fondo de
positivamente enla Aportaciones Multiples
alimentacion mediante los Asistencia Social Alimentaria en
programas alimentarios de la elafio)*100.
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario que operan los
Sistemas Estatales DIF, parala
atencion de la poblacion sujeta
de asistencia social. De manera
directa la utilizacion en la
adquisicion de insumos
permitira tener una cobertura
mayor de beneficiarios y/o mejor
calidad en los alimentos.
Porcentaje de dotaciones Mide el porcentaje de (NUmero total de dotaciones- Anual
enviadas por los Sistemas DIF cumplimiento en la despensas que cumplen con los
para su evaluacion al Sistema conformacion de las dotaciones criterios de calidad nutriciaa
Nacional DIF que cumplen con de acuerdo con los criterios de nivel nacionalenelafiot/
los criterios de calidad nutricia calidad nutricia establecidos en Numero total de dotaciones-
la Estrategia Integral de la despensas enviadas por los
Asistencia Social Alimentariay Sistemas DIF para su evaluacion
Desarrollo Comunitario a nivel al Sistema Nacional DIF en el afio
nacional. La conformaciondelos | t)*100.
apoyos alimentarios se realizaa
principios del ejercicio fiscal y es
enviado para su evaluacion al
Sistema Nacional DIF, por ello no
se puede contar con una
medicion de menor frecuencia.
Porcentaje de informes Elindicador mide el porcentaje (NUmero de informes Trimestral
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Indicador

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

para para dar seqguimiento a la
imparticion de capacitaciones
en materia de los determinantes
sociales de la salud alos GD
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

dar seguimiento a laimparticion
de capacitaciones en materia de
los determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion. el afo) x 100.

Porcentaje de informes
entregados para dar
sequimiento ala
implementacién de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud alos GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

Elindicador mide el porcentaje
de informes entregados para dar
seguimientoala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion con relacion al
numero de informes solicitados
para dar sequimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion durante el ejercicio
fiscal.

(Namero de informes
entregados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afo T/ Total
de informes solicitados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afio T)x 100

Trimestral

Fuente: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario 2022.
Disponible en: http://sitiosl.dif.gob.mx/alimentacion/docs/formatos/2022/EIASADC_2022.pdf
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Anexo 3. Tabla de indicadores de la MIR 2022 del Programa Presupuestario 451 Atencion
Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social

Resumen Narrativo ‘

Indicadores Definicion Dimension Formula

Tipo Objetivo

Disminuir toda forma de

desnutricion en el Estado de . L Proporcion de la poblacién en NUmero de personas en situacion de
. X Porcentaje de Poblacion s A X

Yucatan mediante la entrega condicion de carencia por carencia por acceso ala

Fin R . con Carencia por Acceso a X L Eficacia X . L
de apoyos alimentarios ) i acceso a la alimentacion con alimentacion / Total de la poblacion
S - la Alimentacion - L
disefados con criterios de relacion al total de la poblacion. del estado
calidad nutricia
Sujetos preferentes de (Poblacion atendida que
atencion de acuerdo ala Ley . Proporcion de poblacion preferentemente debe recibir
X Porcentaje de cobertura ) . L . L
- sobre el Sistema Estatal de : S atendida que preferentemente . asistencia integral en alimentacion /
Propdsito N K . . de asistenciaintegral en . . o Eficacia -
Asistencia Social de Yucatan ; L recibe asistencia integral en Poblacion que preferentemente
X . L alimentacion R ) I o
reciben asistencia integral en alimentacion. debe recibir asistencia integral en
alimentacion. alimentacion)* 100
Mide la proporcion de escuelas -
g prop . Total de escuelas publicas que los
publicas de nivel preescolar y (1o
. . N alumnos de preescolar, Toy 2do
) Porcentaje de escuelas y 2do grado) de primaria que los R R
Raciones de Desayunos L ) ) ) . grado de primaria reciben desayuno
Componente 1 publicas que cuentan con | alumnos inscritos reciben Eficacia i
escolares entregadas escolar / Total de escuelas publicas
desayunos escolares desayuno escolar de lunes a . X .
. . de nivel preescolary primaria del
viernes de acuerdo al calendario %
Estado *100
del programa.
21458 - Porcentaje de la Definicion: Proporcion de NUmero de beneficiarios registrados
L . poblacién programada a beneficiarios empadronados en en el padrén de beneficiarios del
Integracion del padron de
- o atender en el programade | el programa de desayunos L programa de desayunos escolares /
Actividad C1A1 beneficiarios del programa de - Eficacia )
desayunos escolares escolares enrelaciénala Total de poblacion programada a
desayunos escolares. L
captada poblacién programada a atender con el programa de
atender. desayunos escolares * 100
Imparticion de . S . B =Total de capacitaciones
particio . 21460 - Porcentaje de Definicion: Proporcion de ) P
capacitaciones en materia de . o . realizadas en el programa de
- I ; capacitaciones en el capacitaciones realizadas en
- orientacion alimentariay s . desayunos escolares
Actividad C1A2 (o P programa de desayunos relacion alas programadas en el | Eficacia o
buenas practicas de higiene R C =Total de capacitaciones
escolares realizadas programa de desayunos
en el programa de desayunos escolares programadas en el programa de
escolares. desayunos escolares

Mide la cantidad media
entregada de despensas a
Promedio de despensas sujetos preferentes de
entregadas por municipio asistencia social en los

de acuerdo ala estrategia | municipios considerados en la

Total de despensas entregadas en
municipios considerados en la
Eficacia estrategia de atencion prioritaria /
Total de municipios considerados en

de atencion prioritaria estrategia de atencion X s S
L2 . la estrategia de atencion prioritaria
prioritaria denominada hambre
Dotacion de despensa cero.
Componente 2 entregada
Mide la cantidad media Total de despensas entregadas en
Promedio de despensas entregada de despensas a municipios considerados en el
entregadas por municipio sujetos preferentes de programa reqular de asistencia
de acuerdo al programa asistencia social en los Eficacia integral en alimentacion / Total de
reqgular de asistencia municipios considerados en el municipios considerados en el
integral en alimentacion programa regular de asistencia programa regular de asistencia
integral en alimentacion. integral en alimentacion
. S . Numero de beneficiarios registrados
21458 - Porcentaje de la Definicion: Proporcion de ) losreq
” . L A en el padron de beneficiarios del
Integracion del padron de poblacién programada a beneficiarios empadronados en . o
S . : programa de asistencia integral en
- beneficiarios del programa de | atender en el programade | el programa de asistencia . ) = .
Actividad C2A1 X . X S . X " Eficacia alimentacion./ Total de poblacion
asistencia integral en asistencia integral en integral en alimentacion. en
. L R L ") - programada a atender con el
alimentacion.. alimentacion captada relacion a la poblacion

programa de asistencia integral en

programada a atender. alimentacion.* 100
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Indicadores

Dimension

Formula

Imparticion de
capacitaciones en materia de
orientacion alimentariay

21460 - Porcentaje de
capacitaciones en el
programa de asistencia

Definicion: Proporcion de
capacitaciones realizadas en

B = Total de capacitaciones
realizadas en el programa de
asistencia integral en alimentacion.

Actividad C2A2 P P : . o relacion alas programadas en el | Eficacia .
buenas practicas de higiene integral en alimentacion. . o C =Total de capacitaciones
. X ; programa de asistencia integral
en el programa de asistencia | realizadas . e programadas en el programa de
X . s en alimentacion. X I . .,
integral en alimentacion. asistencia integral en alimentacion.
Promedio de dotaciones L LOBCE Y me‘dla Total de dotaciones alimenticias
N . o entregada de dotaciones ] A
alimenticias dirigidas a A PP dirigidas a mujeres embarazadas,
. alimenticias dirigidas a A ; "
mujeres embarazadas, n q mujeres en periodo de lactanciay
. A mujeres embarazadas, mujeres o
mujeres en periodo de q q menores entre 6 meses y 2 afios
. en periodo de lactanciay N o]
lactancia y menores entre Eficacia entregadas en municipios
- menores entre 6 mesesy 2 o q
6 mesesy 2 aios - e considerados en la estrategia de
. afnos en los municipios il L L
entregadas por municipio q q atencion prioritaria / total de
. considerados en la estrategia ] n
de acuerdo a la estrategia iy el municipios considerados en la
Dotacion alimenticia dirigida | de atencion prioritaria CORENEI R S estrategia de atencion prioritaria
p 9 P denominada hambre cero. 9 P
a mujeres embarazadas, " - 5 = e
A s Promedio de dotaciones " o " Total de dotaciones alimenticias
Componente 3 mujeres en periodo de . . . . Mide la cantidad media o N
q alimenticias dirigidas a q dirigidas a mujeres embarazadas,
lactancia y menores entre 6 . entregada de dotaciones A - A
o mujeres embarazadas, q s 2T mujeres en periodo de lactanciay
meses y 2 aiios entregada. : . alimenticias dirigidas a _
mujeres en periodo de 0 q menores entre 6 meses y 2 afios
N mujeres embarazadas, mujeres ]
lactancia y menores entre . . entregadas en municipios
- en periodo de lactanciay o ; n
6 mesesy 2 afos Nrerf) considerados en el Asistencia
I menores entre 6 mesesy 2 Eficacia N . . N
entregados por municipio o P Social Alimentaria en los Primeros
afos en los municipios y N
de acuerdo al programa A 1000 Dias de Vida / Total de
. . considerados en el programa . N
regular de Asistencia e A B municipios considerados en el
. . . regular de Asistencia Social A .
Social Alimentaria en los 5 . . programa regular de Asistencia
. . Alimentaria en los Primeros 5 N n n
Primeros 1000 Dias de 1000 Dias de Vida Social Alimentaria en los Primeros
Vida. 1000 Dias de Vida.
21471 - Porcentaje de la . » Eficacia B =Total de ben}eflclal:los de.l
Py Mide la proporcion de programa de asistencia social
” . poblacion programada a s o e . N .
Integracion de padron de beneficiarios empadronados alimentaria en los primeros 1000
. . . atender en el programa de . . L . .
beneficiarios del Programa S enrelacion ala poblacion dias de vida
Actividad C3A1 de Asistencia Social " . programa a atender en el C =Total de la poblacion
0 q q alimentaria en los . p 0
Alimentaria en los Primeros n o q programa de asistencia social programada a atender con el
) N primeros 1000 dias de vida | ] . . . . . A
1,000 dias de vida. - alimentaria en los primeros programa de asistencia social
P 1000 dias de vida. alimentaria en los primeros 1000
dias de vida
Imparticion de 21475 - Porcentaje de ” o e Eficacia Total de capaclfaclom‘as rea] izadas
P " e Proporcion de capacitaciones programa de asistencia social
capacitaciones en materia capacitaciones enel " s . . .
" g s N " realizadas enrelacion a las alimentaria en los primeros 1000
de orientacion alimentaria y programa de asistencia . a
el ot - i n q programadas en el programa dias de vida / Total de
Actividad C3A2 buenas practicas de higiene | social alimentaria en los q a P q ]
0 0 3 " = de asistencia social alimentaria capacitaciones programadas
en el programa de asistencia | primeros 1000 dias de vida N . A q H
A A A . en los primeros 1000 dias de programa de asistencia social
social alimentaria en los realizadas 0 a q q
rimeros 1,000 dias de vida vida alimentaria en los primeros 1000
P ; dias de vida * 100
Promedio de raciones Mide la cantidad media . . .
] o, Total de raciones alimenticias
alimenticias entregadas en | entregada en los comedores de
. ; L entregadas en comedores en los
comedores escolares y raciones alimenticias en los M :
o L R L municipios considerados en la
comunitarios por municipios considerados en la Eficacia X L -
A X L estrategia de atencion prioritaria /
municipio de acuerdo a la estrategia de atencion L .
X - L2 . Total de municipios considerados en
estrategia de atencion prioritaria denominada hambre X s L
S0 la estrategia de atencion prioritaria
prioritaria cero.
Raciones alimenticias en Total de raciones alimenticias
Componente 4 comedores escolaresy Promedio de raciones . . .
o R . Mide la cantidad media entregadas en comedores en los
comunitarios otorgadas. alimenticias entregadas en S X
entregada en los comedores de municipios considerados en el
comedores escolaresy ) ) S .
o raciones alimenticias en los programa regular de espacios de
comunitarios por A ; . h »
municipios considerados en el Eficacia alimentacion, encuentro y desarrollo

municipio de acuerdo al
programa regular de
espacios de alimentacion,
encuentro y desarrollo

programa regular de espacios
de alimentacion, encuentroy
desarrollo.

/ Total de municipios considerados
en el programa regular de espacios
de alimentacion, encuentroy
desarrollo
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Dimension

Formula

Tipo

Objetivo

Integracion del padrén de
beneficiarios del programa de
espacios escolaresy

21483 - Porcentaje de la
poblacién programada a
atender en el programa de

Mide la proporcién de
beneficiarios enrelaciéon ala
poblacién programada a atender

Total de beneficiarios inscritos en el
programa de espacios escolaresy
comunitarios de alimentacion,
encuentroy desarrollo/ Total de la

Actividad C4A1 o espacios escolaresy en el programa de espacios Eficacia s
comunitarios de o o poblacién programada a atender por
- L comunitarios de escolares y comunitarios de :
alimentacion, encuentroy X ") X 2 el programa de espacios escolaresy
alimentacion, encuentroy | alimentacion, encuentroy - R -
desarrollo. comunitarios de alimentacion,
desarrollo captada desarrollo «
encuentroy desarrollo * 100
Imparticion de Total de capacitaciones realizadas
capacitaciones en materiade | 21487 - Porcentaje de L . en el programa de espacios
) o . o R Proporcion de capacitaciones o
orientacion alimentariay capacitaciones realizadas - - escolares y comunitarios de
o P realizadas en relacién a las ; 2
buenas practicas de higiene en el programa de alimentacion, encuentro y desarrollo
- : ] programadas en el programa de . o
Actividad C4A2 en el programa de espacios espacios escolaresy Eficacia / Total de capacitaciones

escolares y comunitarios de
alimentacion, encuentroy
desarrollo.

comunitarios de
alimentacion, encuentroy
desarrollo

espacios escolaresy
comunitarios de alimentacion,
encuentro y desarrollo

programadas en el programa de
espacios escolares y comunitarios
de alimentacion, encuentroy
desarrollo *100

Unico. Entrada en vigor.

Articulo transitorio.

Este acuerdo entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario Oficial del Gobierno del
Estado de Yucatan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, en
su Primera sesion extraordinaria, celebrada en Mérida, Yucatan a 28 de marzo de 2022.

(RUBRICA)

L.A. Maria Teresa Boehm Calero

Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.
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Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan

Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion

Reglas parala Operacion

del Programa de
Asistencia Social
Alimentaria a Personas
de Atencion Prioritaria
en Yucatan

Modalidad Entrega de Dotaciones alimenticias: Programa
de Asistencia Integral en alimentacion
Modalidad entrega de raciones alimenticias: Programa de
Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion,
Encuentro y Desarrollo
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Acuerdo DIF 07/2022 por el que se emiten las Reglas de Operacion para el Programa de Asistencia
Social Alimentaria a Personas de Atencidn Prioritaria en Yucatan.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, con fundamento
en los articulos 115, fraccion I, del Cédigo de la Administracion Publica de Yucatan; 609, fraccion I, del
Reglamento del Cddigo de la Administracion Publica de Yucatan; 27, fracciones | y VIII, de la Ley sobre
el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan y; 133y 135 de la Ley del Presupuesto y Contabilidad
Gubernamental del Estado de Yucatan.

CONSIDERANDOS

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su articulo 4°, parrafo
tercero, que toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad.

Que la Constitucion Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccién XV, senala que es una
funcion especifica del estado establecer politicas publicas dirigidas a fomentar una alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad con el fin de combatir la obesidad y los trastornos de la conducta
alimentaria en los habitantes del Estado.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son derechos para el
desarrollo social, la educacioén, la salud, la alimentacién, la vivienda, el disfrute de un medio ambiente
sano, el trabajo y la seguridad social y los relativos a la no discriminacion en los términos de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y que toda persona o grupo social en situacion
de vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y apoyos tendientes a disminuir su desventaja.

Que la Ley de Nutricién y Combate a la Obesidad para el Estado de Yucatan, en su articulo 2 fraccion |, y
en su articulo 5, tiene por objetivos construir una politica publica para la prevencién, tratamiento y
erradicacion de la obesidad, desnutricion y trastornos de la conducta alimentaria; estableciendo que la
salud esun derecho social, porlo que deberan existir acciones coordinadas entre los diferentes 6rdenes
de gobierno que procureny promuevan su fomento.

Que segun la Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria, un hogar tiene carencia por acceso a la
alimentacidn cuando alguno de los integrantes de la familia tuvo una alimentacién basada en muy poca
variedad de alimentos; dejo de desayunar, comer o cenar; comié menos de lo que piensa debia comer;
se quedo sin comida; sintié hambre, pero no comié; o comié una vez al dia o dejé de comer todo un dia.

Que en 2018, segun el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social, Yucatan report6
un 19.4% de poblacion en situacion de carencia por acceso a la alimentacion, es decir 428 mil 251
personas, lo cual representa un incremento de 3.2% con relacion al valor obtenido en 2008, cuando la
carencia era de 16.2%. A nivel nacional la carencia fue de 20.4%, ligeramente mayor que el dato del
estado, por lo que el estado se colocd en la posicion 17 entre las entidades con mayor porcentaje de
carencia por acceso a la alimentacion.

Que el Plan Estatal de Desarrollo 2018-2024 determina, en el eje 2, “Yucatan con Calidad de Vida y
Bienestar Social”, en la Politica Publica 2.2 "Hambre Cero”, que tiene entre sus objetivos el identificado
con el numero 2.2.1. Disminuir toda forma de desnutricidn en la poblacion del estado de Yucatan. Entre
las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentra la numerada como 2.2.1.2. “Promover
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habitos alimenticios con alto valor nutricional con énfasis en las comunidades marginadas”, con lalinea
de accién 2.2.1.2.3. Promover la entrega de desayunos y paquetes alimenticios con alta calidad nutricia,
priorizando a las comunidades con mayor marginacién y carencia alimentaria, previniendo las
enfermedades relacionadas con la desnutricion.

Que el Programa Sectorial de Mediano Plazo “Yucatan con Calidad de Vida y Bienestar Social” en el tema
estratégico No. 2 “Alimentacion de la poblacidn sujeta de asistencia social’, establece el objetivo
“Disminuir la situacién de carencia por acceso a la alimentacion de la poblacion sujeta de asistencia
social’, y entre las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentra la de Fomentar mecanismos
para mejorar el acceso a una alimentacion sana y adecuada de la poblacidn sujeta de asistencia social.

Que entre los Compromisos del Gobierno del Estado 2018-2024, se encuentra el identificado con el
numero 46 referente a “Fortalecer la entrega de raciones alimenticias de los programas sociales
dirigidos a nifnos y ninas con calidad nutricia y promover la lactancia exclusiva durante los primeros 6
meses de vida".

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a cumplir los objetivos
de la planeacion estatal del desarrollo, entre los cuales se encuentra identificado el programa
presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social, que
tiene como proposito que los “Sujetos preferentes de atencion de acuerdo a la Ley sobre el Sistema
Estatal de Asistencia Social de Yucatan reciban asistencia integral en alimentacion”.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan dispone, en su articulo
133, que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en numerario o0 en especie estaran sujetasareglas
de operacion, las cuales tienen por objeto asegurar que la aplicacion de los recursos se realicen con
corresponsabilidad, economiay eficacia, eficiencia, equidad social y de género, honradez, objetividad y
transparencia.

Que laley en comento sefala, en su articulo 135, parrafo primero, que las dependencias y las entidades
ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su implementacion, las reglas de operacion de los
programas que inicien su operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a
aquellas que continuen vigentes.

Que, en este sentido, con la expedicidn de estas reglas de operacion se garantiza que los recursos del
programa presupuestario Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social se
ejerzan de manera eficiente, eficaz, oportuna y transparente, por lo que he tenido a bien expedir las
presentes:

Acuerdo DIF 07/2020 por el que se emiten las Reglas de operacién del Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas de Atencién Prioritaria en Yucatan.

Articulo unico. Se emiten las Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas de Atencidn Prioritaria en Yucatan.

Reglas de Operacion para el Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion
Prioritaria
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1. Introduccién

El presente documento tiene como objeto enmarcar la operacién del Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas de Atencidn Prioritaria derivado de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario y Alimentacion 2022 del DIF Nacional, acotandola al contexto de
operacion en el Estado de Yucatan.

Este documento servira de guia al describir metodicamente cémo funciona el programa antes sefalado,
conociendo sus objetivos, beneficios, colaboraciones institucionales, beneficiarios, la normatividad de
la operacidn para la entrega de los apoyos, de la misma forma se detallan los procesos de evaluacion, el
cual permitira medir metas y mostrar alcances que se obtengan.

Por ultimo, el presente contiene informacion presupuestaria con el objetivo de dar transparencia y
legalidad sobre los recursos utilizados por el programa, y estara vigente en el periodo comprendido del
1° de enero al 31 de diciembre de 2022.

2. Antecedentes

De acuerdo con la Ley de Asistencia Social, en su articulo 32, ésta comprende “el conjunto de acciones
tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo integral
del individuo, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
indefension, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plenay productiva“(1).

En concordancia con lo antes citado, la obligacion del Estado mexicano de ejercer la asistencia social,
se deriva de los articulos tercero y cuarto constitucionales, para lo cual, es a través de instrumentos
como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social, que el Estado busca garantizar su
cumplimiento.

El DIF Yucatan por su parte, ha buscado ejercer la ley al atender a la poblacion vulnerable al partir de la
publicacion de la Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan, donde se estipula en el
Articulo 3° que “El Gobierno del Estado, en forma prioritaria proporcionara servicios de asistencia social
encaminados al desarrollo integral de la familia, entendida ésta como la célula de la sociedad que provee
a sus miembros de los elementos que requieran en las diversas circunstancias de su desarrollo,
apoyando también en su formacion, subsistencia y desarrollo a personas que se encuentren en estado
de necesidad, desproteccion o desventaja no superables en forma autéonoma”.(2)

Con respecto a la atencidn de las personas sujetas a asistencia social por inseguridad alimentaria, DIF
Yucatan ha implementado a nivel estatal y municipal (mediante convenios de participacion) los
programas que desarrolla el DIF Nacional, a través de la Direccién de Alimentacién, el cual, de manera
periddica, trabaja y proporciona a todos los Sistemas Estatales DIF la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentariay Desarrollo Comunitario.

En este sentido, en el estado de Yucatan el Programa de Asistencia Integral Alimentaria opera en sus
dos modalidades mediante la implementacion de dos programas diferentes, siendo estos, el Programa
de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo, mediante el cual se
aborda la modalidad de entrega de raciones alimenticias, y el Programa de Asistencia Integral en
alimentacion, a través del cual se atiende la modalidad Entrega de Dotaciones alimenticias:
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Los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo dan inicio en 1989,
cuando el DIF Nacional instrumentd el Programa de Cocinas Populares y Unidades de Servicios
Integrales (COPUSI) como una estrategia tanto de atencion alimentaria como de desarrollo comunitario
con la finalidad de constituir a la Cocina Popular como un centro comunitario con acciones dirigidas a
satisfacer necesidades en los &mbitos de salud, alimentacion, educacion, capacitacién para el trabajo,
recreacion, culturay deporte. La base para lainstalacion de una cocina comunitaria era la organizacion
y la participacion de los propios beneficiarios, especificamente madres y padres de familia, se pretendia
que la cocina llegara a ser autosuficiente y generara sus propios recursos. Fomento a la Produccién de
Alimentos para el Autoconsumo Fue una estrategia dirigida a las familias y grupos vulnerables en
situacion de riesgo y a las comunidades y municipios urbanos, suburbanos, rurales e indigenas que
presentaban alta y muy alta marginacion, de acuerdo con indicadores del CONAPO para todas las
entidades federativas. En su vertiente de huertos familiares, escolares y comunitarios tuvo como
objetivo fortalecer las actividades productivas de traspatio a fin de mejorar el nivel nutrimental de la
dieta de las familias beneficiarias. Simultaneamente se pretendia reactivar la organizacion, desarrollo e
integracion familiar mediante la participacion en las labores del huerto y disminuir el costo de adquirir
productos horticolas

En Yucatan este programa da inicio en el afno 1991 con 5 comedores en colonias de la ciudad de Mérida
instalandolos de manera estratégica 2 en el sur, 2 en el oriente y una en el poniente; ya para finales de
éste mismo ano se implementan en municipios obteniéndose mejor respuesta de participacion
voluntaria de la poblacion.

En 1993 se visitaron comedores del vecino estado de Campeche para analizar la posibilidad de equipar
con una infraestructura mas apegada a las zonas rurales, nombrandolas inicialmente Desayunos
Escolares Modalidad Caliente (DEMC) siendo una combinacion de las COPUSI y desayunos escolares
frios, para posteriormente después de varios analisis y cambios transformarse en Centros Integrales de
Mejoramiento de la Alimentacion en Yucatan, (2001-2003) bajo un esquema de comedores rurales y
manejo de huertos de autoconsumo., existiendo de esta forma ya dos programas de comedores en el
estado COPUSIy CIMAY, fusionandose finalmente por apego a los nuevos lineamientos de operacion de
DIF Nacional.

A partir del 2002, se emiten nuevos lineamientos de operacion para reorientar el tradicional programa
COPUSI por Espacios de Alimentacién Encuentro y Desarrollo, vinculandolo con el modelo Comunidad
DIFerente. Porende, desde el 2003 se comienza el proceso de separacion de informacion para deslindar
las cocinas comunitarias de los desayunadores escolares, ya que en los datos que se recibian de
COPUSI, no se diferenciaban dichas acciones. A partir de 2005y en el contexto del Programa Integral de
Desarrollo Comunitario “Comunidad Diferente”, los Espacios de Alimentacion Encuentro y Desarrollo, se
consideraron como un Subprograma que representa la oferta institucional inmediata para apoyar el eje
de atencién de la alimentacion. Sin embargo, debido a que muchas veces la posibilidad de cobertura de
estos espacios rebasaba a la de Comunidad DIFerente, cuando se decidio establecer un espacio de
alimentacion en localidades donde no era posible operar el programa Comunidad DIFerente en toda su
magnitud, estos espacios se consideraron como espacios sociales que coadyuvan a la seguridad
alimentaria de la poblacion vulnerable y que facilitan la formacién, participacién y organizacion
comunitaria, encaminada a dar continuidad a los procesos de planeacidn participativa y a la conjuncién
de acciones y/o servicios de atencion integral y desde ese punto de vista, podrian ser considerados
como puntos de partida para iniciar procesos comunitarios que a la larga pretenden trabajar con todos
los ejes de atencion.

En el ano 2014, el Programa se deslinda de la Estrategia de Desarrollo Comunitario Comunidad

DIFerente, sin embargo, en Yucatan los comedores contindan funcionando como una estrategia estatal,
como hasta el momento.
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En el caso del Programa de Atencion Integral en Alimentacion, si bien no se tiene a ciencia cierta el dato
exacto de su inicio en el estado de Yucatan, se sabe que tiene una cobertura en todo el estado desde
hace mas de 30 anos, cuando operaba bajo el nombre de Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Familias, y a través del cual se entregaban dotaciones de harina de maiz. En el afio 2001, el apoyo se
transforma para entregar una dotacion de despensa conformada por ocho productos de la canasta
basica, cambiando su nombre a Programa de Asistencia Social Alimentaria a Sujetos Vulnerables. En el
ano 2020, el programa se apega a las disposiciones federales, transformandose en el Programa de
Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencidn Prioritaria, a través del cual se impulsala atencion
de los nifnos y ninas de 2 a 5 anos de edad, promoviendo la entrega de dotaciones diferenciadas para
este grupo de edad, asi como la inclusién de una mayor variedad de insumos en las dotaciones
alimentarias y la incorporacién de acciones de educacion alimentaria, las cuales buscan lograr en los
beneficiarios laadopcion de habitos de alimentacion mas saludables para un mejor aprovechamiento de
los apoyos que se otorgan.

1. Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentariay Desarrollo Comunitario (EIASADC)
2. LEY SOBRE EL SISTEMA ESTATAL DE ASISTENCIA SOCIAL DE YUCATAN, Ultima Reforma en el
D.0. 18- Julio-1994.

2.1. Objeto

Los programas enmarcados en el presente documento operan simultdneamente en un contexto estatal
y federal, a través de la implementacion de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentariay de
Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2022 y del Programa Presupuestario 451 Atencién Integral en
Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social, en el cual se integran los programas alimentarios
de dicha Estrategia Federal. Por tal motivo, lainformacion plasmada en el presente documento obedece
al objeto de ambos contextos:

Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario

El objetivo de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario es
Contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de la poblacion en condiciones
de vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadas y con participacion
activa, asi como el consumo de una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida por la
educacion nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para mejorar su bienestar.

Programa Presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia
Social

El objetivo del Programa presupuestario 451 Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de
Asistencia Social, a nivel proposito, busca que los Sujetos preferentes de atencion de acuerdo a la Ley
sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan reciban asistencia integral en alimentacion.

El programa de asistencia social alimentaria a personas de atencion prioritaria derivado de la Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario converge en el estado de Yucatan
con laimplementacion de los componentes 2 y 4 del Programa Presupuestario de Atencion Integral en
Alimentacidn a Personas Sujetas de Asistencia Social, articulandose como sigue:
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Componentes del Nombre del Nombre del Apoyos que se
Programa programaen el programa en la entregan
Presupuestario 451 estado de Yucatan Estrategia Federal
Atencion Integral en EIASADC
Alimentacion a
Personas Sujetas de
Asistencia Social
Componente 2 Programa de asistencia | Programa de asistencia | Dotacion de despensa tipo
Dotacién de despensa | integral en alimentacion social alimentaria a | basica a adultos mayores y
entregada. personas de atencion | personas con discapacidad
prioritaria. Dotacién de despensa a
nifias y nifios de 2 a 5 afios
de edad.
Dotacién de despensas tipo
comedor
Componente 4. Programa de espacios | Programa de asistencia | Raciones de comida
Raciones alimenticias en escolaresy comunitarios de | social alimentaria a | caliente
comedores comunitarios alimentacién, encuentro y | personas de  atencion
otorgadas. desarrollo. prioritaria.

Para efectos de las presentes reglas de operacidn, se abordaran los componentes 2 y 4 de dicho
programa presupuestario, el Programa de asistencia integral en alimentacion, el cual conforma la
modalidad de entrega de dotaciones alimenticias a los beneficiarios y el Programa de espacios
escolares y comunitarios de alimentacidn, encuentro y desarrollo, del cual se compone la modalidad de
entrega de raciones.

3. Glosario de términos

Alimentacion correcta. - Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en
la materia, cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueve en los
ninosy las nifas el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos permite conservar o alcanzar el
peso esperado para la tallay previene el desarrollo de enfermedades.

Alimentacion. - Conjunto de procesos bioldgicos, psicolégicos y sociologicos, relacionados con la
ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita,
asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son
indispensables para la vida humana plena.

Analisis de laboratorio de los insumos. - Procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas y de inocuidad de los alimentos.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria. - Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas,
necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los
beneficiarios no afecten su salud.

Asistencia Social Alimentaria. - Accién de proporcionaragrupos enriesgoy agrupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientacién alimentaria, promocién de la salud y vigilancia de la nutricién, para
contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.

Asistencia Social. - Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de
caracter social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccion fisica, mental y
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social de personas en estado de necesidad, desproteccidn o desventaja fisica y mental, hasta lograr su
incorporacién a unavida plenay productiva.

Beneficiarios. - Poblacién a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Cadena alimentaria. - Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion,
procesamiento, distribucidn, almacenamiento y manipulacion de un alimento y sus ingredientes, desde
su produccion primaria hasta su consumo.

Calidad. - Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.

Capacitacion. - Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las
aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades
y condiciones de vida.

Carencia alimentaria. - Se considera que existe Carencia Alimentaria cuando una persona tiene un
deficiente acceso econdmico y fisico a los alimentos, lo que se ve reflejado en por ejemplo, racionar la
cantidad de comida, cambiar el tipo de alimentos que consume, o pasar hambre.

Carencia por acceso a la alimentacion. - De acuerdo con el CONEVAL, se considera que una persona
estaencarenciaporacceso alaalimentacion si presenta un grado de inseguridad alimentaria moderado
0 severo.

Comité. - Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizados para participar
en los programas de los que son beneficiarios.

Comunidad. - Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un
sentido de pertenencia e identidad social, que interaccionan entre si, operando redes de comunicacién
y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver
problemasy desempenar funciones sociales relevantes para su localidad.

CONAPO. - Consejo Nacional de Poblacion.

Condicion de vulnerabilidad. - la vulnerabilidad se define como la capacidad disminuida de una persona
0 un grupo de personas para anticiparse, hacer frente y resistir a los efectos de un peligro natural o
causado por la actividad humana, y para recuperarse de los mismos. La vulnerabilidad casi siempre se
asocia con la pobreza, pero también son vulnerables las personas que viven en aislamiento, insequridad
e indefension ante riesgos, traumas o presiones. Para fines de los programas descritos en el presente
documento, se tomara en cuenta la vulnerabilidad por ingresos de los aspirantes a beneficiarios y se
determinara mediante estudio socioecondmico

Contaminacion. - Presencia de materia extrafa, sustancias toxicas o microorganismos, en cantidades
que rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que
representen un riesgo a la salud.

Convenio de Colaboracion. - Es el instrumento juridico que suscribe por una parte el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan y los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la
Familia para la operacion de los programas descritos en el presente documento.

Criterios de calidad nutricia. - Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta
conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefo de dotaciones alimentarias y menus

99



B e, | DIF

o deYucatan | yvucatan

ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos
enla EIASADC.

Cultura alimentaria. - Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta conformado por factores geograficos,
econdmicos, sociales, religiosos e historicos.

CURP. - Clave Unica de Registro de Poblacién.
DEC. - Desayuno escolar modalidad caliente.
DEF. - Desayuno escolar modalidad fria.

Desarrollo comunitario. - Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econémicas enfocadas
al bienestar colectivo. Prioriza como eje fundamental de su quehacer el desarrollo de las personas a
partir de su participacion activa y autoconfianza.

Desnutricion. - Al estado patologico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera
por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su utilizacion por las células del
organismo. Se acompafa de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad
(leve, moderaday grave).

DGADC. - Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Dieta correcta. - A la que cumple con las siguientes caracteristicas: completa, equilibrada, inocua,
suficiente, variada y adecuada.

DIF Municipal. - Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Nacional. - Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Yucatan. - Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

Dotacion de despensa/Dotacién alimenticia. - Para efectos de este documento, se refiere al paquete
de insumos conformados de acuerdo con criterios de calidad nutricia, que forman parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios, que contribuyen a promover una alimentacion correcta, y se otorgan
para la elaboracion de las raciones alimenticias en la modalidad Desayunos Calientes del programa.

EECAED. - Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacidn, Encuentroy Desarrollo.
EIASADC. - Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

Espacio Alimentario. - Para efectos de este documento, es el lugar designado para la preparacion y
consumo de alimentos mediante la organizaciony participacion social.

Estado de nutricion o estado nutricio. - Es el resultado del equilibrio entre la ingestién de alimentos
(vehiculo de nutrimentos)y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia
de diferentes conjuntos de interacciones de tipo bioldgico, psicologico y social.

Estructura programatica. - Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en forma
coherente que define las acciones de los ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas.
Ordenay clasificalasacciones de los ejecutores de gasto para delimitar suaplicacién, y permite conocer
el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.
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ETA. - Enfermedad Transmitida por Alimentos.

Etiqueta. - Cualquier rotulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita,
impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del
producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

FAM-AS.- Fondo de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social. Fondo Federal que aporta
los recursos para la operacion de los programas descritos en el presente documento.

Fibra dietética. - Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la
digestion y alaabsorcion en el intestino delgado humano y que sufren una fermentacion total o parcial
en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas. La fibra
dietética incluye polisacaridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en
solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion de enfermedades
cronicas.

Focalizacion. - Asequrar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas. - Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con
madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos
naturales o artificiales.

Grupos vulnerables. - Condicién de riesgo que padece una familia 0 una comunidad, resultado de la
acumulacién de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que dichas condiciones no
sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de
desarrollo.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos en
cuanto a la seleccion, preparacién y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las
caracteristicas sociales, economicas y culturales de una poblacion o region determinada. Los habitos
generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Hambre cero.- Estrategia unificada del Gobierno del Estado de Yucatan que busca contribuir a la
disminucién de la inseguridad alimentaria, mejorando el estado de nutricién y disminuyendo la
malnutricion, la cual tiene por objetivo “Contribuir al ejercicio pleno del derecho a una alimentacion
variada y en cantidad suficiente para los sujetos en condiciones de pobreza y pobreza extrema,
prioritarios para el Gobierno del Estado de Yucatan, mediante el trabajo del DIF Yucatan y las
dependencias co-participantes sumando acciones a la estrategia que sustenten la contribucion a la
seguridad alimentaria”, con énfasis en laatencién de los 21 municipios prioritarios, los cuales son: Abala,
Chemax, Chichimila, Conkal, Espita, Hoctun, Homun, Hunucma, Kanasin, Mérida, Motul, Oxkutzcab, Peto,
Progreso, Seyé, Tecoh, Tekax, Ticul, Tizimin, Umany Yaxcaba.

indice de desempeiio.- Instrumento empleado por el Sistema Nacional para el Desarrollo integral de |a
Familia, para evaluar el desempeno de los Sistemas Estatales DIF en cuanto al el cumplimento de las
disposiciones establecidas por la Federacién en los procesos de planeacién y operacidén en materia de
programas alimentarios y de desarrollo comunitario que forman parte de la Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario para incentivar hacia la mejora en los
resultados de estos.
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Inocuo. - Concepto que implica que un alimento no causara dano al consumidor cuando se prepara y/o
consume de acuerdo con el uso a que se destina.

Inseguridad alimentaria. - Un individuo, hogar o poblacion presenta Inseguridad Alimentaria cuando
carece de alguna de las cuatro dimensiones de la sequridad alimentaria (la disponibilidad fisica de
alimentos; el acceso economico y fisico a los alimentos; la utilizacion de los alimentos y; la estabilidad
en el tiempo de las tres dimensiones anteriores) —alin por un breve periodo— el individuo, hogar o
poblacion se encontrara en un estado de inseguridad alimentaria.

Insumos alimentarios. - Son tipos de beneficios tangibles, se refieren a los paquetes de alimentos a
partir de los cuales se elaboran los menus o las raciones de los programas descritos en el presente
documento.

Leche descremada. - Producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas mamarias de las vacas
o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El contenido de grasa butirica de la leche descremada
es de 5g/L maximo.

Localidad. - Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este
lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacion, se
dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes)y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo
con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Mecanismos de corresponsabilidad. -Instrumento que refleja la responsabilidad compartida de una
situacion o actuacion determinada entre dos o mas personas. Para fines de este documento, se
entendera como la contribucién econémica que deberan aportar los beneficiarios a cambio del apoyo
alimentario recibido. (el concepto sustituye al término “Cuota de recuperacion”).

Nifas y nifos. - Personas de hasta 12 aflos incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para
la Proteccion de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes.

NMX. - Norma Mexicana.
NOM. - Norma Oficial Mexicana.

Obesidad. - Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determinala
existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?% Se debe
a la ingestion de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el
organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacién alimentaria (OEA). - Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de
diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se
conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padrén de poblacion beneficiaria o Padron de Beneficiarios. - Es la lista, registro o base de datos de
personas que reciben directa o indirectamente subsidios y/o apoyos econémicos o en especie (a nivel
municipio y/o localidad), por haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas al Programa de que se trate.

Participacion Social. - Proceso que permite involucrar ala poblacién, autoridades locales, instituciones
publicasy a los sectores social y privado en la planeacion, programacion, ejecucion y evaluacion de los
programas y acciones de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto.
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Personas de atencion prioritaria. - Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos
de manera preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un
equilibrio social.

Poblaciéon Atendida. - Es la poblacién beneficiada directamente con los subsidios y/o apoyos
economicos o en especie, al haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas a los programas establecidos en este documento.

Poblacion Objetivo. - Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender para
cubrir la poblacién potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su
normatividad.

Poblacion Potencial. - Poblacién total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia
de un programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Poblacién potencial. - Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia
de un programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Promocion de la salud. - Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y actitudes de las
personas para participar corresponsablemente en el cuidado de su salud y para optar por estilos de vida
saludables, facilitando el logro y conservacion de un adecuado estado de salud individual y colectivo
mediante actividades de participacion social, comunicacion educativa y educacion para la salud.

Racion alimenticia. - Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en
los espacios alimentarios.

Reglas de Operacion (ROP). - Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un
programa, con el proposito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos
alimentarios.

Salud Comunitaria. - Se refiere a la combinacion de habilidades, creencias y ciencias, dirigidas hacia el
mantenimiento y la mejora de la salud de todas las personas de la comunidad a través de la accion
colectiva o social, para lograr un estado de completo bienestar fisico, mental y social.

Seguridad alimentaria. - Acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

SFP. - Secretaria de la Funcién Publica.
SHCP. - Secretaria de Hacienda y Crédito Publico

Sodio. - Nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio extracelular y su
contenido corporal, esta regulado a través de la funcion renal. Regula el volumen, la presion osmotica, y
la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccion muscular, laconduccion nerviosa,
la absorcion de algunos nutrimentosy, en menor grado, en la constitucion de los huesos.

Vulnerabilidad. - Fenomeno social que implica la presencia de una condicion de riesgo que padece un
individuo o una familia, resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que dicha
situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para
incorporarse alas oportunidades de desarrollo.
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4. Objetivo
Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de las personas de atencién
prioritaria, asistiéndolos preferentemente en espacios alimentarios, a través de la entrega de alimentos
con criterios de calidad nutricia, acompafnados de acciones de orientacion y educacion alimentaria,
aseguramiento de la calidad, para complementar su dieta en contribucion al ejercicio del derecho a la
alimentacion.

4.1. Objetivos Especificos

e Otorgar dotaciones alimenticias que cumplan con los criterios de calidad nutricia dirigidas a
personas en situacion de vulnerabilidad.

e Otorgarraciones de comida caliente que cumplan con los criterios de calidad nutricia dirigidas
a personas en situacion de vulnerabilidad.

5. Cobertura

El programa de Asistencia Social alimentaria a personas de atencién prioritaria tiene cobertura en
todo el estado de Yucatan.

A través del Programa de Atencion Integral en Alimentacién (modalidad entrega de dotaciones
alimenticias), se atiende a poblacion de los 106 municipios, atendiendo asialos 21 municipios prioritarios
establecidos en la estrategia “Hambre Cero”

Por su parte, el Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y
Desarrollo (modalidad entrega de raciones alimenticias) se encuentra presente en los siguientes 80
municipios: Acanceh, Akil, Bokoba, Buctzotz, Calotmul, Cansahcab, Cantamayec, Cenotillo, Chacsinkin,
Chankom, Chemax, Chichimila, Chicxulub Pueblo, Chikindzonot, Chochold, Chumayel, Cuncunul,
Cuzamd, Dzan, Dzidzantun, Dzilam de Bravo, Dzilam Gonzalez, Dzitas, Dzoncauich, Espita, Halachd,
Hocaba, Hoctun, Homun, Hunucma, Ixil, Izamal, Kantunil, Kaua, Kinchil, Mama, Mani, Maxcanu, Muna,
Muxupip, Oxkutzcab, Panaba, Peto, Progreso, Samahil, Sanahcat, Santa Elena, Seyé, Sinanché, Sotuta,
Sucila, Sudzal, Suma, Tahmek, Teabo, Tecoh, Tekantd, Tekax, Tekit, Tekom, Telchac Pueblo, Temax,
Temozon, Tepakan, Teya, Ticul, Tixcacalcupul, Tixkokob, Tixmehuac, Tixpéhual, Tizimin, Tunkas,
Tzucacab, Uayma, Ucu, Valladolid, Xocchel, Yaxcaba, Yaxkukul y Yobain. Dando atencion con esta
modalidad a 15 de los 21 municipios prioritarios establecidos en la estrategia “Hambre Cero”

6. Poblaciony Focalizacion
6.1. Poblacion potencial

Personas con discapacidad, adultos mayores, asi como nifas y nifos de 2 a 5 afos 11 meses no
escolarizados, o bien, personas que por su condicion de vulnerabilidad se encuentren en situacion de
carencia alimentaria o desnutricidn, o se encuentren albergadas en casas hogares o asilos.

De acuerdo con el Censo Nacional de Poblacion realizado en 2020 por el INEGI, en Yucatan, existen
148,532 ninos y nifas de 2 a 5 anos de edad, 202,262 personas mayores de 65 anos y 129,986 personas
que padecen alguna discapacidad. Ademas, de acuerdo con los datos de medicion de la pobreza
levantados por el CONEVAL en 2018, el 19.3% de los yucatecos presenta carencia por acceso a la
alimentacion.
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6.2. Poblacién objetivo

Habitantes del estado de Yucatan en municipios y/o localidades rurales, urbanas o indigenas, de alto y
muy alto grado de marginacién, que presenten condiciones de discapacidad, ser adultos mayores, asi
como nifas y nifos de 2 a 5 anos 11 meses no escolarizados, personas que por su condicién de
vulnerabilidad se encuentren en situacién de carencia alimentaria o desnutricion.

Cabe aclarar que, a través del programa de Atencion Integral en Alimentacion, se dara preferencia a los
adultos mayores a partir de 65 afos de edad, personas con discapacidad, adultos en condicion de
vulnerabilidad por ingresos y nifas y ninos de 2 a 5 anos y once meses de edad, no escolarizados.

Adicionalmente, por ser actores intermediarios cuya labor es de suma importancia para realizar la
entrega de otros apoyos a la poblacion objetivo, se consideraran los siguientes casos:
e Cocineras voluntarias de otros programas operados a través de la Direccién de Desarrollo
Comunitario y Alimentacion del DIF Yucatan.

Asi mismo, en los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo se
atenderade manera preferente alas ninas, ninos, adolescentes, adultos, mujeres embarazadas, adultos
mayores y/o personas con alguna discapacidad, que habiten en municipios o localidades rurales,
urbanas o indigenas, de alto y muy alto grado de marginacién, o que por su condicion de vulnerabilidad
se encuentren en situacion de carencia por acceso a la alimentacion.

6.3. Criterios de focalizacion

Para el Programa de Atencién Integral en Alimentacion: Adultos mayores a partir de 65 anos de edad,
personas con discapacidad, personas sujetas de asistencia social alimentaria vulnerables por ingresos,
asi como ninas y ninos de 2 a 5 anos de edad no escolarizados que se encuentren en algun grado de
malnutricion que habitan en el estado de Yucatan, preferentemente en los municipios de altay muy alta
marginacién del estado, de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) 2020.

Para los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo: Personas con
carencia por acceso a la alimentacién tales como nifas, nifos, adolescentes, adultos, mujeres
embarazadas, adultos mayores o personas con alguna discapacidad, habitantes del estado de Yucatan,
preferentemente en los municipios de alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices del
Consejo Nacional de Poblacién (CONAPQ) 2020.

6.4. Requisitos de seleccion de beneficiarios

Para el programa de Atencion Integral en Alimentacion:

1) No contar con algun otro apoyo alimentario del Gobierno Federal o Estatal.

2) Ser persona con discapacidad

3) Ser personavulnerable poringresos
a) Acreditar el estudio socioecondmico correspondiente. (anexo 1.

4) Sernifas o nifios de 2 a5 afios 11 meses de edad con las siguientes caracteristicas:
a) Tenerentre dos afios cumplidos y cinco afios once meses de edad.
b) No estarinscrito a ningun plantel del sistema educativo estatal.
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c) Presentar condiciones de vulnerabilidad, ubicados en zonas indigenas, rurales y urbanas de alto
y muy alto grado de marginacion.

d) Presentar carencia alimentaria y/o desnutricion.

Ser adulto mayor de 65 afios de edad con las siguientes caracteristicas:

a) Presentar condicionesde vulnerabilidad, ubicados en zonas indigenas, rurales y urbanas de alto
y muy alto grado de marginacion.

b) Presentar carencia alimentaria y/o desnutricion.

c) Acreditar el estudio socioecondmico correspondiente. (anexo).

En el caso de los actores intermedios para realizar la entrega de los apoyos a la comunidad, es
necesario:

6)

Ser cocinera voluntaria de otros programas operados a través de la Direccion de Desarrollo

Comunitario y Alimentacion del DIF Yucatan, a con las siguientes caracteristicas:

a) Participar activamente en la preparacion de alimentos de los programas de Desayunos
Escolares Calientes o de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y
Desarrollo.

b) Acreditar el estudio socioeconomico correspondiente.

Para los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo:

1. Ser ninas, ninos, adolescentes, adultos, mujeres embarazadas, adultos mayores y/o personas
con alguna discapacidad, que habiten en municipios y localidades de alta y muy alta
marginacion, con las siguientes caracteristicas:

a. Presentar condiciones de vulnerabilidad.
b. Presentar carencia alimentaria y/o desnutricion.
c. Acreditar el estudio socioeconémico correspondiente. (anexo1.

2. No contar con algun otro apoyo alimentario del Gobierno Federal o Estatal.

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion

Cuando los recursos destinados al programa no sean suficientes para cubrir a todas las solicitudes de
beneficiarios se les debe dar prioridad a los individuos con las siguientes caracteristicas:

1)

2)
3)
4)

Nifios y nifas de 2 a 5 anos de edad no escolarizados que se encuentren en algun grado de
malnutricion, determinada mediante evaluacion antropométrica.

Adultos mayores en situacién de vulnerabilidad.

Las personas con algun tipo de discapacidad.
El grado de vulnerabilidad de los solicitantes.

Estas ultimas determinadas mediante estudios socioeconémicos.

En el caso de los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo, se dard
prioridad a:

1)
2)
3)
4)

Nifos y nifas a partir de un ano de edad y que se encuentre consumiendo la dieta familiar.

Adultos mayores de sesenta anos en situacion de vulnerabilidad.

Mujeres embarazadas.
Las personas con algun tipo de discapacidad.
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5) Seran beneficiarias directas, las personas voluntarias para elaborar alimentos, pudiendo consumir
una racion de alimento al dia durante su permanencia en el programa, conforme al calendario de
operacion del programa (anexo 3)-

6.6. Convocatoria

La convocatoria para este programa se lanzara en coordinacion con los DIF Municipales, realizando su
publicacion en los medios de difusion que cada Municipio considere los mas eficientes para alcanzar a
toda la poblacion.

Esta deberéa contener:

Indicacion de los apoyos que seran entregados.

Requisitos que deberan cumplir las personas interesadas en ser beneficiarios.
Documentacién requerida que deberan entregar los solicitantes

Fecha, horaylugar enla que se levantaran los estudios socioeconémicos

6.7. Documentacion requerida.

Para inscripciones en Mérida y municipios del interior del estado al Programa de Atencidn Integral en
Alimentacion.

1) Actade nacimiento*.

2) Credencial de elector*.

3) Clave CURP*.

4) Comprobante de domicilio con no mas de tres meses de antigliedad™.

5) Formato de solicitud del programa. anexo2)-

B) Acreditar Estudio Socioecondmico levantado por el personal del DIF Yucatan. (anexo 1)

Para inscripcién de ninas y nifos de dos a cinco anos once meses de edad al Programa de Atencidn
Integral en Alimentacién

1) Actade nacimiento del menor*

2) Clave CURP del menor*

3) Identificacién oficial con fotografia de la madre o tutor*

4) Comprobante domiciliario con no mas de tres meses de antigiiedad*

Para inscripcién al Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y
Desarrollo
1) Credencial de elector.*
a) Encaso de que la persona solicitante sea un nifio o nifia o persona menor de 18 afos de edad,
presentar, alternativamente:
i) Copiade laidentificacion oficial con fotografia de la madre, padre o tutor.
b) Encaso de que la persona solicitante menor de 18 afios de edad sea jefe de familia, presentar,
alternativamente:
i) Carta o constancia de identidad expedida por el municipio.
2) Actade nacimiento de la persona solicitante*.
3) Clave CURP.de la persona solicitante*.
4) Comprobante domiciliario, que podra ser el recibo de los servicios de agua o luz con no mas de tres
meses de antigiiedad*.
a) Encaso de no contar con estos podra presentar una carta o constancia de vecindad expedida
por el municipio.
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5) Documento expedido por cualquier institucion de salud, que compruebe el embarazo, en el caso de
las mujeres embarazadas.*

6) Documento expedido por cualquier institucion de salud, que compruebe el padecimiento, en el caso
de las personas con discapacidad.*

En el caso de los documentos sefalados (*), estos se requieren en copia fotostaticay en original para
cotejo.

7. Caracteristicas de los apoyos
7.1. Tipo de apoyo

La conformacién de los apoyos alimentarios correspondientes al programa de Atencidn Integral en
Alimentacion corresponde a dos tipos de dotaciones de despensas dirigidas a los grupos especificos de
poblacion atendida, las cuales se integran de la siguiente manera:

Dotacién de despensa dirigida a nifios y niflas de 2 a 5 afios de edad:
e 1 bolsa de Arroz pulido (1 Kg)
e 1 lata de Atun en agua en hojuelas (135 g)
e 1 bolsa de frijol deshidratado (250 g)
e 2 bolsas de Leche semidescremada en polvo (500 g)
e 2 bolsas de Lenteja (250 g)
e 1 bolsa de Pasta de espagueti integral (200 g)
e 1 bolsa de Pasta para sopa de codo integral (200 g)
e 1 bolsa de Sopa de verduras deshidratada (36 gr)

Dotacién de despensa basica dirigida a adultos mayores, personas con discapacidad y personas en
condicién de vulnerabilidad:

e 1 bolsa de Arroz pulido (1 Kg)

e 1 bolsa de Avena en hojuelas (450 g)

e 1 lata de Carne de pollo deshebrada (200 g)

e 1 bolsa de Frijol deshidratado (250 g)

e 1 bolsa de Frijol negro (1 Kg)

e 1 bolsa de Garbanzo (450 g)

e 1 sobre de Leche descremada en polvo (240 g)

e 1 bolsa de Lenteja (250 g)

e 1 bolsa de Pasta de espagueti integral (200 g)

e 1 bolsa de Pasta para sopa de codo integral (200 g)

e 1 bolsa de Sopa de verduras deshidratada (36 gr)

Por cada uno de estos apoyos el beneficiario deberd cumplir con los mecanismos de corresponsabilidad
definidos para este programa por el DIF Yucatan, los cuales para el ejercicio fiscal 2022 seran de $2.00
(son: Dos pesos 00/100 M.N.), independientemente del tipo de dotacion del que se trate.
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Asi mismo los apoyos para el Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion,
Encuentro y Desarrollo consisten en la entrega de raciones de comida caliente, las cuales deben ser
consumidas dentro del espacio alimentario de la localidad.

Las raciones proporcionadas a los beneficiarios estaran conformadas por:

e Bebida: leche descremada y/o agua natural.

e Platillo fuerte: debe incluir verduras, cereal integral, leguminosa y/o alimento de origen animal.
e Frutafresca.

El menu determinado para el programa se especifica en el Anexo 4.

Paralaelaboracién de dichos menus, el DIF Yucatan entrega mensualmente una despensa tipo comedor
en cantidad suficiente para preparar una racion de comida caliente al dia por beneficiario, la cual debe
ser complementada por los Sistemas Municipales DIF y/o los comités de los espacios Alimentarios con
la adquisicién de productos perecederos para la elaboracién de dichas raciones. La dotacién tipo
comedor se encuentra conformada por los siguientes productos:

e Aceite Vegetal de canola, 500 ml

e Arroz pulido, 1 Kg

e Atun en agua en hojuelas, 135 g

e Avenaen hojuelas, 225 g

e Carne de pollo deshebrada, 200 g

e Ensalada de verduras (2 Vegetales), 420 g
e  Frijol negro, 1 Kg

e Leche descremada en polvo, 210 g

e lenteja, 250¢g

e Pasta de espagueti integral, 200 g

e  Pasta para sopa de codo integral, 200 g

Por cada racién de alimento consumida el beneficiario debera cumplir con los mecanismos de
corresponsabilidad definidos por el comité del espacio de alimentacion, los cuales para el gjercicio
fiscal 2022 seran de $2.00 a $5.00 pesos, (el comité de cada espacio alimentario definird el monto
exacto), mismos que seran recaudados al momento de consumir la racion.

7.2. Unidady periodicidad de los apoyos

Para el Programa de Atencion Integral en Alimentacion se entregara una dotacion mensual por cada
beneficiario, cada una conteniendo los productos descritos en el apartado anterior, segun el tipo de
beneficiario de que se trate.

Para los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo se entregara una
racion de comida caliente al dia por beneficiario, la cual debe ser consumida dentro de los espacios
alimentarios habilitados para el programa. Para el ejercicio 2022 se considera la entrega de una racion
de alimento durante 140 dias habiles de acuerdo al calendario escolar descrito en el anexo 3 o bien, el
numero de dias que corresponda a partir de la inscripcion del beneficiario al programa.
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7.3. Criterios de seleccion paralos insumos

De acuerdo a la EIASADC 2022, las dotaciones conformadas para este programa consideraran lo
siguiente:

Dotacidén para nifios de 2 a5 afos 11 meses no escolarizados
La dotacion estara conformada por productos que formen parte de la cultura alimentaria de los
beneficiarios. Debera estar integrada por los siguientes alimentos basicos y por uno o mas de los
alimentos denominados complementarios:

e Alimentos basicos:

0 Leche semidescremada (ultra pasteurizada o en polvo), en cantidad suficiente para
ofrecer al menos una porcion diaria de alimento fuente de calcio al menor.

o0 Al menos dos cereales (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta) y/o productos
fortificados elaborados a base de estos en suficiente cantidad para ofrecer una
porcion diaria.

o Almenos dos variedades de leguminosas (frijol, lenteja, garbanzo, haba, entre otros).

e Alimentos complementarios:

o Alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico (carnes rojas, aves o
pescados).

o Verduras

Dotacién de despensa basica para adultos mayores, personas con discapacidad y personas en condicién
de vulnerabilidad:
La dotacidon estara conformada por insumos que forman parte de la cultura alimentaria de los
beneficiarios. Debera contener los siguientes alimentos basicos y uno o mas de los alimentos
denominados complementarios:

e Alimentos basicos:

0 Incluir al menos dos cereales que sean fuente de fibra dietética. Para considerarse
integrales, los cereales deben contener al menos 1.8g de fibra por cada 30g de
producto.

0 Incluir, al menos, dos alimentos que sean fuente de calcio(como leche y/o avena)y uno
de ellos debera ser leche descremada o deslactosada baja en grasa.

0 Incluir al menos dos variedades de leguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo,
haba, entre otros).

e Alimentos complementarios:

o0 Alimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico (carnes rojas, aves o
pescados)

o Verduras

Racion de comida caliente para los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y
Desarrollo:

De acuerdo con la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2022, para la conformacion de las raciones calientes se consideran los siguientes Criterios
de calidad nutricia:

a) Bebida:.

e Incluirleche semidescremada y/o agua natural.
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0 Encasodenoincluirse leche como bebida dentro del desayuno, se debera integrar en
el menu un derivado de lacteo (excepto crema)u otra fuente de calcio, como tortilla de
maiz nixtamalizado.

e Encasodeintegraragua de frutas, estas deberan cumplir con las siguientes caracteristicas:

0 Deberaser preparada con fruta natural Unicamente.

0 Anadir como maximo 20 g/L de azucar, es decir, dos cucharadas soperas por litro de
agua.

o0 Considerarse como bebida de baja frecuencia, es decir, Unicamente se podra incluir
unavez por semana.

b) 2.Platillo fuerte

e Incluird al menos:
0 Unaracion de cerealesintegrales.
* Incluir como méaximo dos cereales integrales diferentes por menu (tortilla de
maiz, avena, arroz integral, pasta integral, galletas integrales, entre otros).
0 Unaporcionde leguminosas y/o alimentos de origen animal.
o0 Con lafinalidad de contribuir al aumento en el consumo de verduras se debe de incluir
en los guisos un minimo 35g
* Lalechuga, rabano, cebolla, cilantro, chiles, ajo, salsasy el recaudo(mezcla de
ajo, cebolla y jitomate o tomate licuado o molido) no se contabilizaran en la
racion de verdura del menu.

e Dar prioridad a los guisados en salsa, asados, horneados, tostados, cocidos al vapor que no
requieran aceite o grasa en su preparacién, o que la requieran en muy pequehas cantidades,
evitando los platillos fritos, capeados o empanizados.

e Encasoderequerirse, usar siempre aceites vegetales(con bajo contenido de grasas saturadas
y sin grasas trans), siendo estos preferentemente de canola, maiz, cartamo o girasol.

c) 3. Frutafresca. Incluir al menos unaracion de 70g de peso neto.

2) EIDIF Yucatan disefiara un minimo de 20 menus ciclicos, los cuales se entregaran a los Espacios
Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo, en cuyo disefo se deberan
considerar los siguientes puntos:

e Integrar preparaciones que incluyan verduras y frutas regionales de temporada, para
facilitar su adquisicion, distribucién y asegurar su frescura.

e Promover la combinacion de cereales con leguminosas, para mejorar el
aprovechamiento de los alimentos de la dotacién y la calidad de las proteinas.

e Promover que laracion de verduras sea fresca, con base en la capacidad de compray
distribucién del DIF Yucatén, o a través del establecimiento de convenios con los
Sistemas Municipales DIF.

Asi mismo, los insumos adquiridos para este programa deberan cumplir con las Especificaciones
Técnicas de Calidad establecidas por el SEDIF Yucatan, las cuales tienen como base los Criterios de
Calidad Nutricia descritos previamente.
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b §
8. Acciones transversales

Orientacion y educacidén alimentaria

Con el fin de empoderar a los beneficiarios de este programa para la toma de decisiones saludables e
incidir en la formacion de habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutricion
adecuado de la poblacion, se incorporan acciones integrales de orientacion y educacién alimentaria
como eje transversal y clave de su operacion, las cuales se dirigen primordialmente a sus beneficiarios.

A traves de la Estrategia de Orientacion y Educacion Alimentaria Eje Nutricional, el DIF Yucatan se
coordina con los Sistemas DIF Municipales que cuentan con personal especializado en nutricion para la
imparticion de sesiones educativas a los beneficiarios del Programa Espacios Escolares y comunitarios
de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo en los siguientes temas:

e Sistema NOVAYy etiquetado de advertencia.
Higiene personal y enfermedades transmitidas por alimentos.
Cinco claves para lainocuidad de los alimentos
Ano internacional de la pescay la acuacultura, consumo de acidos grasos Omega-3.
Identificando grupos de alimentos. Plato inteligente.
No desperdicio de alimentos.
Deshidratacion en nifos.
Actividad fisica en nifos.
Impacto del consumo de bebidas azucaradas en la salud infantil. Consumo de agua simple

Finalmente, a fin de garantizar la preparacion higiénica de los alimentos en los Espacios Escolares y
Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo se impartira al personal voluntario que
conforman los comités los siguientes temas:

e Practicas de higiene antes, durantey al finalizar la preparacion de alimentos.

e Medidas basicas de seguridad en el area de preparacion de alimentos.

e Almacenamiento de insumos.

Asi mismo, el Departamento de Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo realiza acciones
encaminadas a promover las técnicas correctas de higiene y almacenamiento para fortalecer el servicio
de alimentos que ofrecen los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y
Desarrollo a través de acciones formativas y participativas, conforme a lo establecido en la NOM-251y
el Manual de Inocuidad del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. Y mediante la
imparticion de sesiones practicas para la estandarizacion de los menus ciclicos establecidos para el
programa, promueve el aprovechamiento de los insumos destinados parala preparacién de lasraciones.

Cabe senalar que todas estas acciones se basan en los contenidos y metodologia establecidos en los

Estandares de Competencia EC0334 Preparacion de alimentos para la poblacion sujeta de asistencia
social y EC0217, Imparticion de cursos de formacidn del capital humano de manera presencial, grupal.

Aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos

Con el objetivo de entregar alimentos de calidad e inocuos, a través de acciones, que eviten riesgos de
contaminacion o deterioro en los mismos; se utilizan herramientas de control en cada una de las etapas
de la cadena alimentaria, desde la seleccion y adquisicion, hasta la entrega de los apoyos alimentarios a
los beneficiarios, a fin de contribuir a la prevencién de las Enfermedades Transmitidas por Alimentos
(ETA).
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El DIF Yucatan, al llevar a cabo la entrega de apoyos alimentarios, bajo la premisa de coadyuvar a la
seguridad alimentaria, garantiza la aplicacién de acciones de aseguramiento de la calidad, que
privilegien la prevencion y aseguren la calidad, inocuidad y el mantenimiento de las propiedades
nutritivas de todos los insumos que conformen los apoyos alimentarios.

Para lograr lo anterior, el DIF Yucatan desde la licitacion de los insumos alimentarios, establece las
Especificaciones Técnicas de Calidad para los insumos del programa, monitoreando su calidad durante
el ejercicio mediante la solicitud de analisis de laboratorio periddicos a los proveedores.

Asimismo, el DIF Yucatan capacitara una vez al afio al personal responsable de la administracion de los
almacenes municipales en acciones a realizar durante la recepcidn almacenamiento y traslado de los
insumos alimentarios para el programa, con base en el “Manual de AlImacenamiento y Distribucion de
Insumos Alimentarios”, de la Direccidon de Desarrollo Comunitario y Alimentacion, el cual tiene como
base la NORMA Oficial Mexicana “NOM-251-SSA1-2008, Prdcticas de higiene para el proceso de alimentos,
bebidas o suplementos alimenticios” y aborda temas tales como las caracteristicas del almacén,
recepciony descarga de los insumos, importancia de la fecha de caducidad, el sistema PEPS, acciones
tener en cuenta durante la distribucion de los insumos y el control de plagas, entre otros.

De igual manera, mediante la aplicacion de la herramienta de evaluacion “indice de desempefio
municipal’, el BIF Yucatan, verificara el cumplimiento de lo dispuesto en el documento en mencidn.

Finalmente, para garantizar la inocuidad de los alimentos durante el consumo de los beneficiarios, se
abordan entre los temas de Orientacion Alimentaria los relacionados con la higiene durante la
preparacion, servicio y consumo de los alimentos, con base la NORMA Oficial Mexicana “NOM-251-SSAT-
2009, Prdcticas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios”

Organizacidn y participacion comunitaria

La participacién y organizaciéon de la comunidad en la operacién del programa de EECAED, facilita la
realizacion de las tareas de planificacion, operacion y vigilancia propias del programa. Es por esto que
se conforman comités de cocineras voluntarias, quienes participan de manera libre, consciente y
solidaria en las funciones de verificar el correcto resguardo de los insumos alimentarios del programa,
de la preparacion de los alimentos, del servicio y distribucién de las raciones y de la recaudacion de las
cuotas de recuperacion.

El comité de cocineras voluntarias es un mecanismo que se utiliza para promover la participacion social
con la finalidad de contar con una administracién honesta y responsable de la preparacion de insumos
alimentarios.
1) Elcomité debe estar conformado por habitantes de la comunidad y se formalizard mediante un
Acta Constitutiva de Comité (anexo5) de asamblea en la que se designara a los integrantes del mismo
y sus respectivas funciones:
a) Presidente(a).
b) Secretario(a).
c) Tesorero(a)

2) Dentro de las funciones que tiene el comité de cocineras voluntarias se encuentran las siguientes:
a) Promover la sana convivencia dentro del Espacio Alimentario.
b) Solicitar a los beneficiarios del programa el cumplimiento de los mecanismos de
corresponsabilidad correspondientes al programa.
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c) Llevar el control del formato de ingresos y egresos (nexo 6) para facilitar la administracion del
comedor.

d) Proporcionarinformacion veridica de acuerdo con lo que se solicite en el formato de asistencia
de los beneficiarios (anexo7)-

e) Asistiry participar en los cursos de capacitacién convocados por DIF Yucatan y/o DIF Municipal.

f) Entregarlos formatos correspondientes de acuerdo con los lineamientos del programa.

g) Revisary verificar la fecha de caducidad de los insumos.

h) Almacenar adecuadamente los insumos en un area exclusiva para estos y llevar a cabo el
sistema Primeras Entradas, Primeras Salidas (PEPS).

i) Vigilar que los insumos sean de uso exclusivo para los beneficiarios y que se consuman dentro
del Espacio Alimentario.

j)  Elaborary servir alos beneficiarios la racion de comida caliente de lunes a viernes de acuerdo
con el ciclo escolar.

k) Verificar que las personas que preparan los alimentos cumplan con los estandares de calidad e
higiene de los alimentos.

I) Prepararlos menus ciclicos establecidos por el DIF Yucatan.

m) Asegqurar lalimpieza y desinfeccion de los utensilios y equipos de cocina.

n) Fijary cobrar el monto de los mecanismos de corresponsabilidad por las raciones en un rango
de $2.00 a $5.00.

o) Verificar el cumplimiento de los mecanismos de corresponsabilidad establecidos, sin realizar
incrementos no autorizados.

p) Resguardary mantener en condiciones 6ptimas los utensilios y los espacios donde se elaboran
los alimentos.

q) Brindar las facilidades al personal del DIF Yucatan para realizar las acciones de supervision del

3)

programa requeridas.

Los acuerdos tomados por el comité en beneficio del Espacio Alimentario deberan plasmarse en el
Acta de Asamblea Ordinaria del Comité (anexos).

9. Derechos, obligaciones y sanciones de los beneficiarios

Derechos

Los beneficiarios del Programa de asistencia integral en alimentacion tienen derecho a:

Participar en las sesiones de orientacion alimentaria y demas acciones complementarias del
programa.

Informacion claray oportuna para participar en el programa.

Un trato digno, respetuoso, oportuno, de calidad y equitativo sin discriminacion alguna.
Elresguardo y seguridad de su informacién personal.

Recibir de manera gratuita informacidn acerca del programa.

Presentar el recurso de queja o denuncia a través de las autoridades correspondientes.

Los beneficiarios del Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y
Desarrollo tienen derecho a:

Recibir gratuitamente informacion claray oportuna para participar en el programa.

Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno, de calidad y equitativo, sin distincion de edad, sexo,
grupo étnico, preferencias politicas o religion.

Recibir una racion de comida caliente al dia.

Contar con el resguardo y seguridad de su informacion personal.

Presentar el recurso de queja o denuncia a través de las autoridades correspondientes.
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Las cocineras voluntarias que participan diariamente en la elaboracién de las raciones de alimento

ademas tienen derecho a:

e Recibir capacitacién en materia de higiene y almacenamiento para un manejo adecuado del
programa.

e Recibirunaracion de comida caliente al dia

e Inscribirse como beneficiarias del programa Asistencia Integral en Alimentacion.

Obligaciones

Por otro lado, los beneficiarios del Programa de asistencia integral en alimentacion tendran las

siguientes obligaciones:

e Conducirse con veracidad en los datos proporcionados al momento de su inscripcion al padron de
beneficiarios.

e Enelcasodelosnifosynifnasde2abanosy 1l mesesde edad, asistir alas sesiones de seguimiento
nutricional.

e Presentarse en las fechas establecidas para la entrega de los apoyos alimentarios.

e Pagarlacuotacorrespondiente alos apoyos alimentarios, la cual es de $2.00 (Dos pesos 00/100 MN)
por cada dotacion de despensa.

e Respetarloslineamientos del programa realizando las acciones como se estipula.

Por otro lado, los beneficiarios del Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién,

Encuentro y Desarrollo tendran las siguientes obligaciones:

e Asistirdiariamente al Espacio Alimentario para recibir su racién de comida caliente.

e Cumplir con los mecanismos de corresponsabilidad establecidos por el comité del Espacio
Alimentario mismos que para el ejercicio 2022 seran de S$2.00 a $5.00 pesos por racién de comida
caliente, y seran recaudados al momento de consumir la racion.

e Dirigirse con respeto al momento de solicitar informacion.

Asi mismo las cocineras voluntarias del Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de

Alimentacién, Encuentro y Desarrollo deberan:

e Asistir al EECAED cumpliendo un rol completo de minimo 4 dias al mes cubriendo un horario
conforme a las necesidades del servicio.

e Mantener el drea de almacén en condiciones adecuadas para asequrar la calidad de los insumos.

e Mantener en condiciones apropiadas para un correcto funcionamiento, las instalaciones del
espacio alimentario, asi como reportar las fallas, desperfectos y reparaciones requeridos.

e Conducirse con veracidad en los datos proporcionados al momento de su inscripcion al padron de
beneficiarios.

Sanciones

En caso de incumplir con las obligaciones establecidas en el apartado anterior para el Programa de
asistencia integral en alimentacion, el DIF Yucatan tendra la capacidad de suspender los beneficios del
programa al beneficiario registrado. De igual manera, tres inasistencias injustificadas seguidas a recibir
el apoyo alimentario generaran una baja inmediata del beneficiario al programa.

En caso de que el beneficiario incumpla con las obligaciones establecidas en el apartado anterior, o bien

acumule el 50% de inasistencias al Espacio Alimentario durante un mes, el DIF Yucatan en coordinacion
con el DIF Municipal tendra la facultad de suspender los beneficios del programa.
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10. Instancias participantes

10.1. Instancias ejecutoras
Lainstancia encargada de la ejecucion de las acciones de los programas que se regulan en el presente
documento sera el DIF Yucatan, através de la Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion, quien
establecera los mecanismos de coordinacion necesarios para la planeacion, organizacion, ejecuciony
seqguimiento de los programas de dicha estrategia en coordinacion con los Sistemas Municipales DIF.

10.2. Instancia normativa estatal
El DIF Yucatan ejecutara los programas de la EIASADC descritos en las presentes reglas de operacidn,
asi mismo interpretara y definira cualquier aspecto operativo no previsto en estas, sin perjuicio de las
disposiciones aplicables en la materia, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del
Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2022.

10.3. Instancia normativa federal
La instancia normativa federal que define los aspectos que regulan la ejecucién de los programas
descritos en las presentes reglas de operacion es el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia, a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio de la
EIASADC 2020, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos
de la Federacion para el ejercicio 2022.

1. Coordinacion institucional
1.1. Prevencioén de duplicidades

A fin de optimizar la operacion del programa evitando la duplicidad en la entrega de los apoyos, el DIF
Yucatan trabaja en la elaboracién de un Sistema informatico de Padrén Unico de Beneficiarios, el cual

permitira:
e |dentificar en donde y a quiénes se destinan los recursos publicos estatales para optimizar su
distribucién.

Transparentar el uso de los recursos publicos del DIF Yucatan

Evitar duplicidades en el otorgamiento de los apoyos otorgados.

Conocer mejor a la poblacién objetivo de los programas del DIF Yucatan.

Unificary sistematizar la informacion sobre los beneficiarios de los programas.

Generar informacidén estratégica para el diagndstico, planeacion, evaluacién, seqguimiento y
toma de decisiones en materia de politicas publicas para el desarrollo social.

11.2. Convenios de colaboracion
Para la implementacién y operacion de este programa, el DIF Yucatan suscribira convenios de
colaboracion con las autoridades municipales de los 106 municipios del estado, en los cuales se norma
la operacion del programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion Prioritaria en el
marco de las disposiciones contenidas en las presentes reglas de operacidn, asi como en la normativa
aplicable para el ejercicio fiscal correspondiente.

11.3. Colaboracion
La colaboracion para la operacidn de los programas descritos en el presente documento se llevara a
cabo enlos tres 6rdenes de gobierno de la siguiente manera:
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A nivel federal el DIF Nacional determina la cantidad de recursos asignados para el estado, asi como
también los lineamientos bajo los cuales se llevara a cabo la operacion de los programas a través de la
publicacion de la EIASADC para el gjercicio fiscal correspondiente.

El DIF Yucatan informa a la federacion la programacion de la ejecucion de los recursos asignados bajo
los criterios establecidos mediante la emision del Plan Estatal Anual (PEA) para el ejercicio fiscal
correspondiente.

Asi mismo, el DIF Yucatan establece mecanismos de coordinacion con los DIF municipales mediante la
firma de un convenio de colaboracion, a cuyas acciones se da seguimiento a través de la supervision de
los programas por el personal de campoy los promotores de cada uno de los programas.

11.4. Concurrencia

Losrecursos parala operacion de los programas alimentarios de la EIASADC son provenientes del Ramo
General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo V de
Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social (FAM-AS), los cuales se rigen por la Ley de
Coordinacién Fiscal (LCF). De acuerdo con esta Ley, el ejercicio y aplicacion de estos, es responsabilidad
de cada Entidad Federativa, en el marco de la estructura programatica que establezca el DIF Nacional.

El DIF Nacional determinara, a partir de la aplicacién de la formula del indice de Desempefio (ID), la
cantidad de recursos autorizados provenientes del FAM-AS Ramo 33, Fondo V.i. para la operacion de los
programas de la EIASADC en cada uno de los estados.

El DIF Yucatan canalizara los recursos asignados por la federacién para la adquisicion de apoyos
alimentarios que cumplen con los criterios de calidad nutricia establecidos en la EIASADC 2022 de cada
uno de los programas descritos en el presente documento y su posterior entrega a los beneficiarios,
mediante un trabajo coordinado con los DIF municipales.

12. Mecanica de Operacion

12.1. Procesos

12.1.1. Procedimiento para la entrega de despensas basicas (Anexos 9y 10)

1) El DIF Municipal en coordinacion con el DIF Yucatan genera una convocatoria para iniciar las
inscripciones al programa exponiendo los requisitos para solicitar el apoyo y las fechas para
entregar los documentos solicitados.

a) EnMérida, el DIF Yucatan realizara la convocatoria

2) Los aspirantes a beneficiarios del programa asistiran al DIF Municipal de su localidad durante los
meses de octubre y noviembre en las fechas previamente establecidas para el levantamiento de sus
estudios socioeconémicos y entrega de los demas requisitos al personal del DIF Yucatan.

a) EnMérida, los aspirantes a beneficiarios del programa asistiran al Centro de Desarrollo Familiar
Urbano“Humberto Laray Lara” en las fechas sefaladas por el DIF Yucatan para el levantamiento
de sus estudios socioeconomicos y entrega de los demas requisitos.

3) Elpersonal de campo del DIF Yucatan recepcionaralos documentos de los beneficiarios y levantara
los estudios socioecondmicos.

a) EnMérida: Estudios Socioeconomicos fisicos.
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6)

7)

8)

9)

10)

1)

12)
13)

14)

b) En municipios: Estudios Socioecondémicos digitales.
c) Encasode que el apoyo sea para un menor:
i) Acuda con el menor el dia programado para valoracion de peso y talla al lugar indicado por
el DIF Municipal.
ii) Entregue al representante del DIF Yucatan los requisitos sefialados.
iii) Encasodeque elresultadode lavaloracion de pesoy tallaresulte en desnutricion, verifique
laincorporacién del menor al padron de beneficiarios del programa.
Al momento de levantar el estudio socioeconomico, el personal informard a los posibles
beneficiarios la fecha tentativa de publicacidon de resultados.
Una vezlevantados los estudios, personal administrativo del DIF Yucatan realizara la calificacion de
los mismos, acreditando Unicamente las personas que obtengan una calificaciéon por debajo de la
linea minima de bienestar.
Personal DIF Yucatan integra el padron de beneficiarios del programa con base en los estudios
socioecondmicos y de acuerdo al presupuesto disponible.
Una vez integrado el padron de beneficiarios, personal administrativo del DIF Yucatan realiza la
solicitud de dotaciones de despensas al proveedor de insumos para el programa, con base en el
numero de beneficiarios inscritos.
El Personal administrativo del DIF Yucatan imprime los listados para el acuse de recibo de las
entregas a los beneficiarios y los entrega al personal que realizara la entrega de las dotaciones.
Una vez que el proveedor de insumos entrega las dotaciones en el municipio, el DIF Yucatan, en
coordinacion con el DIF Municipal, acuerdan las fechas de entrega y las comunican a los
beneficiarios.
El beneficiario asiste en la fecha y hora sefialada al lugar donde se entregaran las dotaciones de
despensas y entrega al personal del DIF la documentacion requerida para acreditar su identidad
como beneficiario:
a) Beneficiario directo:
i) Presentar credencial de elector o identificacion oficial con fotografia vigente.
b) Encasode que el beneficiario directo no pueda asistir, un representante podra recoger el apoyo
correspondiente presentando:
i) Identificacion Oficial con fotografia del beneficiario.
ii) ldentificacion Oficial con fotografia del representante.
iii) Carta poder del beneficiario firmada ante dos testigos y otorgando el permiso para recoger
el apoyo.
c) Enelcaso de los menores de 2 a 5 afios y 11 meses de edad, se deberéa presentar la siguiente
documentacion de sus padres o tutores:
i) Credencial de elector o identificacion oficial con fotografia vigente
ii) En caso de que el padre o tutor del beneficiario no pueda asistir, un representante podra
recoger el apoyo correspondiente presentando:
(1) Identificacion Oficial con fotografia del beneficiario.
(2) Identificacion Oficial con fotografia del representante.
(3) Carta poder del padre o tutor del beneficiario firmada ante dos testigos y otorgando el
permiso para recoger el apoyo.
Asi mismo el beneficiario o su representante debera cumplir con los mecanismos de
corresponsabilidad establecidos por el DIF Yucatan, los cuales para el ejercicio fiscal en proceso
son de $2.00 por despensa.
Si un beneficiario falta a la entrega de despensa en la fecha indicada no se le podra entregar la
despensa a menos que presente un justificante médico.
En caso de que un beneficiario falte 3 veces consecutivas sin justificacién, se dara de baja del
programa.
Al término de la entrega de despensa, el personal del DIF Yucatan realizara un inventario de los
sobrantes para cotejar la informacion en relacion al pedido y la asistencia de los beneficiarios.
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7)

8)

9)

10)

La despensa sobrante queda en resguardo en el espacio destinado para almacén por parte del DIF
Yucatéan en la ciudad de Mérida, o bien en el almacén del DIF Municipal en el interior del estado.

12.1.2. Procedimiento parala operacion de los Espacios Escolares y Comunitarios de
Alimentacion, Encuentro y Desarrollo (Anexo 11)

El DIF Municipal interesado en participar en el programa, envia a la direccion general del DIF
Yucatan, un oficio solicitando la instalacion de un EECAED en el cual debera sefalar que se cuenta
con un local adecuado para la preparacion de los alimentos, asi como su ubicacion. La direccion
general del DIF Yucatan sera el que apruebe la solicitud del DIF Municipal.

Seraresponsabilidad del DIF Municipal aportar el inmueble en donde operara el programa.

El DIF Yucatan verificara la factibilidad del EECAED con base en los criterios de aceptacion,

mediante el levantamiento de la Cédula para determinar la aceptacién de los locales para la

operacion del Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y

Desarrollo (anexo12)- Dicho local debera contar como minimo con:

a) Un espacio correctamente iluminado, ventilado y con las condiciones adecuadas que puedan
garantizar un correcto almacenamiento de la despensa tipo comedor entregada por el DIF
Yucatan, mensualmente.

b) Servicios basicos de energia eléctrica, agua potable y gas para el correcto funcionamiento del
EECAED.

c) Asimismo, el DIF Municipal debera rotular el local del EECAED con los logotipos del DIF Yucatan
y del DIF Municipal.

d) Encasode que ellocal no sea el adecuado para el funcionamiento del programa el DIF Yucatan
informara al DIF Municipal los aspectos que se deben de modificar para la instalacion del
programa.

e) EIDIF Municipal sera el responsable de realizar las adecuaciones sefialadas al local, asi como de
verificar su uso correcto y de dar el mantenimiento necesario cuando asi se requiera haciendo
las reparaciones necesarias que garanticen la sequridad de los beneficiarios del programa.

Personal del DIF Yucatan realizara una segunda visita al DIF Municipal para corroborar los datos

establecidos en la solicitud y en dado caso verificara la modificacion de los puntos establecidos en

las visitas pasadas.

Una vez realizadas las modificaciones del inmueble, el DIF Yucatan procedera a entregar los

lineamientos y las reglas de operacion al DIF Municipal para el correcto funcionamiento del

programa.

El DIF Yucatan realizara el equipamiento del EECAED, para lo cual establecera un Contrato en

comodato (anexo 13) CON el DIF Municipal, a fin de garantizar el correcto resquardo y utilizacion del

mobiliario entregado.

a) Encasode detectarse faltantes en el inventario el DIF Municipal en coordinacion con el comité
debera reponer el equipo o mobiliario en un periodo no mayor de seis meses.

Una vez equipado y listo el inmueble, el DIF Municipal promocionara la apertura del espacio

alimentario, invitando a la comunidad por los medios de difusion que cada Municipio considere los

mas eficientes para alcanzar a toda la poblacion, como pueden ser perifoneo, publicaciones,
periodicos murales, medios impresos o digitales, entre otros.

Las personas interesadas en participar en el programa llevaran su documentacion.

El DIF Municipal en conjunto con el DIF Yucatan recabara la documentacion presentada por los

solicitantes y, tras llevar a cabo el estudio socioecondmico (nexo 1) |€S dira, al momento, si han sido

seleccionados como beneficiarios o no, asicomo lafecha en que iniciara la operacién del programa.

EIDIF Municipal llevaraun control en la asistencia diaria de los beneficiarios de EECAED, notificando

oportunamente al DIF Yucatan las altas o bajas detectadas.
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11) Una vez instalado el EECAED, el DIF Yucatéan realizard mensualmente el envio de los insumos a
través de los DIF Municipales para su posterior distribucién a los EECAED que participan el
programa.

12) Para la operacion de los EECAED, se debe establecer un comité integrado por personas de la
localidad voluntarias. La integracion de dicho comité quedara asentada en Acta de conformacion
de comité (anexos)-

13) EIDIF Yucatan capacitara al comité del EECAED por medio de una capacitacion con duracion de 2
horas, parala correcta elaboracién de los menus que constituyen el programa, asi como en materia
de buenos habitos de higiene en la elaboracion de los alimentos y el manejo y administracion del
EECAED.

14) El comité del EECAED definira el horario de atencion y el DIF Municipal lo informara a los
beneficiarios.

15) El comité establecerad los mecanismos de corresponsabilidad correspondientes a la racion de
alimento y establecera las formas a través de las que verificara el cumplimiento de los mismos por
los beneficiarios a su llegada al EECAED.

16) Los beneficiarios acudiran diariamente a consumir los alimentos en el horario establecido por el
comité dando cumplimiento a los mecanismos de corresponsabilidad correspondientes a la racion
de comida caliente otorgada, la cual es acordada por el comité del EECAED y puede ser de $2.00 a
$5.00 por racion.

17) El Comité del espacio alimentario registrara las asistencias de los beneficiarios empadronados en
el formato de lista de asistencia (anexo 7)-

18) De manera mensual el DIF Municipal, en coordinacion con el comité del EECAED y el personal de
campo del DIF Yucatan verificaran el llenado del Formato de ingresos y egresos (anexos) €N €l cual se
registraréa el desglose de los mecanismos de corresponsabilidad recaudados.

19) De manera mensual el comité del espacio alimentario, en coordinacién con el DIF Municipal y
personal de campo del DIF Yucatan realizaran un inventario de los insumos sobrantes para realizar
los ajustes correspondientes al siguiente mes. Estos sobrantes quedaran registrados en el formato
de reporte de sobrante de despensas (anexo 14)-

20) EI DIF Municipal sera responsable de reportar los formatos de Lista de asistencia (anexo 7, Ingresos y
€0resos (aexo 6) Y Sobrante de despensas (anexo 14) 10 primeros 5 dias del mes posterior al mes que
concluye.

21) En caso de que el EECAED tenga poca participacién de los miembros de la comunidad el DIF
Municipal puede solicitar el cierre de este, presentando el oficio correspondiente, en formato libre,
al DIF Yucatan.

22) De igual manera el DIF Yucatan puede proceder de manera extraordinaria al cierre en caso de
detectar incumplimientos a los lineamientos del programa EECAED.

12.2. Ejecucion

La ejecucion de los recursos asignados a este programa se llevara a cabo mediante el seguimiento
mensual del avance de los entregables de las Unidades Basicas de Presupuestacion 2149y 4854:

UBP 2149 Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo:
e Raciones de comida caliente entregadas.
e Equipo de cocina para los Espacios Escolares y comunitarios de Alimentacion, Encuentro y
Desarrollo entregado.
e Capacitaciones en buenas practicas de higiene, almacenamiento, y fortalecimiento de menus
impartidas.
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UBP 4854 Asistencia Integral en Alimentacion:
e Dotacion de despensa entregada.
e Capacitacioén en Orientacion Alimentaria a sistemas municipales Impartida.

Asi mismo mediante al seguimiento del avance trimestral de los indicadores del Programa
Presupuestario 451 Atencion Integral en Alimentacidn a Personas Sujetas de Asistencia Social, a traveés
de sus componentes 2y 4

Componente 2 Dotacién de despensa entregada
e Indicador 21461. Promedio de despensas entregadas por municipio de acuerdo a la estrategia
de atencién prioritaria.
e Indicador 22104. Promedio de despensas entregadas por municipio de acuerdo al programa
regular de asistencia integral en alimentacion.

Componente 4. Raciones alimenticias en comedores escolares y comunitarios otorgadas.
e Indicador 21479. Promedio de raciones alimenticias entregadas en comedores escolares y
comunitarios por municipio de acuerdo a la estrategia de atencion prioritaria
e Indicador 22106. Promedio de raciones alimenticias entregadas en comedores escolares y
comunitarios por municipio de acuerdo al programa reqular de espacios de alimentacidn,
encuentroy desarrollo

12.3. Causas de fuerza mayor.

En caso de ocurrir situacion alguna que impida la operacién habitual de este programa, el DIF Yucatan
definira las estrategias pertinentes para realizar la entrega de los apoyos del Programa de manera
oportuna alos beneficiarios en sus domicilios, mismas que se haran de conocimiento para los Sistemas
DIF Municipales mediante un oficio emitido por la Direccién General del DIF Yucatan, sefalando los
mecanismos y estrategias aimplementar.

13. Evaluacion, seguimiento y control

13.1. Informacioén presupuestaria

El origen del presupuesto para la operacién de los programas contenidos en el presente documento
proviene del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social FAM-AS Ramo 33 Fondo V.i., el cual se
encuentra asignado de la siguiente manera:

PROGRAMA PRESUPUESTO
ASIGNADO
Asistencia Integral en Alimentacion. $76,665,900.00
Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de $12,519,549.00

Alimentacion, Encuentro y Desarrollo
Total $89,185,449.00
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13.2. Evaluacion

En un contexto federal, el DIF Nacional, ante la necesidad de contar con un pardametro para medir las
acciones de los sistemas estatales DIF orientadas al cumplimiento de los objetivos de los programas de
alimentaciény de desarrollo comunitario implementa cada afo el indice de Desempeno, a través del cual
solicitaalos SEDIF diferentes informes sobre el avance de la operacion de los programas de la EIASADC.
Ademas, el seqguimiento del programa descrito en el presente documento se realizara a través del
sequimiento de tres de los 16 indicadores publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR)
del FAM-AS. (anexo 15)-

En el contexto estatal, el sequimiento de cada uno de los programas se realiza mensualmente a traves
del reporte de los entregables de las Unidades Basicas de Presupuestacion 2149 Espacios Escolares y
Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo y 4854 Asistencia Integral en Alimentacion
sefaladas en los apartados correspondientes, en la cuenta publica del DIF Yucatan.

Asi mismo, el programa presupuestario se evaluara de manera trimestral mediante el seguimiento de
losindicadores correspondientesalos componentes No. 2y No. 4 publicados en la Matriz de Indicadores
para Resultados (MIR) del Programa Presupuestario 451, Atencién Integral en Alimentacion a Personas
Sujetas de Asistencia Social, conforme a las disposiciones legales y normativas aplicables. La instancia
ejecutoradeberagenerarinformacion estadistica que sea util para realizar un informe de resultados con
base en los indicadores de dicha MIR. (anexo16)-

13.3. Control y auditoria

Conlafinalidad de apoyar latransparenciay rendicion de cuentas, sobre los resultados de los programas
de asistencia social alimentaria operados con recursos del Ramo 33 FAM-AS existen mecanismos de
intercambio de informacion entre los sistemas estatales DIF y las instancias globalizadoras federales,
asi como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por la evaluacion y el sequimiento
establecidos por instancias federales, como la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico y el Consejo
Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL); asi como las visitas de
seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por el envio de informacién al DIF Nacional,
por parte de los sistemas estatales DIF, de acuerdo con el calendario emitido por la Direccion General
de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del DIF Nacional.

Los recursos que la federacion otorga para este programa podran ser auditados y revisados por la
Secretaria de la Funcion Publica, a través de la Direccion General de Operacion Regional y Contraloria
Social, y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos de Control en las
dependencias y entidades de la Administracion Publica federal o auditores independientes contratados
para tal efecto, en coordinacion con los 6rganos estatales de control, como la Secretaria de la
Contraloria General y la Secretaria de Planeacion, ambas del estado de Yucatan; la Secretaria de
Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior de la Federacion, y demas instancias que en el ambito
de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el 6rgano de vigilancia detecten desvios o incumplimiento en
el ejercicio de los recursos otorgados, se suspenderan los apoyos y se solicitara su reintegro, asi como
las cargas financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales y normativas
aplicables.
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13.4.Indicadores de resultados

Los indicadores de resultados con los que se dara seguimiento a las acciones del programa son los
siguientes:

En un contexto federal, el programa alimenta 3 de los 16 indicadores publicados en la Matriz de
Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-AS (anexo 15), @ saber:

INDICADOR: Proporcion de despensas dotaciones entregadas que cumplen con los criterios de calidad
nutricia.

DEFINICION: Mide el porcentaje de apoyos alimentarios despensas-dotaciones entregados que
cumplen con los criterios de calidad nutricia de los lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC).

FRECUENCIA DE MEDICION: Trimestral

METODO DE CALCULO:

Numero de despensas-dotaciones distribuidas en el periodo de
acuerdo a los criterios de calidad nutricia de los Lineamientos de
la EIASADC X100
Numero total de apoyos entregados en el periodo

INDICADOR: Porcentaje de la poblacién de la Estrategia Integral de la Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario con acceso a alimentos.

DEFINICION: Mide el nimero total de beneficiarios de los programas de la Estrategia Integral de la
Asistencia Social Alimentaria que reciben apoyos alimentarios con criterios de calidad nutricia y asi
mejoran su alimentacion.

FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.

METODO DE CALCULO:

NuUmero total de beneficiarios que reciben apoyos alimentarios en el afio X 100
Numero total de beneficiarios inscritos a los programas alimentarios de la Estrategia
Integral de la Asistencia Social Alimentaria en el afio

INDICADOR: Porcentaje de recursos del FAM Asistencia Social destinados a otorgar apoyos
alimentarios.

DEFINICION: Mide la asignacién anual de recursos del Fondo de Aportaciones Multiples de Asistencia
Social para adquirir apoyos que contribuyan al cumplimiento efectivo de los derechos sociales que
incidan positivamente en la alimentacion mediante los programas alimentarios de la Estrategia Integral
de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF, para
la atencidn de la poblacion sujeta de asistencia social.

FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.
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METODO DE CALCULO:

Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social asignados
por el Sistema DIF para otorgar apoyos alimentarios en el afio X 100
Total de recursos recibidos por el Sistema DIF del Fondo de Aportaciones Multiples
Asistencia Social Alimentaria en el afo

Asi mismo, a nivel estatal el programa se evaluara de manera trimestral mediante el seguimiento de los
indicadores correspondientes a los componentes No. 2 y 4 publicados en la Matriz de Indicadores para
Resultados (MIR) del Programa Presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacion a Personas
Sujetas de Asistencia Social, los cuales se describen en el Anexo 16.

A nivel FIN, el programa aporta informacioén al Indicador 21,453. Porcentaje de poblacién con carencia
por acceso a la alimentacién. Este mide la proporcién de la poblacion en condicion de carencia por
acceso a la alimentacidn con relacion al total de la poblacidn.

Férmula del indicador:

Numero de personas en situacién de carencia por acceso a la alimentacion
Total de la poblacion del estado

X 100

A nivel PROPOSITO, el programa abona al indicador 21,455, Porcentaje de cobertura de asistencia
integral en alimentacion. Este mide la proporcion de poblacion atendida que preferentemente recibe
asistenciaintegral en alimentacion.

Férmula del indicador:

Poblacién atendida que preferentemente debe recibir asistencia integral en alimentacion
Poblacién que preferentemente debe recibir asistencia integral en alimentacion

X 100

Los indicadores a nivel COMPONENTE y ACTIVIDAD del componente No. 2, Dotacion de despensa
entregada (alimentado por el programa de Asistencia integral en alimentacion) son los siguientes:

Componente 2, indicador 21461. Promedio de despensas entregadas por municipio de acuerdo a la
estrategia de atencion prioritaria

Férmula del indicador:

Total de despensas entregadas en municipios considerados en la estrategia de
atencion prioritaria
Total de municipios considerados en la estrategia de atencion prioritaria.

Componente 2, indicador 22104. Promedio de despensas entregadas por municipio de acuerdo al
programa reqular de Asistencia Integral en Alimentacion.
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Férmula del indicador:

Total de despensas entregadas en municipios considerados en el programa regular de
asistencia integral en alimentacion
Total de municipios considerados en el programa regular de asistencia integral en
alimentacion

Componente 2, actividad 1, indicador 21,464. Porcentaje de poblacién programada a atender por el
programa de asistencia integral en alimentacion captada.

Férmula del indicador:

Numero de beneficiarios registrados en padron del programa de asistencia
integral en alimentacién X 100
Total de poblacién programada a atender con el programa de asistencia integral
en alimentacion

Componente 2, actividad 2, indicador 21,466. Porcentaje de capacitaciones en el programa de
asistenciaintegral en alimentacion realizadas.

Férmula del indicador:

Total de capacitaciones realizadas en el programa de asistencia
integral en alimentacién. X 100
Total de capacitaciones programadas programa de asistencia
integral en alimentacion.

Finalmente, los indicadores a nivel COMPONENTE y ACTIVIDAD del componente No. 4, Raciones
alimenticias en comedores escolares y comunitarios otorgadas (alimentado por el programa de
Espacios escolares y comunitarios de alimentacion, encuentro y desarrollo) son los siguientes:

Componente 4, indicador 21,479. Promedio de raciones alimenticias entregadas en comedores
escolares y comunitarios por municipio de acuerdo a la estrategia de atencion prioritaria

Férmula del indicador:

Total de raciones alimenticias entregadas en comedores escolares y comunitarios por
municipio de acuerdo a la estrategia de atencién prioritaria.
Total de municipios considerados en la estrategia de atencion prioritaria

Componente 4, indicador 22106. Promedio de raciones alimenticias entregadas en comedores
escolares y comunitarios por municipio de acuerdo al programa reqular de espacios de alimentacidn,
encuentro y desarrollo

Férmula del indicador:

Total de raciones alimenticias entregadas en comedores en los municipios considerados en el programa
regular de espacios escolares y comunitarios de alimentacién, encuentro y desarrollo
Total de municipios considerados en el programa regular de espacios escolares y comunitarios de
alimentacién, encuentroy desarrollo
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Componente 4, actividad 1, indicador 21,483. Porcentaje de la poblacion programada a atender en el
programa de espacios escolares y comunitarios de alimentacion, encuentro y desarrollo captada

Férmula del indicador:

Total de beneficiarios inscritos en el programa de espacios escolares y comunitarios
de alimentacion, encuentro y desarrollo X 100
Total de la poblacion programada a atender por el programa de espacios escolares y
comunitarios de alimentacién, encuentro y desarrollo

Componente 4, actividad 2, indicador 21,487. Porcentaje de capacitaciones realizadas en el programa
de espacios escolares y comunitarios de alimentacion, encuentro y desarrollo.

Férmula del indicador:

Total de capacitaciones realizadas en el programa de espacios escolaresy
comunitarios de alimentacién, encuentro y desarrollo X 100
Total de capacitaciones programadas en el programa de espacios escolaresy
comunitarios de alimentacién, encuentro y desarrollo

14. Transparencia

14.1. Difusion
De manera trimestral se subiran a la Plataforma Nacional de Transparencia los formatos XV-A y XV-B
con la informacion relativa al programa descrito en las presentes reglas de operacion, en los términos
del Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica, la Ley Federal de
Transparenciay Acceso a la Informacion Publicay la Ley General de Proteccion de Datos Personales en
Posesion de Sujetos Obligados.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, se instrumentara la siguiente accion: se
dara amplia difusién a la informacion del programa a nivel estatal y deberan promoverse acciones
similares por parte de las autoridades locales.

En los apoyos alimentarios, papeleria, documentacién oficial, asi como en la publicidad y promocion en
medios electrénicos, impresos o de cualquier otra indole debera incluir la siguiente leyenda:

"Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa”.

Asimismo, de acuerdo con lo establecido en el articulo 70, Fraccion XV, inciso o) de la Ley General de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, estas reglas de operacion estaran disponibles en el
portal de transparencia de la pagina electrénica del DIF Yucatan.

14.2.Padrones de beneficiarios
Con el proposito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el otorgamiento de apoyos de

asistencia social proporcionados con recursos federales del gasto federalizado, asi como para
transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un padrén de
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beneficiarios para el Programa de asistencia social alimentaria a Personas de Atencién Prioritaria, en el
cual se debera registrar a los beneficiarios directos, de acuerdo con las primeras 21 variables
obligatorias y sus caracteristicas establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en el Manual
de Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-
G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre de 2018.

El envio de dicho padron de beneficiarios a la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario se realizara en la fecha establecida en el calendario de entrega de informacion, de la
EIASADC 2022, a través de un oficio en el que se establezca el universo total de beneficiarios para el
programa.

Cabe senalar que toda comunicacion entre los SEDIF y el SNDIF que incluya padrones de beneficiarios
debera realizarse a través del servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo envio de
archivos de padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a validacion por parte de la DGADC segun los
archivos integrados por el SEDIF al mencionado servidor FTP; asi como realizarse en términos de la Ley
General de Proteccién de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados y la Ley Federal de
Transparenciay Acceso a la Informacion Publica.

Estatalmente, los padrones de beneficiarios del programa de Asistencia Alimentaria a Personas de
Atencion Prioritaria se actualizaran de manera periodica conforme alo siguiente:

El programa de Asistencia Integral en Alimentacion realizara una revisién trimestral para mantener
actualizado el padrén de beneficiarios aplicando los siguientes criterios para realizar las bajas del
programa:
e Encaso de que el beneficiario no acuda a recibir el apoyo en tres ocasiones consecutivas sin
justificacion alguna, sera dado de bajadel padron, debiendo notificarse alaautoridad municipal.
e En el caso de los nifos y nifas de 2 a 5 anos de edad, ademas contaran como falta las
inasistencias a las sesiones de orientacion alimentaria programadas.
e Finalmente, en caso de que ocurra el fallecimiento de algun beneficiario, el DIF municipal
notificara al DIF Estatal para proceder a la baja correspondiente.
e Encualquiera de los casos anteriores, la autoridad municipal podra proponer el alta de alguna
otra persona que requiera el apoyo, cuyaincorporacion al padron estara sujeta alaacreditacion
de los criterios expuestos previamente.

Paralos Espacios escolares y comunitarios de alimentacion, encuentro y desarrollo, la actualizacion del
padrén de beneficiarios se realizara de manera trimestral conforme a lo siguiente:

e Encasode que el beneficiario no acuda al espacio alimentario a consumir su racion de alimento
en cuatro ocasiones consecutivas sin justificacion alguna, sera dado de baja del padrdn,
debiendo notificarse a la autoridad municipal.

e Encasodequeocurraelfallecimiento de algun beneficiario, el sistema DIF municipal notificara
al DIF Yucatan para proceder a la baja correspondiente.

e En cualquiera de los dos casos anteriores, la autoridad municipal podra proponer el alta de
alguna otra persona que requiera el apoyo, cuya incorporacion al padrén estara sujeta a la
acreditacion de los criterios expuestos previamente.
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14.3. Quejas denuncias y solicitudes de informacion

14.3.1. Quejas y denuncias

La SFP, el DIF Nacional y el 6rgano interno de control respectivo, en el ejercicio de sus facultades,
podran realizar, indistintamente, en todo momento la inspeccion, fiscalizacion y vigilancia de los
recursos federales, incluyendo larevision programatica-presupuestal; asicomo, en su caso, atender las
quejas y denuncias que se presenten sobre su manejo. Para tal efecto, la instancia ejecutora del
programa conservara en forma ordenada y sistematica, toda la documentacion comprobatoria de los
actos que realice conforme a las disposiciones de la legislacidn aplicable.

Toda persona u organizacion podra presentar denuncia ante la autoridad competente sobre cualquier
hecho, acto u omisién, que produzca o pueda producir dafos al ejercicio de sus derechos. La denuncia
podra realizarse por cualquier persona, presentarse por escrito y debera contener:
1) Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacién del denunciante o en su caso, de
su representante legal.
2) Losactos, hechos u omisiones denunciados.
3) Losdatos que permitan identificar al presunto servidor publico infractor.
4) Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que permitan advertir la probable
responsabilidad del servidor publico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacion, entrega de apoyos, ejecucion o algun otro aspecto
relacionado con este programa, podran ser presentadas por los beneficiarios o por la poblacién en
general, a través de los siguientes canales institucionales de quejas y denuncias:

I Fiscalia Especializada para la Atencion de Delitos Electorales (FEPADE)
FEPADETEL: 8008337233 México DF / www.fepadenet.pgr.gob.mx

Il Organo interno de Control del DIF Nacional
Prolongacion Xochicalco no. 947
Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia Benito Juarez
Ciudad de México. C.P. 03310
I. Secretaria de la Contraloria General del Estado de Yucatén
Edificio Administrativo Siglo XXI
Calle 20-A Num. 284-B por 3-C, pisos 1y 2, Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Mérida, Yucatan
Teléfono:(999) 930 3800 Ext. 13000
V. Fiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de Yucatan.
Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272
V. Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.
Av. Aleman num. 355, Col. Itzimna, C.P. 97100, Mérida, Yucatén
(999)942 2030

14.3.2. Solicitudes de Informacion

Las Solicitudes de informacion sobre el programa de Asistencia Alimentaria a Personas de Atencion
Prioritaria podran realizarse a través del portal de transparencia del INAIP:
https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/guest/inicio, seleccionando la opcion
“solicitudes”.
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ANEXOS

Anexo1. Formato de estudio socioeconémico

Juntostransformemos | 0@ o
o

Yucatan @

GOMEANG DL ESTADD

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ALIMENTACION
ESTUDIO SOCIOECONOMICO

Instrucciones de llenado: Todos los rubros se deberan marcar con una (X), para facilitar su lectura.
Tipo de beneficiario:

DATOS GENERALES

Primerapellido: ___________ Segundo apellido: ——__________ Nombre{s):

Fecha de nacimiento (aaaa/mm/dd): Edad: Sexo: H El M D
Entidadde nacimiento: ________ Municipio de nacimiento:

— Localidad de nacimiento: ______

Maya hablante: Si( ) No( ) CURP: | | ] | | | | | ] | | | l | | |

[ [ ]

Estado civll: Soltero( ) Casado( )} Divorciado{ ) Separado( ) Viudo( ) Union libre(

Marcar con una(X)la ocupacion de la persona encuestada:

)  Noaplical )

£ . Vende Albafileria, ct;z:ﬁ;. Actividades de Acmﬁ?\? % [ sededica
empleado Es jubilado o algun tipo i > alas
Gosgin | porsonads, | " do . | Jomerie | wwioms | ciivoyocr | rolectade | ores | O
negocio producto s Ial.as ! del hogar
DATOS DE CONTROL
Tipo de vialidad: Calle( ) Privada( ) Avenida( ) Prolongacion( ) Otro( ) Especificar: _______ sy
Nombre de la vialidad: Colocar el # principal delacalle: ___ . #Exterior 1: Colocar nimero de exteriordelacasa:
Letra exterior: Colocarletradelacasa: C.P. Colocar el codigopostal: - _____
Tipo de asentamiento: Barrio( ) Ciudad( ) Cd. Industrial{ ) Colonia( ) Ex Hacienda( ) Fraccionamiento( )
Hacienda( ) Privada( )  Prolongacion( )  Pueblo( )  Puerto[ )  Villa[ )  Ninguno( )
Entidad donde vive: Municipio: Localidad:
Tipo de Ref. 1: Ampliacion( ) Avenida{ ) Calle{ ) Privada( ) Prolongacion( ) Otro( )
Nombre Ref. 1: Colocar el primer cruzamientodecalle
Tipo de Ref. 2: Ampliacién( ) Avenida( ) Calle( ) Privada( ) Prolongacion({ ) Otro( )
Nombre Ref. 2: Colocar el primer cruzamientodecalle ______
Tipo de Ref. 3: Ampliacion( ) Avenida( ) Calle( ) Privada( ) Prolongacién( ) Otro( )

Nombre Ref. 3: Colocar el primer cruzamiento de calle

EVALUACION DE LAS PERSONAS QUE VIVEN EN EL DOMICILIO (CONTAR AL ENCUESTADO)

Parentesco Edad Ocupacién Si trabaja ; cuanto dinero aporta al mes?

Total de personas que habitanenelhogar: ______ Ingreso total al mes $

(Para calcular la LINEA DE BIENESTAR considerar el resultado de: ingreso total al mes/ Nimero de personas en la misma vivienda)

Marcar con una (X) la opclén que esté por debajo de la LINEA DE BIENESTAR
Rural menos de $1,715.57: Si( ) No( )
Urbano menos de $2,860.40: Si( )No( )

Nota: si se encuentra por debajo de la linea de bienestar se sumardn 3 puntos a la calificacién de la encuesta.
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Anexo 1. Formato de estudio socioeconémico (cont.)
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GOMERND DEL ESTADO

Marcar con una (X) la opcion que corresponda
El encuestado cuenta con:
Servicio de salud: IMSS-ISSSTE( ) INSABI 0 equivalente( ) Particular( ) Otro( )———____ Ninguno( )

Escolaridad: Profesionall ) Técnico( ) Preparatoria( ) Secundaria( ) Primaria( ) Ninguno( )

EVALUACION DE LA SEGURIDAD EN LA VIVIENDA
Marcar con una (X) la respuesta, sumar por casilla marcada y el resultado total especificarlo en la categoria descrita en la parte

inferior.
CARACTERISTICAS SEVERA (3 pts.) MODERADO (2 pts.) LEVE (1pto.)
Piso ;de que material es la mayor parte Tierra Cemento Mosaico, maderay otro
del piso de la vivienda?: recubrimiento
Techo ;de qué material es la mayor parte Carton, tela, llantas, Asbesto, tablaroca, Concreto, piedra o
del techo de la vivienda?: huano madera cemento, ladrillo, block

Obtencion de agua ;De donde toma el
agua para preparar los alimentos?
Combustible para cocinar ;El que mas Electricidad (parrilla
P bt Carbén o lefia Gas Pl d(p
usan para cocinar es?: eléctrica, microondas)
Tenencia ;La vivienda es?: :Rentada? ¢Propia o de alguna persona
gue vive en el hogar?

Pozo De la llave Purificada

;Prestada?

Ningdn servicio sanitario

Servicio sanitario ;La vivienda tiene?: e Letrina o inodoro Excusado o sanitario
(hacen al aire libre)
¢Su hogar dispone de energia eléctrica?: SI{ )No(2pts.)( ) Insequridad
Resultados: Seguridad (<9 puntos)_—_ Leve (9-13 puntos) . Moderada(14-18 puntos) .  Severa(19-23 puntos)

EVALUACION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA EN EL HOGAR
Marcar con (x) la respuesta. Unicamente se continda preguntando cuando la respuesta la respuesta a la pregunta principal. Sea

Si.
No Si(2) Siempre (3) | Algunasveces(2) | Raravez(1)
¢En el aitimo mes falto dinero en el hogar para
comprar alimentos?
¢En el Gitimo mes se disminuyd el nimero de comidas
como dejar de desayunar o almorzar por falta de
dinero para comprar alimentos?
¢En el altimo mes alguien comié menos en la comida
principal porque la comida no alcanzd para todos?
Inseguridad leve (3-5 puntos) . Inseguridad moderada (6-10 puntos) ___  Inseguridad severa (11-15 puntos) ___

Puntuacion total del beneficiario
Marcar con una(x) los totales registrados por categoria, sumar y ubicar el total en la parte final (1-leve 2-moderada 3-severa)
Debajo de la linea de bienestar: Si(3)___ No ___
Caracteristicas de la vivienda: Leve (1) ___ Moderada(2) ___ Severa(3)___
Escala de seguridad alimentaria en el hogar Leve (1) ___  Moderada(2)___ Severa(3)___
1-Leve (1-3 puntos)  2-Moderada (4-6 puntos) 3-Severa (7-9 puntos)
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Anexo 2. Formato para la solicitud del Programa de Asistencia Integral en Alimentacion
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Anexo Solicitud del Programa Asistencia Integral en Alimentacion
- . Yucatdana___de de 20
Kombre del municipio dia mes aho
Folio:
C.
Direccion General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan
Presente

Por este medio solicito a usted de la manera mas atenta, apoyo mensual de una despensa, por
encontrarme con escasos recursos econémicos.

Agradeciendo de antemano su atencion, me despido de usted enviandole un cordial saludo.

Atentamente:
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Anexo 3. Calendario de entrega de raciones en los Espacios Escolares y Comunitarios de

@Dlr

Alimentacion, Encuentro y Desarrollo

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ALIMEN TACION

DEPARTAMEN TO DE ESPACIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO Y DESARROLLO
PROGRAMA DE ESPACIOS ESCOLARES Y COMUNITARIOS DE ALIMEN TACION, ENCUENTRO Y DESARROLLO
CALENDARIO DE ENTREGA DE RACIONES

2022

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

[DTL[mIm[IIV]s]
1 2]3 45

[DIL[M]MIT]V]S]
1]2

[DlL[m[m][TTV]S]

-l

[D]LImIm]TTV]S]
1 2]3]4

[D]L]m[mM[T[V]S]
1

2 345 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
21 24 25 26 27 28 29
30 31

JULIO

[D]L[m[m[ITV5]

12345
6 7 8 91011 12
1114 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26
27 28

AGOSTO

6|17 8 9 10 11|12
13|14 15 16 17 18|19
20 21|22 23 24 25|26
27|28 29 30 31

20 DIAS DE CONSUMO

SEPTIEMBRE

3|4 5 6 7 8|9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23

2 3 4]5[6]7

9 10 11 12 13|14
16 17 18 19 20|21
22|23 24 25 26 27|28

o

5|16 7 8 9 10|11
12(13 14 15 16 17|18
19|20 21 22 23 24|25

24|25 26 27 28|29 30 29(30|31 26(27 28 29 30
[ 10 DAs DEConsumo] [20 Dias DEconsumo] [20 Dias DEconsumo]

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

[DILm[m[I]V]S]
123

[DILm[m]I[V]S]
1

[p]L[mImTTTV]S]
2[5 2[5

[DIL[m[m]I]V]S]
123

[DIL]M[M[T[V]S]
12

3 4561789
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

[p[L[mIm[TTVS5]

123456
7 8 910111213
14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

4|5 6 7 8 9|10
11|12 13 14 15 16|17
18|19 20 21 22 23|24
25|26 27 28 29 30

20 DIAS DE CONSUMO

2|13 4 5 6 7|8
9110 11 12 13 14|15
16|17 18 19 20 21|22

617 8 9 10 11|12
13|14 15 16 17 18|19
20 21 22 23 24 25|26

30 31

4[5 6 7 8 9|10
11 1213 14 15 16|17
18[19]20 21 22 23 24

23[24 25 26 27 28|29 27[28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
20 DIAS DE CONSUMO | 20 DIAS DE CONSLIIIO' | 10 DIAS DE CONSUMO'
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Anexo 4. Menu para el Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion,
Encuentro y Desarrollo.

Menu 1 \ Menu 2 Menu 3 Menu 4 Menu 5

Frijol con Puerco
Ensalada de
Verduras

Tortillas de maiz
Agua Natural

Fruta de temporada

Ensalada de
verduras

Agua natural

Fruta de temporada

Trapo viejo
Tortillas de maiz
Ensalada de
verduras

Agua natural

Fruta de temporada

Puerco Entomatado
Arroz con verduras
Tortilla de Maiz
Ensalada de
verduras

Agua natural

Fruta de temporada

Tinga de Pollo
Arroz con verduras
Ensalada de
verduras

Agua natural

Fruta de temporada

Agua natural
Fruta de temporada

Pollo pibil

Arroz con verduras
Tortillas de maiz
Ensalada de
verduras

Agua natural

Fruta de temporada

Albondigas con
fideos

Tortilla de maiz
Ensalada de
verduras

Agua natural

Fruta de temporada

Puchero de Pollo
Tortilla de Maiz
Ensalada de
verduras

Pasta integral con
verduras

Agua natural

Fruta de temporada

Ensalada de
verduras

Agua natural
Frutade temporada

Tortitas de atun
Tortillas de maiz
Ensalada de
verduras

Agua natural

Frutade temporada

Pollo con papas
Sopa de coditos con
verduras

Tortillas de maiz
Ensalada de
verduras

Agua natural

Fruta de temporada

Tacos de polloala
mexicana

Ensalada de
verduras

Agua natural

Fruta de temporada

Ensalada de
verduras
Tortillas de maiz
Agua natural

Pan de atun
Ensalada de
verduras

Agqua natural

Fruta de temporada

Huevo a la mexicana
Arroz con verduras
Tortilla de maiz
Agua natural

Fruta de temporada

Pollo Asado

Sopa de coditos con
verduras

Tortillas de maiz
Ensalada de
verduras

Agua natural

Fruta de temporada

Menu 6 Menu 7 Menu 8 Menu 9 Menu 10
Picadilloala Tzik de pollo Pollo adobado a la Puerco en Potaje de lentejas
Jardinera Tortillas de maiz plancha escabeche con huevo
Arroz con verduras Ensalada de Arroz convegetales | Arroz convegetales | Tortillas de maiz
Tortillas de maiz verduras Tortillas de maiz Crema de zanahoria | Agua natural

Fruta de temporada

Fruta de temporada
Menu 11 Menu 12 Menu 13 Menu 14 Menu 15

Pollo en escabeche
Sopa de coditos con
verduras

Ensalada de
verduras

Agua natural

Fruta de temporada

Menu 16 Menu 17 Menu 18 Menu 19 Menu 20

But negro

Crema de zanahoria
Arroz con verduras
Tortilla de maiz
Agua natural

Fruta de temporada
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Anexo 5. Acta constitutiva del Comité del Programa Espacios Escolares y Comunitarios de
Alimentacion, Encuentro y Desarrollo

GOBIERNO ESTATAL 2018 - 202
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PROGRAMA DE ESPACIOS ESCOLARES Y COMUNITARIOS DE ALIMENTACION ENCUENTRO
Y DESARROLLO

ACTA CONSTITUTIVA DEL COMITE DEL E. E. C. A. E. D.

En la localidad de del municipio de

siendo las

horas del dia del mes del 200 en el local que

ocupa el espacio de alimentacion se reunieron los representantes de la
autoridad municipal y DIF Estatal los: C.C. y

con la mayoria de los vecinos interesados en el programa
de espacios escolares y comunitarios de alimentacion, encuentro y desarrollo quienes en comun
acuerdo levantan la presente acta a fin de constituirse en comité del E. E. C. AL E. D.

Esta organizacion se forma con el propésito de hacer funcionar el Espacio de Alimentacion,
Encuentro y Desarrollo en el local ubicado en la Calle No.
Cruzamientos Colonig

Los participantes en este acto se comprometen a contribuir al otorgamiento del paquete basico de
alimentacion, salud y educacién a las familias con mayores carencias econémicas, impulsando a su
vez la participacion organizada de la comunidad a fin de generar procesos de desarrollo comunitario.

La organizacion tendra vigencia a partir de la firma de este documento durante el tiempo que dure en
funciones el espacio de alimentacion.

Los integrantes de esta organizacion convienen en acatar los lineamientos que establece el
reglamento interno que para tal efecto aprueben en una asamblea posterior, en el cual se sefalan las
normas que cada integrante del comité cumplira en relacion a la operacién del espacio (periodicidad
de los roles de trabajo, distribucion de actividades para preparar alimentos, etc.).

Asimismo se establecen los nombres y funciones de las personas elegidas por voto mayaritario como
la (os) responsables de mantener en funcicnamiento el espacio asi como la (el) representante de la
agrupacion, quienes desempefan las siguientes funciones: coordinar actividades, administrar los
recursos financieros, vigilar que exista un adecuado y honesto uso de recursos y apoyos otorgados al
E.E.C. A E. D., gestionar y dar seguimiento de servicios integrales y apoyos especificos, atender al
servicio de alimentacién es decir, dar seguimiento al mejoramiento nutricional de los menores
beneficiarios, abastecer de insumos al E. A. E. D., realizar actividades de aseo, estando de acuerdo
en que por el desemperio de estas funciones no se obtendra remuneracién econémica.

Por lo que gueda establecido que la (el) C.
cuyo domicilio se ubica en

ha
sido elegido como representante de la comunidad para desempefiar con honestidad todas las

actividades relativas a la operacién de la misma, sefialandose que las determinaciones que tome
deberan contar con la aprobacion del comité, quien es LA MAXIMA INSTANCIA DE DECISION del
espacio de alimentacién y la integran los responsables del funcionamiento de la misma.

134



'%.| Gobierno
iy* del Estado DIF
: : de Yucatan | yvucatan

Anexo 5. Acta constitutiva del Comité del Programa Espacios Escolares y Comunitarios de
Alimentacion, Encuentro y Desarrollo (Cont.).
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Asimismo fueron elegidas las siguientes personas para desempefiar las funciones que se describen a

continuacién, por un plazo de por lo que al términe de este periodo se elegiran
a sus sucesores

Nombre Funciones Firma

El comité constituido por personas y familias.
No habiendo otro asunto que tratar se da por terminada la sesion.

Siendo las horas, firmando al calce para constar los que en ella intervienen.

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
Ave. Alemén No. 355 C.P. 97100

s gy
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Anexo 5. Acta constitutiva del Comité del Programa Espacios Escolares y Comunitarios de
Alimentacion, Encuentro y Desarrollo (Cont.).
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Nombre Domicilio Firma

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
Ave. Alemén No. 355 C.P. 97100

S S—
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Anexo 5. Acta constitutiva del Comité del Programa Espacios Escolares y Comunitarios de
Alimentacion, Encuentro y Desarrollo (Cont.).

: Juntnstransfurm'e.mus | O ;

| =

““’» 7 Yucatan | |[L) &
GOBIERND ESTATAL 2018 - 2024 ’

Nombre

Domicilio

Firman como testigos

Por la autoridad municipal Por el DIF Estatal

Nombre y firma Nombre y firma

Por el DIF Municipal

Nombre y firma

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

Ave. Aleman No. 355 C.P. 97100
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DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO Y ALIMENTACION
DEPARTAMENTO DE ESPACIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO Y DESARROLLO

ESPACIOS ESCOLARES Y COMUNITARIOS DE ALIMENTACION ENCUENTRO Y DESARROLLO

ACTA CONSTITUTIVA DE LA MESA DIRECTIVA:

DIRECCION
MUNICIPIO ESTADO
REUNIDO EN ASAMBLEA POR EL COMITE DE LA MISMA SE LLEVO A CABO EL DIA DE DE

LA ELECCION DE INTEGRANTES RESULTADO DESIGNADO POR LAS SIGUIENTES PERSONAS

CABE MENCIONAR QUE AL FIRMAR SE COMPROMETEN A CUMPLIR LAS FUNCIONES INHERENTES A SU CARGO Y DE NO SER ASI SE
APEGARA A |LO ESTABLECIDO EN LAS REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA. ESPACIOS ESCOLARES Y COMUNITARIOS DE
ALIMENTACION ENCUENTRO Y DESARROLLO.

CARGO NOMBRE DOMICILIO FIRMA DE CONFORMIDAD

VOCAL DE APOYO, EDUCACION,
| Y CONTRALORIA SOCIAL

| COORDINADOR (A)

ADMINISTRADCR (A)

VOCAL DE ALIMENTACION,
NUTRICION Y FOMENTO A LA
PRODUCCION.

VOCAL DE SALUD Y
SANEAMIENTO AMBIENTAL
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Anexo 6. Formato de ingresos y egresos del Programa Espacios Escolares y Comunitarios de
Alimentacion, Encuentro y Desarrollo
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ESPACIOS ESCOLARES Y COMUNITARIOS DE ALI}ENTACI@N, ENCUENTRO ¥ DESARROLLO
FORMATO DE INGRESOS Y EGRESOS DIARIOS

MUNICIPIO: NOMBRE DEL COMEDOR:
LOCALIDAD: MES: ANO:

FECHA RACIONES DISTRIBUIDAS MERCANCIAS ADQUIRIDAS SALDO OBSERVACIONES

$ EN PESOS $ EN PESOS $

FIRMA COORDINADORA ADMINISTRADORA
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Alimentacion, Encuentro y Desarrollo
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ESPACIOS ESCOLARES Y COMUNITARIOS DE ALIMENTACION ENCUENTRO Y DESARROLLO
RELACION DE BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA

NOMBRE DEL ESPACIO: MUNICIPIO:

_— MES:
RESPONSABLE: LOCALIDAD: ARO:,
SEXO ASISTENCIA DEL MES
TIPO Ta. SENANA. 7a SEMANA | 33 SCWANE 72 SEMANA 5a_SEMANA
NOMBRE DEL BENEFICIARIO BENE | M [ [ [ IV L MM [0 [V IC WJ N (S (N YO N N [ Y 0 O

CLAVE (TIPO DE BENEFICIARIO)

A) MENORES DE 5 ANOS B} DE6A12ANOS C) DE 13 A 18 AROS D) MUJERES EMBARAZADAS O EN PERIODO DE LACTANCIA
E} DISCAPACITADOS F) ADULTOS MAYORES G)ADULTOS
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ACTA DE ASAMBLEA ORDINARIA DEL COMITE DEL E. E.C. A. E. D.
EN LA LOCALIDAD DE DEL MUNICIPIO DE
SIENDO LIS e HRS. DEL DIA ________ DELMESDE ____________ DEL ANO ____, SE

REUNIERON ~ LOS MIEMBROS DEL COMITE DEL ESPACIO DE  ALIMENTACION
. LOS REPRESENTANTES
DEL  SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA,  CC.

o ¥ Y LOS REPRESENTANTES DE LA
AUTORIDAD MUNICIPAL, CC. Y

PARA TRATAR LOS SIGUIENTES PUNTOS:

EN DONDE SE TOMARON LOS SIGUIENTES ACUERDOS:

OBSERVACIONES Y COMENTARIOS:
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LUEGO DE LA LECTURA DEL ACTA, CONCLUYO LA ASAMBLEA FIRMANDO DE CONFORMIDAD

POR EL COMITE DELE.E.C. A.E. D.

(NOMBRE Y FIRMA]} (NOMBRE Y FIRMA)
COORDINADORA ADMINISTRADORA

(NOMBRE Y FIRMA)

VOCAL DE APOYO

POR EL DIF ESTATAL POR LA AUTORIDAD MUNICIPAL
(NOMBRE Y FIRMA) (NOMBRE Y FIRMA)
(NOMBRE Y FIRMA) (NOMBRE Y FIRMA)
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ASISTENTES A LA ASAMBLEA

NOMBRE FIRMA

143



Gobierno
del Estado
de Yucatan

DIF

Yucatan

Anexo 9. Procedimiento para Inscribir beneficiarios al Programa de Asistencia Integral en

Alimentacion
Procedimiento para inscribir beneficiarios al
Programa de Asistencialntegral en
Alimentacion
h 4
Jefe de departamento
Beneficiarios A)lPersgq%s Zdultas en condiciones de

1. EI SEDIF Yucatan en coordinaciéncon el SMDIF \él; P’::o;lasacon discapacidad
generauna convocatoria para iniciar las 2. Solicitan el apoyo » C)Personas mayores de 65 afios

inscripciones al programa exponiendo los
requisitos parasolicitar elapoyo y las fechas para
entregar los documentos. En caso de quela
inscripcion sea en municipios serael SMDIF el
encargado de lanzar la convocatoria

D) Nifias o nifios de 2 a 5 afios 11meses
de edad
E) Cocineras voluntarias

5

entregando los documentos
en las fechas previamente
establecidas

A

Promotores y becarios

5. Corroboran la informacion delas
personas solicitantes del apoyo

Entregan los estudios socioeconémicos
al responsable del programa, quien asu
vez canalizalasolicitud al jefe de
departamento, acreditando unicamente
alas personas que obtengan una
calificacion por debajo de la linea

SEDIF y SMDIF

4. El personalinformara la fecha

tentativa de publicacién de resultados.

minima de bienestar

y

Directora de desarrollo comunitario y

alimentacion

6. Analizalos estudios y autorizacon
base a los criterios de linea de bienestar

Acredita

Ij

Directora de desarrollo

No
acredita

i_,

iuy i

Directora de desarroll

Autoriza elapoyo al beneficiario

ioyali

Rechaza el apoyo al beneficiario

SEDIF y SMDIF

7. Capturan los datos del beneficiario
para conformar el padrén de
beneficiarios del programa con base en
los estudios socioeconémicosy de
acuerdo al presupuesto disponible.

En caso del municipio personal el SMDIF
es quien captura su padron de
beneficiarios SMDIF enlas instalaciones

del SEDIF.

3. El personal de campodel DIF Yucatan
recibelos documentos de los
beneficiarios y levantara los estudios
socioecondmicos con el formato F-PR-
IBP-01.

En Mérida: Estudios Socioeconémicos
fisicos.

En Municipios: Estudios

Socioecondmicos digitales.

Resguardan los documentos para su
posterior andlisis.

En caso que elapoyo sea paraun
menor:

- Debe acudir con el menor el dia y lugar
indicadopor el Sistema DIF municipal
para valoracion de pesoy talla

- Entregar al representante del DIF
estatalrequisitos sefalados

- Sila valoracion resulto endesnutricion
verificar la incorporacion al padron de
beneficiarios

A 4

Continua al paso 8
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Anexo 10. Procedimiento para realizar el pedido y la entrega de despensas del Programa de
Asistencia Integral en Alimentacion

Realizar el pedido y laentrega de
dotacion alimentaria del Programa de
Aci o len Ali .

h 4

SEDIF Yucatan

8. Unavezintegrado el padrén de
beneficiarios, personaladministrativo del
SEDIF Yucatan realiza la solicitud de
dotaciones alimentarias al proveedor de
insumos para el programa, con baseen el
numero debeneficiarios inscritos, esto

por medio del programa SIPCA.

h 4

SEDIF y SMDIF

9. Unavez que el proveedor de insumos
entregalas dotaciones alimentarias en el
municipio, el SEDIF Yucatan, en
coordinacion con el SMDIF, acuerdanlas
fechas de entregay las comunican alos
beneficiarios.

h 4

Promotor

10. Publica fechas en el espacio destinado parala

entregade despensa

A

Beneficiario

11. Asiste en la fechay horasefalada al
lugar donde se entregaran las dotaciones

Fin del procedimiento

4

SEDIF Yucatan

14. La dotacionalimentaria sobrante queda enresguardo en el espacio destinado
para almacén por parte del SEDIF Yucatan en la ciudad de Mérida, o bien en el

almacén del SMDIF en el interior del estado.

A

SEDIF Yucatan

13. Al término de laentrega de dotaciones alimentarias, el personal del SEDIF
Yucatan realizara un inventario de los sobrantes para cotejar la informacion en

relacion al pedido y laasistencia de los beneficiarios.

A

1

inlepl

alimentariasy entrega al personal del
SEDIF ladocumentacion requeridapara

acreditar su identidad como beneficiario

A

12. Realizardlaaportacion de lacuota de
recuperacion correspondiente al
programa establecida por el SEDIF, la
cual paraelejercicio fiscal en proceso es
de $2.00 por dotacionalimentaria.

Beneficiario directo

Beneficiario indirecto

Presentar credencial de elector

beneficiario.

representante.

- Identificacion Oficial con fotografia del
- Identificacion Oficial con fotografia del

- Cartapoder del beneficiario otorgando
el permiso para recoger el apoyo.
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Beneficiario

Si un beneficiario faltaa la entrega de
despensa en lafecha indicada nosele
podra entregar la dotacion alimentaria a
menos que presenteun justificante
médico.

En caso de queun beneficiario falte 3
veces sin justificacion, se dara de baja del
programa.
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Anexo 11. Procedimiento parala operacion del Programa Espacios Escolares y Comunitarios de

Alimentacion, Encuentro y Desarrollo

1) EI SMDIF interesado en participar N
en el programa envia al SEDIF un 10) Los beneficiarios acudiran
oficio solicitando lainstalacion de un diariamente a consumir los s N
Espacio Escolar y Comunitario de alimentos en el horario establecido »
Alimentacion, Encuentro y Desarrollo aportando la cuota de recuperacion TEISMDIF y el Comité del EECAED
(EECAED) en el cual debera sefalar correspondiente ala racion de P administraran lo recquado delas
que secuentacon un local adecuado comida caliente otorgada, la cual es cuotas de recuperacion.
paralapreparaciénde los alimentos, acordada por el comité del EECAED L )
asi como su ubicacion. puede ser de $2.00a $5.00 por
) racion. )
'd Y
T 12) EI SMDIF seréa responsablede
y ( ) . reportar los formatos
2T SEDIF verificaraa factbiidad | |5 SoOIF Yucatan capacitara a correspondientes los primeros 5 dias
- comite por medio de una de cada mes correspondientes al
del EECAED, con baseen los criterios [ i4 )
-, capacitacion con duracion de 2 mes anterior al SEDIF.
,de seleccion, se cor}templara la horas, paralacorrectaelaboracion
Sfraestructuraldedl mmu:ble, eln caso de los mends que constituyen el l
e que no seaeladecuado, se les : ;
. programa, asi como en materiade r ~
informara 0s puntos que sedeben | |bienos hbitos de higiene enla 13) En caso de que ol EECAED tengg
de modificar para la |ns§aIaC|on del elaboracién de los alimentos y el poca par ICIP§CI0n e los miembrog
programa (EI SMDIF sera el . s L de la comunidad el SMDIF puedd
. manejo y administracion del - B
responsable de realizar las EECAED. solicitar el cierre de este, el SMDIA
adecuaciones sefialadas al local, asi Y, debera presentar el ofici

como de verificar su uso correcto y correspondiente al SEDIF.
de dar elmantenimiento necesario

cuando asi serequiera)y debe de ser

~

A\ J
de acuerdo con el presupuesto 8) Parala operacion delos EECAED,
disponible. se debe establecer un comité
\ + integrado por personas de la \ 4
< localidad voluntarias, el cual se 14) De igual manera el SEDIF puede

3)Personaldel SEDIF realizara una encargara delcorrecto

segunda visita al SMDIF para
corroborar los datos establecidos en
la solicitud y en dado caso verificara
la modificacion de los puntos

free ot ol procederde manera extraordinariaal
uncionamiento del programa por cierre en caso de detecta

lmedlo ,de la e;ab(iramon, repar;o dde incumplimientos a los lineamientos
asraciones de a |mento.s' y cobrode del programa EECAED.

las cuotas de recuperacion
correspondientes.

establecidos enlas visitas pasadas. ) )
T A\ J
N
4. Unavezrealizadas las 7)Unavezinstalado el EECAED, el
modificaciones del inmueble, el SEDIF realizard mensualmente el Fin
SEDIF procederéd aentregarlos envio de los insumos a través de los
lineamientosy las reglas de SMDIF para su posterior distribucion
operacion al SMDIF para el correcto alos EECAED que participan el
funcionamiento del programa programa.
J

, t .
5) EI SEDIF realizara el equipamiento ) 6)Unavezequipadoy listo el
del EECAED, paralocual establecera inmueble, el SMDIF promocionara la
un contrato en comodato entre el apertura por medios fisicos o
SMDIF y el comité del Espacio, a fin auditivos (perifoneo) del EEACED e
de garantizar el correcto resguardo y integrara el padron de beneficiarios,
utilizacion del mobiliario entregado. [ recabando la documentacion
En caso de detectarse faltantes en el correspondiente. Asimismo llevara
inventario el SMDIF en coordinacion un control en la asistencia diariade
con el comité deberareponer el los beneficiarios de EECAED,
equipo o mobiliario en un periodo no notificando oportunamente al SEDIF
\mayor de seis meses. las altas o bajas detectadas.

146



&
t® | Gobierno
&_ ) del Estado DIF
: ; : de Yucatan | yvucatan

Anexo 12. Cédula de aceptacion del local para la operacion del Programa Espacios Escolares y
Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo
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SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN
ESPACIOS ESCOLARES Y COMUNITARIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO Y
DESARROLLO

CEDULA PARA DETERMINAR LA ACEPTACION DE LOS LOCALES PARA EL
PROGRAMA ESPACIOS ESCOLARES Y COMUNITARIOS DE ALIMENTACION,
ENCUENTRO Y DESARROLLO

1) DOMICILIO DEL LOCAL:

CALLE No. INT. No. EXTERIOR COLONIA

C:P. DELEGACION POLITICA (MUNICIPIO)

2) NOMBRE DEL RESPONSABLE DEL LOCAL:

2.1. NOMBRE DEL PROPIETARIO REG. PROPIEDAD

3) UNIDAD DE SERVICIO QUE SUPERVISARA EL FUNCIONAMIENTO DEL ESPACIO
DE ALIMENTACION.

4) CROQUIS DEL LOCAL SENALANDO: CALLES ADYACENTES, ORIENTACION,
AREAS BAJO TECHO Y DESCUBIERTO. ANOTAR MEDIDAS EXACTAS. (ANEXQ 1)

5) CARACTERISTICAS DEL ESPACIO QUE SE DESTINARA A LA COCINA:

5.1. MEDIDAS
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Anexo 12. Cédula de aceptacion del local para la operacion del Programa Espacios Escolares y
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5.2. MATERIAL DE CONSTRUCCION:

5.2.1. MURODS:

TABIQUE( )

BLOCK( )

ADOBE( )

OTRO( ) ESPECIFICAR:
5.2.2. TECHO:

CEMENTO( )

LAMINA DE ASBESTO { )
LAMINA GALVANIZADA ( )
LAMINA DE CARTON( )
OTROS( )  ESPECIFICAR:
5.2.3. PISOS:

CEMENTO ( )

LOZETA( )

MOSAICO( )

MADERA( )
CEMENTO CON TIERRA( )
OTROS( ) ESPECIFICAR:

5.3. NUMERO DE VENTANAS CON QUE CUENTA:

5.4. SERVICIOS
5.4.1. REDINSTALADA DE AGUAS NEGRAS:
DRENAJE ( )
FOSA SEPTICA ()
LETRINA { )

OTROS( )ESPECIFICAR
5.4.2. AGUAPOTABLE:
TOMA INTRADOMIGILIARIA ()
TOMA EN EL EXTERIOR DEL AREA DESTINADA A LA COCINA{ )
HIDRATANTE PUBLICO { )
ABASTECIMIENTO A TRAVES DE PIPA DE AGUA ( )
OTROS () ESPECIFICAR
5.4.3. ENERGIA ELECTRICA:
INSTALACION EN EL LOCAL SI( ) NO()
ALUMBRADO PUBLICO SI() NO()

5.5. EN LOS CASOS QUE SE REQUIERA CUALQUIERA DE LAS TRES
INSTALACIONES, LA COMUNIDAD ESTA DISPUESTA A REALIZARLA:
SI() NO()
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6) CARACTERISTICAS DEL ESPACIO QUE SE DESTINA ALCOMEDOR:
6.1. MEDIDAS

6.2. MATERIAL DE CONSTRUCCION DE:
6.2.1. MUROS:
TABIQUE( )
BLOCK( )
ADOBE( )
OTRO( ) ESPECIFICAR:
6.2.2. TECHO:
CEMENTO{ )
LAMINA DE ASBESTO ( )
LAMINA GALVANIZADA { )
LAMINA DE CARTON( )
OTROS( ) ESPECIFICAR:
6.2.3. PISOS:
CEMENTO ( )
LOZETA( )
MOSAICO{ )
MADERA( )
CEMENTO CON TIERRA( )
OTROS( ) ESPECIFICAR:

7) EL LOCAL CUENTA CON SERVICIOS SANITARIOS. SI () NO ()

8) EXISTEN AREAS QUE REPRESENTAN ALGUN PELIGRO PARA LOS
BENEFICIARIOS COMO:
8.1. ESCALERAS (ESCALONES EN MAL ESTADO 0 SIN PROTECCION) SI { ) N0 ()
8.3. AREAS DESNIVELADAS. SI() NO ()
8.4. LOS BENEFICIARIOS SE ENCUENTRAN CERCA O PODRIAN TENER ACCESO
ALFOGON: SI() NO()
8.5. ;POR QUE?

9) EL PROPIETARIO SE COMPROMETE A PRESTAR EL LOCAL COMO TIEMPO
MINIMO DE TRES ANOS: SI() NO ()
9.1EL INMUEBLE CUENTA CON ESCRITURAS DE LA PROPIEDADSI () NO ()
9.2. LASESCRITURAS ESTAN A NOMBRE DEL PROPIETARIOSI( ) NO{ )
9.3. SI NO SE CUENTA CON EL LOCAL, ;EL COMITE O LAS FAMILIAS
INTERESADAS EN PARTICIPAR EN EL PROGRAMA DE ESPACIOS ESCOLARES Y
COMUNITARIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO ¥ DESARROLLO ESTARIAN
DISPUESTOS EN RENTAR UN LOCALPARA EL FUNCIONAMIENTO DEL MISMO?:
SI( ) NO ()
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ANEXO 1. CROQUIS DEL LOCAL:

DELIMITAR CROQUIS DE LOCALIZACION DEL LOCAL, SENALANDD CALLES
ADYACENTES. DELIMITAR MEDIDAS DEL LOCAL, ORIENTACION, AREAS BAJO
TECHO, DESCUBIERO, ACCESO, W.C., ETC.

NOMBRE Y FIRMA DEL NOMBRE Y FIRMA DEL
PROPIETARIO. RESPONSABLE DEL LOCAL
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CONTRATO DE COMODATO QUE CELEBRAN POR UNA PARTE, EL SISTEMA PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN, REPRESENTADO EN ESTE ACTO POR
EL C. TITULAR DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN, A QUIEN EN LO SUCESIVO SE LE DENOMINARA “EL
DIF YUCATAN"; Y POR LA OTRA PARTE EL HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE
YUCATAN, REPRESENTADO POR EL PRESIDENTE MUNICIPAL, EL/LAC.
ASISTIDO/A POR EL/LA SECRETARIO/A MUNICIPAL, EL/LAC.
Y EL/LA DIRECTOR/A GENERAL DEL SISTEMA MUNICIPAL PARA
EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA, EL/LAC. : AQUIENES
EN LOSUCESIVO SE LES DENOMINARA "EL MUNICIPIO™; Y A QUIENES DE MANERA CONJUNTA
SE LES DENOMINARA “LAS PARTES", DE CONFORMIDAD A LAS SIGUIENTES,
DECLARACIONES Y CLAUSULAS:

ANTECEDENTES

PRIMERO. La Ley sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan, establece en su
articulo 2° que la Asistencia Social, es el “conjunto de acciones tendientes a mejorar y
modificar las circunstancias de caracter social que impidan al individuo su desarrollo integral,
asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
desproteccion o desventaja fisica o mental hasta lograr su incorporacion a una nueva vida
plenay productiva’.

SEGUNDO. El Plan Estatal de Desarrollo 2018-2024, en su Eje Yucatan con calidad de vida y
bienestar social, Estrategia 2.2.1.2. que dice: Promover habitos alimenticios con alto valor
nutricional con énfasis en las comunidades marginadas, establece en la politica “"HAMBRE
CEROD" cuyo objetivo es disminuir toda forma de desnutricién en la poblacién del estado de
Yucatan, basado en la linea de accion 2.2.1.2.3. Promover la entrega de desayunos y paquetes
alimenticios con alta calidad nutricia, priorizando a las comunidades con mayor marginacion y
carencia alimentaria, previniendo las enfermedades relacionadas con la desnutricion.

TERCERO. E| Gobierno del Estado de Yucatan através de “EL DIF YUCATAN"y en coordinacion
con el DIF Nacional, implementa politicas plblicas orientadas al combate de las causas
estructurales de la pobreza y la marginacion; al desarrollo de la equidad; a la atencion de los
ninos, jovenes, mujeres, adultos mayores y en general de la familia. Paralo cual

LA PRESENTE HOJA CORRESPONDE AL CONTRATO DE COMODATO NUMERO DIF/___/2021, SUSCRITO ENFECHA __ DEL MES
DE ___ DEL ANO 2021, ENTRE EL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN Y EL
HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE . YUCATAN.

-1-
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implementan el PROGRAMA ESPACIOS ESCOLARES Y COMUNITARIOS DE ALIMENTACION,
ENCUENTRO Y DESARROLLO, para efectos del presente convenio se le denominara “EL
PROGRAMA", el cual tiene como objetivo favorecer el acceso y consumo de alimentos
nutritivos e inocuos en las personas de atencion prioritaria, asistiéndolos, preferentemente,
en espacios alimentarios, a través de la entrega de alimentos con criterios de calidad
nutricia, acompanados de acciones de orientacion y educaciéon alimentaria, y el
aseguramiento de la calidad de los alimentos, para complementar su dieta en contribucién al
ejercicio del derecho a la alimentacion.

Por lo que "EL DIF YUCATAN" sera el encargado de la operatividad del programa que consiste
en espacios alimentarios que operan en locales comunales con la organizacion vy
participacion de familiares de beneficiarios a quienes se proporciona un alimento caliente al
dia, donde se aprovecha el grupo organizado para involucrario en acciones para su propio
bienestar

DECLARACIONES
1. “EL DIF YUCATAN" declara que:
1.1. Es un organismo publico descentralizado del Gobierno del Estado de Yucatan, con
personalidad juridica y patrimonio propio. requlado por la Ley sobre el Sistema Estatal de
Asistencia Social de Yucatan, publicada en el Diario Oficial del Gobierno del Estado

mediante Decreto numero 353, el dia 12 de septiembre de 1986.

1.2

Su objetivo social es la promocion de la asistencia social en el estado, y entre sus
funciones esta el de apoyar el desarrollo de la familia y la comunidad, asi como el
promover e impulsar el sano crecimiento fisico, mental y social de la nifiez.

1.3. El articulo 76 fraccion |, del Codigo de la Administracion Publica, faculta a los Directores
Generales de los Organismos Descentralizados o sus equivalentes, en lo relativo a su
representacion legal, sin perjuicio de las facultades que se le otorgan en otras leyes,
ordenamientos y/o estatutos como son las de celebrar toda clase de actos y

documentos inherentes a su objeto, asi como las demas que les confieran las Leyes.

.

1.4. De acuerdo a lo establecido en el articulo 30 fraccion VI, de la Ley sobre el Sistema
Estatal de Asistencia Social de Yucatan, le corresponde a la persona titular de la

Direccion General de la Entidad, la celebracion de convenios, contratos, y actos juridicos

LA PRESENTE HOJA CORRESPONDE AL CONTRATO DE COMODATO NUMERO DIF/__/2021, SUSCRITO EN FECHA __ DEL MES
DEL ANO 2021, ENTRE EL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN Y EL

BB
HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE YUCATAN.

-2-
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que sean indispensables para el cumplimiento de los objetivos del organismo.
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1.5. El Gobernador Constitucional del Estado de Yucatan, C. Licenciado Mauricio Vila Dosal,
confecha___de del 202_, tiene abien designar al C.
como Titular del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, de acuerdo
a lo establecido en la Constitucién Politica del Estado de Yucatan, Codigo de la
Administracion Publica de Yucatan, la Ley sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social
de Yucatan, y cualquier otra legislacion vigente que regule la asistencia social en el
Estado de Yucatan.

1.6. Paralos efectos del presente contrato, senala como su domicilio el ubicado en la Avenida
Aleman, niumero trescientos cincuenta y cinco, de la colonia Itzimna de esta ciudad de
Mérida, Yucatan, cédigo postal 97100.

2. "EL MUNICIPIO” declara que:

2.1. Es el orden de gobierno local y auténomo que constituye la base de la division territorial,
que ejerce las funciones que le son propias, presta los servicios que son publicos de su
competencia y organiza a los distintos nicleos poblacionales que por razones histéricas
o0 ministerio de ley, fueron conformandose en su jurisdiccion territorial, parala gestion de
sus intereses, para lo cual se encuentra investido de personalidad juridica y patrimonio
propio, que ejerce su administracion a través de su Ayuntamiento conforme a la Ley de
Gobierno de los Municipios del Estado de Yucatan, en los términos del articulo 115 de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y del articulo 77, base cuarta de la
Constitucion Politica del Estado de Yucatan.

2.2. Que ha integrado a su Ayuntamiento al Sistema Municipal para el Desarrolio Integral de la
Familia, en cumplimiento al articulo 53 de Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia
Social de Yucatan, quién tendra a su cargo la operatividad de “EL PROGRAMA”", asi como
darles continuidad,

2.3. De acuerdo a lo establecido en el articulo 55 fraccion XV, de la Ley de Gobierno de los
Municipios del Estado de Yucatan, le corresponde al Presidente Municipal conjuntamente
con el Secretatio Municipal, la celebracion de convenios, contratos, y actos juridicos que
sean indispensables para el cumplimiento de los objetivos del Ayuntamiento.

LA PRESENTE HOJA CORRESPONDE AL CONTRATO DE COMODATO NUMERO DIF/___/2021, SUSCRITO EN FECHA __ DEL MES
DE ______ DEL AND 2021, ENTRE EL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN Y EL
HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE YUCATAN.

-3-

153



'%.| Gobierno
iy* del Estado DIF
: : de Yucatan | yvucatan

Anexo 13. Formato de comodato para el resguardo del equipo, mobiliario y utensilios del Programa
Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo (Cont.)

25 vacatan | ({UjIF

CORIENNO DEL ESTADD

24.QueelllaC. ——_____________ representa al H. Ayuntamiento en este acto en calidad
de Presidente/a Municipal, tal y como lo acredita con la copia simple de constancia de
mayoria de fecha __de ______ del presente afio, otorgada por el Instituto Electoral y de

Participacion Ciudadana de Yucatan; que el cargo que ostenta, por ser publico y notorio,
no necesita acreditarse con algun otro documento legal.

3. "LASPARTES" declaran que:
3.1. Sereconocen las facultades con las que celebran el presente contrato comodato.

3.2. Que el presente contrato se celebra para un mejor control y coordinacion de los bienes
que se encuentran en los Espacios de Alimentacion, destinados a la operatividad de “EL
PROGRAMA™ y dentro del marco legal establecido en la Ley Sobre el Sistema Estatal de
Asistencia Social de Yucatan, y la Ley de Gobierno de los Municipios del Estado de
Yucatan.

3.3. No existe limitacion legal alguna de “LAS PARTES" para llevar a cabo la celebracion y
cumplimiento de los términos y obligaciones que se establecen para cada una de ellas en
las clausulas del presente contrato, ni existe otro acuerdo, convenio, contrato o
documento que pudiera limitar, total o parcialmente el cumplimiento de alguna de las
obligaciones de “LAS PARTES".

Hechas las declaraciones anteriores, “LAS PARTES" convienen en suscribir el presente
instrumento juridico, de conformidad con las siguientes:

CLAUSULAS

PRIMERA. EI presente contrato tiene como objeto establecer las bases y mecanismos a
través de los cuales “EL DIF YUCATAN", otorga en calidad de comodato a “EL MUNICIPIO", los
bienes muebles que se detalla en el Anexo | del presente instrumento.

SEGUNDA. "EL MUNICIPIO" acepta y recibe en funcionamiento los bienes descritos en el
Anexo | al que se hace referencia en la cldusula que antecede, comprometiéndose a
devolvérselos a “EL DIF YUCATAN" en las mismas condiciones en que los recibe, al finalizar el
presente contrato de comodato tomando en consideracion el deterioro normal que
presenten por el uso adecuado y el transcurso del tiempo.

LA PRESENTE HOJA CORRESPONDE AL CONTRATO DE COMODATO NUMERO DIF/__/2021, SUSCRITO EN FECHA __ DEL MES

DE DEL ANO 2021, ENTRE EL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN Y EL
HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE YUCATAN.
—4-
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Anexo 13. Formato de comodato para el resguardo del equipo, mobiliario y utensilios del Programa
Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo (Cont.)

2 Vucatan | ([ DIF

TERCERA. "EL MUNICIPIO" se compromete a que los bienes descritos en el Anexo | del
presente contrato, seran utilizados unica y exclusivamente en los Espacios de Alimentacion
en los cuales opera “EL PROGRAMA”", el cual se encuentra ubicado en _______,

Todo cambio de domicilio del comedor debera ser notificado con 3 dias habiles de antelacion
a“EL DIF YUCATAN".

CUARTA. “EL DIF YUCATAN" podra en cualquier momento supervisar el uso que se le dé a los
bienes objeto del presente instrumento. “EL MUNICIPIO” se compromete a cubrir todos los
gastos gue genere su mantenimiento durante el tiempo que dure el contrato, asi como cubrir
los gastos de reparacion en caso de falla parcial o total de alguno de los bienes, 0 en su caso
la reposicion del bien.

QUINTA. “EL MUNICIPIO" designa a el/la C. Director/a del Sistema
Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia, como responsable de la administracion y
cuidado de los bienes descritos en el Anexo | del presente instrumento, obligandose a
informar a “EL DIF YUCATAN", cualquier extravio, falla, o deterioro que deje a los bienes en
calidad de inservibles.

Por extravio de los bienes dados en comodato “EL MUNICIPIO” sera el responsable de la
reposicion de los mismos, debiendo informarlo a la brevedad a “EL DIF YUCATAN". De igual
manera en caso de robo debera notificarlo a la brevedad con la finalidad de realizar de
manera coordinada las denuncias correspondientes.

En caso de deterioro de los bienes por el que éstos resulten inservibles, “EL MUNICIPIO" se
obliga a informar por medio de un oficio a “EL DIF YUCATAN", el dia, hora y lugar en la que se
llevara a cabo la baja del mobiliaric en mal estado, con la finalidad de que designe un
representante para que acuda a este evento.

“EL MUNICIPIO" queda obligado a conservar invariablemente durante la vigencia del presente
instrumento los bienes descritos en el Anexo |, asi como la documentacion correspondiente
de las constancias de hechos, oficios, inventarios y/o denuncias realizadas.

SEXTA. "EL MUNICIPIO" se compromete a no modificar el objetivo principal para el cual
fueron destinados los bienes que se entregan en comodato, la omision a lo establecido en
esta clausula sera causa de rescision del contrato.

LA PRESENTE HOJA CORRESPONDE AL CONTRATO DE COMODATO NUMERO DIF/__/2021, SUSCRITO EN FECHA __ DEL MES
DE DEL ANO 2021, ENTRE EL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN Y EL
HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE YUCATAN.
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Anexo 13. Formato de comodato para el resguardo del equipo, mobiliario y utensilios del Programa
Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo (Cont.)
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DORERND DEL EETADD

SEPTIMA. “EL MUNICIPIO”, acepta ser el responsable sobre el resquardo e integridad de los
bienes dados en comodato y acepta que “EL DIF YUCATAN" es el Gnico propietario de los
mismos.

OCTAVA. "LAS PARTES"” acuerdan que el incumplimiento de alguna de las clausulas sera
motivo suficiente para rescindir el presente contrato, sin que para ello sea necesaria
declaracion judicial expresa.

De manera enunciativa mas no limitativa sera causa de rescision del presente contrato las
siguientes:

1. Dilapidar, destruir o extraviar los bienes muebles que se otorgan en comodato;

2. Trasladar los bienes objeto del presente instrumento a un lugar distinto al sefalado,
sin antes notificarle a “EL DIF YUCATAN";

3. Destinar los bienes muebles a fin distinto al sefalado en la clausula tercera del
presente contrato;

4. No permitir la supervision de los bienes por parte del personal que para tal efecto
designe "EL DIF YUCATAN";

5. Noapegarse ala normatividad establecida para la operatividad de "EL PROGRAMA".

NOVENA. “EL MUNICIPIO” a través del responsable nombrado en la CLAUSULA QUINTA, se
obliga a remitir al Direccién de Desarrollo Comunitario y Alimentacion de “EL DIF YUCATAN",
un informe los primeros cinco dias de cada mes calendario, durante toda la vigencia del
presente contrato, sobre las actividades realizadas en los Espacios de Alimentacion en los
cuales se aplica el programa, asi como la entrega de toda la documentacion correspondiente
a la operatividad del mismo.

DECIMA. “LAS PARTES" manifiestan de comun acuerdo que el presente contrato podra ser
modificado; dichas modificaciones solo seran validas cuando sean por escrito y estén
debidamente firmados por ambas partes, de igual manera estan de acuerdo en resolver de
manera conciliatoria las controversias que se deriven por |a interpretacion y cumplimiento
del mismo.

DECIMA PRIMERA. Con independencia de las causas de rescision, el presente contrato podra
darse por terminado a solicitud de algunas de “LAS PARTES", siempre y cuando dicha
solicitud la parte interesada en la conclusion anticipada del presente instrumento, se la
LA PRESENTE HOJA CORRESPONDE AL CONTRATO DE COMODATO NUMERD DIF/__/2021, SUSCRITO EN FECHA __ DEL MES

DE DEL ANO 2021, ENTRE EL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN Y EL
HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE

YUCATAN.
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COBERNO DEL ESTADD

presente a la otra parte con al menos tres meses de anticipacion a la fecha en la que lo
pretenda dar por concluido; lo anterior, a fin de recibir todos los bienes y documentos que se
originen con motivo de la vigencia de este instrumento o la operatividad del programa.

DECIMA SEGUNDA. “EL MUNICIPIO” acepta que “EL DIF YUCATAN" publique su nombre y los
datos del presente contrato, en términos de la fraccion 70 de la Ley General de Transparencia
y Acceso a la Informacion Publica, respecto al Poder Ejecutivo y que sus datos personales
sean tratados para los fines y de acuerdo al contenido del aviso de privacidad.

DECIMA TERCERA. La vigencia del presente contrato sera a partir de 01 de septiembre del
presente ano y concluira el dia 31 de agosto del 2024, a menos que “LAS PARTES" acuerden
darlo por concluido anticipadamente, haciendose necesario que alguna de ellas, manifieste a
la otra su voluntad de terminarlo expresandolo por escrito y con un minimo de 3 meses de
antelacion, debiendo cubrirse en todo caso los compromisos que se encuentren en
ejecucion.

DECIMA CUARTA. En caso de controversia, “LAS PARTES” convienen en someterse a la
jurisdiccion de los tribunales de la ciudad de Mérida, Yucatan, renunciando expresamente a
cualquier otro fuero que por razon de domicilio o vecindad pudiere corresponderle en lo
presente y en el futuro.

Leido que fue el presente y enteradas “LA PARTES” del valor y fuerza legal del mismo, se
firma el presente contrato por duplicado, en la ciudad de Mérida, capital del Estado de
Yucatan, Estados Unidos Mexicanos, el dia __delmesde ________ del afio 2021.

LA PRESENTE HOJA CORRESPONDE AL CONTRATO DE COMODATO NUMERO DIF/ /2021, SUSCRITO EN FECHA __ DEL MES
DE — DEL ANO 2021, ENTRE EL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN Y EL
HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE YUCATAN.

S
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Anexo 13. Formato de comodato para el resguardo del equipo, mobiliario y utensilios del Programa
Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo (Cont.)

Jqﬂus ttansfotmEmos 00 O D I F
GOBIERNO DEL ESTADO @ -
POR “EL DIF YUCATAN" POR “EL MUNICIPIO”
C.
Titular de la Direccion General del DIF Presidente/a Municipal
Yucatan
Validado con sustento en el articulo 14 C.
fraccion lll, del Estatuto Organico del Secretario/a Municipal
Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia en Yucatan.
C.
Jefe del Departamento Juridico Director/a del Sistema de Desarrollo
Sistema para el Desarrollo Integral de la Integral de la Familia Municipal
Familia En Yucatan
LA PRESENTE HOJA CORRESPONDE AL CONTRATO DE COMODATO NUMERO DIF/___/2021, SUSCRITO EN FECHA ___ DEL MES
DE ______ DEL ANO 2021, ENTRE EL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA EN YUCATAN Y EL
HONORABLE AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE . YUCATAN.
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Anexo 14. Formato para el registro de sobrantes de despensa del Programa Espacios Escolares
y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo

’§ % vtus transformemas ©
‘ GOBIERNO DEL ESTADO I: - :.
ESPACIOS ESCOLARES Y COMUNITARIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO Y DESARROLLO
Reporte de sobrante de despensas
Fecha:
Mes:
Municipio: Localidad:
Nombre del Espacio de Alimentacién:
DESPENSAS TIPO COMEDOR
PRODUCTO TOTAL PRODUCTO TOTAL
Aceite comestible Leche descremada en polvo
i_ﬁrroz Lentejas
| Avena Pasta para sopa integral coditos
| Atin enagua Pasta para sopa integral espagueti
Ensalada de verduras Pollo deshebrado
Frijol negro
DESPENSAS BASICAS
DESPENSAS ENTREGADAS SOBRANTES
Causa de sobrantes:
Representante del DIF Municipal Representante del DIF Yucatan
(Nombre, cargo y firma) ' (Nombre, cargo y firma)
Sello del Municipio
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Anexo 15. Tabla de indicadores de la MIR 2022 de los programas de asistencia social alimentaria

FAM-AS
FIN ‘
Indicador Definicion Método de Calculo Frecuencia de Medicion
Tasa de variacion de la poblacion | Describe la variacion que existe [(Porcentaje de personas en Bianual
vulnerable por carencias en la vulnerabilidad por vulnerabilidad por carencias
sociales carencias sociales de la socialesenelafiot-2)-
poblacién en México. (Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
socialesenelafot)/
(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
sociales en el afio t)]x 100.
PROPOSITO ‘
Indicador Definicion Método de Calculo Frecuencia de Medicién

Variacion del estado nutricio de
la poblacion escolar (5 a 11 afos)

Muestra la variacion en la
nutricion de la poblacién escolar
(5a1lafos)a nivel nacional,
contra la medicion inmediata
anterior. La evaluacion del
estado nutricio de la poblacion
expone la prevalencia
combinada de sobrepesoy
obesidad, lo que representa de
manera indirecta las tendencias
de la nutricion, relacionadas con
la dietay habitos alimentarios.

(((Porcentaje de nifas y ninos
escolares con prevalencia
combinada de sobrepesoy
obesidad en el afo t)/(Porcentaje
de nifias y ninos escolares con
prevalencia combinada de
sobrepeso y obesidad en el afio t
-1)-11100.

Cuatrienal

y muy alta marginacion con
Grupos de Desarrollo
Constituidos que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de la salud.

de localidades de alta y muy alta
marginacion con Grupo de
Desarrollo constituidos, que han
mejorado alguno de los
determinantes sociales de la
salud.

muy alta marginacion con GD
constituidos, que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de lasaludenelanot/
Total de localidades de altay
muy alta marginacion con GD
constituidos el afo t)x 100.

Porcentaje de la poblacion Indicador que permite conocer (Poblacion con mas de 80 puntos | Anual
beneficiaria de la Estrategia el consumo de las dotaciones, en el indice de Alimentacion

Integral de Asistencia Social asi como los habitos Saludable (IAS)en el afio t/

Alimentariay Desarrollo alimentarios de la poblacion Poblacion beneficiaria de los

Comunitario que mejora sus beneficiaria de los programas programas alimentarios en el

habitos alimentarios. alimentarios. afot)*100.

Porcentaje de localidades de alta | Elindicador mide el porcentaje (NUmero de localidades de altay Bianual

Indicador

Método de Calculo

COMPONENTE
inicio

Frecuencia de Medicion

Porcentaje de desayunos
calientes que se distribuyen a
Nifas, nifios y adolescentes de
los planteles oficiales del
Sistema Educativo Nacional.

Mide el total de desayunos
calientes que se distribuyen a
nivel nacional, a las nifas, nifnos
y adolescentes del Sistema
Educativo Nacional, que son

(NUmero total de desayunos
calientes distribuidos a nivel
nacional a las nifas, nifosy
adolescentes del Sistema
Educativo, que son beneficiarios
del programa de desayunos
escolares / Total de desayunos

Anual
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Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

beneficiarios del programa de
desayunos escolares.

escolares distribuidos en el afio)
*100.

comunitarios implementados en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de proyectos comunitarios
implementados en materia de
los determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion, con
relacion al total de proyectos
programados en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

comunitarios implementados en
elafno T, en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion /
Total de proyectos comunitarios
programados en el afo T en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion) x100.

Proporcién de despensas- Mide el porcentaje de apoyos (NUmero de despensas- Trimestral
dotaciones entregadas que alimentarios despensas- dotaciones distribuidas en el
cumplen con los criterios de dotaciones entregados que periodo t de acuerdo con los
calidad nutricia cumplen con los criterios de criterios de calidad nutricia de
calidad nutricia de los EIASADC / Numero total de
lineamientos de la Estrategia apoyos entregados en el periodo
Integral de Asistencia Social t)*100.
Alimentaria y Desarrollo
Comunitario (EIASADC)
Porcentaje de la poblacion de la Mide el nimero total de (NUumero total de beneficiarios Anual
Estrategia Integral de la beneficiarios de los programas que reciben apoyos alimentarios
Asistencia Social Alimentariay de la Estrategia Integral de la enelafot/Numero total de
Desarrollo Comunitario con Asistencia Social Alimentaria beneficiarios inscritos a los
apoyos a alimentos que reciben apoyos alimentarios programas alimentarios de la
con criterios de calidad nutricia Estrategia Integral de la
y asi mejoran su alimentacion. Asistencia Social Alimentaria en
el afio)*100
Servicios de asistencia social Mide el porcentaje de servicios Numero total de servicios Anual
brindados a personas sujetas de en asistencia social brindados en materia de
asistencia social en situacion de programados a otorgar durante asistencia social a personas con
vulnerabilidad. el ejercicio fiscal a personas en alta vulnerabilidad en el afio /
situacion de vulnerabilidad. Total de servicios programados
en materia de asistencia social
en elafno
Porcentaje de capacitaciones Elindicador mide el porcentaje (NUumero de Capacitaciones Anual
otorgadas en materia de los de capacitaciones otorgadas en otorgadas en el afo T en materia
determinantes sociales de la materia de los determinantes de los determinantes sociales de
salud a Grupos de Desarrollo sociales de la salud a Grupos de la salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de Desarrollo constituidos en constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion. localidades de altay muy alta altay muy alta marginacion /
marginacion, con relacion al Total de capacitaciones
numero de capacitaciones programadas en el ano T sobre
programadas en materia de los los determinantes sociales de la
determinantes sociales de la salud a Grupos de Desarrollo
salud por los Sistemas Estatales constituidos en localidades de
DIF a Grupos de Desarrollo altay muy alta marginacion) x
constituidos en localidades de 100.
altay muy alta marginacion.
Porcentaje de proyectos Elindicador mide el porcentaje (Numero de proyectos Anual
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Indicador

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Porcentaje de asesorias
realizadas a los Sistemas DIF

Mide la realizacion de asesorias a
la operacion de los Programas
de Asistencia Social Alimentaria
de los Sistemas Estatales DIF
con el fin de impulsar el
cumplimiento de los criterios de
calidad nutricia aplicados en la
conformacion de apoyos
alimentarios, asi como,
confirmar que se esté
cumpliendo con la operacién
conforme alo establecido en la
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario el otorgamientoy
caracteristicas de los mismos.

(NUmero de asesorias realizadas
alos Sistemas DIF/ Numero de
asesorias programadas) *100.

Trimestral

enviadas por los Sistemas DIF
para su evaluacion al Sistema
Nacional DIF que cumplen con
los criterios de calidad nutricia

cumplimiento enla
conformacién de las dotaciones
de acuerdo con los criterios de
calidad nutricia establecidos en
la Estrategia Integral de la
Asistencia Social Alimentariay
Desarrollo Comunitario a nivel
nacional. La conformacién de los
apoyos alimentarios se realiza a
principios del ejercicio fiscal y es
enviado para su evaluacion al
Sistema Nacional DIF, por ello no

despensas que cumplen con los
criterios de calidad nutricia a
nivel nacionalenelanot/
Numero total de dotaciones-
despensas enviadas por los
Sistemas DIF para su evaluacion
al Sistema Nacional DIF en el afio
t)*100.

Porcentaje de recursos del Mide el porcentaje de la (Monto total de recursos del Anual
Fondo de Aportaciones asignacion de recurso del Fondo Fondo de Aportaciones Multiples
Multiples, componente de Aportaciones Multiples, Asistencia Social asignados por
Asistencia Socia destinados componente Asistencia Social el Sistema DIF para otorgar
para asistencia social. para brindar asistencia social apoyos y servicios de asistencia
integral a los beneficiarios de la social en el afio t/ Total de
Estrategia Integral de Asistencia recursos recibidos por el
Social Alimentaria y Desarrollo Sistema DIF del Fondo de
Comunitario que operan los Aportaciones Multiples
Sistemas Estatales DIF. Asistencia Social en el afio t)*
100.
Porcentaje de recursos del FAM Mide la asignacién anual de (Monto total de recursos del Anual
Asistencia Social destinados a recursos del Fondo de Fondo de Aportaciones Multiples
otorgar apoyos alimentarios. Aportaciones Multiples de Asistencia Social asignados por
Asistencia Social para adquirir el Sistema DIF para otorgar
apoyos que contribuyan al apoyos alimentarios en el afo /
cumplimiento efectivo de los Total de recursos recibidos por
derechos sociales que incidan el Sistema DIF del Fondo de
positivamente en la Aportaciones Multiples
alimentacion mediante los Asistencia Social Alimentaria en
programas alimentarios de la el afio)*100.
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario que operan los
Sistemas Estatales DIF, parala
atencion de la poblacion sujeta
de asistencia social. De manera
directa la utilizacion enla
adquisicion de insumos
permitira tener una cobertura
mayor de beneficiarios y/o mejor
calidad en los alimentos.
Porcentaje de dotaciones Mide el porcentaje de (NUmero total de dotaciones- Anual
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Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

se puede contar con una
medicion de menor frecuencia.

entregados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de informes entregados para dar
seguimientoala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion con relacion al
numero de informes solicitados
para dar sequimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion durante el ejercicio
fiscal.

entregados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afo T/ Total
de informes solicitados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afio T)x 100

Porcentaje de informes Elindicador mide el porcentaje (Namero de informes Trimestral
entregados para dar de informes entregados paradar | entregados para dar
seguimiento a laimparticion de seguimiento a la imparticion de seguimiento a la imparticion de
capacitaciones en materiade los | capacitaciones en materiadelos | capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la determinantes sociales de la determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en salud a los GD constituidos en salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta localidades de altay muy alta localidades de altay muy alta
marginacion. marginacion con relacion al marginacion en el afio T/ Total

numero de informes solicitados de informes solicitados para

para para dar seguimiento ala para dar seguimiento a la

imparticion de capacitaciones imparticion de capacitaciones

en materia de los determinantes en materia de los determinantes

sociales de la salud alos GD sociales de la salud a los GD

constituidos en localidades de constituidos en localidades de

altay muy alta marginacion. altay muy alta marginacion. el

afio T)x100.

Porcentaje de informes Elindicador mide el porcentaje (NUmero de informes Trimestral

Fuente: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario 2022.
Disponible en: http://sitiosl.dif.gob.mx/alimentacion/docs/formatos/2022/EIASADC_2022.pdf
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Anexo 16. Tabla de indicadores de la MIR 2022 del Programa Presupuestario 451 Atencion
Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social

Resumen Narrativo

Indicadores

Definicion

Dimension

Formula

Objetivo

Disminuir toda forma de
desnutricion en el Estado de
Yucatan mediante la entrega

Porcentaje de Poblacion

Proporcion de la poblacién en
condicion de carencia por

NUmero de personas en situacion de
carencia por acceso ala

Fin R . con Carencia por Acceso a X L Eficacia X . L
de apoyos alimentarios ) i acceso a la alimentacion con alimentacion / Total de la poblacion
C o L la Alimentacion - L
disefados con criterios de relacion al total de la poblacion. del estado
calidad nutricia
Sujetos preferentes de (Poblacion atendida que
atencion de acuerdo ala Ley . Proporcion de poblacion preferentemente debe recibir
A Porcentaje de cobertura . X L R L
- sobre el Sistema Estatal de : S atendida que preferentemente . asistencia integral en alimentacion /
Propdsito N K . . de asistenciaintegral en . . o Eficacia -
Asistencia Social de Yucatan ; L recibe asistencia integral en Poblacion que preferentemente
X . L alimentacion R 9 G -
reciben asistencia integral en alimentacion. debe recibir asistencia integral en
alimentacion. alimentacion)* 100
Mide la proporcién de escuelas -
'de 'a propol Total de escuelas publicas que los
publicas de nivel preescolar y (1o
. . N alumnos de preescolar, Toy 2do
) Porcentaje de escuelas y 2do grado) de primaria que los R R
Raciones de Desayunos L ) ) ) . grado de primaria reciben desayuno
Componente 1 publicas que cuentan con | alumnos inscritos reciben Eficacia i
escolares entregadas escolar / Total de escuelas publicas
desayunos escolares desayuno escolar de lunes a . X .
. . de nivel preescolary primaria del
viernes de acuerdo al calendario %
Estado *100
del programa.
21458 - Porcentaje de la Definicion: Proporcion de Numero de beneficiarios registrados
L ) poblacién programada a beneficiarios empadronados en en el padron de beneficiarios del
Integracion del padron de
- o atender en el programade | el programa de desayunos L programa de desayunos escolares /
Actividad C1A1 beneficiarios del programa de - Eficacia )
desayunos escolares escolares enrelaciénala Total de poblacion programada a
desayunos escolares. L
captada poblacién programada a atender con el programa de
atender. desayunos escolares * 100
Imparticion de . S . B =Total de capacitaciones
particio . 21460 - Porcentaje de Definicion: Proporcion de ) P
capacitaciones en materia de e o . realizadas en el programa de
) L . capacitaciones en el capacitaciones realizadas en
- orientacion alimentariay s . desayunos escolares
Actividad C1A2 (o P programa de desayunos relacion alas programadas en el | Eficacia o
buenas practicas de higiene R C =Total de capacitaciones
escolares realizadas programa de desayunos
en el programa de desayunos escolares programadas en el programa de
escolares. desayunos escolares
Mide la cantidad media
entregada de despensas a
. . 9 P Total de despensas entregadas en
Promedio de despensas sujetos preferentes de L )
S 3 . X municipios considerados en la
entregadas por municipio | asistencia social en los L X L N
R L . Eficacia estrategia de atencion prioritaria /
de acuerdo a la estrategia | municipios considerados en la o h
) P . L Total de municipios considerados en
de atencion prioritaria estrategia de atencién R Py L
L2 . la estrategia de atencion prioritaria
prioritaria denominada hambre
Dotacion de despensa cero.
Componente 2 entregada
Mide la cantidad media Total de despensas entregadas en
Promedio de despensas entregada de despensas a municipios considerados en el
entregadas por municipio sujetos preferentes de programa regular de asistencia
de acuerdo al programa asistencia social en los Eficacia integral en alimentacion / Total de
regular de asistencia municipios considerados en el municipios considerados en el
integral en alimentacion programa reqular de asistencia programa regular de asistencia
integral en alimentacion. integral en alimentacion
. L . Numero de beneficiarios registrados
21458 - Porcentaje de la Definicion: Proporcion de ) losreq
. X . A en el padron de beneficiarios del
Integracion del padron de poblacién programada a beneficiarios empadronados en . o
beneficiarios del programa de | atender en el programade | el programa de asistencia PREC IR (DS (ICElE (e
Actividad C2A1 prog prog prog Eficacia alimentacion./ Total de poblacion

asistencia integral en
alimentacion..

asistencia integral en
alimentacion captada

integral en alimentacién. en
relacion a la poblacion
programada a atender.

programada a atender con el
programa de asistencia integral en
alimentacion.* 100

164




(YUcaTan)

Gobierno
del Estado
de Yucatan

Resumen Narrativo

DIF

Yucatan

Indicadores

Dimension

Formula

Tipo

Objetivo

Imparticion de
capacitaciones en materia de
orientacion alimentariay

21460 - Porcentaje de
capacitaciones en el
programa de asistencia

Definicion: Proporcion de
capacitaciones realizadas en

B =Total de capacitaciones
realizadas en el programa de
asistencia integral en alimentacion.

Actividad C2A2 o P : . ) relacion alas programadas en el | Eficacia S
buenas practicas de higiene integral en alimentacion. . o C =Total de capacitaciones
. ) ; programa de asistencia integral
en el programa de asistencia | realizadas . ) programadas en el programa de
N R o en alimentacion. : L . L
integral en alimentacion. asistencia integral en alimentacion.
. . Mide la cantidad media . . .
Promedio de dotaciones . Total de dotaciones alimenticias
R . . entregada de dotaciones S .
alimenticias dirigidas a . RS . dirigidas a mujeres embarazadas,
. alimenticias dirigidas a mujeres . X .
mujeres embarazadas, ) mujeres en periodo de lactanciay
. . embarazadas, mujeres en -
mujeres en periodo de ; ; menores entre 6 mesesy 2 afios
X periodo de lactanciay menores L o
lactanciay menores entre - Eficacia entregadas en municipios
- entre 6 mesesy 2 afios en los . .
6 mesesy 2 afios - ; considerados en la estrategia de
. municipios considerados en la 9 I
entregadas por municipio ) L atencién prioritaria / total de
R estrategia de atencion P R
de acuerdo a la estrategia o2 ] municipios considerados en la
S s s N prioritaria denominada hambre A L R
Dotacion alimenticia dirigida a | de atencion prioritaria. cero estrategia de atencion prioritaria.
mujeres embarazadas, " -
. . Promedio de dotaciones . . L
Componente 3 mujeres en periodo de . L A . . . Total de dotaciones alimenticias
. alimenticias dirigidas a Mide la cantidad media S .
lactanciay menores entre 6 . . dirigidas a mujeres embarazadas,
N mujeres embarazadas, entregada de dotaciones ; : R
mesesy 2 aios entregada. ! . K L - . mujeres en periodo de lactanciay
mujeres en periodo de alimenticias dirigidas a mujeres <
X . menores entre 8 mesesy 2 afios
lactanciay menores entre | embarazadas, mujeres en o
- X : entregadas en municipios
6 mesesy 2 afios periodo de lactanciay menores . . : . .
- - Eficacia considerados en el Asistencia Social
entregados por municipio | entre 68 mesesy 2 afos en los . ) N
- ; Alimentaria en los Primeros 1000
de acuerdo al programa municipios considerados en el . . L
. X . . Dias de Vida / Total de municipios
reqular de Asistencia programa regular de Asistencia X
R R R > X . considerados en el programa regular
Social Alimentaria en los Social Alimentaria en los ; ; f ; )
R . . . X de Asistencia Social Alimentaria en
Primeros 1000 Dias de Primeros 1000 Dias de Vida. . . )
. los Primeros 1000 Dias de Vida.
Vida.
. Eficacia B =Total de beneficiarios del
21471 - Porcentaje de la . L R . :
) ) L Mide la proporcion de programa de asistencia social
Integracion de padrén de poblacién programada a S A . . .
o beneficiarios empadronados en alimentaria en los primeros 1000 dias
beneficiarios del Programa de | atender en el programa de L e .
. . R . X . X N A relacion ala poblacion programa de vida
Actividad C3A1 Asistencia Social Alimentaria | asistencia social .
. , . R . aatender en el programa de C =Total de la poblacion programada
en los Primeros 1,000 dias de | alimentaria en los primeros . . N .
. . . asistencia social alimentaria en aatender con el programa de
vida. 1000 dias de vida captada . . . . . N .
los primeros 1000 dias de vida. asistencia social alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida
Imparticion de 21475 - Porcentaje de Eficacia Total de capacitaciones realizadas
capacitaciones en materiade | capacitacionesen el Proporcion de capacitaciones programa de asistencia social
orientacion alimentariay programa de asistencia realizadas en relacion a las alimentaria en los primeros 1000 dias
Actividad C3A2 buenas practicas de higiene social alimentaria en los programadas en el programa de de vida / Total de capacitaciones
en el programa de asistencia | primeros 1000 dias de vida | asistencia social alimentaria en programadas programa de
social alimentaria en los realizadas los primeros 1000 dias de vida asistencia social alimentaria en los
primeros 1,000 dias de vida. primeros 1000 dias de vida * 100
Promedio de raciones Mide la cantidad media . . -
} L Total de raciones alimenticias
alimenticias entregadas en | entregada en los comedores de
. ; L entregadas en comedores en los
comedores escolaresy raciones alimenticias en los o :
o L R L municipios considerados en la
comunitarios por municipios considerados en la Eficacia X L -
s . L estrategia de atencion prioritaria /
municipio de acuerdo ala estrategia de atencién L h
X - Lo . Total de municipios considerados en
estrategia de atencion prioritaria denominada hambre : L P
S0 la estrategia de atencion prioritaria
prioritaria cero.
Raciones alimenticias en Total de raciones alimenticias
Componente 4 comedores escolaresy Promedio de raciones . . .
- R . Mide la cantidad media entregadas en comedores en los
comunitarios otorgadas. alimenticias entregadas en S -
entregada en los comedores de municipios considerados en el
comedores escolaresy ) : e .
o raciones alimenticias en los programa regular de espacios de
comunitarios por . ) L . L
municipios considerados en el Eficacia alimentacion, encuentro y desarrollo

municipio de acuerdo al
programa regular de
espacios de alimentacion,
encuentro y desarrollo

programa regular de espacios
de alimentacién, encuentroy
desarrollo.

/ Total de municipios considerados
en el programa regular de espacios
de alimentacion, encuentroy
desarrollo
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Indicadores

Definicion

Dimension

Formula

Integracion del padrén de
beneficiarios del programa de
espacios escolaresy

21483 - Porcentaje de la
poblacién programada a
atender en el programa de

Mide la proporcion de
beneficiarios enrelacién ala
poblacion programada a atender

Total de beneficiarios inscritos en el
programa de espacios escolaresy
comunitarios de alimentacion,
encuentroy desarrollo / Total de la

Actividad C4A1 o espacios escolaresy en el programa de espacios Eficacia L
comunitarios de o o poblacién programada a atender por
X i comunitarios de escolares y comunitarios de X
alimentacion, encuentroy X ") . g el programa de espacios escolaresy
alimentacion, encuentroy | alimentacion, encuentroy o . iy
desarrollo. comunitarios de alimentacion,
desarrollo captada desarrollo .
encuentroy desarrollo * 100
Imparticion de Total de capacitaciones realizadas
capacitaciones en materiade | 21487 - Porcentaje de L - en el programa de espacios
X R . e 5 Proporcion de capacitaciones o
orientacion alimentaria y capacitaciones realizadas - I escolares y comunitarios de
P P realizadas en relacion a las ; 2
buenas practicas de higiene en el programa de alimentacion, encuentro y desarrollo
- X . programadas en el programa de . o
Actividad C4A2 en el programa de espacios espacios escolaresy Eficacia / Total de capacitaciones

escolares y comunitarios de
alimentacion, encuentroy
desarrollo.

comunitarios de
alimentacion, encuentroy
desarrollo

espacios escolaresy
comunitarios de alimentacion,
encuentro y desarrollo

programadas en el programa de
espacios escolares y comunitarios
de alimentacion, encuentroy
desarrollo *100

Unico. Entrada en vigor.

Articulo transitorio.

Este acuerdo entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario Oficial del Gobierno del
Estado de Yucatan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, en
su Primera sesion extraordinaria, celebrada en Mérida, Yucatan a 28 de marzo de 2022.

(RUBRICA)

L.A. Maria Teresa Boehm Calero

Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.
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Acuerdo DIF 08/2022 por el que se emiten las Reglas de Operacion del Programa de Salud y Bienestar
Comunitario en Yucatan.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, con fundamento en los
articulos 115, fraccion Il, del Cédigo de la Administracion Publica de Yucatan; 609, fraccion |, del Reglamento
del Codigo de la Administracion Publica de Yucatan; 27, fracciones | y VIII, de la Ley sobre el Sistema Estatal
de Asistencia Social de Yucatany; 133y 135 de la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado
de Yucatan.

CONSIDERANDOS

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su articulo 4°, parrafo tercero, que
toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad.

Que la Constitucién Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccion XV, sefala que es una funcién
especifica del estado establecer politicas publicas dirigidas a fomentar una alimentacidn nutritiva, suficiente
y de calidad con el fin de combatir la obesidad y los trastornos de la conducta alimentaria en los habitantes del
Estado.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son derechos para el desarrollo
social, laeducacion, la salud, la alimentacidn, la vivienda, el disfrute de un medio ambiente sano, el trabajoy la
seguridad social y losrelativos alano discriminacion enlos términos de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; y que toda persona o grupo social en situacién de vulnerabilidad tiene derecho a recibir
accionesy apoyos tendientes a disminuir su desventaja.

En 2016, el estado de Yucatan conté con 41.9% de su poblacidn en una situacion de pobreza, es decir, cuatro
de cada diez habitantes presentaba esta condicion social, valor similar al nacional de 43.6%. De 2010 a 2016 la
pobreza disminuyo 6.4 puntos porcentuales, ubicandose en el lugar numero 16 entre las entidades con mayor
porcentaje de pobreza.

Aunado a lo anterior, la pobreza extrema, que hace referencia a la poblacidén que aunque destine la totalidad
sus ingresos para adquirir una canasta basica alimentaria no es suficiente y que ademas tiene mas de tres
carencias sociales, alcanzo una cifra de 6.1%, resultado 1.5 puntos porcentuales menor que el valor nacional.
El estado ocupo la posicion 13 entre las entidades federativas con mayor porcentaje de poblacion en situacion
de pobreza extrema.

En ese mismo contexto, 24.3% de la poblacion del estado cuenta con mas de tres carencias sociales de las
seis que emite el CONEVAL en la metodologia multidimensional de la pobreza, siendo las principales
afectaciones en seguridad social, acceso a los servicios basicos en las viviendas y rezago educativo. El dato
del estado resulta 5.6 puntos porcentuales superior al dato nacional.

En Yucatan, 901 mil 864 personas se encontraron en situacion de pobreza (41.9%), en promedio presentaron
2.4 carencias sociales, en el ambito nacional el promedio es de 2.2 carencias sociales.

El CONAPO calcula el indice de Marginacién, en el cual, en 2015 Yucatan presenté un grado “Alto” de
marginacion, ello implica que la entidad presenta rezagos en los indicadores de exclusion los cuales se
agrupan en cuatro dimensiones socioeconémicas: educacion, vivienda, distribucion de la poblacién e ingresos
monetarios. El grado alcanzado representa una constante en los ultimos 15 afos de referencia. Por entidad
federativa, Yucatan ocupd el lugar nimero siete entre los estados con mayor grado de marginacion, situacion
qgue implica la vulnerabilidad el bienestar de la poblacion en los indicadores antes mencionados.

En el ambito municipal, Mérida fue el Unico municipio de los 106 que cuenta con un grado de marginacion “Muy
bajo”, en contraparte Mayapan fue valorado como el municipio con mayor marginaciony forma parte de los 100
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municipios del pais con mayor grado de marginacion. De igual forma, 59% de los municipios tuvieron un “Alto”
grado de marginacion, la cifra destaca debido a que, en 2010, 22% de los municipios contaban con dicho nivel
de exclusion.

Que el Plan Estatal de Desarrollo 2018-2024 determina, en el eje 5, “Igualdad de Género, oportunidades y no
discriminacion”, en la Politica Publica “Inclusién social y atencidn a grupos en situacion de vulnerabilidad”, que
tiene entre sus objetivos el identificado con el numero 5.2.1. Incrementar la igualdad de oportunidades de los
grupos en situacion de vulnerabilidad”. Entre las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentra la
numerada como 5.2.1.2. “Impulsar la igualdad de oportunidades de bienestar social de las personas en
situacion de vulnerabilidad.”, con la linea de accion 5.2.1.2.3. Incentivar a organizaciones que elaboren
proyectos o acciones de desarrollo comunitario, de combate a las desigualdades socialesy acceso incluyente.

Que el Programa Sectorial de Mediano Plazo “Yucatan con Calidad de Vida y Bienestar Social” en el tema
estratégico "Pobreza poringresos”, establece el objetivo “Disminuir la situacion de vulnerabilidad por ingresos
de la poblacion en el estado de Yucatan”, y entre las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentra
lade Fomentar mecanismos para mejorar el acceso a una alimentacion sanay adecuada de la poblacion sujeta
de asistencia social.

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a cumplir los objetivos de la
planeacion estatal del desarrollo, entre los cuales se encuentra identificado el programa presupuestario 476,
“Atencion y desarrollo de las organizaciones sociales”, que tiene como proposito que “Las organizaciones
sociales que atienden a grupos vulnerables se mantienen en el tiempo”y del cual forma parte como uno de sus
componentes el Programa de subsidios o ayudas el Programa de Salud y bienestar Comunitario.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan dispone, en su articulo 133,
que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en numerario 0 en especie estaran sujetas a reglas de
operacion, las cuales tienen por objeto aseqgurar que las aplicaciones de los recursos se realicen con
corresponsabilidad, economia y eficacia, eficiencia, equidad social y de género, honradez, objetividad y
transparencia.

Que la ley en comento senala, en su articulo 135, parrafo primero, que las dependencias y las entidades
gjecutoras seran responsables de emitir, previo a su implementacion, las reglas de operacién de los
programas que inicien su operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a aquellas
que continlen vigentes.

Que, en este sentido, con la expedicién de estas reglas de operacion se garantiza que los recursos del
Programa de Salud y Bienestar Comunitario, se ejerzan de manera eficiente, eficaz, oportunay transparente,
por lo que he tenido a bien expedir el presente:

Acuerdo DIF 08/2022 por el que se emiten las Reglas de Operacion del Programa de Salud y Bienestar
Comunitario en Yucatan.

Articulo Unico. Se emiten las Reglas de Operacidn del Programa de Salud y Bienestar Comunitario en Yucatan.
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Reglas de Operacion del Programa de Salud y Bienestar Comunitario

1. Introduccion

El presente documento tiene como objeto enmarcar la Operacion del Programa de Salud y Bienestar
Comunitario, derivado de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentariay Desarrollo Comunitario 2022
del DIF Nacional, acotandola al contexto de operacion en el Estado de Yucatan.

Este documento servira de guia al describir metédicamente como funciona el programa antes sefalado,
conociendo sus objetivos, beneficios, colaboraciones institucionales, beneficiarios, la normatividad de la
operacion para la entrega de los apoyos, de la misma forma se detallan los procesos de evaluacion, el cual
permitird medir metas y mostrar alcances que se obtengan.

Por ultimo, el presente contiene informacion presupuestaria con el objetivo de dar transparencia y legalidad
sobre los recursos utilizados por el programa, y estara vigente en el periodo comprendido del 1° de enero al 31
de diciembre de 2022.

2. Antecedentes

El programainicia en Yucatan en 2005 con la apertura de 4 municipios atendiendo Mayapan, Chumayel, Teabo
y Cholul de Cantamayec, la poblacion beneficiada es de 55 personas. En el 2006 se incorporan 3 municipios
con 7 localidades a las que se suman las de seguimiento dando un total de 7 municipios con 11localidades y se
conforma el equipo multidisciplinario para atender los ejes de educacidn, salud, alimentacion, vivienda y
economia.

En el aflo 2008 se crea la UNIPRODES (Unidades de Produccion para el Desarrollo) con la integracion de 2
ingenieros agronomos para fortalecer la economia comunitaria impulsando proyectos artesanales como el
urdido de hamacay bordado de punto de cruz, asi como pavos de engorda.

En el 2009 se asigna recurso de Ramo 12 para fortalecer habilidades y conocimientos, cursos y talleres de
apicultura, horticultura, panaderia y reposteria, avicultura, elaboracién de fogones en alto y permacultura,
obteniendo productos que fueron utilizados para beneficio del EAEyD (Espacios de Alimentacion Encuentroy
Desarrollo), asi como de las familias, mejorando su alimentacion, contribuyendo a mejorar las condiciones de
vivienda y economia familiar y comunitaria. Ese mismo ano inicia el proyecto de Cria y reproduccion de cerdo
pelon mexicano en el Estado.

Enelano 2014 se empiezan a impulsar proyectos comunitarios y se inicia con la cria de cabras, cerdosy aves;
jardines botanicos de plantas medicinales y elaboracion de conservas.

Después de 15 anos en el estado como Comunidad DIFerente, en el afno 2020, se cambia el nombre a Programa
de Salud y Bienestar Comunitario.

En el ano 2021 el programa abarcé 57 localidades de 37 municipios con un total de 1,624 integrantes de los

grupos de desarrollo.
En el ejercicio fiscal 2022, tendra la cobertura de 49 localidades y 31 municipios.
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2.1. Objeto.

El programa enmarcado en el presente documento opera simultaneamente en un contexto estatal y federal,
a través de la implementacién de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo
Comunitario (EIASADC) 2022 y del Programa Presupuestario 476 Atencion y Desarrollo de las Organizaciones
Sociales, en el cual se integra el Programa de Salud y Bienestar Comunitario de dicha Estrategia Federal. Por
tal motivo, lainformacién plasmada en el presente documento obedece al objeto de ambos contextos:

Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario

El objetivo de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentariay de Desarrollo Comunitario es Contribuir
aun estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de la poblacion en condiciones de vulnerabilidad,
mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadas y con participacion activa, asi como el
consumo de una alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida por la educacion nutricional y el
aseguramiento de la calidad alimentaria para mejorar su bienestar.

Programa Presupuestario 476, Atencién y Desarrollo de las Organizaciones Sociales

El objetivo del Programa presupuestario 476 Atencion y Desarrollo de las Organizaciones Sociales, a nivel, de
propdsito, menciona que: Las organizaciones sociales que atienden a grupos vulnerables se mantienen en el
tiempo.

El Programa de Salud y Bienestar Comunitario de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentariay de
Desarrollo Comunitario y los componentes 2 y 5 del Programa Presupuestario de Atencion y Desarrollo de las
Organizaciones Sociales convergen en el estado de Yucatan, articulandose como sigue:

Nombre del programa
en la Estrategia
Federal EIASADC

Apoyos que se
entregan

Componentes del
Programa
Presupuestario 476

Nombre del programa
en el estado de
Yucatan

Atencion y Desarrollo
de las Organizaciones
Sociales

Componente 2 Programa de Salud y | Programa de Salud y | Entrega de paquetes

Componente 2 Apoyo Bienestar Comunitario | Bienestar Comunitario | de seguridad

en especie para alimentaria

proyectos

comunitarios

entregados.

Componente . Programa de Salud y | Programa de Salud y | Programa Anual de

Eventos comunitarios | Bienestar Comunitario | Bienestar Comunitario | Capacitaciones

de cohesién social impartidas

realizados
Estrategia Anual de
Inversién Comunitaria
implementada
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3. Glosario de términos

Para los efectos del Programa de Salud y Bienestar Comunitario, en las presentes Reglas de Operacion se
entendera por:

Acta Constitutiva. - Documento generado en Asamblea Comunitaria con vigencia de dos afios, en el
cual queda establecido el nombre, la edad, el domicilio y firma de quienes integran el Grupo de Desarrollo,
sus funciones y la forma en que éste operara. Asi como nombre, fecha y lugar de nacimiento, sexo, domicilio
y firma de la persona representante del Grupo de Desarrollo.

AGEB. - Eslaextension territorial que corresponde a la subdivision de las areas geoestadisticas municipales.
Constituye la unidad béasica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus caracteristicas, se
clasifican en dos tipos: urbanay rural.

AGEB urbana. - Area geografica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1a 50,
perfectamente delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacion en el
terrenoy cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial, de servicios, comercial, etcétera, sélo
se asignan al interior de las localidades urbanas.

AGEB rural. - Subdivision de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya
extension territorial es variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal. Contiene
localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos, desiertos y otros, delimitada por lo general
por rasgos naturales (rios, arroyos, barrancas, etcétera)y culturales (vias de ferrocarril, lineas de conduccion
eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales, etcétera)

Asamblea Comunitaria. - Reunion general de miembros de una localidad para decidir sobre asuntos relativos
alasaludy el bienestar comunitario, tiene entre sus finalidades conformar un Grupo de Desarrollo, informary
tomar decisiones, asi como darle seguimiento a las mismas.

Autogestion Comunitaria. - Proceso formativo que implica acciones participativas parala toma de decisiones
individuales, familiares y colectivas en torno la salud comunitaria, y para disminuir la dependencia de las
ayudas gubernamentales dirigidas a sobrevivir. Lo cual requiere la creacion de alianzas y redes con otras
organizacionesy participacion en las estructuras de poder.

Capacitacion. - Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las aptitudes,
habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades y condiciones
de vida.

Comité de Vigilancia Ciudadana (CVC). - Se constituye por la Poblacion Atendida del Programa Salud
y Bienestar Comunitario electa democraticamente e integrada de manera organizada, independiente,
voluntariay honorifica, su propdsito es verificar laadecuada ejecucion del Programa, la correcta aplicacion de
los recursos publicos asignados y el cumplimiento de las metas.

Comunidad. - Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un sentido
de pertenencia e identidad social, que interaccionan entre si, operando redes de comunicaciony apoyo mutuo,
para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver problemas y desempenar
funciones sociales relevantes para su localidad.

CONAPO. - Consejo Nacional de Poblacion.

CUDISBIC. - Cuestionario diagndstico de los Grupos de Desarrollo (GD).
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Desarrollo Comunitario. - Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econémicas enfocadas al
bienestar colectivo. Prioriza como eje fundamental de su quehacer el desarrollo de las personas a partir de su
participacion activa y autoconfianza.

Determinantes sociales de la salud.- Las condiciones culturales, econdmicas, politicas, educativas,
psicoldgicasy bioldgicas que se presentan en lalocalidad donde las personas nacen, crecen, viven, trabajan y
envejecen, que pueden ser modificables a través de la accion comunitaria, y que estan orientadas a la
organizacion para la autogestion, autocuidado, alimentacidn correcta y local, economia solidaria, espacios
habitables sustentables, gestion integral de riesgos, sustentabilidad y recreacion y manejo del tiempo libre.

DGADC. - Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Diagnéstico Exploratorio (DE). - Es el ejercicio analitico inicial, realizado por el SEDIF en el Programa de Salud
y Bienestar Comunitario que constata las caracteristicas econdmicas, sociales, politicas, culturales,
demograficas y topograficas de la comunidad, de manera que se ubiquen las circunstancias de las cuales se
parte.

Diagndstico Participativo (DP). - Es el ejercicio de reflexion de la realidad que llevan a cabo, en conjunto, el
Grupo de Desarrollo y la Promotoria, basado en la metodologia de Planeacion Participativa, que
permite identificar y priorizar sus problematicas, y establecer alternativas de solucién, todo ello como punto
de partida para tomar decisiones encaminadas a mejorar la salud comunitaria.

Espacio Comunitario y/o Alimentario. - Es el lugar fisico de acceso publico, donde se preparan, distribuyeny
consumen alimentos calientes de los programas que promueve el SNDIF.

Estrategia Anual de Inversion Comunitaria (EAIC).- Iniciativa en la que se detallan los proyectos sociales o
productivos, las acciones de capacitacion y asesoria técnica y sus respectivos requerimientos
de financiamiento, que corresponden a las alternativas de accion colectiva que el GD ha identificado
como prioritarios en su Programa de Trabajo Comunitario, pueden abarcar uno o mas aspectos encaminados
a modificar los determinantes sociales de la salud, de tal manera que incida significativamente en la
creacién de condiciones para la salud y el bienestar comunitarios.

Grupo de Desarrollo (GD). - Es el conjunto de personas que se congregan y constituyen mediante asamblea
como organizacion comunitaria, con el propdésito de impulsar los trabajos para la salud y el bienestar de su
localidad. Es conformado por personas que han decidido trabajar libre, gratuita y voluntariamente, sin
discriminacidn por sexo, género, rango social, orientacion sexual o cualquier otro motivo o circunstancia.

Insumos. - Son tipos de beneficios tangibles; se refieren a los paquetes de alimentos, animales,
materias primas, herramientas basicas y otros materiales utiles que faciliten y consoliden los Proyectos
Comunitarios de los Grupos de Desarrollo, financiados a través de recursos del Fondo de aportaciones
multiples Ramo 33.

Localidad. - Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar
es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacion, se dividen en
urbanas (mayores de 2,500 habitantes) y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Padrén de beneficiarios. - Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Participacion Social. - Proceso que permite involucrar a la poblacion, autoridades locales, instituciones
publicas y a los sectores social y privado en la planeacion, programacion, ejecucion y evaluacion de los
programas y acciones de salud, con el propdsito de lograr un mayor impacto.
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Perspectiva de género: Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias, nifios y
adolescentes, a fin de promover la equidad e igualdad de oportunidades y responsabilidades en un programa
determinado.

Poblacion Atendida. Son las localidades beneficiadas que reciben directamente subsidios y/o
apoyos presupuestarios, al haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas al Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

Poblacion objetivo: Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir
la poblacién potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

Poblacién potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un
programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario (PASBIC). Es un instrumento de planeacion del area de
Desarrollo Comunitario del DIF Estatal, de elaboracion anual, donde se plantea detalladamente el conjunto de
acciones que impulsan el bienestar colectivo, a través de la promocion de la salud comunitaria.

PSBC. Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

Planeacion Participativa. Es una metodologia que el Programa de Salud y Bienestar Comunitario retoma con
el proposito de facilitar que los Grupos de Desarrollo participen en forma activa, corresponsable y decisoria
en la busqueda de alternativas que modifiquen las condiciones de vulnerabilidad social que les afectan.
Permite que la toma de decisiones se construya en conjunto, a través de talleres de trabajo participativo,
donde se aplican las herramientas que propician el analisis y la reflexion del contexto local; les permiten
identificar prioridades colectivas y disefar las estrategias y acciones pertinentes para impulsar el cambio,
mismas que en forma de proyectos integraran su Programa de Trabajo Comunitario. Esto es, constituye una
estrategia central que direcciona el desarrollo y aplicacion de capacidades para fortalecer la salud
comunitaria.

Programa de Trabajo Comunitario (PTC). Documento que contiene la propuesta de trabajo del GD para el
manejo y/o solucion de las problematicas identificadas en el Diagndstico Participativo, en funcion de una
vision integral que incluye las responsabilidades y tareas de las y los integrantes del GD.

Promocion de la salud: Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y actitudes de las
personas para participar corresponsablemente en el cuidado de su salud y para optar por estilos de vida
saludables, facilitando el logroy conservacién de un adecuado estado de salud individual y colectiva mediante
actividades de participacioén social, comunicacién educativa y educacion para la salud.

Promotoria. Es el recurso humano fundamental (municipal/estatal), que apoya al Sistema Estatal para
el Desarrollo Integral de la Familia en el proceso de instalacion, implementacion y seguimiento del Programa
de Salud y Bienestar Comunitario. Acompanay guia al GD a lo largo de todas las fases de accion comunitaria,
lo asesora y le brinda las herramientas necesarias para sus procesos de reflexion, planeacion, ejecucion,
gestiony formacién de promotores y promotoras comunitarias.

Proyecto Comunitario. Plan de accidn que considera actividades concretas, interrelacionadas y coordinadas
entre si, que se realizan con el fin de generar determinados bienes y servicios, orientados a satisfacer
necesidades y/o resolver problemas colectivos. Los Proyectos Comunitarios atienden temas relativos al
mejoramiento de estilos de vida saludable, por lo que pueden estar direccionados a la organizacién para la
autogestion, al autocuidado, alimentacion correcta y local, economia solidaria, espacios habitables
sustentables, gestion integral de riesgos, sustentabilidad y recreacion y manejo del tiempo libre.
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Proyecto Productivo. Es el proyecto comunitario orientado a la produccién de bienes y servicios materiales,
considera la inversion en instalaciones, maquinarias, equipos, tecnologia, etc. Ejemplos de este tipo son:
panaderias, tianguis comunitarios, huertos comunitarios, invernaderos, estanques acuicolas, apiarios,
granjas de especies menores, etc.

Proyecto Social. Es el proyecto comunitario encaminado a brindar servicios que si bien no generan utilidad
monetaria o rentabilidad econdmica proporcionan beneficios a nivel de la sociedad. Ejemplos de este tipo son:
culturales, activacion fisica, construccion de parques, construccion de letrinas, mejoramiento de la vivienda,
rehabilitacion o equipamiento de espacios alimentarios, etc.

Salud Comunitaria. Se refiere a la combinacion de habilidades, creencias y ciencias, dirigidas hacia
el mantenimiento y la mejora de la salud de todas las personas de la comunidad a través de la accion colectiva
o0 social, para lograr un estado de completo bienestar fisico, mental y social.

Salud y Bienestar Comunitario. Para efectos del programa descrito en esta Estrategia, la salud y el bienestar
comunitario, es el estado de satisfaccion de las necesidades de los integrantes de una comunidad, a través de
la intervencion en ocho componentes para el bienestar: organizacién para la autogestion: autocuidado,
alimentacién correcta y local, economia solidaria, espacios habitables sustentables, gestion integral de
riesgos, sustentabilidad y recreacion y manejo del tiempo libre.

GD: Grupo de Desarrollo

SEDIF. Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia
SFP. Secretaria de la Funcion Publica.

SICS. Sistema Informatico de la Contraloria Social.

SMDIF. Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.

SNDIF. Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

4. Objetivo
e Coadyuvar ala atencion de los determinantes sociales de la salud, que son las circunstancias en que
las personas nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen, a través del fortalecimiento de los
componentes para el bienestar comunitario, propiciando la organizacion y participacion comunitaria,
con el fin de que las propias localidades articulen procesos tendientes al ejercicio de sus derechos
para incrementar su calidad de vida.

4.1. Objetivos especificos

e Implementar proyectos comunitarios, tanto sociales como productivos, que a través del trabajo
realizado al interior del Grupo de Desarrollo (GD), impacten de manera positiva en el resto de la
localidad, a fin de fomentar la salud y el bienestar comunitario.

e Impartir capacitaciones que permitan desarrollar conocimientos, habilidades y competencias en las

personas, a fin de propiciar y fortalecer la organizacion y participacion comunitaria para el bienestar
colectivo.
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5. Cobertura

Localidades de alta y muy alta marginacién, de acuerdo con la publicacion oficial "indice de Marginacion por
Localidad 2010" para los GD constituidos antes del ejercicio 2022, asi como el "indice de Marginacion por
Localidad 2020" para los GD constituidos a partir del ejercicio 2022 de CONAPO.

6. Poblaciéony focalizacion

6.1

6.2.

6.3.

Poblacién potencial

e Todas las 603 localidades de alta marginacion y las 173 de muy alta marginacion, del Estado de
Yucatan de acuerdo a la publicacion oficial “indice de marginacion por localidad 2010 del Consejo
Nacional de Poblacion (CONAPO)y todas las 127 localidades de alta marginacion y las 85 de muy
altamarginacion, del Estado de Yucatan de acuerdo ala publicacién oficial “indice de marginacion
por localidad 2020" del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQ) Yucatan: Poblacion total,
indicadores socioeconémicos, indice y grado de marginacion y lugar que ocupa en los contextos
nacional y estatal por localidad, 2010. Disponible en:
https://www.gob.mx/conapo/documentos/indices-de-marginacion-2020-284372

Poblacién objetivo

e Localidades de alta y muy alta marginacion, de acuerdo con la publicacion oficial "indice de
Marginacion por Localidad 2010" para los GD constituidos antes del ejercicio 2022, asi como el
"indice de Marginacién por Localidad 2020" para los GD constituidos a partir del ejercicio 2022 de
CONAPQ.

Criterios de focalizacion

a) ldentificar en coordinacion con los SMDIF, las localidades rurales y AGEB rurales y urbanas de alta
marginacién consideradas de alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices CONAPO
aplicables.

b) Identificar las localidades que cuentan con un Grupo de Desarrollo constituido.

Localidades de alta y muy alta marginacién, de acuerdo con la publicacion oficial "indice de
Marginacion por Localidad 2010" para los GD constituidos antes del ejercicio 2022, asi como el "indice
de Marginacioén por Localidad 2020" para los GD constituidos a partir del ejercicio 2022 de CONAPO.

. Requisitos de seleccion de beneficiarios

Pertenecer ala poblacion objetivo

Solicitud mediante oficio para la intervencién del programa a alguna localidad elaborada por el DIF
Municipal.

Contar con Acta Constitutiva de la conformacion del Grupo de Desarrollo Comunitario.

Disponer de un Diagnostico participativo(Anexo 1)y de un Programa de Trabajo (Anexo 2) Comunitario,
gue determine las necesidades de la poblacién, asi como las acciones y proyectos para fomentar la
salud y el bienestar comunitario, elaborados y suscritos por las personas que integran el Grupo de
Desarrollo.

. Métodos y/o procedimientos de seleccién

El grupo debe pertenecer localidades de alta y muy alta marginacion, de acuerdo con la publicacién
oficial "indice de Marginacion por Localidad 2010" para los GD constituidos antes del ejercicio 2022,
asi como el "indice de Marginacion por Localidad 2020" para los GD constituidos a partir del ejercicio
2022 de CONAPO.

Asistir ala asamblea comunitaria, convocada por el SEDIF, para conocer los objetivos del programa.
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Estar organizados en un grupo de desarrollo con acta constitutiva ante el SEDIF
Estar dispuesto a funcionar como grupo de desarrollo.

Elegir a sus representantes de manera democratica.

Elaborar su Diagndstico participativo (DP)y Programa de Trabajo Comunitario (PTC).

6.6. Convocatoria
Una vez que el DIF Yucatan en coordinacion con el Sistema DIF Municipal seleccionan a las localidades que
cumplen con los criterios para participar en el programa, se establece una fechay horario para la realizacion
de una asamblea comunitaria, en la cual se informan los objetivos, procesos y criterios de participacion para
la conformacion de un grupo de desarrollo.

La convocatoria para dicha asamblea es libre, abierta y voluntaria y es emitida por el DIF Municipal mediante
los medios de difusidn que cada Municipio considere los mas eficientes para alcanzar a toda la poblacion.

6.7. Documentacion requerida.
Las personas que decidan inscribirse al grupo de desarrollo deberan presentar:
e Copiadelactade nacimiento
e (Copiadel CURP
o Copiadel INE
e Copiadel comprobante domiciliario no mayor a tres meses de antigliedad.

7. Caracteristicas de los apoyos

7.1. Tipode apoyo
En el programa Salud y Bienestar Comunitario se debe considerar que el tipo de apoyo se otorgara mediante
las siguientes modalidades:

e Integracion de un Programa Anual de Capacitaciones (PAC): Que implique la aplicacion de
capacidades para tomar control sobre los determinantes sociales que afectan su salud y bienestar
comunitario.

e Detonar proyectos comunitarios, definiendo una Estrategia Anual de Inversién Comunitaria (EIAC)
considerando proyectos sociales o productivos, las acciones de capacitacion y asesoria técnica, que
corresponden alas alternativas de accién colectiva que el GD identifique como prioritarios en su PTC,
pueden abarcar uno o mas aspectos encaminados a modificar los determinantes sociales de la salud,
de tal manera que incida en la creacion de condiciones para la salud y el bienestar comunitario.

e Entrega de proyectos de sequridad alimentaria, conformados por paquetes de aves (pollos de
engorda, pavos de engorda, gallinas de doble propdsito), paquetes horticolas (huertos con sistema de
riego, semillas).

e Donacionsolidaria, en especie, de cerdo pelén mexicano. Los grupos que yarecibieron cerditos donan
alos grupos que aun no tienen.

El tipo de capacitacién y/o proyecto que se entrega a cada grupo se define sequn el diagndstico
comunitario participativo y se otorga a las y los participantes que cumplen, al menos, con el 80% de
asistencia a las actividades programadas por cada grupo de desarrollo y que estan sustentadas en el
Programa de Trabajo Comunitario.
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7.2. Unidady periodicidad de los apoyos

Proyectos Comunitarios
Los proyectos comunitarios se presentaran a través de una EAIC. Se refiere a la estructuracién de una

propuesta integral de atencién anual, con el proposito de atender los determinantes sociales de la salud
definidos por el SEDIF en el presente ano. La Estrategia puede incluir, ademas de proyectos sociales y/o
productivos, las capacitaciones y/o asesorias técnicas que apoyaran dichos proyectos, estas capacitaciones
tienen un caracter formativo o técnico, dirigido a una mejor instrumentacion de los proyectos comunitarios y
seran diferentes a las del Programa Anual de Capacitaciones PAC.

Las EAIC seran elaboradas por los SEDIF, con el apoyo de los SMDIF y de acuerdo a los requerimientos de la
comunidad obtenidos como resultado de la planeacion participativa; en caso de que sean integradas por dos
proyectos o mas, se debera considerar que fortalezcan dos o mas determinantes sociales de la salud por
Estrateqia.

Las EAIC deberan ser llenadas junto con el Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario (PASBIC)y seran
revisadas por parte del area de Desarrollo Comunitario de la DGADC, la cual realizara la retroalimentacion
correspondiente para que cumpla con los requisitos establecidos en esta Estrateqgia.

Los proyectos comunitarios que integren una EAIC, podran ser los siguientes, de forma enunciativa mas no
limitativa:

Ejemplos de tipos de proyectos comunitarios por componente para fomentar la salud y bienestar
comunitario

Autocuidado
e Farmacias verdes, centro médico
e Campanas sobre salud y bienestar.
e Equipamiento de Centros Médicos dedicados a la medicina tradicional indigena.
Recreacion y manejo del tiempo libre
e Equipamiento de espacios recreativos y culturales (musica, danza, deporte, atletismo,
gimnasio, etc.)
Habilitacion de canchas deportivas, espacios para clases de teatro o danza.
Parques rusticos, gimnasios al aire libre o espacios para la activacion fisica, etc.
e Rehabilitacion o equipamiento de espacios comunales (kiosco o salones de eventos
comunitarios)
e Proyectosludicos
Gestion Integral de Riesgos
e Brigadas comunitarias.
e Primeros auxilios.
e Difusion de informacion de riesgo y actuacion ante situaciones de emergencia o desastre.
Alimentacion correctay local
Rehabilitacion y equipamiento de espacios alimentarios.
Huertos integrales de traspatio comunitarios.
Granjas de traspatio de especies menores.
Produccion local de alimentos.
Invernaderos comunitarios.
Huertos escolares pedagdgicos, etc.
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Ejemplos de tipos de proyectos comunitarios por componente para fomentar la salud y bienestar
comunitario

Economia solidaria
e Talleres de oficios(carpinteria, herreria, panaderia, costura, etc.)
Apiarios
Estanques acuicolas,
Trasformacion de alimentos.
Produccidn agropecuaria comunitaria en pequefa escala.
Pesca artesanal.
Produccion herbolaria tradicional.
e Produccion de plantas de ornato.
Espacios habitables sustentables
e Alternativas limpias para servicios basicos e infraestructura comunitaria (estufas
ahorradoras de lefa, letrinas, captadores de agua pluvial, celdas solares, calentadores
solares, bafios secos, etc.)
e Mejoramiento o rehabilitacion de la vivienda.
Sustentabilidad
e Proyectos turisticos sustentables.
Agrosistemas locales.
Reforestacion.
Ecotecnias.
Reciclaje
Campana comunicacional sobre el cuidado del medio ambiente y la sustentabilidad.

Capacitaciones/Asesorias Técnicas

De acuerdo con las necesidades detectadas en las planeaciones participativas, se debera plasmar en el
PASBIC, especificamente en el Programa Anual de Capacitacion (PAC) las capacitaciones requeridas y el
monto estimado para su ejecucion. Esto con el propdsito de desarrollar o fortalecer las capacidades que
permitan a las comunidades atender sus necesidades en torno a disminuir las limitantes para su salud y
bienestar comunitario.

Para iniciar el trabajo de formacion en las localidades, es necesario considerar el fortalecimiento de
conocimientos y habilidades para propiciar la organizacion y participacion social. Esto es, sentar las bases
para que las y los participantes adquieran una formacion basica que les permita la reflexién, el pensamiento
critico, el analisis de larealidad social e identificar laimportancia del liderazgo y desempefo en equipo para el
beneficio colectivo.

Respecto a las capacitaciones mencionadas en el PAC, podran considerarse las siguientes, de forma
enunciativa mas no limitativa:

Ejemplos de temas para capacitaciones por componente para fomentar la salud y bienestar
comunitario

Organizaciéon comunitaria para autogestion

Salud comunitaria y determinantes sociales.

Diagnésticos participativos con equidad de género

La organizacién comunitaria y la transformacion de activos
Comunicacion efectivay relaciones interpersonales.

Toma de decisiones y solucion de problemas y conflictos.
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Ejemplos de temas para capacitaciones por componente para fomentar la salud y bienestar
comunitario

Conocimiento de si mismo/a y empatia.
Pensamiento creativo y critico.
Manejo de sentimientos y emociones.
La salud comunitaria desde un enfoque de derechos.
Desarrollo Comunitario con perspectiva de género.
La gestion comunitariay el bienestar comun.
Elaboracion de la Estrategia Anual de Inversion Comunitaria.
Interés superior de la nifez.
e Diversidad sexual y no discriminacion
Autocuidado
e Determinantes sociales de la salud.
e Autocuidado de la salud, importancia del estado de salud y nutricional de la poblacion: por género
y edad (primeros 1,000 dias de vida, adolescentes, personas embarazadas y en periodo de
lactancia, personas adultas mayores, personas con discapacidad, etcétera).
Prevencion de enfermedades cronicas no trasmisibles.
Autoestima.
Medicina alternativa.
Medicina tradicional
Prevencion de adicciones.
Educacién sexual y reproductiva.
Planificacion familiar.
Relaciones humanas saludables.
Higiene personal y comunitaria.
Masculinidades saludables (fomento del autoconocimiento y autocuidado del mismo).
Medidas de higiene y proteccion ante COVID-19.
Prevencion de la violencia contra las mujeres y la violencia familiar.
Equidad de género.
Alimentacion correctay local
e Educacion alimentariay nutricional por género y edad (habitos alimentarios para la prevencion de
enfermedades cronicos degenerativos).
Lactancia materna exclusiva y guias de ablactacion.
Obesidad y sobrepeso, sus causas y consecuencias.
Importancia de la alimentacion durante el embarazo, los primeros 1,000 dias y la primera infancia.
Alternativas para la produccion local de alimentos.
Rescate de la cultura alimentaria en laregion. Promocion de la calidad e inocuidad de los
alimentos (la prevencién de enfermedades infecciosas).
e Innovacion agroalimentaria.
Economia solidaria
e Laeconomia solidaria, una alternativa para la produccion.
Pasos para desarrollar la economia solidaria.
Ecotecnias.
Produccion agropecuaria.
Proyectos de servicios y transformacion.
Talleres de oficios para fomento del autoempleo.
Administracion de proyectos.
Comercializacion de los productos.
Innovacién tecnologica.
Técnicas de produccion y manejo de suelos, agua, semillas y otros recursos.
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Ejemplos de temas para capacitaciones por componente para fomentar la salud y bienestar
comunitario

e Agricultura a pequena escala.
e Empoderamiento de mujeres productoras
e Asociativismoy los proyectos comunitarios

Espacios habitables sustentables
e (Generacion de alternativas de servicios basicos e infraestructura comunitaria.
Desarrollo de parques recreativos y ludicos.
Proyectos y espacios sustentables.
Vivienda rural sustentable.
Manejo sustentable de la basura.

Gestion Integral de riesgos
e Mitigacion de riesgos y atencidn de desastres. Elaboracidn de diagnosticos de riesgo.
Resiliencia.
e Primeros auxilios.

Sustentabilidad

Habilidades para la gestion institucional de recursos, servicios basicos y de bienestar social.
Medio ambiente: cuidado, preservaciony restauracion.

Proyectosy espacios sustentables.

Innovacion en el manejo de agro ecosistemas y paisajes locales.

Elaboracion de productos ecoldgicos.

Tecnologias limpias.

Recreacion y manejo del tiempo libre
e Talleresludicos.
e Talleres artisticos y/o culturales con enfoque al rescate de las tradicionesy la cultura local.
Talleres deportivos.
e Desarrollo de la creatividad (platicas, talleres o conferencias relacionadas con laimportancia del
manejo del tiempo libre).
e Actividadesy espacios deportivos.

Los proyectos comunitarios que contemplen animales de crianza, ademas de estar sujetos al Diagnostico
Participativo y al PTC, deberan contar con el compromiso de la comunidad del cuidado de las especies
seleccionadas, brindando un trato digno, tener el espacio adecuado y mantenimiento de éste.

Los proyectos comunitarios que contemplen la produccion de alimentos deberan garantizar que la comunidad
cuente con las bases para la produccién: agua suficiente para riego, tierra disponible, mano de obra
disponible.

Los tipos de apoyo se entregan 1vez al ano y ocurren entre el segundo y el cuarto trimestre.

7.3. Criterios de seleccién paralos insumos

Las capacitaciones y proyectos comunitarios deben responder al Diagnostico participativo y programa de
Trabajo Comunitario, elaborados por los Grupos de Desarrollo.
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8. Acciones transversales

Orientacion y educacidn alimentaria

Con el fin de que las y los miembros de los Grupos de Desarrollo del programa puedan tomar decisiones
saludables e incidir en la formacién de habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de
nutricién adecuado de la poblacion, se incorporan acciones integrales de orientacion y educacion alimentaria
como eje transversal.

El DIF Yucatan se coordinara con el DIF municipal y con los Grupos de Desarrollo para impartir sesiones
educativas de temas de interés, que emanan de los diagnosticos participativos, mediante la implementacion
de un calendario de actividades donde se indique la fecha y horario de realizacién de las actividades,
considerando los siguientes temas:

Habitos saludables

Diferencia entre actividad fisica y ejercicio: Beneficios
Produccién y consumo de Frutasy verduras

No desperdicio de alimentos

Obesidad, sobrepeso, sus causas y consecuencias
Conozcamos el nuevo Etiquetado de los alimentos
Diabetes mellitus: Evitemos complicaciones

Organizacién y participacion comunitaria

La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta fortalece el
sentido de pertenencia a un grupo a traves del cual se facilita el ejercicio de los derechos, asi como la mejora
de los estilos de vida. Las personas involucradas en la implementacion de proyectos para el bien comun,
desarrollan capacidades de cooperacion, solidaridad y autogestion, fundamentales para lograr la
sostenibilidad de los proyectos.

Conlafinalidad de que las y los miembros de los grupos de desarrollo adquieran capacidades y habilidades
de organizacion para detonar la participacion libre, voluntaria e informada, se hace el ejercicio de la
conformacion de grupos de desarrollo que promueven un proceso formativo y de analisis critico de la situacion
de sus localidades y la propuesta de solucion ante ellos; que se ve reflejado en los documentos: Diagnostico
Participativo y Programa de Trabajo Comunitario y la Participacién y ejecucion en proyectos productivos y/o
sociales.

9. Derechos, obligaciones y sanciones
Derechos

De la Poblacion Atendida:

e Recibir, por parte del SNDIF y de las instancias ejecutoras, un trato digno, respetuoso y equitativo,
libre de discriminacion por edad, sexo, género, grupo étnico, partido politico o religion, orientacién
sexual, entre otros;

e Solicitaryrecibirinformacion sobre el estado que guardan las gestiones que hubieren realizado;

e Ser parte de los procesos de organizacién y participacion comunitaria establecidos en el PSBC;

e Participar en acciones de capacitacion que respondan a sus requerimientos de conocimientos,
habilidades y aptitudes;
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e Recibir apoyo para implementar o consolidar proyectos comunitarios que incluyan capacitacion,
asesoriatécnica, conforme alas disposiciones normativas del PSBC y demas disposiciones vigentes;

e Recibir informacion, orientacion clara y oportuna sobre la operacidon del PSBC y el desarrollo de
proyectos;

e Hacerusode los servicios ofrecidos por los espacios comunitarios y alimentarios apoyados;

e Participar en el proyecto desde la etapa de planeacién hasta la evaluacién, en los términos en los que
el GD defina, y

o Formar parte del Comité de Vigilancia Ciudadana.

De los SEDIF:
e Solicitaryrecibirinformacion sobre el estado que guardan las gestiones que hubieren realizado, y
e Recibir asesoria, capacitacién, acompanamiento e informacion por parte del SNDIF.

Obligaciones

De la Poblacion Atendida:

e Participar en la Asamblea Comunitaria y constituirse como GD mediante un acta constitutiva;

e Participar en la elaboracién del Diagnostico Participativo (DP)y el Programa de Trabajo Comunitario
(PTC);

e Participar activamente en las acciones definidas por el GD;

e Asistir y participar en las capacitaciones programadas por el SEDIF y/o el SMDIF para el ejercicio
vigente;

e Aplicar los conocimientos, las competencias y las habilidades adquiridas mediante las
capacitaciones, en la implementacién de proyectos comunitarios para mejorar su salud y bienestar
comunitario;

e Utilizar adecuadamente los insumos otorgados para la implementacién o consolidacion de proyectos
comunitarios para los cuales fueron programados;

e Conformarointegrarse aun Comité de Vigilancia Ciudadana(CVC);
o Respetarlas politicas de operacion del espacio comunitario que establezcan los SEDIF;
e Hacerbuenuso de lainfraestructura de espacios comunitarios (manejo, mantenimiento), y
e Comprometerse al cuidado de las especies seleccionadas, de los proyectos comunitarios que
contemplen animales de crianza, brindandoles un trato digno, un espacio adecuado con su
mantenimiento correspondiente.
De los SEDIF:

o Atender las observaciones y recomendaciones emitidas por el SNDIF;

Cumplir en tiempo y forma con las disposiciones establecidas en las presentes Reglas de Operacion;

Utilizar los recursos exclusivamente para el objeto del PASBIC aprobado por la DGADC del SNDIF;

Capacitar, asesorary dar sequimiento alos SMDIF en la operacién del PSBC;

Supervisar constantemente las localidades que hayan sido beneficiadas con el PSBC, Illevando un

reporte de la visita con evidencia fotografica;

e Participar en las capacitaciones que la DGADC otorgue para la mejora de la implementacion del
PSBC;

e Aplicaryhacer un uso adecuado de lo dispuesto en la Guia de Imagen Grafica para los Programas de
la EIASADC.;

e Proporcionar en tiempo y forma lainformacion solicitada por la DGADC sobre la operaciony el
seguimiento al PSBC;

e Daraconocer el Programa de Salud y Bienestar Comunitario y otorgar capacitacion sobre el PSBC a
los SMDIF;

e QOtorgarla orientacion alimentaria que requieren los GD por parte del area alimentaria del SEDIF;
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e (Garantizar la existencia de promotoria(estatal y/o municipal) para el acompafamiento y sequimiento
de los GD;

e Procurar la existencia de promotores (estatal y/o municipal) hablantes de lengua indigena para el
acompanamiento y sequimiento de los GD;

e Realizar acciones de coordinacién interinstitucional con el propésito de obtener apoyos en materia
de capacitacion;

e Enla contratacién de personas proveedoras para el desarrollo de capacitaciones y adquisicién de
insumos, debera especificar lo siguiente: declarar bajo protesta de decir verdad, no llevar a cabo
acciones de proselitismo hacia persona alguna, partidos politicos, asociacion politica nacional,
sindicato o religion alguna y no tener entre sus directivos/as o representantes a personas
funcionarias publicas, representantes de eleccion popular o miembros del Poder Judicial, de
cualquiera de los tres 6rdenes de gobierno;

e Proporcionar oportunamente la informacion solicitada por otras instancias facultadas para vigilar o
fiscalizar la operacion del PSBC;

e Observar lanormativa federal aplicable;

o Determinarlacoberturade atencion para el ejercicio fiscal, siempre que el territorio de atencion sean
Localidades de alta y muy alta marginacién, de acuerdo con la publicacion oficial ‘indice de
Marginacion por Localidad 2010" para los GD constituidos antes del ejercicio 2022, asi como el “indice
de Marginacién por Localidad 2020" para los GD constituidos a partir del ejercicio 2022 de CONAPO.;
para las excepciones de las localidades que no se encuentren dentro de este indice de marginacion,
el SEDIF debera, mediante escrito aprobado por el SNDIF, validar la pertinencia de la problematica
social que justifique implementar el PSBC;

e Daraconocerlas Reglas de Operacion y otorgar capacitacion sobre el PSBC a los SMDIF;

o (Capacitaraquienesintegranlos GDy a la poblacidn local interesada en las tematicas propuestas por
el PSBC;

e Apegarse ala normativa federal en materia de recursos federales, aplicable para la contrataciény el
otorgamiento de las capacitacionesy adquisicion de insumos; asicomo, alo establecido en suPASBIC
y al cumplimiento del objetivo del PSBC;

e Dar seguimiento y acompanamiento en los procesos de capacitacion e implementacion de la EAIC
programados en su PASBIC;

e (Garantizar que las personas capacitadoras cuenten con el perfil y experiencia requerida para el caso,
reconocida y avalada por la Secretaria de Educacion Publica o instituciones académicas como
universidades privadas o publicas y/o institutos de investigacion, y/o por una practica comprobable
en el ambito que presume conocer.

Sanciones
e Los grupos de desarrollo beneficiarios del programa deberan cumplir con lo establecido en las
presentes Reglas de Operacion, de lo contrario, podran ser suspendidos o dados de baja del programa.

10. Instancias participantes

10.1. Instancias ejecutoras

Lainstancia encargada de la ejecucion de las acciones del programa que se regula en el presente documento,
sera el DIF Yucatan, a través de la Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion, quien establecera los
mecanismos de coordinacion necesarios para la planeacién, organizacion, ejecucién y seguimiento del
programa, en coordinacion con los DIF municipales.
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10.2. Instancia normativa estatal

EIDIF Yucatan ejecutara el programa de la EIASADC descrito en las presentes Reglas de Operacion, asi mismo
interpretara y definira cualquier aspecto operativo no previsto en éstas, sin perjuicio de las disposiciones
aplicables en la materia.

10.3. Instancia normativa federal

La instancia normativa federal que define los aspectos que regulan la ejecucion del programa descrito en las
presentes Reglas de Operacién es el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, a través de la
Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio de la EIASADC 2022, con fundamento
en la Estrategia Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el gjercicio 2022.

1. Coordinacion institucional

1.1. Prevencion de duplicidades
No aplican acciones para la prevencion de duplicidades para la ejecucion del Programa de Salud y Bienestar
Comunitario.

11.2. Convenios de colaboracion
Para la implementacion y operacion de este programa, el DIF Yucatan suscribira convenios de colaboracion
con las autoridades municipales de los municipios en los que el programa tiene cobertura, en los cuales se
norma la operacion del Programa de Salud y Bienestar Comunitario en el marco de las disposiciones
contenidas en las presentes Reglas de Operacién, asi como en la normativa aplicable para el ejercicio fiscal
correspondiente.

11.3. Colaboracion

La colaboracion para la operacion del programa descrito en el presente documento se llevara a cabo en los
tres 6rdenes de gobierno de la siguiente manera:

A nivel federal el DIF Nacional determina la cantidad de recursos asignados para el estado, asi como también
los lineamientos bajo los cuales se llevara a cabo la operacién de los programas a través de la publicacion de
la EIASADC para el ejercicio fiscal correspondiente.

El DIF Yucatan informa a la federacion la programacion de la ejecucidn de los recursos asignados bajo los
criterios establecidos mediante el Proyecto Anual de Salud y Bienestar Comunitario para el ejercicio fiscal
correspondiente.

Asi mismo, el DIF Yucatan establece mecanismos de coordinacion con los DIF municipales mediante la firma
de un convenio de colaboracion, a cuyas acciones se da seguimiento a través de la supervision de los
programas por el personal de campo y los promotores de cada uno de los programas.

11.4. Concurrencia
Los recursos para la operacion de los programas alimentarios de la EIASADC son provenientes del Ramo
General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo V de Aportaciones
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Multiples, componente Asistencia Social (FAM-AS), los cuales se rigen por la Ley de Coordinacion Fiscal (LCF).
De acuerdo con esta Ley, el ejercicio y aplicacion de estos, es responsabilidad de cada Entidad Federativa, en
el marco de la estructura programatica que establezca el DIF Nacional.

EIDIF Nacional determinard, a partir de la aplicacion de la formula del indice de Desempefo (ID), la cantidad de
recursos autorizados provenientes del FAM-AS Ramo 33, Fondo V para la operacidn de los programas de la
EIASADC en cada uno de los estados.

El DIF Yucatan canalizara los recursos asignados por la federacion para la ejecucion del Proyectos Anual de
Salud y Bienestar Comunitario (PASBIC) con los criterios establecidos en la EIASADC 2022.

12. Mecanica de Operacion

12.1. Proceso

1. El Programa de Salud y Bienestar Comunitario tiene el proposito de fortalecer los determinantes
sociales de lasaludy el bienestar comunitario en localidades de altay muy alta marginacién, mediante
laimplementacion de proyectos comunitariosy el desarrollo de capacidades individuales y colectivas
gue permitan mejorar los estilos de vida saludables.

o Organizacion para la autogestion

Autocuidado

Recreacién y manejo del tiempo libre

Gestion integral de riesgos

Espacios habitables sustentables

Alimentacion correctay local

Economia solidaria

Sustentabilidad

OO0Oo0OO0OO0OO0O0

2. La DGADC del SNDIF sera la instancia normativa encargada de asesorar, analizar y monitorear la
aplicacion de los recursos federales del FAM-AS vinculados al PSBC. Lo anterior de acuerdo a la
descripcion del Programa que se enuncia a continuacion y al Modelo del Proceso de Intervencion,
representado en el Anexo 3.

3. La ejecucion del PSBC se realizara conforme a lo descrito en el Anexo 4. Proceso de Ejecucion del
PSBC.

12.2. Ejecucién

La ejecucion de los recursos asignados a este programa se llevara a cabo mediante el seqguimiento mensual
de los entregables de la Unidad Basica de Presupuestacion 5130 Programa de Salud y Bienestar Comunitario:
e Actasdeintegracion de grupos de desarrollo conformados
e Paquetes parael desarrollo de proyectos de sequridad alimentaria de interés comunitario otorgados
e Estrategia anual de inversion comunitaria implementada.
o (Capacitaciones en temas de salud comunitaria impartidas

Asi como mediante el sequimiento del avance trimestral de los indicadores del Programa Presupuestario 476
Atenciony Desarrollo de las Organizaciones Sociales:
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Componente 2
e 21083. Porcentaje de apoyos en especie para proyectos comunitarios entregados

21090. Promedio de actividades de desarrollo comunitario respaldadas por minutas realizadas por
grupo
e 21096. Porcentaje de proyectos funcionando

Componente 5
e 21128. Porcentaje de grupos sociales que realizaron eventos comunitarios de cohesién social
e 2130. Porcentaje de diagnosticos sociales realizados
21133. Porcentaje de grupos sociales que programaron eventos comunitarios de cohesion social

12.3. Causas de fuerza mayor
En caso de ocurrir situacion alguna que impida la operacion habitual de este programa, se implementaran
sesiones virtuales que permitan la ejecucion de las capacitaciones relacionadas al PASBIC 2022. En el caso de
los insumos vinculados a las estrategias anuales de inversién comunitaria seran entregados a la promotora
comunitaria, en representacion del grupo de desarrollo, y esta sera la encargada de resquardar dichos
insumos hasta el momento de que puedan ser empleados por el grupo de desarrollo para ejecutar la estrategia
programada.

13. Evaluacion, seguimiento y control

13.1. Informacién presupuestaria

El origen del presupuesto para la operacion del Programa de Salud y Bienestar Comunitario en Yucatan,
proviene del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social FAM-AS Ramo 33 Fondo V.i., el cual se
encuentra asignado de la siguiente manera:

PROGRAMA PRESUPUESTO

ASIGNADO
Programa de Salud y Bienestar Comunitario. $2,100,000.00

13.2. Evaluacion

Enun contexto federal, el DIF Nacional, ante la necesidad de contar con un parametro para medir las acciones
de los sistemas estatales DIF orientadas al cumplimiento de los objetivos de los programas de alimentaciony
de desarrollo comunitario implementa cada afio el indice de Desempefio, a través del cual solicita a los SEDIF
diferentes informes sobre el avance de la operacion de los programas de la EIASADC. Ademas, el seguimiento
del programa descrito en el presente documento se realizara a través del sequimiento de tres de los 16
indicadores publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-AS. (znexo5)-

En el contexto estatal, el seguimiento del programa se realiza mensualmente a través del reporte de los
entregables de la Unidad Basica de Presupuestacién 5130 Programa de Salud y Bienestar Comunitario
sefaladas en los apartados correspondientes, en la cuenta publica del DIF Yucatan.

Asi mismo, el programa se evaluard de manera trimestral mediante el seguimiento de los indicadores
correspondientes al componente No. 2 y 5 publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del
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Programa Presupuestario 476, Atencion y Desarrollo de las Organizaciones Sociales, conforme a las
disposiciones legales y normativas aplicables. La instancia ejecutora debera generar informacion estadistica
que sea util pararealizar un informe de resultados con base en los indicadores de dicha MIR.

13.3. Control y auditoria

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicién de cuentas, sobre los resultados de los programas de
asistencia social alimentaria operados conrecursos del Ramo 33 FAM-AS existen mecanismos de intercambio
de informacién entre los sistemas estatales DIF y las instancias globalizadoras federales, asi como con la
DGADC. Estos mecanismos se constituyen por la evaluacion y el seguimiento establecidos por instancias
federales, como la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico y el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica
de Desarrollo Social (CONEVAL); asi como las visitas de seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros
nacionales, y por el envio de informacion al DIF Nacional, por parte de los sistemas estatales DIF, de acuerdo
con el calendario emitido por la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del DIF Nacional.

Los recursos que la federacidn otorga para este programa podran ser auditados y revisados por la Secretaria
de la Funcién Publica, a través de la Direccion General de Operacion Regional y Contraloria Social, y en su caso,
por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos de Control en las dependencias y entidades
de la Administracion Publica federal o auditores independientes contratados para tal efecto, en coordinacion
con los drganos estatales de control, como la Secretaria de la Contraloria General y la Secretaria de
Planeacion, ambas del estado de Yucatan; la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior
de la Federacion, y demas instancias que en el ambito de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el érgano de vigilancia detecten desvios o incumplimiento en el

gjercicio delosrecursos otorgados, se suspenderanlos apoyosy se solicitara sureintegro, asicomo las cargas
financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales y normativas aplicables.

13.4.Indicadores de Resultados

Los indicadores de resultados con los que se dara seguimiento a las acciones del Programa de Salud y
bienestar comunitario son los siguientes:

En un contexto federal, el programa alimenta 2 de los 16 indicadores publicados en la Matriz de Indicadores
para Resultados (MIR) del FAM-AS (Anexo ----), a saber:

INDICADOR: Porcentaje de capacitaciones otorgadas en materia de los determinantes sociales de la salud a
Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion.

DEFINICION: Mide el porcentaje de capacitaciones otorgadas en materia de los determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de altay muy alta marginacion, con relacion alnumero
de capacitaciones programadas en materia de los determinantes sociales de la salud por los Sistemas
Estatales DIF a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de altay muy alta marginacion.

FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.
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METODO DE CALCULO:

Numero de Capacitaciones otorgadas en el afio en materia de los determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion X 100
Total de capacitaciones programadas en el afio sobre los determinantes sociales de la salud a
Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion

INDICADOR: Porcentaje de proyectos comunitarios implementados en materia de los determinantes sociales
de la salud a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion.

DEFINICION: Mide el porcentaje de proyectos comunitarios implementados en materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta marginacién, con
relacion al total de proyectos programados en materia de los determinantes sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta marginacién

FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.

METODO DE CALCULO:

Numero de proyectos comunitarios implementados en el afo T, en materia de los determinantes X 100
sociales de la salud a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta marginacién
Total de proyectos comunitarios programados en el afo T en materia de los determinantes sociales de
la salud a Grupos de Desarrollo constituidos en localidades de alta y muy alta marginacion

Asi mismo, a nivel estatal el programa se evaluara de manera trimestral mediante el seqguimiento de los
indicadores correspondientes alos componentes 2 y 5 publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados
(MIR) del Programa Presupuestario 476, Atencion y Desarrollo de las Organizaciones sociales, abonando a los
siguientes:

A nivel propésito, se abona al indicador 21,069, Porcentaje de organizaciones que cuentan con la capacidad e
infraestructura organizacional adecuada:

Férmula del indicador: (B/C)*100

Donde:
< B: Total de organizaciones que cuentan con la capacidad e infraestructura organizacional
adecuada

e C:Total de organizaciones.
A nivel componente, el programa abona a los componentes 2y 5 como sigue:

En el componente 2, Apoyo en especie para proyectos comunitarios entregados, se alimenta un indicador a
este nivel y dos indicadores a nivel actividad, a saber:

Componente 2. Indicador 21083 Porcentaje de apoyos en especie para proyectos comunitarios entregados

Formula del indicador: (B/C)*100
Donde:

< B: Total de proyectos productivos que cumplieron con los criterios establecidos en las reglas de
Operacion entregados
e C:Total de proyectos productivos programados.
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Componente 2. Actividad 1. Indicador 21090. Promedio de actividades de desarrollo comunitario respaldadas
por minutas realizadas por grupo.

Formula del indicador: SUM B/C

Donde:
< B:Total de organizaciones actividades de desarrollo comunitario realizadas por grupo durante el
periodo.

< C:Totalde grupos que realizaron actividades de desarrollo comunitario durante el periodo.

Componente 2. Actividad 2. Indicador 21096. Porcentaje de proyectos funcionando

Formula del indicador: (B/C)*100

Donde:

= B:Total de proyectos entregados funcionando
< C:Total de proyectos entregados.

A través del componente 5 se alimentan los siguientes 3 indicadores:

Componente 5. Indicador 21128. Porcentaje de grupos sociales que realizaron eventos comunitarios de
cohesidn social.

Formula del indicador: (B/C)*100

Donde:

< B:Totalde grupos sociales integrados que realizaron eventos de cohesion social.
< C:Total de grupos sociales integrados o conformados.

Componente 5. Actividad 1. Indicador 21130. Porcentaje de diagndsticos sociales realizados

Formula del indicador: (B/C)*100

Donde:

< B:Total de grupos sociales con diagnosticos sociales elaborados
e C:Totalde. grupos sociales conformados

Componente 5. Actividad 2. Indicador 21133.porcentaje de grupos sociales que programaron eventos
comunitarios de cohesion social

Formula del indicador: (B/C)*100

Donde:

< B:Total de grupos sociales que programaron eventos comunitarios de cohesion social
< C:Total de grupos sociales organizados.
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14. Transparencia

14.1. Difusion
De manera trimestral se subiran a la Plataforma Nacional de Transparencia los formatos XV-Ay XV-B con la
informacion relativa al programa descrito en las presentes reglas de operacion, enlos términos del Articulo 70
de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, la Ley Federal de Transparencia y
Acceso ala Informacion Publica y la Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, se instrumentara la siguiente accion: amplia
difusion a la informacion derivada de la operacion del Programa a nivel nacional y deberan
promoverse acciones similares por parte de las autoridades locales.

En la papeleria, documentacion oficial, asi como en la publicidad y promociéon en medios
electronicos, impresos o de cualquier otra indole debera incluir la siguiente leyenda:

"Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los
establecidos en el programa”.

Asimismo, de conformidad con lo establecido en la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publicay demas disposiciones juridicas aplicables, estas Reglas de Operacién estaran disponibles en el portal
de transparencia de la pagina electronica del SEDIF.

14.2.Padrones de beneficiarios

Con el proposito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el otorgamiento de apoyos de asistencia
social proporcionados con recursos federales del gasto federalizado, asi como para transparentar y rendir
cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un padrén de beneficiarios para el Programa de
Salud y Bienestar Comunitario, en el cual se debera registrar a los beneficiarios directos, de acuerdo con las
primeras 21 variables obligatorias y sus caracteristicas establecidas en el Modelo de datos para personas
fisicas en el Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre de 2018.

El envio de dicho padrén de beneficiarios a la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario se
realizara en la fecha establecida en el calendario de entrega de informacion, de la EIASADC 2022, a través de
un oficio en el que se establezca el universo total de beneficiarios para el programa.

Cabe senalar que toda comunicacion entre los SEDIF y el SNDIF que incluya padrones de beneficiarios debera
realizarse a través del servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo envio de archivos de
padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a validacion por parte de la DGADC segun los archivos
integrados por el SEDIF al mencionado servidor FTP; asi como realizarse en términos de la Ley General de
Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados y la Ley Federal de Transparenciay Acceso
alaInformacion Publica.

Estatalmente, el padron de beneficiarios para el Programa de Salud y Bienestar Comunitario se conformara

de manera anual durante el primer trimestre del ejercicio fiscal, y se mantendréa constante durante todo el
gjercicio. La veracidad de lainformacion contenida en el mismo sera responsabilidad del DIF Yucatan.
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14.3. Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

14.3.1. Quejas y denuncias

La SFP, el DIF Nacional y el érgano interno de control respectivo, en el ejercicio de sus facultades, podran
realizar, indistintamente, en todo momento la inspeccidn, fiscalizacién y vigilancia de los recursos federales,
incluyendo la revision programatica-presupuestal; asi como, en su caso, atender las quejas y denuncias que
se presenten sobre su manejo. Para tal efecto, la instancia ejecutora del programa conservara en forma
ordenada y sistematica, toda la documentacion comprobatoria de los actos que realice conforme a las
disposiciones de la legislacion aplicable.

Toda persona u organizacion podra presentar denuncia ante la autoridad competente sobre cualquier hecho,
acto u omision, que produzca o pueda producir danos al ejercicio de sus derechos. La denuncia podra
realizarse por cualquier persona, presentarse por escrito y debera contener:
1) Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacion del denunciante o en su caso,
de su representante legal.
2) Los actos, hechos u omisiones denunciados.
3) Los datos que permitan identificar al presunto servidor publico infractor.
4) Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que permitan advertir la probable
responsabilidad del servidor publico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacion, entrega de apoyos, ejecucion o algun otro aspecto
relacionado con este programa, podran ser presentadas por los beneficiarios o por la poblacion en general, a
través de los siguientes canales institucionales de quejas y denuncias:

l. Fiscalia Especializada para la Atencion de Delitos Electorales (FEPADE)

FEPADETEL: 800 8337233 México DF / www.fepadenet.pgr.gob.mx

Il.  Organo interno de Control del DIF Nacional
Prolongacion Xochicalco no. 947
Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia Benito Juarez
Ciudad de México. C.P. 03310

[ll.  Secretariade la Contraloria General del Estado de Yucatan
Edificio Administrativo Siglo XXI
Calle 20-A Num. 284-B por 3-C, pisos 1y 2, Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Mérida, Yucatan
Teléfono:(999) 930 3800 Ext. 13000

V. Fiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de Yucatan.
Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272

V.  Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan .
Av. Aleman num. 355, Col. Itzimna, C.P. 97100, Mérida, Yucatan
(999)942 2030

14.3.2. Solicitudes de Informacion
Las Solicitudes de informacién sobre el Programa de Salud y Bienestar Comunitario podran realizarse a través

del portal de transparencia del INAIP: https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/guest/inicio,
seleccionando la opcion “solicitudes”.
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ANEXOS

ANEXO 1. ESTRUCTURA MiNIMA DEL DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO

1. Fechadeinicioy fecha de término
2. Introduccion
3. Caracterizacion general de lalocalidad

Es la fase de busqueda de informacion econdmica, social y cultural, para entender el contexto de la
comunidad que ayudara a mejorary enriquecer el diagnostico.

Estainformacion nos servira de referencia paralaidentificacion de las problematicas de la comunidad.
Para esto se podra echar mano de distintas fuentes de informacidén; técnicas de observacion,
estadisticas, censos, memorias, informes oficiales, croquis etc.

e Historiadelacomunidad: Este apartado se refiere a aspectos significativos que la comunidad
ha experimentado a través de los anos, ya sea positivos o negativos por ejemplo la migracion,
eventos naturales etc., y como la comunidad los ha enfrentado.

e (Geografia de la comunidad: Este apartado debe contener informacion sobre las
caracteristicas naturalesy fisicas de la localidad.
a) Localizacion(municipio, distancia a cabecera, colindanciay tipo de acceso)
b) Aspectos fisicos(clima, diversidad natural, faunay recursos naturales)
c) Infraestructuray servicios(agua, luz, medios de comunicacién, salud y educacion)

e Demografia
a) Poblacion (grado de marginacion, poblacion total, nimero de habitantes y familias,
grupo de edad, cuantos hombres y cudntas mujeres)

b) Nivel educativo

c) Vivienda(cuantas, disponen de agua, energia eléctrica, drenaje, tipo de construcciony
tipo de calles)

d) Dimensién Sociocultural

e) Mencionar las acciones y actitudes que influyen en el contexto de la comunidad, el
significado que dan a su cultura(identidad, costumbres, religion, idiomas, valores etc.).

f) Tipo de organizacion, actores sociales (autoridad local y/o comités) y actividades
culturales y/o recreativas.

g) Sistemas de produccion

h) Mencionar la Estructura econdémica (poblacion econdémicamente activa de dénde
obtienen el recurso econdémico-, produccion o actividad para autoconsumo o venta).
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4. Instrumentosy técnicas (Metodologia)

Descripcion de los instrumentos y técnicas utilizadas en la recoleccién de la informacion.

e Descripcion de las herramientas utilizada en el proceso. (arbol de problemas, ;Cémo eray
como es mi comunidad?, Diagrama de VENN, FODA, etc.).

5. Identificacion, priorizacidn y analisis de los problemas

Mencionar las acciones y actitudes observadas para la discusion e identificacién de los temas o
problematicas planteadas.

e Descripcion de la problematica por nivel de prioridad. (situacién no deseada y negativa que
afecta ala mayoria de la poblacion)

e Sedeberan describir los materiales generados por las herramientas y técnicas utilizadas asi
como los resultados acomparnados de informacion visual (dibujos, evidencias fotograficas
etc.)

6. Analisis y Sequimiento de lainformacién
e Descripcion cuantitativa y cualitativa de la situacién de la comunidad y sus opciones para el
futuro.
e Definicion de las acciones realizadas a partir las tematicas priorizadas. (dificultades,
resultados etc.).

7. Evidencia fotografica

e Es necesario contar con evidencia fotografica del trabajo realizado con los integrantes del
Grupo de Desarrollo, en la elaboracion de su Diagndstico Participativo.
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ANEXO 2. ESTRUCTURA MINIMA DEL PROGRAMA DE TRABAJO COMUNITARIO, EN MATERIA DE LOS
COMPONENTES DE SALUD Y BIENESTAR COMUNITARIO (Problematicas detectadas en el Diagnéstico
Participativo)

Programa de Trabajo Comunitario (PTC). Es el documento que contiene la propuesta de trabajo del GD para el
manejo y/o solucion de las problematicas identificadas en el Diagndstico Participativo, en funcion de una
vision integral que incluye las responsabilidades y tareas de las y los integrantes del GD.

1. Fechadelnicioy Fechade Término

2. Objetivo Generaly Objetivos Especificos
En este punto los objetivos, buscaran dar respuesta a las problematicas identificadas en el diagndstico
participativo para cada componente de los estilos de vida comunitaria, que plantea el Programa de Salud
y Bienestar Comunitario.

3. Metas
Las metas van en relacion al cumplimiento de los objetivos.

METAS QUE SE QUIEREN ALCANZAR

COMPONENTE = NECESIDAD/PROBLEMATICA = ACTIVIDADES METAS RECURSO0S TIEMPO RESPONSABLE
DETECTADAS EN EL DX.
PARTICIPATIVO

Autocuidado

4, Metodologia
Descripcion de los instrumentos y técnicas utilizadas para poder realizar el Programa de Trabajo
Comunitario, asi como la del proceso de participacion de los integrantes del GD.

Metodologia

Ej: Se trabajo con los integrantes del Grupo de Desarrollo, después de haber concluido su diagnéstico participativo, por lo que se
establecen reglas por el Grupo de Desarrollo para poder trabajar las sesiones del Programa de Trabajo Comunitario ...

5. Reglas o Normas de Trabajo
Se senalaran las reglas o normas que el grupo de desarrollo decida establecer, en las reuniones que se
lleven a cabo para elaborar su programa de trabajo comunitario

Reglas o Normas de Trabajo
Ej. Las reglas que el Grupo de Desarrollo decidio establecer son:

Asistir a las reuniones.

Seguir apoyando en la gestion de obras para la comunidad.
Participar en las capacitaciones.

Ser puntuales.

Respeto hacia las companeras.

Mantener el grupo integrado.

Cumplimiento con las comisiones y/o tareas.

Saber escuchar
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6. Integrantesdel Grupo de Desarrollo

Nombre
1.-Rafaela Lépez Rios
2.-Maria Nufez Rodriguez
3.- Manuela Enriquez

INTEGRANTES DEL GRUPO DE DESARROLLO

Cargo
Promotora Comunitaria
Encargada de autocuidado
Integrante del GD

Firma

7. Evaluacioén

Evaluacion del Programa de Trabajo

Componente Metas alcanzadas

Necesidad/
Problematica
detectada en el dx.

Participativo

Metas por alcanzar Herramientas utilizadas

para la evaluacion del
programa de trabajo
comunitario

Observaciones:

8. Nombre y firma del promotor responsable

Se sefialara el nombre y la firma del promotor (estatal y/o municipal o ambos), responsable de llevar a cabo
el proceso en la comunidad.

9. Evidencia fotografica

Es necesario contar con evidencia fotografica del trabajo realizado con los integrantes del Grupo de
Desarrollo, en la elaboracion de su Programa de Trabajo Comunitario.
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Anexo 3. Proceso de intervencion del PSBC. Fuente: EIASADC 2022.

Programa de Salud y Bienestar Comunitario
PROCESO DE INTERVENCION

SEDIF/SMDIF SEDIF.I'SMDIF SEDIF/SMDIF

F - S . S N S, . Em Em E S W S o .

| Definenlocalidades | Realizan Corvocan

1
1 a atender de I Disgnéstics Asamblea ,
acuerda al grado Exploratorio Cormunitaria y

L de marginacion L presentan B5EC

SEDIF/SMDIF/GD SEDIF/SMDIF SEDIF/SMDIF

Aplican Cuestionario i,
I Elaborar el DP niorman

, Diagndstico de la : Grupos 5
Salud y Bienestar y el PTG de Desarrollo
Comunitario

(CUDISBIC)

|

- o o O S o = - o oaE s o &

- S O

Identifican ‘ ' Rembe capacitacionss
macesidades de = Elaboran PASBIC i . e :

|
1 g implementa
capacitacidn v de > NG proyectos
proyectos camunitanos

SEDIF/SMDIF

i Continua la 1 ' Aplican cuestionario '

; sjecucionde de satisfaccion i
L su PTC J J
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Anexo 4. Proceso de Ejecucion del PSBC. Fuente: EIASADC 2022.

Programa Salud y Bienestar Comunitario
PROCESO DE EJECUCION DEL PSBC

SEDIF/SMDIF m SEDIF

" et ey “ ey Y f‘E‘IE“"‘bT“'x
; Asigna recurso abora y pubiica
! Determina ! t deg Ramo 33 I ' Reglas de Operacidn en |
localidades —> para PSBC " el Periodico Sficial del
L L L Estado u homglogo J
P r

e ' - == :
; 3 1 eallza 1 I
¢ Fina Lomienies ) Elaborayenvia .

e cay et o L. retroalimentacion 1 .
om0 SMDIF J "L Hps | ‘—L e |

I Inicia process i . *
acrinistrative para I

. a . : Dan seguimient
implementacicon de a la operacian
capacitaciones y del PSBC
proyectos
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Anexo 5. Tabla de indicadores de la MIR 2022 de los programas de asistencia social alimentaria FAM-

Indicador

: del Estado
n . de Yucatan

DIF

Yucatan

Definicion

AS

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Tasa de variacion de la poblacion
vulnerable por carencias
sociales

Describe la variacion que existe
en la vulnerabilidad por
carencias sociales de la
poblacion en México.

[(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
socialesenelafot-2)-
(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
sociales en el afo) / (Porcentaje
de personas en vulnerabilidad
por carencias sociales en el afio
t)]1x100.

Bianual

Indicador

PROPOSITO

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicién

Variacion del estado nutricio de
la poblacién escolar (5 a 11 afios)

Muestra la variacion en la
nutricion de la poblacion escolar
(5a11afos)a nivel nacional,
contra la medicion inmediata
anterior. La evaluacion del
estado nutricio de la poblacion
expone la prevalencia
combinada de sobrepesoy
obesidad, lo que representa de
manera indirecta las tendencias
de la nutricién, relacionadas con
la dieta y habitos alimentarios.

(((Porcentaje de nifas y nifios
escolares con prevalencia
combinada de sobrepesoy
obesidad en el afo t)/(Porcentaje
de nifias y nifos escolares con
prevalencia combinada de
sobrepeso y obesidad en el afio t
-1)-114100.

Cuatrienal

y muy alta marginacién con
Grupos de Desarrollo
Constituidos que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de la salud.

de localidades de altay muy alta
marginacion con Grupo de
Desarrollo constituidos, que han
mejorado alguno de los
determinantes sociales de la
salud.

muy alta marginacién con GD
constituidos, que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de lasalud enelanot/
Total de localidades de altay
muy alta marginacién con GD
constituidos el afio t)x 100.

Porcentaje de la poblacion Indicador que permite conocer (Poblacion con mas de 80 puntos | Anual
beneficiaria de la Estrategia el consumo de las dotaciones, en el indice de Alimentacion

Integral de Asistencia Social asi como los habitos Saludable (IAS)en el afio t/

Alimentaria y Desarrollo alimentarios de la poblacion Poblacion beneficiaria de los

Comunitario que mejora sus beneficiaria de los programas programas alimentarios en el

habitos alimentarios. alimentarios. ano t)*100.

Porcentaje de localidades de alta | Elindicador mide el porcentaje (Numero de localidades de altay Bianual

COMPONENTE

dotaciones entregadas que
cumplen con los criterios de
calidad nutricia

alimentarios despensas-
dotaciones entregados que
cumplen con los criterios de
calidad nutricia de los
lineamientos de la Estrategia
Integral de Asistencia Social
Alimentariay Desarrollo
Comunitario (EIASADC)

dotaciones distribuidas en el
periodo t de acuerdo con los
criterios de calidad nutricia de
EIASADC / Numero total de
apoyos entregados en el periodo
t)*100.

Indicador Definicion Método de Calculo Frec ia de Medicion
Porcentaje de desayunos Mide el total de desayunos (Numero total de desayunos Anual
calientes que se distribuyen a calientes que se distribuyen a calientes distribuidos a nivel
Nifias, nifnos y adolescentes de nivel nacional, a las nifas, nifios nacional a las nifias, nifos y
los planteles oficiales del y adolescentes del Sistema adolescentes del Sistema
Sistema Educativo Nacional. Educativo Nacional, que son Educativo, que son beneficiarios
beneficiarios del programa de del programa de desayunos
desayunos escolares. escolares / Total de desayunos
escolares distribuidos en el afio)
*100.
Proporcion de despensas- Mide el porcentaje de apoyos (Numero de despensas- Trimestral
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lyrcamay)

COMPONENTE

Indicador

: del Estado
n . de Yucatan

DIF

Yucatan

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicién

Porcentaje de la poblacion de la
Estrategia Integral de la
Asistencia Social Alimentariay
Desarrollo Comunitario con
apoyos a alimentos

Mide el numero total de
beneficiarios de los programas
de la Estrategia Integral de la
Asistencia Social Alimentaria
que reciben apoyos alimentarios
con criterios de calidad nutricia
y asi mejoran su alimentacion.

(Numero total de beneficiarios
que reciben apoyos alimentarios
enelafno t/Numero total de
beneficiarios inscritos a los
programas alimentarios de la
Estrategia Integral de la
Asistencia Social Alimentaria en
el afo t)*100

Anual

comunitarios implementados en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de proyectos comunitarios
implementados en materia de
los determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion, con
relacion al total de proyectos
programados en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

comunitarios implementados en
elano T, en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion /
Total de proyectos comunitarios
programados en el afo T en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion) x100.

Servicios de asistencia social Mide el porcentaje de servicios NuUmero total de servicios Anual
brindados a personas sujetas de en asistencia social brindados en materia de
asistencia social en situacion de programados a otorgar durante asistencia social a personas con
vulnerabilidad. el ejercicio fiscal a personas en alta vulnerabilidad enelafo t/

situacion de vulnerabilidad. Total de servicios programados

en materia de asistencia social
enelanot.

Porcentaje de capacitaciones Elindicador mide el porcentaje (Numero de Capacitaciones Anual
otorgadas en materia de los de capacitaciones otorgadas en otorgadas en el ano T en materia
determinantes sociales de la materia de los determinantes de los determinantes sociales de
salud a Grupos de Desarrollo sociales de la salud a Grupos de la salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de Desarrollo constituidos en constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion. localidades de altay muy alta altay muy alta marginacion /

marginacion, con relacién al Total de capacitaciones

numero de capacitaciones programadas en el afio T sobre

programadas en materia de los los determinantes sociales de la

determinantes sociales de la salud a Grupos de Desarrollo

salud por los Sistemas Estatales constituidos en localidades de

DIF a Grupos de Desarrollo alta'y muy alta marginacion)x

constituidos en localidades de 100.

altay muy alta marginacién.
Porcentaje de proyectos Elindicador mide el porcentaje (Numero de proyectos Anual

ACTIVIDAD

Indicador

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Porcentaje de asesorias
realizadas a los Sistemas DIF

Mide la realizacion de asesorias a
la operacion de los Programas
de Asistencia Social Alimentaria
de los Sistemas Estatales DIF
con el fin de impulsar el
cumplimiento de los criterios de
calidad nutricia aplicados en la
conformacion de apoyos
alimentarios, asi como,
confirmar que se esté
cumpliendo con la operacion
conforme alo establecido enla
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario el otorgamientoy
caracteristicas de los mismos.

(Numero de asesorias realizadas
alos Sistemas DIF/ Numero de
asesorias programadas) *100.

Trimestral

Porcentaje de recursos del
Fondo de Aportaciones
Multiples, componente
Asistencia Socia destinados
para asistencia social.

Mide el porcentaje de la
asignacion de recurso del Fondo
de Aportaciones Multiples,
componente Asistencia Social
para brindar asistencia social

(Monto total de recursos del
Fondo de Aportaciones Multiples
Asistencia Social asignados por
el Sistema DIF para otorgar
apoyos y servicios de asistencia

Anual
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Indicador

: del Estado
de Yucatan

ACTIVIDAD

DIF

Yucatan

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

integral a los beneficiarios de la
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentariay Desarrollo
Comunitario que operan los
Sistemas Estatales DIF.

socialenelanot/ Total de
recursos recibidos por el
Sistema DIF del Fondo de
Aportaciones Mdltiples
Asistencia Social en el afio t)*
100.

entregados para dar
seguimiento ala
implementacién de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de informes entregados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion con relacion al
numero de informes solicitados
para dar seguimiento a la
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los

entregados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacién en el afio T/ Total
de informes solicitados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los

Porcentaje de recursos del FAM Mide la asignacién anual de (Monto total de recursos del Anual
Asistencia Social destinados a recursos del Fondo de Fondo de Aportaciones Multiples
otorgar apoyos alimentarios. Aportaciones Mdultiples de Asistencia Social asignados por
Asistencia Social para adquirir el Sistema DIF para otorgar
apoyos que contribuyan al apoyos alimentarios en el afo /
cumplimiento efectivo de los Total de recursos recibidos por
derechos sociales que incidan el Sistema DIF del Fondo de
positivamente en la Aportaciones Multiples
alimentacion mediante los Asistencia Social Alimentaria en
programas alimentarios de la el ano)*100.
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario que operan los
Sistemas Estatales DIF, parala
atencion de la poblacion sujeta
de asistencia social. De manera
directa la utilizacion en la
adquisicion de insumos
permitira tener una cobertura
mayor de beneficiarios y/o mejor
calidad en los alimentos.
Porcentaje de dotaciones Mide el porcentaje de (Numero total de dotaciones- Anual
enviadas por los Sistemas DIF cumplimiento en la despensas que cumplen con los
para su evaluacion al Sistema conformacion de las dotaciones criterios de calidad nutricia a
Nacional DIF que cumplen con de acuerdo con los criterios de nivel nacionalenelanot/
los criterios de calidad nutricia calidad nutricia establecidos en Numero total de dotaciones-
la Estrategia Integral de la despensas enviadas por los
Asistencia Social Alimentariay Sistemas DIF para su evaluacion
Desarrollo Comunitario a nivel al Sistema Nacional DIF en el ano
nacional. La conformaciéondelos | t)*100.
apoyos alimentarios se realiza a
principios del ejercicio fiscal y es
enviado para su evaluacién al
Sistema Nacional DIF, por ello no
se puede contar con una
medicion de menor frecuencia.
Porcentaje de informes Elindicador mide el porcentaje (Namero de informes Trimestral
entregados para dar deinformes entregados paradar | entregados para dar
seguimiento a la imparticion de seguimiento a la imparticion de seguimiento a laimparticion de
capacitaciones en materiade los | capacitaciones en materiadelos | capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la determinantes sociales de la determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en salud a los GD constituidos en salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta localidades de altay muy alta localidades de altay muy alta
marginacion. marginacion con relacion al marginacién en el afio T/ Total
numero de informes solicitados de informes solicitados para
para para dar seguimiento a la para dar seguimiento ala
imparticion de capacitaciones imparticion de capacitaciones
en materia de los determinantes en materia de los determinantes
sociales de la salud alos GD sociales de la salud a los GD
constituidos en localidades de constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion. altay muy alta marginacion. el
ano T)x100.
Porcentaje de informes Elindicador mide el porcentaje (Numero de informes Trimestral
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ACTIVIDAD
Indicador Definicion Método de Calculo Frecuencia de Medicion
determinantes sociales de la determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta localidades de altay muy alta
marginacion durante el ejercicio marginacion en el afio T)x 100
fiscal.

Fuente: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario 2022. Disponible en:
http://sitiosl.dif.gob.mx/alimentacion/docs/formatos/2022/EIASADC_2022.pdf

Articulo transitorio.

Unico. Entrada en vigor.
Este acuerdo entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacién en el Diario Oficial del Gobierno del Estado
de Yucatan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, en su
Primera sesion extraordinaria, celebrada en Mérida, Yucatan a 28 de marzo de 2022.

(RURBICA)

L.A. Maria Teresa Boehm Calero

Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.
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Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan

Subdireccion Operativa

Reglas parala Operacion
del Programa de
Asistencia Social
Alimentaria a Personas en
situacion de
Vulnerabilidad

2022

Infantil (CAl).

Entrega de despensas para personas con cancer en tratamiento.
Entrega de sobres de leche.

Entrega de despensas.

Entrega de paquetes de panales.

Entrega de raciones alimenticias en los Centros de Atencidn

e Entrega de raciones alimenticias, medicamentos y articulos de
higiene personal a ninas, ninos y adolescentes albergados en el
Centro de Atenciodn Integral al Menor en Desamparo (CAIMEDE).
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Acuerdo DIF 09/2022 por el que se emiten las Reglas de operacién del Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacion de vulnerabilidad.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, con fundamento
en los articulos 115, fraccién I, del Cédigo de la Administracion Publica de Yucatan; 609, fraccion I, del
Reglamento del Codigo de la Administracion Publica de Yucatéan; 27, fracciones | y VIII, de la Ley sobre
el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan y; 133 y 135 de la Ley del Presupuesto y Contabilidad
Gubernamental del Estado de Yucatan.

CONSIDERANDOS

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su articulo 4°, parrafo
tercero, que toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad.

Que la Constitucion Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccién XV, senala que es una
funcion especifica del estado establecer politicas publicas dirigidas a fomentar una alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad con el fin de combatir la obesidad y los trastornos de la conducta
alimentaria en los habitantes del Estado.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son derechos para el
desarrollo social, la educacién, la salud, la alimentacion, la vivienda, el disfrute de un medio ambiente
sano, el trabajo y la seqguridad social y los relativos a la no discriminacion en los términos de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y que toda persona o grupo social en situacion
de vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y apoyos tendientes a disminuir su desventaja.

Que la Ley de Nutriciony Combate a la Obesidad para el Estado de Yucatan, en su articulo 2 fraccién |, y
en su articulo 5, tiene por objetivos construir una politica publica para la prevencién, tratamiento y
erradicacién de la obesidad, desnutricion y trastornos de la conducta alimentaria; estableciendo que la
salud es un derecho social, por lo que deberan existir acciones coordinadas entre los diferentes
ordenes de gobierno que procureny promuevan su fomento.

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a cumplir los
objetivos de la planeacién estatal del desarrollo, entre los cuales se encuentran identificados los
programas presupuestarios 477, Asistencia Social a Personas Vulnerables, que tiene como propdsito
que “la poblacién con pobreza moderada o pobreza extrema puede resolver sus necesidades por si
mismos”y el 479, Promocion y Restitucion de Derechos de Ninas, Nifios y Adolescentes del Estado de
Yucatan, que tiene como propdsito que “las nifas, ninos y adolescentes del Estado de Yucatan viven en
un entorno social y familiar inclusivos”, asimismo el 444, Cobertura con Equidad en Educacién Bésica,
que tiene como propdsito que “se contribuye a disminuir el rezago educativo de la poblacién del estado
mediante la mejora de la calidad educativa”.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan dispone, en su
articulo 133, que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en numerario 0 en especie estaran
sujetas a reglas de operacion, las cuales tienen por objeto asegurar que la aplicacion de los recursos
se realice con corresponsabilidad, economia y eficacia, eficiencia, equidad social y de género,
honradez, objetividad y transparencia.

Que la ley en comento sefala, en su articulo 135, parrafo primero, que las dependencias y las entidades
ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su implementacion, las reglas de operacién de los
programas que inicien su operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a
aquellas que continuen vigentes.
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Que, en este sentido, con la expedicién de estas reglas de operacion se garantiza que los recursos de
los programas presupuestarios Asistencia Social a Personas Vulnerables, Promocion y Restitucion de
Derechos de Ninas, Nifos y Adolescentes del Estado de Yucatan y Cobertura con Equidad en
Educacion Basica, se ejerzan de manera eficiente, eficaz, oportuna y transparente, por lo que he
tenido a bien expedir las presentes:

Acuerdo DIF 09/2022 por el que se emiten las Reglas de operacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Personas en Situacion de vulnerabilidad.

Articulo Unico. Se emiten las Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Personas de Personas en Situacion de vulnerabilidad.

1. Introduccion

El presente documento tiene como objeto enmarcar la operacion del Programa de Asistencia Social a
Personas en Situacion de Vulnerabilidad derivado de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario y Alimentacion 2022 del DIF Nacional, acotandola al contexto de
operacion en el Estado de Yucatan, senalando para este fin aquellos componentes que ejecutan
recursos provenientes del Ramo 33 FAM-AS.

Este documento servird de quia al describir metédicamente como funciona el programa antes
sefalado, conociendo sus objetivos, beneficios, colaboraciones institucionales, beneficiarios, la
normatividad de la operacion para la entrega de los apoyos de cada uno de los elementos que lo
integran. De la misma forma se detallan los procesos de evaluacién, entrega de resultados y rendicién
de cuentas, los cual permitird medir metas y mostrar alcances obtenidos.

Por ultimo, el presente contiene informacion presupuestaria con el objetivo de dar transparencia y
legalidad sobre los recursos utilizados por este programa y estara vigente en el periodo comprendido
del 1° de enero al 31de diciembre de 2022.

2. Antecedentes

De acuerdo con la Ley de Asistencia Social, en su articulo 32, ésta comprende “el conjunto de acciones
tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo
integral del individuo, asi como la proteccién fisica, mental y social de personas en estado de
necesidad, indefension, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena y
productiva”.

En concordancia con lo antes citado, la obligacidn del Estado mexicano de ejercer la asistencia social,
se deriva de los articulos tercero y cuarto constitucionales, para lo cual, es a través de instrumentos
como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social, que el Estado busca garantizar su
cumplimiento.
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El DIF Yucatan por su parte, ha buscado ejercer la ley al atender a la poblacion vulnerable al partir de la
publicacion de la Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan, donde se estipula en el
Articulo 3° que “El Gobierno del Estado, en forma prioritaria proporcionara servicios de asistencia
social encaminados al desarrollo integral de la familia, entendida ésta como la célula de la sociedad
que provee a sus miembros de los elementos que requieran en las diversas circunstancias de su
desarrollo, apoyando también en su formacion, subsistencia y desarrollo a personas que se
encuentren en estado de necesidad, desproteccion o desventaja no superables en forma autonoma”.

Para contribuir a lo anterior, con el recurso asignado a través del Fondo de Aportaciones Mdltiples se
otorgan, a través de diferentes direcciones del DIF Yucatan, apoyos de diversa indole relativas a los
servicios de asistencia social, tales como los siguientes:

A través del Departamento de Enlace Ciudadano, se otorgan paquetes de despensas, sobres de lechey
paguetes de panales a beneficiarios que se encuentren en condicion de vulnerabilidad. Estos apoyos
se otorgan a través del programa denominado Asistencia a la Comunidad en Vulnerabilidad y
Discapacidad.

Asi mismo, se proporciona mensualmente un paquete de despensa a pacientes con cancer que se
encuentren recibiendo tratamiento a través del programa denominado Apoyo para Pacientes con
Cancer del Hospital General Agustin O'Horan.

A través del Centro de Atencion Integral al Menor en Desamparo (CAIMEDE) el Estado brinda atencién a
ninos, ninas y adolescentes en custodia del Estado, con situacion de abandono, violencia fisica, sexual
0 mental reciban atencion integral, procurando la restitucion de sus derechos a la seguridad,
educacion, salud y alimentacién. Con el recurso del Fondo de Aportaciones Multiples se otorgan
diariamente raciones alimenticias, medicamentos y productos de higiene y aseo personal para las
ninas, ninos y adolescentes albergados en este Centro.

Finalmente, a través de los Centros de Atencion Infantil (CAl), el DIF Yucatan brinda servicios de
cuidado, atencion y educacién inicial, que incluye la alimentacién, a través del programa Educacién
Inicial en los Centros de Atencion Infantil de Mériday Conkal.

3. Glosario de términos

Asistencia Social. - Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de
caracter social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccion fisica, mental y
social de personas en estado de necesidad, desproteccion o desventaja fisica y mental, hasta lograr su
incorporacion a una vida plenay productiva.

CAl. Centro de Atencion Infantil
CAIMEDE. Centro de Atencion Integral al Menor en Desamparo.

CONAPO. - Consejo Nacional de Poblacion.

CURP. - Clave Unica de Registro de Poblacién.

DIF Nacional. - Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
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DIF Yucatan. - Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

Despensas. - Para efectos de este documento, se refiere al paquete de insumos conformados de
acuerdo con criterios de calidad nutricia, que forman parte de la cultura alimentaria de los
beneficiarios, que contribuyen a promover una alimentacion correcta.

Estado Nutricional.- Condicion del organismo que resulta de la relacion entre las necesidades
nutritivas individuales y la ingestion, absorcion y utilizacion de los nutrientes contenidos en los
alimentos

Habitos alimentarios.- Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos
en cuanto ala seleccion, la preparacién y el consumo de alimentos.

indice de desempefio.- Instrumento empleado por el Sistema Nacional para el Desarrollo integral de la
Familia, para evaluar el desempeno de los Sistemas Estatales DIF en cuanto al el cumplimento de las
disposiciones establecidas por la Federacion en los procesos de planeacion y operacion en materia de
programas alimentarios y de desarrollo comunitario que forman parte de la Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario para incentivar hacia la mejora en los
resultados de estos.

Linea de bienestar minimo. - Herramienta utilizada por el Consejo Nacional de Evaluacién de la
Politica de Desarrollo Social CONEVAL para medir el ingreso de las personas. Comprende la canasta
alimentaria misma que se determina con el consumo basico de alimentos de una persona al mes. Una
persona se encuentra por debajo de dicha linea de bienestar cuando no tiene el ingreso suficiente para
cubrir el costo de una canasta basica alimentaria al mes.

NMX. - Norma Mexicana.
NNA.- Ninas, Nifos y Adolescentes
NOM. - Norma Oficial Mexicana.

Padroén de poblacion beneficiaria o Padron de Beneficiarios.- Es |a lista, registro o base de datos de
personas beneficiarias que reciben directa o indirectamente subsidios y/o apoyos econémicos o en
especie (a nivel municipio y/o localidad), por haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los
requerimientos establecidos en las disposiciones aplicables relativas al Programa de que se trate.

Personas en condicion de vulnerabilidad.- Toda persona que, por diferentes factores o la
combinacion de ellos, tales como su condicion de carencia social o de ingreso, que enfrentan
situaciones de riesgo o discriminacion que les impiden alcanzar mejores niveles de vida, de
conformidad con lo dispuesto el articulo 5 de la Ley General de Desarrollo Social.

Poblaciéon Atendida. - Es la poblacién beneficiada directamente con los subsidios y/o apoyos
economicos o en especie, al haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas a los programas establecidos en este
documento.

Poblacion Objetivo. - Poblacion que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la
poblacion potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad

Poblacion Potencial. - Poblacién total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia
de un programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.
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Practicas de higiene.- Conjunto de conocimientos y técnicas que aplican los individuos para el control
de los factores que ejercen o pueden ejercer efectos nocivos para la salud y, la higiene personal, es el
concepto basico del aseo, limpieza y cuidado del cuerpo humano.

Raciones alimenticias. - Son tipos de beneficios tangibles, se refieren a los alimentos elaborados a
partir de los menus previamente establecidos de acuerdo a las necesidades de las nifas, nifos y
adolescentes.

Reglas de Operacion (ROP). - Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un
programa, con el proposito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos
alimentarios.

SFP.- Secretaria de la Funcién Publica.

SHCP.- Secretaria de Hacienda y Crédito Publico

4. Objetivo

Contribuir a modificar y mejorar las condiciones de vida de las personas que se encuentran en
situacion de vulnerabilidad a consecuencia de los factores sociales que impidan el desarrollo integral
delindividuo y/o familia.

4.1. Objetivos Especificos

e Otorgar despensas dirigidas a personas en situacion de vulnerabilidad.

e Otorgar sobres de leche parala complementar la alimentacién de personas en situacion de
vulnerabilidad

e (Otorgar paquetes de pafales para personas que tengan alguna discapacidad fisica que por su
condicion lo requieran.

e Otorgarraciones alimenticias, medicamentos y articulos de aseo e higiene personal a NNA
albergados en CAIMEDE

e Otorgarraciones alimenticias a ninas y nifos inscritos en los Centros de Atencién Infantil.

5. Cobertura

El programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de Vulnerabilidad tiene cobertura en todo el
Estado de Yucatan a través de los programas que lo conforman.

6. Poblaciony focalizacion

6.1. Poblacion potencial

Ninas, Ninos y Adolescentes; personas con discapacidad, adultos mayores, y, personas que por su
condicion de vulnerabilidad o se encuentren albergadas en casas hogares o asilos.

6.2. Poblacion objetivo
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Habitantes del estado de Yucatan, que presenten condiciones de discapacidad, adultos mayores,
personas albergadas en casas hogares o asilos, NNA que sean beneficiarios de los servicios de los CAl
y del CAIMEDE.

6.3. Criterios de focalizacion

Para el programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de Vulnerabilidad: Personas que
presenten alguna discapacidad, asi como adultos mayores y personas sujetas de asistencia social
alimentaria vulnerables por ingresos.

Para las Ninas y Nifos de los Centros de Atencion Infantil, hijos de madres y padres trabajadores y/o
estudiantes.

No se requiere realizar una focalizacion Para el caso de los NNA albergados en CAIMEDE, puesto que
las NNA que ingresan a dicho Centro, cuentan con la representacion del Estado al ser vulnerados sus
derechos.

6.4. Requisitos de seleccion de beneficiarios

Para acceder al apoyo de despensas, paquetes de panales y sobres de leche
1) Ser persona con condicién de vulnerabilidad
2) Ser persona vulnerable poringresos
a) Acreditar el estudio socioecondémico correspondiente.
3) Seradulto mayor de 65 afios de edad con las siguientes caracteristicas:
a) Presentar condiciones de vulnerabilidad, ubicados en zonas indigenas, rurales y urbanas de
alto y muy alto grado de marginacién.
b) Acreditar el estudio socioeconémico correspondiente.

Para acceder a los apoyos de despensas oncoldgicas
1) Encontrarse recibiendo algun tratamiento médico contra el cancer en el Hospital General
Agustin O’'Horan.
2) No contar con ningun tipo de Sequridad Social.

Para acceder alas raciones de los CAl
1) Estarinscrito en el Centro de Atencion Infantil.

Para acceder alas raciones del CAIMEDE
1)  Estar bajo custodia del Estado en el CAIMEDE.

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion
El procedimiento para la seleccion de los beneficiarios, en el caso de los apoyos de despensas,

paquetes de panales y sobres de leche, se aplica el estudio socioecondémico correspondiente, asi
como a la capacidad de apoyos a otorgar.
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Respecto a las despensas para pacientes con cancer, recibiran los apoyos los que sean referenciados
por el Hospital General Agustin O'Horan.

En el caso de los CAl, se aplica el estudio socioeconémico correspondiente asi como a la capacidad de
ninas y ninos a atender.

Paralos NNA albergados en el CAIMEDE, no se requiere realizar un procedimiento de seleccion.

7. Caracteristicas de los apoyos

7.1. Tipo de Apoyo
La conformacion de los apoyos del programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de
Vulnerabilidad son los siguientes:

Paquete de despensa

Arroz pulido 1kg

Avenaen hojuelas  450¢

Carne de pollo deshebrada 200g

Frijol negro 1Kg

Leche descremada en polvo 210 g

Lenteja 2504

Pasta para sopa de codo integral 200¢
Pasta de espaquetiintegral 200 g

Despensa para personas con cancer
Avenaen hojuelas 450¢g

Carne de pollo deshebrada 200g
Frijol negro 1Kg

Cereal infantil de arroz 270 grs
Leche descremada en polvo 210 g
Pasta de espaguetiintegral 200 g
Lenteja 2504

Pasta para sopa de codo integral 200g
Galleta tipo Maria  160g
Galletatiposoda  160g

Paquete de Painales
Panales predoblados, paquete de 10 piezas

Sobres de Leche
Leche descremada natural 210 g

Las raciones alimenticias para las nifas y nifos de los CAl se otorgan de acuerdo a la edad y

condiciones de salud del beneficiario inscrito. Se otorgan tres raciones de alimento al dia,
correspondientes a desayuno, colacion y almuerzo.
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Las raciones alimenticias para las NNA albergados en el CAIMEDE se otorgan de acuerdo alaedady
condiciones de salud del beneficiario. Se otorgan cinco raciones de alimento al dia, correspondientes a
desayuno, dos colaciones, almuerzo y cena. Asimismo se otorgan medicamentos y articulos de higiene
personal conforme a los requerimientos diarios de los NNA albergados.

Los apoyos otorgados no tienen costo para los beneficiarios.

7.2. Unidady periodicidad de los apoyos

Para el Programa de Asistencia Social a Personas en situacion de Vulnerabilidad la entrega de los
apoyos de leche, panales sera de manera mensual. Las despensas del programa Asistencia a la
Comunidad en Vulnerabilidad y Discapacidad se entregaran de manera bimestral. Estos apoyos se
entregaran a partir del mes de marzo.

Los paquetes de despensas para pacientes con cancer se entregan de manera mensual, a partir del su
ingreso al programa.

En el caso de las raciones alimenticias del CAl y de CAIMEDE se otorgan de manera diaria., durante su
permanencia en el Centro.

7.3. Criterios de seleccion para los insumos

En el caso de los apoyos de tipo alimentario que se otorgan a través de este programa tales como los
paquetes de despensas y raciones alimenticias, estos deberan formar parte de la cultura alimentaria
de los beneficiarios y garantizar las caracteristicas basicas de higiene e inocuidad.

De acuerdo a la EIASADC 2022, las dotaciones conformadas para este programa consideraran lo
siguiente:

La dotacién estara conformada por insumos que forman parte de la cultura alimentaria de los
beneficiarios. Debera contener los siguientes alimentos basicos y uno o mas de los alimentos
denominados complementarios:

e Alimentos basicos:

0 Incluir al menos dos cereales que sean fuente de fibra dietética. Para considerarse
integrales, los cereales deben contener al menos 1.8g de fibra por cada 30g de
producto.

o0 Incluir, al menos, dos alimentos que sean fuente de calcio (como leche y/o avena)y
uno de ellos debera ser leche descremada o deslactosada baja en grasa.

o0 Incluir al menos dos variedades de leguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo,
haba, entre otros).

0 Leche semidescremada (ultra pasteurizada o en polvo), en cantidad suficiente para
ofrecer al menos una porcion diaria de alimento fuente de calcio al beneficiario.

Los medicamentos e insumos de higiene personal, se otorgan bajo prescripcion médica de acuerdo a
las indicaciones del personal especializado.
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8. Acciones transversales

Aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos

El DIF Yucatan, al llevar a cabo el procedimiento de entrega de apoyos alimentarios, bajo la premisa de
coadyuvar a la seguridad alimentaria, garantiza la calidad, inocuidad y el mantenimiento de las
propiedades nutritivas de todos los insumos que conformen los apoyos alimentarios, a través de la
implementacién de acciones que eviten riesgos de contaminacion o deterioro en estos, utilizando
herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena alimentaria, desde la adquisicion,
hasta la entrega de los apoyos alimentarios a los beneficiarios.

Para lograr lo anterior, el DIF Yucatan, desde la licitacion de los insumos alimentarios, establecera las
Especificaciones Técnicas de Calidad para los insumos del programa, monitoreando la calidad de los
mismos durante el ejercicio mediante la solicitud de analisis de laboratorio periédicos a los
proveedores.

En el caso de las raciones alimenticias que se otorgan en los CAl y en el CAIMEDE, se otorgan de
acuerdo a las indicaciones de los nutriélogos responsables de dichos Centros, atendiendo a la calidad
e inocuidad de los productos que integran los alimentos proporcionados.

Asimismo, el DIF Yucatan capacitara una vez al ano al personal responsable de la preparacion de
alimentos con base la NORMA Oficial Mexicana “NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el
proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios” y el Estandar de Competencia EC0334
Preparacion de Alimentos para la Poblacion sujeta de asistencia social.

9. Derechos, obligaciones y sanciones de los beneficiarios

Derechos

e Informacion claray oportuna para participar en el programa.

Un trato digno, respetuoso, oportuno, de calidad y equitativo sin discriminacion alguna.
Elresguardo y seguridad de su informacién personal.

Recibir de manera gratuita informacién acerca del programa.

Presentar el recurso de queja o denuncia a través de las autoridades correspondientes.

Obligaciones
e Conducirse con veracidad en los datos proporcionados al momento de su inscripcion al padron de

beneficiarios.
e Cumplirentiempoy formalos requisitos
e Darbuenusoal apoyo otorgado

Sanciones

En caso de incumplir con las obligaciones establecidas en el apartado anterior para el Programa de
Asistencia Social a Personas en Situacion de Vulnerabilidad, el DIF Yucatan tendra la capacidad de
suspender los beneficios del programa al beneficiario registrado. De igual manera, tres inasistencias
injustificadas sequidas a recibir el apoyo alimentario, leche o panales generaran una baja inmediata
del beneficiario al programa. No aplica para el caso del CAIMEDE.
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10. Instancias participantes

10.1. Instancias ejecutoras
Lainstancia encargada de la ejecucion de las acciones de los programas que se regulan en el presente
documento sera el DIF Yucatan, a través de la Subdireccién Operativa y la Direccion del CAIMEDE
quienes estableceran los mecanismos de coordinacion necesarios para la planeacion, organizacion,
ejecuciony sequimiento del mismo, en sus diferentes modalidades.

10.2. Instancia normativa estatal
El DIF Yucatan ejecutara los programas de la EIASADC descritos en las presentes reglas de operacidn,
asi mismo interpretara y definira cualquier aspecto operativo no previsto en estas, sin perjuicio de las
disposiciones aplicables en la materia, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del
Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2022.

10.3. Instancia normativa federal
La instancia normativa federal que define los aspectos que regulan la ejecucion de los programas
descritos en las presentes reglas de operacidn es el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la
Familia por medio de la EIASADC 2022, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del
Presupuesto de Egresos de la Federacion para el gjercicio 2022.

1. Coordinacion institucional

11.1. Prevencion de duplicidades
Se verificara con otras instancias y dependencias que el beneficiario no se encuentre recibiendo el
tipo de apoyo proporcionado en este programa. Para el caso de que el programa cuente con regulacion
estatal, no se otorgara doble apoyo al beneficiario.

11.2. Convenios de colaboracion
Para la operacion de la entrega de despensas del programa de Apoyo a Pacientes con Cancer del
Hospital General Agustin O'Horan se establecera un convenio de colaboracion a fin de determinar a los
beneficiarios del programa.
Ninguno de los apoyos otorgados por este programa amerita la firma de convenios de colaboracion

con los Sistemas DIF Municipales, ya que los beneficiarios acuden de manera directa a solicitar los
bienesy servicios que otorga el programa.

11.3. Colaboracion

Para la entrega de los paquetes de despensas a pacientes con cancer se celebra un convenio de
colaboracion con el Hospital General Agustin O'Horan, el cual garantiza que las personas que solicitan
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el apoyo son pacientes del servicio de oncologia de dicho hospital, a través de la emision de una hoja
de canalizacion emitida por su médico tratante. Esto asegura la captacion de beneficiarios que
realmente ameritan los apoyos entregados.

11.4. Concurrencia

Los recursos para la operacion del programa son provenientes del Ramo General 33: Aportaciones
Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo V de Aportaciones Multiples,
componente Asistencia Social (FAM-AS), los cuales se rigen por la Ley de Coordinacién Fiscal (LCF). De
acuerdo con esta Ley, el ejercicio y aplicacién de estos, es responsabilidad de cada Entidad
Federativa, en el marco de la estructura programatica que establezca el DIF Nacional.

El DIF Nacional determinara, a partir de la aplicacién de la formula del indice de Desempefio (ID), la
cantidad de recursos autorizados provenientes del FAM-AS Ramo 33, Fondo V.i. para la operacion de
los programas de la EIASADC en cada uno de los estados.

El DIF Yucatan canalizara los recursos asignados por la federacién para la adquisicion de apoyos
alimentarios que cumplen con los criterios de calidad nutricia establecidos en la EIASADC 2022 de
cada uno de los programas descritos en el presente documento y su posterior entrega a los
beneficiarios.

12. Mecanica de Operacion
12.1. Procesos

12.1.1. Procedimiento para la entrega de despensas, paquetes de pafales y sobres de leche

1) Elsolicitante acude al area de recepcion del Departamento de Enlace Ciudadano, del DIF Yucatan,
en donde se le revisa sudocumentacidny se le canaliza al Gestor correspondiente.

2) El Gestor, verifica que la documentacién del solicitante esté completa y lo canaliza al area de
Trabajo Social para que le levanten el estudio socioeconémico correspondiente, en caso de que la
documentacion no esté completa, se le informa al solicitante para que lo solvente.

3) En el area de Trabajo Social, le realizan la entrevista al solicitante y una vez concluido el estudio
socioecondmico, lo canalizan de nueva cuenta al Gestor.

4) El Gestor, en un plazo no mayor a una semana, le informa, via telefdnica, al solicitante de la
procedencia o no de su solicitud y le indica el tiempo en que |le sera entregado el apoyo.

5) Enlafecha establecida, el solicitante acude a recibir el apoyo.

a) En el caso de las despensas del Programa de Apoyo para Pacientes con Cancer del Hospital
General Agustin O'Horan, estas se entregaran de manera mensual, a partir de la incorporacién
del beneficiario.

b) En el caso de las despensas del programa Asistencia a la Comunidad en Vulnerabilidad y
Discapacidad, se entregaran de manera bimestral a partir del mes de marzo.

c) Los paquetes de pafalesy sobres de leche se entregaran de manera mensual a partir del mes
de marzo.

8) AL acudirarecibir suapoyo, el beneficiario debera presentar una identificacion oficial.
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12.1.2. Procedimiento para la entrega de raciones alimenticias en CAl y CAIMEDE.

7) Para las raciones alimenticias que se otorgan en el CAl y en el CAIMEDE, se requiere estar de
manera presencial en los Centros.

12.2. Ejecucion

La ejecucion de los recursos asignados a este programa se llevara a cabo mediante el seguimiento
mensual del avance de los entregables de las siguientes Unidades Basicas de Presupuestacion:

UBP 2222 Atencion a Ninas, Ninos y Adolescentes albergados en el Centro de Atencion Integral al
Menor en Desamparo y Comunidad CAIMEDE.
Entregable:

e Raciones alimenticias a nifias, ninos y adolescentes entregadas

UBP 2251 Educacion Inicial en los Centros de Atencion Infantil de los municipios de Mérida y Conkal.
Entregable:
e Raciones alimenticias a nifias y ninos de Educacion Inicial otorgadas

UBP 7445 Asistencia ala Comunidad en Vulnerabilidad y Discapacidad
Entregables:

e Paquetes de panales otorgados

e Sobresde leche otorgados

e Despensas otorgadas

UBP 21703 Programa de Apoyo a Pacientes con Cancer del Hospital General Agustin O'Horan.
Entregable:
e Apoyos alimentarios a pacientes oncoldgicos entregados.

Asi como mediante el sequimiento del avance periédico de los indicadores de los siguientes
Programas Presupuestarios:

Programa Presupuestario Componente Indicador

479 Promocion y restitucion de | Raciones alimenticias a ninas, | Variacion porcentual de
derechos de nifas, nifos y | ninos y adolescentes en el | raciones alimenticias que se
adolescentes del Estado de | Centro de Atencion Integral al | sirven a nifias, nifos vy

Yucatan Menor en Desamparo | adolescentes en el Centro de
entregadas Atencion Integral al Menor en
Desamparo
477 Asistencia Social a | Apoyosenespecie entregados | Porcentaje de apoyos en
Personas Vulnerables especie entregados
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12.3. Causas de fuerza mayor.
En caso de ocurrir situacién alguna que impida la operacion habitual de este programa, el DIF Yucatan
definira las estrategias pertinentes para realizar la entrega de los apoyos del programa de manera
oportuna sea a su domicilio o a través de los Sistemas DIF Municipales.

13. Evaluacién, seguimiento y control

13.1. Informacion Presupuestaria

El origen del presupuesto para la operacion de los programas contenidos en el presente documento
proviene del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social FAM-AS Ramo 33 Fondo V.i., el cual se
encuentra asignado de la siguiente manera:

TIPO DE APOYO PRESUPUESTO ‘
_ ASIGNADO

Despensa $5,490,000.00
Despensa oncologica S$3,811,192.00
Sobres de Leche $370,000.00
Paquete de Pafales $487,962.00
Raciones otorgadas en el CAIMEDE $9,980,000.00
Medicamentos $1,980,010.00
Articulos de aseo y limpieza $960,000.00
Raciones otorgadas en los CAl $1,000,000.00
Total $24,079,164.00

13.2. Evaluacion

En un contexto federal, el DIF Nacional, ante la necesidad de contar con un parametro para medir las
acciones de los sistemas estatales DIF orientadas al cumplimiento de los objetivos de los programas
de la EIASADC implementa cada afio el indice de Desempefio, a través del cual solicita a los SEDIF
diferentes informes sobre el avance de la operacion de los mismos. Ademas, el seguimiento del
programa descrito en el presente documento se realizara a través del seguimiento de uno de los 16
indicadores publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-AS.

En el contexto estatal, el sequimiento del programa se realiza mensualmente a través de los reportes
de los entregables de las Unidad Basica de Presupuestacion 2222, 2251, 7445, 21703 sefialadas en los
apartados correspondientes, en la cuenta publica del DIF Yucatan.

13.3. Control y auditoria

Con la finalidad de apoyar la transparencia y rendicion de cuentas, sobre los resultados de los
programas de asistencia social alimentaria operados con recursos del Ramo 33 FAM-AS existen
mecanismos de intercambio de informacion entre los sistemas estatales DIF y las instancias
globalizadoras federales, asi como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por la evaluaciony
el seguimiento establecidos por instancias federales, como la Secretaria de Hacienda y Crédito
Publico y el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL); asi como las
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visitas de seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por el envio de informacion al
DIF Nacional, por parte de los sistemas estatales DIF, de acuerdo con el calendario emitido por la
Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del DIF Nacional.

Los recursos que la federacidon otorga para este programa podran ser auditados y revisados por la
Secretaria de la Funcion Publica, a traves de la Direccion General de Operacion Regional y Contraloria
Social, y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos de Control en
las dependencias y entidades de la Administracion Publica federal o auditores independientes
contratados para tal efecto, en coordinacion con los 6rganos estatales de control, como la Secretaria
de la Contraloria General y la Secretaria de Planeacién, ambas del estado de Yucatan; la Secretaria de
Hacienday Crédito Publico, la Auditoria Superior de la Federacion, y demas instancias que en el dmbito
de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el 6rgano de vigilancia detecten desvios o incumplimiento
en el ejercicio de los recursos otorgados, se suspenderan los apoyos y se solicitara su reintegro, asi
como las cargas financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales y
normativas aplicables.

13.4.Indicadores de resultados

Los indicadores de resultados con los que se dara seguimiento a las acciones del programa son los
siguientes:

En un contexto federal, el programa de Asistencia Social Alimentaria a personas en situacion de
vulnerabilidad alimenta dos de los 16 indicadores publicados en la Matriz de Indicadores para
Resultados (MIR) del FAM-AS (Anexo 1), a saber:

Indicador: Servicios de asistencia social brindado a personas sujetas de asistencia social en situacién
de vulnerabilidad

Definicion: Mide el porcentaje de servicios en asistencia social programados a otorgar durante el
ejercicio fiscal a personas en situacion de vulnerabilidad

Frecuencia de medicion: anual

Método de calculo:

Numero total de servicios brindados en materia de asistencia social a personas con
alta vulnerabilidad en el afo
Total de servicios programados en materia de asistencia social

Indicador: Porcentaje de recursos del Fondo de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Socia
destinados para asistencia social.

Definicion: Mide el porcentaje de la asignacion de recurso del Fondo de Aportaciones Multiples,
componente Asistencia Social para brindar asistencia social integral a los beneficiarios de la
Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas
Estatales DIF.
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Frecuencia de medicion: anual

Método de calculo:

Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social asignados
por el Sistema DIF para otorgar apoyos y servicios de asistencia social en el afio X 100
Total de recursos recibidos por el Sistema DIF del Fondo de Aportaciones Mdltiples Asistencia
Social en el afio

14. Transparencia

14.1. Difusion

De manera trimestral se subiran a la Plataforma Nacional de Transparencia los formatos XV-A y XV-B
con lainformacion relativa al programa descrito en las presentes reglas de operacion, en los términos
del Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica, la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica y la Ley General de Proteccion de Datos Personales
en Posesion de Sujetos Obligados.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, se instrumentara la siguiente accién:
se dara amplia difusion a la informacién del programa a nivel estatal y deberan promoverse acciones
similares por parte de las autoridades locales.

En los apoyos alimentarios, papeleria, documentacién oficial, asi como en la publicidad y promocion en
medios electrdnicos, impresos o de cualquier otra indole debera incluir la siguiente leyenda:

"Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa".

Asimismo, de acuerdo con lo establecido en el articulo 70, Fraccion XV, inciso o) de la Ley General de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, estas reglas de operacion estaran disponibles en el
portal de transparencia de la pagina electrénica del DIF Yucatan.

14.2.Padrones de beneficiarios

Con el proposito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el otorgamiento de apoyos de
asistencia social proporcionados con recursos federales del gasto federalizado, asi como para
transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un padrén de
beneficiarios para el Programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de Vulnerabilidad, en el
cual se debera registrar a los beneficiarios directos, de acuerdo con las primeras 21 variables
obligatorias y sus caracteristicas establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en el
Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales
(SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre de 2018.

El envio de dicho padron de beneficiarios a la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario se realizara en la fecha establecida en el calendario de entrega de informacion de la
EIASADC 2022, a través de un oficio en el que se establezca el universo total de beneficiarios para el
programa.
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Cabe sefalar que toda comunicacion entre los SEDIF y el SNDIF que incluya padrones de beneficiarios
debera realizarse a través del servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo envio de
archivos de padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a validacién por parte de la DGADC segun
los archivos integrados por el SEDIF al mencionado servidor FTP; asi como realizarse en términos de la
Ley General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados y la Ley Federal de
Transparenciay Acceso a la Informacion Publica.

Estatalmente, el padron de beneficiarios para el Programa de Asistencia Social a Personas en
Situacion de Vulnerabilidad se actualizara de manera trimestral, considerando para esto las altas y las
bajas que se hayan suscitado durante el periodo conforme a las solicitudes de baja de los municipios y
a la edad de los beneficiarios. La veracidad de la informacion contenida en el mismo sera
responsabilidad del DIF Yucatan.

En el caso del Padron de beneficiarios del CAIMEDE, este debe contener Unicamente las iniciales de los
menores albergados ya que de acuerdo con la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publica que sefala: “en caso de que los beneficiarios directos sean ninos, ninas, adolescentes o
victimas del delito, se debera proteger el nombre solicitado" (Parrafo adicionado en el DOF del
28/12/2020).

14.3. Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

14.3.1. Quejas y denuncias

La SFP, el DIF Nacional y el 6rgano interno de control respectivo, en el ejercicio de sus facultades,
podran realizar, indistintamente, en todo momento la inspeccion, fiscalizacién y vigilancia de los
recursos federales, incluyendo la revision programatica-presupuestal; asi como, en su caso, atender
las quejas y denuncias que se presenten sobre su manejo. Para tal efecto, la instancia ejecutora del
programa conservara en forma ordenada y sistematica, toda la documentacion comprobatoria de los
actos que realice conforme a las disposiciones de la legislacidn aplicable.

Toda persona u organizacion podra presentar denuncia ante la autoridad competente sobre cualquier
hecho, acto u omisidn, que produzca o pueda producir danos al ejercicio de sus derechos. La denuncia
podra realizarse por cualquier persona, presentarse por escrito y debera contener:
1) Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacion del denunciante o en su caso,
de su representante legal.
2) Losactos, hechos u omisiones denunciados.
3) Los datos que permitan identificar al presunto servidor publico infractor.
4) Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que permitan advertir la probable
responsabilidad del servidor publico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacion, entrega de apoyos, ejecucion o algun otro aspecto
relacionado con este programa, podran ser presentadas por los beneficiarios o por la poblacién en
general, a través de los siguientes canales institucionales de quejas y denuncias:

l. Fiscalia Especializada para la Atencion de Delitos Electorales (FEPADE)
FEPADETEL: 8008337233 México DF / www.fepadenet.pgr.gob.mx

Il Organo interno de Control del DIF Nacional
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Prolongacion Xochicalco no. 947
Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia Benito Juarez
Ciudad de México. C.P. 03310

Il. Secretaria de la Contraloria General del Estado de Yucatan
Edificio Administrativo Siglo XX
Calle 20-A Num. 284-B por 3-C, pisos 1y 2, Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Mérida, Yucatan
Teléfono:(999) 930 3800 Ext. 13000

V. Fiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de Yucatan.
Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272

V. Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.
Av. Aleman num. 355, Col. Itzimn4, C.P. 97100, Mérida, Yucatan
(999)942 2030

14.3.2. Solicitudes de Informacion
Las Solicitudes de informacion sobre el programa de Asistencia Social a Personas en Situacion de
Vulnerabilidad podran realizarse a través del portal de transparencia del INAIP:

https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/guest/inicio, seleccionando la opcion
“solicitudes”.
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Anexo 1. Tabla de indicadores de la MIR 2022 de los programas de asistencia social alimentaria

Indicador

DIF

Yucatan

Definicion

FAM-AS

FIN

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Tasa de variacion de la poblacion
vulnerable por carencias
sociales

Describe la variacion que existe
en la vulnerabilidad por
carencias sociales de la
poblacién en México.

[(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
socialesenelafot-2)-
(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
socialesenelafiot)/
(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
sociales en el afio t)]x 100.

Bianual

Indicador

PROPOSITO

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Variacion del estado nutricio de
la poblacién escolar (5 a 11 afios)

Muestra la variacion en la
nutricion de la poblacion escolar
(5a11afos)a nivel nacional,
contra la mediciéon inmediata
anterior. La evaluacion del
estado nutricio de la poblacion
expone la prevalencia
combinada de sobrepesoy
obesidad, lo que representa de
manera indirecta las tendencias
de la nutricién, relacionadas con
la dieta y habitos alimentarios.

(((Porcentaje de ninas y nifos
escolares con prevalencia
combinada de sobrepesoy
obesidad en el afio t)/(Porcentaje
de nifas y nifos escolares con
prevalencia combinada de
sobrepeso y obesidad en el afio t
-1)-1)*100.

Cuatrienal

y muy alta marginacion con
Grupos de Desarrollo
Constituidos que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de la salud.

de localidades de altay muy alta
marginacion con Grupo de
Desarrollo constituidos, que han
mejorado alguno de los
determinantes sociales de la
salud.

muy alta marginacion con GD
constituidos, que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de la salud enelafo t/
Total de localidades de altay
muy alta marginacion con GD
constituidos el afio t)x 100.

Porcentaje de la poblacion Indicador que permite conocer (Poblacion con mas de 80 puntos | Anual
beneficiaria de la Estrategia el consumo de las dotaciones, en el indice de Alimentacion

Integral de Asistencia Social asi como los habitos Saludable (IAS) en el afio t/

Alimentaria y Desarrollo alimentarios de la poblacion Poblacion beneficiaria de los

Comunitario que mejora sus beneficiaria de los programas programas alimentarios en el

habitos alimentarios. alimentarios. afo t)*100.

Porcentaje de localidades de alta | Elindicador mide el porcentaje (Numero de localidades de altay Bianual

Indicador

Definicion

Método de Calculo

COMPONENTE

Frecuencia de Medicion

Porcentaje de desayunos
calientes que se distribuyen a
Nifas, ninos y adolescentes de
los planteles oficiales del
Sistema Educativo Nacional.

Mide el total de desayunos
calientes que se distribuyen a
nivel nacional, a las nifas, ninos
y adolescentes del Sistema
Educativo Nacional, que son
beneficiarios del programa de
desayunos escolares.

(Namero total de desayunos
calientes distribuidos a nivel
nacional a las nifias, ninos y
adolescentes del Sistema
Educativo, que son beneficiarios
del programa de desayunos
escolares/ Total de desayunos
escolares distribuidos en el afio)
*100.

Anual

Proporcion de despensas-
dotaciones entregadas que
cumplen con los criterios de
calidad nutricia

Mide el porcentaje de apoyos
alimentarios despensas-
dotaciones entregados que
cumplen con los criterios de
calidad nutricia de los
lineamientos de la Estrategia

(Numero de despensas-
dotaciones distribuidas en el
periodo t de acuerdo con los
criterios de calidad nutricia de
EIASADC / Numero total de
apoyos entregados en el periodo

Trimestral
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COMPONENTE

Indicador

DIF

Yucatan

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Integral de Asistencia Social
Alimentaria 'y Desarrollo
Comunitario (EIASADC)

t)*100.

comunitarios implementados en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de proyectos comunitarios
implementados en materia de
los determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacién, con
relacion al total de proyectos
programados en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

comunitarios implementados en
elano T, en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion /
Total de proyectos comunitarios
programados en el afio T en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion) x100.

Porcentaje de la poblacion de la Mide el numero total de (Numero total de beneficiarios Anual
Estrategia Integral de la beneficiarios de los programas que reciben apoyos alimentarios
Asistencia Social Alimentariay de la Estrategia Integral de la en elano t/ Numero total de
Desarrollo Comunitario con Asistencia Social Alimentaria beneficiarios inscritos a los
apoyos a alimentos que reciben apoyos alimentarios programas alimentarios de la
con criterios de calidad nutricia Estrategia Integral de la
y asi mejoran su alimentacion. Asistencia Social Alimentaria en
el ano t)*100
Servicios de asistencia social Mide el porcentaje de servicios NUmero total de servicios Anual
brindados a personas sujetas de en asistencia social brindados en materia de
asistencia social en situacion de programados a otorgar durante asistencia social a personas con
vulnerabilidad. el ejercicio fiscal a personas en alta vulnerabilidad en el afo t /
situacion de vulnerabilidad. Total de servicios programados
en materia de asistencia social
enelafnot.
Porcentaje de capacitaciones Elindicador mide el porcentaje (Numero de Capacitaciones Anual
otorgadas en materia de los de capacitaciones otorgadas en otorgadas en el afio T en materia
determinantes sociales de la materia de los determinantes de los determinantes sociales de
salud a Grupos de Desarrollo sociales de la salud a Grupos de la salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de Desarrollo constituidos en constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion. localidades de altay muy alta altay muy alta marginacion /
marginacion, con relacion al Total de capacitaciones
numero de capacitaciones programadas en el afio T sobre
programadas en materia de los los determinantes sociales de la
determinantes sociales de la salud a Grupos de Desarrollo
salud por los Sistemas Estatales constituidos en localidades de
DIF a Grupos de Desarrollo altay muy alta marginacion) x
constituidos en localidades de 100.
altay muy alta marginacion.
Porcentaje de proyectos Elindicador mide el porcentaje (Numero de proyectos Anual

Indicador

ACTI
Definicion

IDAD

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Porcentaje de asesorias
realizadas a los Sistemas DIF

Mide la realizacion de asesorias a
la operacion de los Programas
de Asistencia Social Alimentaria
de los Sistemas Estatales DIF
con el fin de impulsar el
cumplimiento de los criterios de
calidad nutricia aplicados en la
conformacién de apoyos
alimentarios, asi como,
confirmar que se esté
cumpliendo con la operacion

(Numero de asesorias realizadas
alos Sistemas DIF/ Numero de
asesorias programadas) *100.

Trimestral

224




n

Gobierno
del Estado
de Yucatan

ACTIVIDAD

Indicador

DIF

Yucatan

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

conforme alo establecido enla
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario el otorgamientoy
caracteristicas de los mismos.

entregados para dar
seguimiento a la imparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de informes entregados para dar
sequimiento a la imparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion con relacion al
numero de informes solicitados
para para dar seguimiento a la

entregados para dar
seguimiento a laimparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afo / Total de
informes solicitados para para
dar seqguimiento a laimparticion

Porcentaje de recursos del Mide el porcentaje de la (Monto total de recursos del Anual
Fondo de Aportaciones asignacion de recurso del Fondo Fondo de Aportaciones Multiples
Multiples, componente de Aportaciones Mdltiples, Asistencia Social asignados por
Asistencia Socia destinados componente Asistencia Social el Sistema DIF para otorgar
para asistencia social. para brindar asistencia social apoyosy servicios de asistencia
integral a los beneficiarios de la social enelafiot/ Total de
Estrategia Integral de Asistencia recursos recibidos por el
Social Alimentariay Desarrollo Sistema DIF del Fondo de
Comunitario que operan los Aportaciones Mdltiples
Sistemas Estatales DIF. Asistencia Social en el afio t) *
100.
Porcentaje de recursos del FAM Mide la asignacién anual de (Monto total de recursos del Anual
Asistencia Social destinados a recursos del Fondo de Fondo de Aportaciones Multiples
otorgar apoyos alimentarios. Aportaciones Mdultiples de Asistencia Social asignados por
Asistencia Social para adquirir el Sistema DIF para otorgar
apoyos que contribuyan al apoyos alimentarios en el afio /
cumplimiento efectivo de los Total de recursos recibidos por
derechos sociales que incidan el Sistema DIF del Fondo de
positivamente en la Aportaciones Mdltiples
alimentaciéon mediante los Asistencia Social Alimentaria en
programas alimentarios de la el ano)*100.
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentariay Desarrollo
Comunitario que operan los
Sistemas Estatales DIF, parala
atencion de la poblacion sujeta
de asistencia social. De manera
directa la utilizacién en la
adquisicion de insumos
permitira tener una cobertura
mayor de beneficiarios y/o mejor
calidad en los alimentos.
Porcentaje de dotaciones Mide el porcentaje de (Namero total de dotaciones- Anual
enviadas por los Sistemas DIF cumplimiento en la despensas que cumplen con los
para su evaluacion al Sistema conformacion de las dotaciones criterios de calidad nutricia a
Nacional DIF que cumplen con de acuerdo con los criterios de nivel nacional enelafo t/
los criterios de calidad nutricia calidad nutricia establecidos en Numero total de dotaciones-
la Estrategia Integral de la despensas enviadas por los
Asistencia Social Alimentariay Sistemas DIF para su evaluacion
Desarrollo Comunitario a nivel al Sistema Nacional DIF en el afio
nacional. La conformacion de los | t)*100.
apoyos alimentarios se realiza a
principios del ejercicio fiscal y es
enviado para su evaluacion al
Sistema Nacional DIF, por ello no
se puede contar con una
medicion de menor frecuencia.
Porcentaje de informes Elindicador mide el porcentaje (Namero de informes Trimestral
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ACTIVIDAD

Indicador

DIF

Yucatan

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

imparticion de capacitaciones
en materia de los determinantes
sociales de la salud a los GD
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

de capacitaciones en materia de
los determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion. el afio) x 100.

Porcentaje de informes
entregados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

Elindicador mide el porcentaje
de informes entregados para dar
seguimiento ala
implementacién de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion con relacion al
numero de informes solicitados
para dar seguimiento a la
implementacién de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion durante el ejercicio
fiscal.

(Numero de informes
entregados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afio T/ Total
de informes solicitados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afio T)x 100

Trimestral

Fuente: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario 2022.
Disponible en: http://sitiosl.dif.gob.mx/alimentacion/docs/formatos/2022/EIASADC_2022.pdf
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Articulo transitorio.
Unico. Entrada en vigor.

Este acuerdo entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario Oficial del Gobierno del
Estado de Yucatan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, en
su primera sesion extraordinaria, celebrada en Mérida, Yucatan a 28 de marzo de 2022.

(RUBRICA)

LA. Maria Teresa Boehm Calero

Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.
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Acuerdo DIF 10/2022 por el que se emiten las Reglas de Operacion del Programa de
subsidios o ayudas denominado Programa de Apoyo para Pacientes con Cancer del
Hospital General Agustin O’'Horan.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan,
con fundamento en los articulos 115, fraccién Il, del Codigo de la Administracion
Publica de Yucatan; 609, fraccion |, del Reglamento del Cddigo de la Administracion
Publica de Yucatan; 27, fracciones | y VIIl, de la Ley sobre el Sistema Estatal de
Asistencia Social de Yucatan y; 133 y 135 de la Ley del Presupuesto y Contabilidad
Gubernamental del Estado de Yucatan.

Considerando:

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su
articulo 4° parrafos tercero y cuarto, que toda persona tiene derecho a la
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, y que el Estado lo garantizara, asi
como a la proteccidn de la salud.

Que la Ley General de Desarrollo Social senala, en su articulo 6, que son derechos
para el desarrollo social la educacion, la salud, la alimentacion nutritiva y de calidad,
la vivienda digna y decorosa, el disfrute de un medio ambiente sano, el trabajo y la
seqguridad social, y los relativos a la no discriminacion, en los términos de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Que, asimismo, la referida Ley General determina, en su articulo 7, que toda persona
tiene derecho a participar y a beneficiarse de los programas de desarrollo social, de
acuerdo con los principios rectores de la Politica de Desarrollo Social, en los términos
que establezca la normatividad de cada Programa.

Que, de igual manera, la Ley General en comento establece, en su articulo 8, que toda
persona o grupo social en situacion de vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones
y apoyos tendientes a disminuir su desventaja.

Que la Ley sobre el Sistema de Asistencia Social de Yucatan, en términos de su
articulo 11, fraccion |, determina que los servicios basicos de salud en materia de
asistencia social comprenden, entre otros, la atencién a personas que, por su
condicién econdmica o de discapacidad, se vean impedidas para satisfacer sus
necesidades basicas de subsistenciay desarrollo.

Que la Ley referida, en términos de sus articulos 14 y 16 fraccion |, requla al Sistema

para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan como un organismo publico
descentralizado de la Administracion Publica estatal, con personalidad juridica y
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patrimonio propio, y que tiene, entre otras, para el logro de sus objetivos, la funcidn
de promovery prestar servicios de asistencia social.

Que, en el Estado de Yucatan, segun el Instituto Nacional de Geografia, Estadistica e
Informatica la principal causa de muerte por cancer en hombres es de prostata e
higado y en mujeres el cancer de mama y cervicouterino. De acuerdo a la Secretaria
de Salud del Estado de Yucatan indica que, de cada 100 mil mujeres, el 14.5% fallecen
por esta enfermedad.

Que el Plan Estatal de Desarrollo 2018-2024, en el eje 5 transversal: “Igualdad de
Género, Oportunidades y No Discriminacion” define la politica publica 5.2, “Inclusion
social y atencion a grupos en situacion de vulnerabilidad”, cuyo objetivo 5.2.1. es
“incrementar la igualdad de oportunidades de los grupos en situacion de
vulnerabilidad” y entre las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentra la
5.2.1.2 “impulsar la igualdad de oportunidades de bienestar social de las personas en
situacion de vulnerabilidad.

Que el Programa Sectorial Yucatan con Calidad de Vida y Bienestar Social, tiene como
tema estratégico la atencidon a la primera infancia y como objetivo aumentar la
atencion integral a la primera infancia en la entidad.

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a
cumplir los objetivos de la planeacion estatal del desarrollo, entre los cuales se
encuentra identificado el programa presupuestario 477 Asistencia Social a Personas
Vulnerables, el cual tiene como propdésito que la poblacién con pobreza moderada o
pobreza extrema pueda resolver sus necesidades por si mismas, y del cual forma
parte el Programa de subsidios o ayudas denominado Programa de Apoyo para
Pacientes con Cancer del Hospital General Agustin O'Horan.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan
dispone, en su articulo 133 que, para asegurar que la aplicacion de los recursos se
realice con corresponsabilidad, economia, eficacia, eficiencia, equidad social y de
género, honradez, objetividad y transparencia, todos los subsidios y ayudas que se
otorguen en numerario o en especie estaran sujetos a reglas de operacion.

Que, por otra parte, la Ley en comento senala, en su articulo 135, parrafo primero, que
las dependencias y entidades ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su
implementacidn, las reglas de operacidon de los programas que inicien su operacion
en el ejercicio fiscal siguiente 0, en su caso, las modificaciones a aquellas que
continuen vigentes.

Que los Lineamientos para la Elaboracion y Aprobacion de las Reglas de Operacion de
los Programas Presupuestarios expedidos por la Secretaria de Administracion vy
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Finanzas disponen los elementos que deberan integrar las reglas de operacion, asi
como el procedimiento que deben sequir las dependencias o entidades para su
validacion y emision.

Que, en este sentido, con la expedicion de estas Reglas de Operacion se garantiza que
los recursos del Programa de subsidios y ayudas denominado Programa de Apoyo
para Pacientes con Cancer del Hospital General Agustin O'Horan se ejerzan de manera
eficiente, eficaz, oportuna y transparente, por lo que se ha tenido a bien expedir el
presente:

Acuerdo DIF 10/2022 por el que se emiten las Reglas de Operacion del Programa de
subsidios o ayudas denominado Programa de Apoyo para Pacientes con Cancer del
Hospital General Agustin O'Horan.

Articulo unico Programa de Apoyo para Pacientes con Cancer del Hospital General
Agustin O'Horan

Capitulo |
Disposiciones generales

Articulo 1. Objeto

Este acuerdo tiene por objeto emitir las Reglas de Operacion del Programa de
subsidios o0 ayudas denominado Programa de Apoyo para Pacientes con Cancer del
Hospital General Agustin O'Horan.

Articulo 2. Objetivo del Programa

El Programa de Apoyo para Pacientes con Cancer del Hospital General Agustin
O'Horan, tiene por objetivo que la poblacion con pobreza moderada o pobreza
extrema puedan resolver sus necesidades por si mismos a través del apoyo
econdmico para cubrir diversos gastos relacionados con su tratamiento.

Articulo 3. Definiciones

Para efectos de este acuerdo, se entendera por:

|. Apoyo economico: Se refiere al recurso econdmico que recibira el beneficiario
para diversos gastos relacionados a su tratamiento.

Il.  Apoyo alimentario: Se refiere al paquete con productos alimentarios que
recibira el beneficiario.
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lll.  Beneficiario: Persona sin seguridad social que se encuentra recibiendo
tratamiento médico contra el cancer en el Hospital General “Dr. Agustin
O'Horan".

IV.  DIF Yucatan: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

V.  Gestor: Servidor Publico asignado al Departamento de Enlace Ciudadano del
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan que se encarga de
recibir las solicitudes, documentacién y en su caso, entrega de los apoyos
solicitados.

VI.  Instancia de Colaboracion: Las dependencias y entidades de la administracion
publica estatal o municipal y asociaciones civiles.

VII.  Instancia Ejecutora: ElI Sistema para el Desarrollo Integral de Familia en
Yucatan.
VIIl.  Personas en condicion de vulnerabilidad: Toda persona que, por diferentes

factores o la combinacion de ellos, tales como su condicion de carencia social
o de ingreso, que enfrentan situaciones de riesgo o discriminacion que les
impiden alcanzar mejores niveles de vida, de conformidad con lo dispuesto el
articulo 5 de la Ley General de Desarrollo Social.

IX.  Programa: El Programa de subsidios o ayudas denominado de Apoyo para
Pacientes con Cancer del Hospital General Agustin O'Horan.

X.  Solicitante: Persona que acude a realizar el tramite de solicitud de apoyo.
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Articulo 4. Programa

El Programa sera ejecutado por el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en
Yucatany comprenderalos componentes siguientes:

Dependenciao
entidad

Programa
Presupuestario

Programa de
Subsidios o

Componentes
del programa

Subsidio o0 ayuda

Sistema para
el  Desarrollo
Integral de la
Familia en

Yucatan

477 Asistencia
social a
personas

vulnerables

ayudas
Programa de

presupuestario

Apoyo para

Pacientes con
Apoyos

Cancer del Apoyo
economicos

Hospital econdémico
entregados

General

Agustin

O'Horan

Programa de

Apoyo para

Pacientes con
Apoyos

Cancer del Apoyo
alimentarios

Hospital alimentario
entregados

General

Agustin

O'Horan
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Articulo 5. Poblacion objetivo

Podran acceder a los beneficios del Programa:

Componente .del programa o ..o ayuda Poblacién programada
presupuestario atender
Apoyos econdmicos Apoyo economico
entregados
Personas sin sequridad social
que se encuentren
recibiendo tratamiento
- - - medico contra el cancer en el
Apoyos en especie Apoyo alimentario Hospital Aqustin O'Horan.
entregados

Articulo 6. Cobertura
El Programa abarcara el territorio del Estado de Yucatan.
Articulo 7. Aplicacion

El Programa se aplicara de manera anual, conforme a lo establecido en este acuerdo.
El Gobierno del Estado determinara los recursos para su implementacién, la cual sera
gradual, de acuerdo con la disponibilidad presupuestaria y la naturaleza especifica de
cada componente.

Capitulo i
Disposiciones especificas
Seccion primera
Apoyo econémico

Articulo 8. Descripcion

El Programa, consiste en otorgar apoyo econémico de manera bimestral para cubrir
diversos gastos relacionados con su tratamiento, como apoyo para transporte,
alimentacion, asi como medicamentos. Para realizar la seleccién de los beneficiarios
el DIF Yucatan aplicara estudios socioeconomicos (Anexo |).
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Articulo 9. Requisitos para ser beneficiario

Las personas que deseen ser beneficiarias del Programa deberan cumplir con los
siguientes requisitos:

a) Encontrarse recibiendo tratamiento médico contra el cancer en el Hospital
General Agustin O'Horan.

b) No contar con ningun tipo de Seqguridad Social.

c) Haber nacido en el Estado de Yucatan.

Articulo 10. Documentacion

Las personas que deseen ser beneficiarias del Programa deberan entregar la
siguiente documentacion.

a) Solicitud del Programa(Anexo Il).

b) Copia de identificacién oficial con fotografia y firma del solicitante (INE,
licencia de conducir vigente, cédula profesional).

e Cuando el solicitante sea menor de edad sera la identificacion de la
persona que tenga la patria potestad.

e Cuando el solicitante no pueda acudir y mande a un representante,
este debe presentar Copia de la identificacion oficial de ambos.

c) Copiadel acta de nacimiento del solicitante.

d) Copiade la CURP del solicitante.

e) Comprobante de domicilio.

f) Constancia de no derechohabiencia al IMSS e ISSSTE.

g) Designar a una persona que podra recibir el apoyo en caso de que por alguna
situacion no pueda acudir el solicitante y presentar identificacion oficial de la
misma para el registro en el sistema.

h) Original de la hoja de Canalizacién expedida por el Hospital General “Dr. Agustin
O'Horan”.

Para solventar la entrega de la documentacién sefialada en los incisos a) y f) el DIF
Yucatan se encargara de entregar el Formato, asi como la Constancia.

Articulo 11. Criterios de seleccion
Cuando los recursos destinados a este componente no sean suficientes para atender
todas las solicitudes de las personas que hubieran cumplido con los requisitos y la

documentacion a la que se refiere este acuerdo, aplicaran los siguientes criterios
para su seleccién:
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. De acuerdo con el nivel socioeconémico del solicitante, priorizando a
quienes tengan ingresos menores a la linea de bienestar minimo.
Il.  Estado clinico del diagndstico de su tratamiento.
lIl.  Elordende prelacién en que se recibieron las solicitudes.

Articulo 12. Descripcion de los apoyos

El Programaincluye el otorgamiento del siguiente apoyo:

Un apoyo economico cada bimestre por la cantidad de $2,000.00 (Dos mil pesos
00/100 M.N.), a partir de suincorporacién al Programa. EI DIF Yucatan haréa entrega de
las tarjetas bancarias en las que el solicitante recibira dicho apoyo.

Articulo 13. Cantidad o monto maximo

El monto o cantidad maxima de apoyo que se otorgara por beneficiario sera de hasta
$12,000.00 (Doce mil pesos 00/100 M.N.), equivalente a 6 apoyos durante el afio fiscal
correspondiente.

Articulo 14. Convocatoria

La Instancia Ejecutora debera publicar la convocatoria del Programa en su sitio web

http://www.dif.yucatan.gob.mx/ y de forma fisica en sus estrados a mas tardar el 30
de junio.

La convocatoria estara vigente hasta concluir el ejercicio fiscal que corresponda o
hasta agotar los recursos autorizados para la operacion del Programa. La
convocatoria contendra, al menos, lo siguiente:
I.  Lugares, fechas y horarios en los que se llevara a cabo la inscripcion al
Programay la recepcion de documentacion.

IIl.  Requisitos que deberan cumplir las personas interesadas en ser beneficiarias.
[lIl.  Documentacion solicitada para la inscripcion al Programa.

IV. Descripcion de los apoyos a entregar.

Articulo 15. Procedimiento

La entrega de los apoyos se ajustara al siguiente procedimiento:

I.  Lalnstancia Ejecutora emite la convocatoria correspondiente.

Il.  El solicitante acude al DIF Yucatan, en el area de Enlace Ciudadano y se le
canaliza al Gestor correspondiente para que el solicitante realice la entrega de
la documentacion.

lll.  El Gestor, verifica que la documentacidon del solicitante esté completa y lo
canaliza al area de Trabajo Social para que le levanten el estudio
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socioeconomico correspondiente (Anexo |). En caso de que la documentacion
no esté completa, se le informa al solicitante para que lo solvente.

IV.  En el area de Trabajo Social, realiza la entrevista al solicitante y una vez
concluido el estudio socioecondmico, lo canalizan de nueva cuenta al Gestor.

V.  El Gestor, en un plazo no mayor a cinco dias habiles, le informa, via telefonica,
al solicitante de la procedencia o no de su solicitud y le indica el tiempo en que
le sera entregada la tarjeta bancaria en la que recibira el apoyo.

VI.  El solicitante acude al DIF Yucatan a recoger la tarjeta bancaria en la que sera
transferido el apoyo.

VII.  El solicitante recibira por via transferencia electronica el apoyo
correspondiente.

La condicion de Beneficiario del Programa se adquiere cuando el Solicitante haya
cumplido con los requisitos y documentacion establecidos en los articulos 9, 10, 11y
14 del presente acuerdo.

Seccion segunda
Apoyo alimentario

Articulo 16. Descripcion

El Programa, consiste en la entrega mensual de apoyos alimentarios (despensas) a
pacientes con cancer que se encuentren recibiendo tratamiento en el Hospital
General Aqustin O’'Horan. Para realizar la seleccion de los beneficiarios el DIF Yucatan
aplicara estudios socioeconomicos (Anexo I).

Articulo 17. Requisitos para ser beneficiario

Las personas que deseen ser beneficiarias del Programa deberan cumplir con los
siguientes requisitos:

a) Encontrarse recibiendo tratamiento médico contra el cancer en el Hospital
General Agustin O'Horan.

b) No contar con ningun tipo de Seqguridad Social.

c) Haber nacido en el Estado de Yucatan.

Articulo 18. Documentacion

Las personas que deseen ser beneficiarias del Programa deberan entregar la
siguiente documentacion.

a) Solicitud del Programa(Anexo Il).
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b) Copia de identificacion oficial con fotografia y firma del solicitante (INE,
licencia de conducir vigente, cédula profesional).

e Cuando el solicitante sea menor de edad sera la identificacion de la
persona que tenga la patria potestad.

e (Cuando el solicitante no pueda acudir y mande a un representante, este
debe presentar Copia de la identificacion oficial de ambos.

c) Copiadel actade nacimiento del solicitante.

d) Copiadela CURP del solicitante.

e) Comprobante de domicilio.

f) Constancia de no derechohabiencia al IMSS e ISSSTE.

g) Designar a una persona que podra recibir el apoyo en caso de que por alguna
situacion no pueda acudir el solicitante y presentar identificacion oficial de la
misma para el registro en el sistema.

h) Original de la hoja de Canalizacién expedida por el Hospital General “Dr. Agustin
O'Horan".

Para solventar la entrega de la documentacion sefalada en los incisos a) y f) el DIF
Yucatan se encargara de entregar el formato, asi como la Constancia.

Articulo 19. Criterios de seleccion

Cuando los recursos destinados a este componente no sean suficientes para atender
todas las solicitudes de las personas que hubieran cumplido con los requisitos y la
documentacion a la que se refiere este acuerdo, aplicaran los siguientes criterios
para su seleccion:

|.  De acuerdo con el nivel socioeconémico del solicitante, priorizando a quienes
tengan ingresos menores a la linea de bienestar minimo.
Il.  Estado clinico del diagnostico de su tratamiento.
[ll.  Elordende prelacion en que se recibieron las solicitudes.
Articulo 20. Descripcion de los apoyos
El Programa incluye el otorgamiento del siguiente apoyo:
Un apoyo alimentario (despensa) mensual conformada con alimentos de la canasta

basica que se entregaran a partir de su incorporacion al Programa, este apoyo se
otorga con recurso del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social (FAM-AS).
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Articulo 21. Cantidad o monto maximo

El monto o cantidad maxima de apoyo que se otorgara por beneficiario sera de hasta
12 apoyos equivalente a $4,800.00 (Cuatro mil ochocientos pesos 00/100 M.N.)
durante el ano fiscal correspondiente.

Articulo 22. Convocatoria

La Instancia Ejecutora debera publicar la convocatoria del Programa en su sitio web

http://www.dif.yucatan.gob.mx/ y de forma fisica en sus estrados a mas tardar el 30
de junio.

La convocatoria estara vigente hasta concluir el ejercicio fiscal que corresponda o
hasta agotar los recursos autorizados para la operacion del Programa. La
convocatoria contendra, al menos, o siguiente:
I.  Lugares, fechas y horarios en los que se llevara a cabo la inscripcion al
programay larecepcién de documentacion.

II.  Requisitos que deberan cumplir las personas interesadas en ser beneficiarias.
[ll.  Documentacion solicitada para la inscripcion al Programa.

IV.  Descripcion de los apoyos a entregar.

Articulo 23. Procedimiento

La entrega de los apoyos se ajustara al siguiente procedimiento:
[.  Lalnstancia Ejecutora emite la convocatoria correspondiente.

Il.  El solicitante acude al DIF Yucatan, en el area de Enlace Ciudadano y se le
canaliza al Gestor correspondiente para que entregue la documentacion.

lll.  El Gestor, verifica que la documentacion del solicitante esté completa y lo
canaliza al area de Trabajo Social para que le levanten el estudio
socioeconomico correspondiente (Anexo |). En caso de que la documentacién
no esté completa, se le informa al solicitante para que lo solvente.

IV.  En el area de Trabajo Social, realiza la entrevista al solicitante y una vez
concluido el estudio socioecondmico, lo canalizan de nueva cuenta al Gestor.

V.  El Gestor, en un plazo no mayor a cinco dias habiles, le informa, via telefonica,
al solicitante de la procedencia o no de su solicitud y le indica el tiempo en que
le sera entregado el apoyo alimentario

VI.  El solicitante acude al DIF Yucatan a recoger el apoyo alimentario
correspondiente.

La condicion de Beneficiario del Programa se adquiere cuando el Solicitante haya

cumplido con los requisitos y documentacion establecidos en los articulos 17,18, 19 y
22 del presente acuerdo.
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Articulo 24. Derechos de los beneficiarios
Los beneficiarios tendran los siguientes derechos:

|.  Solicitar y recibir de manera clara, oportuna y gratuita la informacion
acerca del Programa.

[I.  Recibir un trato digno, respetuoso, oportuno, con calidad, equitativo y sin
discriminacion alguna.

[ll.  Contar con la reserva y privacidad de su informacion personal, de
conformidad con la legislacion aplicable en la materia.

IV.  Presentar denuncias ante las autoridades competentes.

V.  Recibir los apoyos del Programa.

Articulo 25. Obligaciones de los beneficiarios
Los beneficiarios tendran las siguientes obligaciones:

I. Cumplir con las disposiciones de estas Reglas de Operacion.

Il. Aceptary atender las solicitudes de informacion que, en su caso, le realice
Instancia Ejecutora.

lll. Dar sequimiento y estar atento a las publicaciones que realice Instancia
Ejecutora del Programa desde el momento que realicen su solicitud hasta
la entrega-recepcion de los apoyos.

IV. Entregar sudocumentacion completa.

V. Proporcionar, cuando se le solicite, informacion del avance del tratamiento
contra el cancer del beneficiario.

VI. Acudir a lainstancia a firmar el recibo de entrega del apoyo (Anexo Ill) y dar
buen uso al mismo.

Articulo 26. Sanciones de los beneficiarios
Cuando los beneficiarios no cumplan con alguna de las obligaciones estipuladas en
este acuerdo, se le podréa suspender o cancelar el beneficio del Programa. El infractor

no podra participar nuevamente en este Programa.

Capitulo I
Participantes

Articulo 27. Instancia Ejecutora

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan sera la Entidad
encargada de la ejecucion del Programa. Para tal efecto, estableceralos mecanismos
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de coordinacién necesarios para su planeacion, presupuestacion, organizacion,
ejecuciony evaluacion.

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, en su caracter de
Instancia Ejecutora del Programa, tendra las siguientes atribuciones:

VI.

VII.

VIII.

XI.

XII.

XIN.

Celebrar convenios, contratos, acuerdos y demas instrumentos juridicos
con otras instancias del ambito estatal o municipal, asi como en su caso,
con asociaciones civiles, que coadyuven a cumplir el objetivo del
Programa.

Aplicar estas reglas de operacion y demas normativa y legislacion
aplicable al Programa.

Solicitar, en su caso, ampliacion presupuestal para la operacion del
programa, derivado de las necesidades, con apego a la disponibilidad
presupuestal y a la legislacion aplicable.

Ejercer los recursos del Programa de conformidad con sus reglas de
operacion, los convenios de colaboracion celebrados con la entidad y las
disposiciones legales y normativas aplicables.

Desarrollar los procedimientos legales y administrativos necesarios para
adquirir los bienes y servicios que permitan realizar las acciones que
correspondan, en términos de las disposiciones legales y normativas
aplicables.

Implementar las acciones para que los recursos y apoyos del Programa se
entreguen de forma oportuna, eficiente y transparente.

Recibir e integrar la documentacién presentada por las personas vy
conservar los documentos necesarios para el tramite de sus solicitudes.
Verificar el cumplimiento de los requisitos y de la documentacion
presentada por las personas interesadas para acceder al beneficio del
Programa.

Seleccionar a las personas susceptibles de recibir un apoyo con base a los
criterios establecidos anteriormente.

Realizar las acciones administrativas necesarias para la correcta
aplicacion del Programa.

Resguardar y administrar la informacion del Programa a efecto de rendir
los informes que le sean solicitados por organismos autorizados, asi como
dar respuesta a las consultas ciudadanas referentes al Programa, de
acuerdo con la normativa aplicable.

Brindar a las autoridades competentes en materia de auditoria vy
fiscalizacion las facilidades y la informacidn necesarias para el adecuado
ejercicio de sus atribuciones.

Integrar la informacién del Programa para su seqguimiento y evaluacion, y
difundir sus principales resultados.
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XIV. Publicar el padrén de beneficiarios del Programa, en términos de la
legislacion aplicable en materia de transparencia y acceso a la informacion
publica.

XV.  Resolver cualquier situaciéon no prevista en las presentes Reglas de
Operacién.

Articulo 28. Instancia participante

Las dependencias y entidades de la administracion publica estatal o municipal, asi
como las asociaciones civiles con las que, en su caso, la Instancia Ejecutora
convenga en términos de estas Reglas de Operacion, podran fungir como instancias
participantes con las atribuciones siguientes:

l. Aplicar estas Reglas de Operacion y demas normativa y legislacion
aplicable al Programa.

Il. Celebrar convenio de colaboracidn especifico.

[l Coordinarse con la Instancia Ejecutora por cualquier inconveniente
durante la ejecucion del Programa.

V. Las demas que, en su caso, establezca el convenio especifico que sea
celebrado para estos efectos.

Articulo 29. Mecanismos de coordinacion y participacion

Las dependencias y entidades de la administracion publica estatal o municipal, asi
como las asociaciones civiles con las que, en su caso, la Instancia Ejecutora
convenga en términos de estas Reglas de Operacion, podran fungir como Instancias
de Colaboracidn previa celebracion de convenio especifico para tal fin.

Capitulo IV
Seguimiento y evaluacion

Articulo 30. Seguimiento

El seguimiento al Programa se llevara a cabo de manera trimestral y sera
responsabilidad de la Instancia Ejecutora.

El sequimiento del Programa se realizara a través de los indicadores publicados en la

Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) conforme a las disposiciones legales y
normativas aplicables. La Instancia Ejecutora debera generar informacion estadistica
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que sea util para realizar un informe de resultados con base en los siguientes

indicadores:

Programa
Presupuestario

477 Asistencia
social a
personas
vulnerables

Subsidios
ayudas

Componente del

programa

presupuestario

Nombre del

Indicador

Férmulay Variables

Porcentaje --—> (B/C)
*100

B = Total de apoyos

Apoyg . 21087 economicos
economico
Componente: _ entregados a la
Porcentaje de poblacién en
Apoyos Apoyos situacion de
economicos Econdmicos .
vulnerabilidad
entregados Entregados
C = Total de apoyos
economicos
solicitados por la
poblacion en
situacion de
vulnerabilidad
Porcentaje --—> (B/C)
*100
B: Total de apoyos
Apoyo 21097 en especie
alimentario Componente: entregadosala
Porcentajede | poblacionen
Apoyo.s en Apoyos en situacion de
especie . vulnerabilidad
entregados Especie
entregados

C: Total de apoyos

en especie
solicitados por la
poblacion en
situacion de

vulnerabilidad
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Articulo 31. Evaluacion

La evaluacion del Programa estara a cargo de la Secretaria Técnica de Planeacion y
Evaluacion y se realizara conforme a las disposiciones legales y normativas
aplicables.

Articulo 32. Publicacion de informes

La Instancia Ejecutora debera publicar trimestralmente en su sitio web los resultados
obtenidos del sequimiento de los indicadores y la evaluacion, en su caso, asi como el
padron de beneficiarios.

Capitulo V
Disposiciones complementarias

Articulo 33. Publicidad del programa

En la papeleria, empaques y publicidad del Programa “Este Programa es gratuito, de
caracter publico, no es patrocinado ni promovido por partido politico alguno y sus
recursos provienen de los impuestos que pagan todos los contribuyentes. Esta
prohibido el uso de este Programa con fines politicos, electorales, de lucro y otros
distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de este
Programa sera denunciado y sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la
autoridad competente.”

Articulo 34. Auditoria

La Secretaria de la Contraloria General sera la dependencia encargada de las
funciones de auditoria del Programa, de conformidad con las facultades y
procedimientos establecidos en las disposiciones legales y normativas aplicables.

Articulo 35. Denuncias

Cuando se presuma la existencia de un acto de corrupcién, el ciudadano podra optar
entre promover las denuncias ante la Secretaria de la Contraloria General o el Organo
de Control Interno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan,
quien la tramitara en términos de las disposiciones legales que lo regulan.

En el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan se establecera
medios de facil acceso, para que cualquier interesado pueda presentar las denuncias
por el incumplimiento de las obligaciones de los servidores publicos ante la
Secretaria de la Contraloria General o el Organo de Control Interno del Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.
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Independientemente de lo anterior, en la papeleria del Programa debera incluirse una
direccion y un numero telefonico donde cualquier ciudadano pueda solicitar
informacion respecto de las opciones que tiene para denunciar conductas o hechos
gue contravengan las disposiciones de este acuerdo.

Las denuncias deberan contener datos o indicios suficientes y las circunstancias de
tiempo, modo y lugar que permitan advertir la probable responsabilidad del servidor
publico. No se consideraran como tales los escritos que tengan por objeto dirimir la
resolucion del tramite de las solicitudes, cuya resolucién les corresponda determinar
a la propia Secretaria o las instancias jurisdiccionales competentes en términos de lo
dispuesto enla Ley de Actos y Procedimientos Administrativos del Estado de Yucatan
o las demas disposiciones legales que regulan los medios de impugnacién; en estos
casos la autoridad que tenga conocimiento se limitara a orientar al ciudadano sobre
la autoridad competente que deba conocer del asunto.

Articulo 36. Responsabilidades de los servidores publicos

Los servidores publicos que incumplan con las disposiciones de este decreto seran
sancionados conforme a la Ley de Responsabilidades Administrativas del Estado de
Yucatan, conindependencia de las responsabilidades penales en que puedan incurrir.

Articulos transitorios
Primero. Entrada en vigor

Este acuerdo entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Diario Oficial del
Gobierno del Estado de Yucatan.

Segundo. Vigencia

Este acuerdo estara vigente hasta el 30 de septiembre del ano 2024, siempre que se
cuente con la disponibilidad presupuestaria para operar el Programa de subsidios o
ayudas denominado Programa de Apoyo para Pacientes con Cancer del Hospital
General Agustin O'Horan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia en Yucatan, en su primera sesion extraordinaria, celebrada en Mérida,
Yucatan, a 28 de marzo de 2022.

( RUBRICA )

L.A. Maria Teresa Boehm Calero
Directora General del
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan
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ANEX01

PROGRAMA DE APOYO PARA PACIENTES CON CANCER DEL
HOSPITAL GENERAL AGUSTIN O'HORAN

FEIZH.:L[ J

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO

AFELLIDD PATERMD: [ : APELLIDG r\-u'rmuu-l: :|

sowesglsl | ] SEXD: Hu.JEm:) HOMERE Cl
FECHA DE MACIMEMNTD : | | DELMESOE ( | DEL &8O [::] EDAL:
CURF: HWOHERD TELEFORICD: | )
" "L
ET.AI:II}.(:J HMUNCIPEL: LOCALIDAD |: __|
., -
SHABLA MATAT 5|I:_-] M |
— - ——
l.'.-!lLLElr HUHERD: | CRUZAHIENTO i | CRUZAMIENTO 3:

EOLOMLA: [ | FEFEREWCIAS DL rll,'.\hll_'.llll:l'rl- ]
ESTADDCVIL: SOLTERD (4] D casannia) [ ) vDals) G LMION LIBRE G
OCUPACION DEL BENEFICIARIO

MARLCA CON LINA "X [ SELECCIONAS ORICIO U OTROS, FAVDR DE ESPECIFICAR |
' Ty

ESTUDANTE EMPLEADG A ACTIVDADES DE CULTIVOY JUBALADA &) f

CRiA DE ANMALES PENSIDNALG [4]

M DE CASA COMERCIAMTE OFICID OTROS

., r

DLABMOSTICO MEDICE: |_'
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DATOS GEMERALES DEL SOLICITANTE
[EM CASO DE QUE APLIQUE]

3!
APELLIDO n.l.rumu:[ } &PELLIDD H.ETER-IE-.I

e —

FECHA DE MAOMENTD L _.I DELMEE DE | _.I DELAAD | | EB-*.I}.[.

]

MOMEREIS] [ ] SEN: IIIIIII:F!I:__] HUMARE D

Tl o HOMER TELEFOMCE: [_

™
1 ||
PARERTESCD: =1 } | SOl 7

DATOS GENERALES DE LA PERSONA DESIGNADA PARA ELCOBRO
(EN CASD DE SER DIFERENTE AL BEMEFICIARIO]

APELLIDO PATERMD: [: -:,. APFLLINE MATERNG | ]
momEsEls) | ] EEND: HUJERD HOMERE D
FECHADEMADMENTD: [ | pR.Mesor ] ceLsan [::| En f::]
CURF: H.'IHE?I'-I]TELF.FEIHEI:I.I'- ﬂl
PARENTESCI: n:__']mi SCUL?

EVALUACION DE LA SEGURIDAD EN LA VIVIENDA

MARCA CON UNA X
- ~,
CARACTERISTICAS SEVERA MODERADD LEVE

£DE OUE MATERIALESLAMAYOR | miemma P MOSAICD, MADERS,

PARTE DEL PIS0 7 OTROS

JDE OUE MATERIAL ESLAMAYCR | CARTOM, TELA, ABESTO, HADERA COMCRETO BLOK.

PARTE DEL TECHO? LLAKTAS, HUARD TABLA ROCA {ADFLLO

JIE DXNDE TOMA EL ABUA PARA e e

PREPAAAR LOS ALIMEMTDS? et PN,

OILE COMBUSTIELE US.AN PARA PRAE LA ELECTRICA,
| COCBAR? EUN A e WICROCMOAS >
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Jumins rarsformemos o2 o
& Vicatan {jpIF

EVALUACION DE LA SEGURIDAD EN LA VIVIENDA

PMARCACON UNA X"
.

-
CARACTERISTICAS SEVERA MODERADD LEVE
LA VIVIEHDA ES: AEWTADA FRESTADA PROPIA
L& VIVIEKEA DUENTA COM HINBLIK SERWICIO LETRIMAQ EXCLEADD 0
SERYICID SANITARID SANITARID BODORD BASD SANITARID
L r

£EL HMGAR INSPOME DE ENERGIA ELECTRICAT - BI D MO |:]

EVALUACION DE LAS PERSONAS QUE VIVEN EN EL DOMICILIO
[CONTAR AL BENIFICIARIO)

2 T
FAMILIARES PARENTESCO | EDAD | OCUPACION 4Mn=$ﬂummum

0 o

TOTAL O PERSONAS DUE HAETAN EN EL HDGAR IRSRESOTOTAL AL MEE : §:
[P L LA L L O B CHESTRR. COHSENRAR EL SIDSLLTADE: D BG R0 TIOTAL AL IS, MOMERT DF P RSCRGS EH L MES, VIEHTA)

MARCAR COR USA [X) LA DPCION DIUE ESTE PR DEBA D DE LA LINEA DE BSEMESTAR

AURAsL MENDE DE 817557 BIClHI]l |

URBANDMENDS DE 52 BE040- B (:lHIII D
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Ju‘-ll:-d-l:l'-irdl'-:r'l'll-rl'-:rl- nIF
Yucatan @;J
O BT DL IETADE YuEatdn

EVALUACION DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA EN EL HOGAR

MARTA DM LUNA X"

: ALGUNAS | RARA

EN EL LTI MES FALTO DIMERD EM EL HOGAR PARA
PRAR ALIMENTDS?

&E“m MES SE DISMINUYD EL NUMERD DE
DAS COMD DEJAR DE DESATUNAR O ALMDRIAR
PORFALTA DEIMNERD PARA COMPRAR ALIMENTDS?Y

L EWEL URLTIH0 MES ALGUIEM COMIO MENDS ENLA
COMIDA FRINCIPAL POROUE LA COMIDA MO ALCANZO

FARSA TOOOS T
L -
" OBSERVACIONES ki
e 7
FIRMA SOLICITANTE FIRMA TRAB. SOCIAL FIRMA VO. BO.
FREMA D HUELLS TE: JEFATURS DE ENLACE CIUDADAND

248



Gobierno
del Estado D I F
de Yucatan | yycatan

ANEXOII
Jurvins rpasformenes: | o2 o
Vucatan {ujDIF
ANEXD 2
FORMATO DE SOLICITUD
PROGRAMA DE APOYO PARA PACIENTES CON CANCER DEL —
HOSPITAL GENERAL AGUSTIN O"HORAN
DATOS GEMERALES DEL SOLICITANTE
| ) verEsee | ) vevana | | woncea: | ]
LocaupaD: | | voemmes) [ ]
u:l.unnmnm:[ :I APELLIDD HATER R [_ _]
sExy mUER( ) HOMBRE () e | i TeLERecn: | )

JEL BOLICITAKTE ES JEFEIA| DEFAMLIAT & G haa D SHASLA MEYRT sll'::l NI I'::I
CURR:

DATOS GEMERALES DEL PREDIO

CALLE: |L WOMERD: | |  ERUZAMERTO: [::] CRZAMERT 2: | __|

couasi: | | mereResiciss beL Damiou: | ]

"

TIFDOE LEQDEPRED:  CASA HﬁBI’I’.ﬁDl:ﬂt I IIIHEFI':lill | IZITHIZI.I: |

A

EM EL PRECHD DOMDE 58 SOUCTAEL ARDYD
(HABITANMIAIOD DEHASTAS ARDSDEEDRD? @[ Jwor | ) cCUdKNTOS? |

— ,
CHRITA ALGLIMG PERSIAA, COM HECAFSDDAD [HITRE VSUAL NTELECTUMT? & |W|—‘| (ELBMTASY : |
JPUABITAN MU ERES EN PERICOD0 DE GESTACON 0 LACTANCIC  GEFTACKM .‘_| LALTANGLS 9

LHERITAN PERGINAS MAYORES DF GO ANDS? =] | ) ] | ] {EIIMTI‘E?l ml

Pt b S SRR e i i SO Taesb, MRt 1 b o Sebarmie i o i poroniyrino i APy P Ptk 215 Cilhia
N i LD B R B S oo char Dyt Al v, s it L porislicita, i oo vl o Bk I e mucsdn
PO Tk &0 5 dooumesnin &5 vordador

FOMOSE Y FIRMA D HUELLA DEL SOLICITARTE

.-\.1.---.- e . O TN Pl i i PR i
R P 0 P PO,

A 0] s [T BT g i BRI D . Phen o SURCTs B e G gl WL, B
OB TR o R S A S (s Ml e ) N 3 O PRGSO, O S OGN
T 523y RGO s [ g R o TS T ENT R

e sl s ik
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Vucatan {{jDIF
ANEXO3

FORMATO DE RECIBO DE APOYO ECONOMICOD
PROGRAMA DE APOYOPARA PACIENTES CON CANCER DEL

HOSPITAL GENERAL AGUSTIN O'HORAN

FECHA DE DE
DATOS DEL BENEFICIARIO

APELLIDO PATERNO | | APELLIDD MATERND |
MNOMERE [ 1
ESTADO MUNICIPIO | LOCALIDAD
RECIE| DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
EN YUCATAN 11 EM NOMER
SON [ 1
CORRESPONDIENTE AL | BIMESTRE DEL | |

POR CONCEPTO DE APDYD ECONMOMICD DEL PROGRAMA DE APOYD PARA PERSOMAS COM
CAMNCER DEL HOSPITAL GEMERAL AGUSTIMN O'HORAN.

MO F FIAAA O U ELLA, DEL BEREFIC LRSS0

wwrm il gt Gob ms
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ANEXO IV

Jusins irmeaformeno

Yucatan Y @ DIF

Yucatde

O O, EN L

ANEXD 4
HOJA DE CANALIZACION HOSPITAL GENERAL

AGUSTIN O'HORAN

MERIDA, YUCATAMA | DE| 0 DEl_____

NOMBRE COMPLETO DEL BEMEFICLARIO

CURP

FECH& DE NACIMIENTD

EDAD

LUGAR DE MACIMIENTO

MAGNOSTICO

FECHA& DE BNICIO DE TRATAMIENTO

DURACION DEL TRATAMIENTD

|
(
|
|
(
LUGAR DE RESIDENCIA | 1
{
L
[
[

MEDICO TRATANTE

FECHA DE INCORPORACION AL PROGRAMA
ESTEDATO SE ANMEXA AL MOMENTO DEL TRAMITE EN EL DIF YUCATAN.

e S A, e T -

Copmi Setralera di Subal
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DIAGRAMA DE FLUJO

Apoyo econdmico
para pacientes

CON CANcer.

I. La Instancia Ejecutora emite la
convocatoria correspondiente.,

II. El solicitante acude al DIF Yucatan, en
€l drea de Enlace Cludadano y se le
canaliza al Gestor correspondiente para
que el solicitante realice |a entrega de la
documentacion.

I

I, El Gestor, verifica que la
documentacion del solicitante esté
completa y lo canaliza al drea de Trabajo
social para que le levanten el estudio
socicecondmico correspondiente
(Anexo 1), En caso de que la
documentacidn no esté completa, se le
informa al solicitante para que lo
solvente.

IV. En el drea de Trabajo Social, realiza
la entrevista al solicitante y una vez
concluido el estudio socioecondmico,
lo canalizan de nueva cuenta al Gestor.

252

Vi El Gestor, en un plazo no mayor a cinco
dias habiles, le informa, via telefdnica, al
solicitante de la procedencia o no de su
solicitud y le indica el tiempo en que le
sera entregada la tarjeta bancaria en la
que recibira el apoyo.

Vi. El solicitante acude al DIF Yucatdn a
recoger la tarjeta bancaria en la que
sera transferido el apoyo.

Vil El solicitante recibira por via
transferencia electrénica el apoyo

comrespondiente,
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Apoyo
Alimentario para

pacientes con
cancer.

I. La Instancia Ejecutors emite la
convocatoria correspondiente.
]

Il El solicitante acude al DIF Yucatén, en
el drea de Enlace Ciudadano y se le
canaliza al Gestor correspondiente para
que entrégue la dacumentacidn.

1ll. Gestor, verifica que la
documentacién del solicitante esté
completa v lo canaliza 2l drea de
Trabajo Social para que le levanten &l
estudio socioecondmico
correspondiente (Anexo |). En caso de
que la documentacion no esté
completa, se le informa al solicitante
para que lo sclvente.

IV. En el drea de Trabajo Social, realiza
la entrevista al solicitante y una ve?
concluido el estudio socioecondmico, lo
canalizan de nueva cuenta al Gestor.

V. El Gestor, en un plazo no mayor a
cinco dias habiles, le informa, via
telefdnica, al solicitante de la
procedencis o no de su solicitud y le
indica el tiempo en gue le sera
entregado el apoyo alimenticio

VI. El solicitante acude al DIF Yucatan a
recoger el apoyo alimentario correspondiente.

IMPRESO EN LA DIRECCION DEL DIARIO OFICIAL
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